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2 Forord

Cyklen leveres fuldstaendigt monteret. Hvis dele af cyklen
ikke er monteret, bedes De henvende Dem til Deres cykel
forhandler.

Denne brugsanvisning hjelper Dem med, at bruge Deres
cykel efter formalet, sikkert og fordelagtigt, sa de kan
have glaede af den i lang tid. Vi gar ud fra, at De har almin-
deligt kendskab til handteringen af cykler.

Enhver, der betjener, renggr, vedligeholder eller bortskaf-
fer denne cykel, skal vaere bekendt med hele indholdet af
denne brugsanvisning.

I brugsanvisningen finder De udover tekster, tabeller og
lister fglgende tegn som markering af vigtige informatio-
ner eller farer.

ADVARSEL om mulige personskader, forgget
styrt- eller kvaestelsesrisiko

VIGTIG EKSTRA INFORMATION eller sarlige
oplysninger om brugen af cyklen

!

HENVISNING om mulig materiel eller
miljgskade
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4 Sikkerhedsanvisninger 4.3  Anvisninger for foraldre og
personer med foreldremyndighed

4.1 Grundleggende

!
sikkerhedsanvisninger r O W

Laes alle advarsler og anvisninger i denne brugsanvisning, > Sprg for at Deres barn har lert og forstaet den

for De bruger cyklen. Opbevar brugsanvisningen i nerhe- sikre og ansvarlige omgang med sin cykel i de

den af cyklen, sa den altid er til radighed. omgivelser, hvor det skal bevage sig.

Hvis cyklen gives videre til andre personer, skal denne > Forklar barnet betjening, funktion og seerlige for-

brugsanvisning fglge med. hold for alle bremser. Vigtige anmarkninger om
det finder De i = Kapitel 21 ”Bremse, bremsegreb
og bremsesystemer”.

4.2 Til Deres sikkerhed

> Somindehaver af foreeldremyndigheden er de
ansvarlig for Deres barns sikkerhed og eventuelle
skader, som det forarsager ved cyklingen. Sgrg
derfor altid for at cyklen er i god teknisk stand og
tilpas den regelmaessigt til barnets stgrrelse. J

> Brug altid en egnet cykelhjelm og sg@rg for at den k
sidder rigtigt.

4.4 Sikkerhed i trafikken

o w

Overhold de geldende fardselsregler.

Kgr ikke uden handerne pa styret.

> Brug lyst tgj eller reflekterende elementer, sa

A Bemark, at bgrn under otte &r skal kgre pa forto-
andre trafikanter kan se Dem i tide.

vet. Bgrn mellem otte og ti ar ma bruge fortovet.
Nar barn krydser kgrebanen, skal de sta af cyk-

> Brug sko med en stiv og sa vidt muligt skridsik- len

ker sal.

> Tilpas Deres kgremade til kravene ved vad eller
glat vej. Kgr langsommere og brems forsigtigt og
tidligt, da bremseleengden er tydeligt stgrre.

> Brug tetsiddende bekladning pa benene eller
brug cykelklemmer:

> Brug beskyttende beklaedning som faste sko eller > Tilpas hastigheden til terrenet og Deres kgreev-

L handsker. J ner.
> Hgr ikke musik i hovedtelefoner, nar de cykler.

> Brug ikke mobiltelefon, nar De cykler.

> Nar de kegrer udenfor offentlige gader, brug de
veje, som er frigivet til cykler.

> Ved uoverskuelige steder og nedad bakke skal De

L i seerlig grad veere bremseklar. J

I Generel brugsanvisning &® 7



4.5 Sikkerhed med cyklen

> Brug kun cykler, der overholder ferdselsloven i
trafikken.

> Bemark den tilladte totalvaegt for de forskellige
cykeltyper, da der ellers kan opsta brug eller fejl
i sikkerhedsrelevante dele. Ogsa bremseanlaeg-
get er kun beregnet til den tilladte totalvaegt. I
w Kapitel 30 ”Tekniske data” findes en liste med
de tilladte totalvaegte.

® Totalvaegten beregnes som summen af cyk-
lens vaegt + rytterens veegt + bagagens veegt.
Ogsa trukket last som en hanger taller med til
den totalvaegten.

> Lad beskadigede eller bgjede komponenter skifte
ud, fgr de bruger cyklen igen. I modsat fald kan
vitale dele svigte.

> Bemark ogsa den maksimale belastning af ba-
gagebareren. Markeringen findes direkte pa
bagagebareren (se ogsa " Kapitel 30 ”Tekniske
data”).

> Reparationer og vedligeholdelse skal udfgres af
et professionelt vaerksted (vedligeholdelsesin-
tervaller se " Kapitel 28 "Regelmassige inspek-
tioner”).

> Hvis de foretager tekniske @&ndringer pa Deres
cykel, skal de tage hensyn til de nationale faerd-
selsregler og geldende normer. Bemeerk, at ga-
rantien dermed kan bortfalde.

> Udskift kun elektriske komponenter pa Deres
cykel med typegodkendte dele.

> Ved darlige lydforhold som f.eks. tage, regn,
demring eller mgrke ma De kun kgre med til-

k straekkelig belysning. J

@?8
Hvis de bruger Deres cykel intensivt, skal De taenke
pa, at det giver en forgget slitage. Mange dele pa
cykler, isaer pa lettere racercykler, er beregnet til en

bestemt anvendelsestid. Ved overskridelse er der
betydelig vare for, at komponenter svigter.

8 @d

\

Plej og vedligehold cyklen regelmaessigt. Kontroller

herunder vigtige komponenter, isaer ramme, gaffel,

hjulophang, styr, frempind, sadelstgtte og bremser,

for deformeringer og beskadigelser. Hvis de finder for-

andringer som revner, buler eller deformeringer, skal
kcyklen kontrolleres af en forhandler, fgr De kgrer igen.J

5 Lovmassige bestemmelser

Hvis De vil bruge Deres cykel i trafikken, kontroller, at
cyklen lever op til feerdselsloven. Bemark evt. = Kapitel
22.2 "Seerregler for racercykler”.

5.1  Forskrifter i feerdselsloven

Fer De begiver Dem ud i trafikken, skal De informere Dem
om de geldende nationale bestemmelser — i Danmark
feerdselsloven i Tyskland StVO.

I Schweiz star de gyldige regler i forordningerne om tekni-
ske krav til kgretgjer i trafikken, artikel 213 til 218.

For deltagelse i offentlig trafik i @strig skal De rette Dem
efter forordning 146 [ cykelforordning.

Sgrg for at Deres cykel, nar den skal bruges, virkelig er
i den foreskrevne, kgredygtige tilstand, at bremserne er
optimalt indstillet og at klokke og lysanlaeg lever op til
faerdselsloven.

Batteridrevne for- og baglygter er i nogle EU-lande kun
tilladt pa racercykler under 11 kilogram - undersgg de
lokale regler. De skal i sa fald altid medbringes og de skal
have en offentlig godkendelse (bglgelinje og K-nummer).
[ disse lande skal alle andre cykler have dynamodrevne
belysningsanlaeg. Alle komponenter i anlaegget skal have
det officielle kontroltegn, der kendetegner det som god-
kendt. Her gaelder feerdselsloven. Bemark ved tekniske
@ndringer, at elektriske komponenter kun ma udskiftes
med typegodkendte komponenter.



6 Anvendelsesformal

6.1 Generelt

Cykler er transportmidler til en person. Medtagning af en
ekstra person pa cyklen er kun tilladt indenfor rammerne
af feerdselsloven (tandem eller bgrn i bgrnesaede).

Hvis de vil transportere bagage, skal de bruge en egnet
indretning pa cyklen. Bemark herunder den maksimale
belastning for bagagebareren (se " Kapitel 30 *Tekniske
data”).

Ikke alle cykeltyper er egnede til enhver undergrund. Cyk-

ler er ikke beregnet til ekstreme belastninger som f.eks.
spring eller karsel pa trapper.

De ma ikke bruge Deres cykel til deltagelse i konkurrencer.

Eneste undtagelse herfra er cykler, som eksplicit er anbe-
falet il konkurrencebrug.

Oplysningerne i denne brugsanvisning geelder for alle
cykeltyper.

Afvigende oplysninger for enkelte cykeltyper er markeret.

Bemaerk brugsanvisningerne fra de enkelte komponent-
producenter, som kan findes pa CD'en eller pé Internet.
Hvis de efter at have leest dokumentationen, stadig har
spgrgsmal, star Deres forhandler gerne til radighed.

Til det korrekte anvendelsesformal hgrer ogsa overhol-
delse af brugs-, vedligeholdelses- og reparationsbetingel-
serne, som er beskrevet i denne brugsanvisning.

Producent og forhandler hafter ikke for en anvendelse,
der gar ud over det forudsete anvendelsesformal.

6.2 Trekkingcykel/All Terrain
Bike (ATB), hvis udstyret efter
ferdselsloven

De ma bruge disse cykler pa faste veje og i trafikken, hvis
de er udstyret herefter. De er ogsa egnede til anvendelse i
let terraen, som f.eks. pa markveje.

Producent og forhandler hafter ikke for en anvendelse,

der gér ud over det forudsete anvendelsesformal. Det gel-

der iser for manglende overholdelse af sikkerhedsanvis-
ningerne og heraf resulterende skader, f.eks. gennem:

e Qverbelastning eller

e ukorrekt afhjelpning af mangler.

6.3 City-, tour-, sport-, hgrne- og
ungdomscykel, hvis udstyret efter
faerdselsloven

De ma bruge disse cykler i trafikken og pa faste veje.

Producent og forhandler hafter ikke for en anvendelse,
der gar ud over det forudsete anvendelsesformal. Det gel-
der iser for manglende overholdelse af sikkerhedsanvis-
ningerne og heraf resulterende skader, f.eks. gennem:

e Anvendelse i terraen,
e overbelastning eller

e ukorrekt afhjelpning af mangler.

6.4 Mountainbike (MTB)/Crosshike

Disse cykler ma anvendes i terraen. Disse cykler ma ikke
anvendes i trafikken eller bruges til konkurrencer. Hvis de
vil bruge Deres cykel pa offentlige gader, skal det hertil
foreskrevne udstyr vaere tilstede (se " Kapitel 5 ”Lovmaes-
sige bestemmelser™).

Producent og forhandler hafter ikke for en anvendelse,
der gar ud over det forudsete anvendelsesformal.

Det gaelder iser for manglende overholdelse af sikker-
hedsanvisningerne og heraf resulterende skader, f.eks.
gennem:

wn
)
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e anvendelse til konkurrencer.

e overbelastning.

e ukorrekt afhjeelpning af mangler.
e kearsel pa trapper.

® spring,

e kgrsel gennem dybt vand eller

e ekstrem belastning udenfor sarlige MTB-straeknin-
ger eller MTB-parkours.

6.5 Racercykel/ fitnesshike

Disse cykler ma anvendes i trafikken med henblik pd
treening. I nogle EU-lande ma racercykler med en vaegt

op til 11 kg anvendes uden fast monteret dynamodrevet
belysning. Der skal sa medbringes en batteridrevet for- og
baglygte. Den ngdvendige godkendelse kan ses pa den
indpraegede bglgelinje og K- nummeret.

Ved anvendelse af racercykler med en vaegt pa mere end
11 kg i trafikken skal det hertil kraevede udstyr veere til-
stede.

Under deltagelse i offentligt godkendte cykellgb er cykler
fritaget for disse bestemmelser.

Producent og forhandler hafter ikke for en anvendelse,
der gdr ud over det forudsete anvendelsesformal. Det gel-
der isar for manglende overholdelse af sikkerhedsanvis-
ningerne og heraf resulterende skader, f.eks. gennem:

e anvendelse i terreen.
e overbelastning.
e ukorrekt afhjelpning af mangler eller

e anvendelse til konkurrencer.

6.6 BMX

Disse cykler er konciperet til markerede BMX-strakninger
og / eller BMX-gvelsespladser.

10 & I Generel brugsanvisning

De er ikke godkendt efter faerdselsloven og ma derfor ikke
anvendes i trafikken (se " Kapitel 5 ”Lovmaessige bestem-
melser”). Benyt altid en hjelm og anden beskyttelsesbe-
klaedning, som f.eks. albue- og knaebeskyttere.

Ved BMX-cykler monteres normalt bremser, som udgver
en ringere virkning. Specielt i fugtigt vejr skal der derfor
regnes med tydeligt stgrre bremselengder. Afprgv dette
grundigt pa et sikkert sted og indstil Deres kgremade her-
efter.

Producent og forhandler hafter ikke for en anvendelse,
der gér ud over det forudsete anvendelsesformal.

Det gelder iser for manglende overholdelse af sikker-
hedsanvisningerne og heraf resulterende skader, f.eks.
gennem:

e anvendelse til konkurrencer.

e overbelastning.

e ukorrekt afhjelpning af mangler.
e kgrsel pa trapper eller

® spring.



7 Fﬁl" den f¢rste tur saledes: Hvis de leegger tommelfingeren pa det op-
pumpede dak, ma De ikke kunne deformere dakket,

selv med kraftigt tryk.

L)
( % W Kontroller deekkene og feelgene for beskadigelser,

indtraengte fremmedlegemer f.eks. glassplinter eller

Kontroller at Deres cykel er driftsklar og indstillet til spidse sten og deformeringer.

Deres stgrrelse. ) o L
Hvis der ses snit, ridser eller huller, ma De ikke kgre

Kontroller: afsted, men skal fgrst lade cyklen kontrollere i et

veerksted.
e Stilling og fastggrelse af sadel og styr L J

e Montage og indstilling af bremser

e Fastggrelse af hjul i ramme og gaffel

Indstil styr og frempind til en for Dem sikker og be-
kvem position. I = Kapitel 9.3 ”Justere styrets stilling”
findes en vejledning til justering af styret.

Indstil sadelen til en for Dem sikker og bekvem posi-
tion. I » Kapitel 9.2 “Indstille siddestilling” findes en
vejledning til justering af sadelen.

Kontroller, at De altid nemt kan na bremsegrebene
og at De er fortrolig med anvendelse og placering af
bremsegreb til hgjre og venstre. Laeg marke til, hvor-
dan bremsegrebene er tilordnet til for- og baghjuls-
bremse.

Moderne bremsesystemer kan have en vasentligt
kraftigere og anden bremseeffekt, end hvad De ellers
kender. Fgr turens start, skal De pa et sikkert og roligt
omrade ggre Dem bekendt med virkningen af brem-
serne.

Hvis De bruger en cykel med falge af kulfiber (Car-
bon), sa taenk pa, at dette materiale medfgrer vaesent-
ligt ringere bremseegenskaber end De kender det fra
feelge af aluminium.

Kontroller, at hjulene er godt fastgjorte i ramme og
gaffel. Kontroller at hurtigspanderne og alle vigtige
fastggrelsesskruer og -mgtrikker sidder godt fast.

[ = Kapitel 9.2.2 ”Betjene hurtigspander” findes en
vejledning til sikker betjening af hurtigspaendere

og under " Kapitel 30 ”Tekniske data” en tabel med
spendingsmomenter for de vigtige skruer og mgtrik-
ker.

Kontroller lufttrykket i deekkene. Pa siderne af daek-
kene findes oplysninger om det foreskrevne daktryk.
Pump aldrig mere end det minimale tryk og aldrig
mere end det maksimalt angivne lufttryk i deekkene.
Som groft mal f.eks. undervejs, kan De kontrollere

M 11



8 Fer hver tur 9 Indstilling til rytteren

Racercykler eller mountainbikes kan ogsa udleveres uden
pedaler.

W Hvis De selv monterer pedaler pa Deres cykel, gor det

Trods stor omhyggelighed i produktion og montage kan sdledes:

dele f.eks. under transporten lgsne sig eller der kan
optraede @ndringer i funktionen.

9.1 Montage af pedalerne

Kontroller derfor figr hver tur: > Smgr begge pedalgevind med smgremiddel (fedt).

e Klokke og belysning for funktion og sikker fast- ®
garelse I

e Bremseanlag for funktion og sikker fastggrelse

Den venstre pedal har et linksgevind, pd akselen er
normalt praeget et ”L”. Den hgjre pedal har et hgjre-
drejet gevind og er normalt preget med et ”R”.

e Ved hydrauliske bremser teethed af ledninger og
tilslutninger

e Dk og faelge for beskadigelser, frilgb og ind-
trengte fremmedlegemer, isaer ved kgrsel i ter-

ren

e Dk for tilstraekkelig profilhgjde

e Fjederelementer for funktion og sikker fastgg-
relse

e At skruer, mgtrikker og hurtigspaendere sidder

godt fast J
* Ramme og gaffel for deformeringer og beskadi- > Skru den venstre pedal mod urets retning ind i den
gelser venstre pedalarm.
e Styr, frempind, sadelstgtte og sadel for rigtig > Skru den hgjre pedal i urets retning ind i den hgjre
stilling og korrekt, sikker fastggrelse pedalarm (pa den side, hvor cykelkaeden sidder).

Hvis De ikke er sikker pa, at Deres cykel er i fejlfri
teknisk tilstand, ma De ikke kgre med den. Lad den

Lkontrollere i et vaerksted. J w

> Spand begge pedaler med en passende gaf-
felnggle stgrrelse 15 eller unbraconggle. Spaend
alle skruer med det angivne spandingsmoment
(m Kapitel 30 ”Tekniske data”). I modsat fald kan

pedalerne lgsne sig. J

—

Hvis pedalerne sattes skeavt til eller skrues ind, kan

Lgevindeti krankarmen blive gdelagt. J

12 & 1 Generel brugsanvisning



9.2 Indstille siddestilling

9.2.1 Indstille cykelsadel

Siddestillingen er afggrende for Deres velbefindende og
Deres ydeevne ved cykling.

1 Systempedaler MTB
2 Tour-eller sportpedaler
3 Systempedaler racercykel

p

> De ma ikke fierne eller @ndre sadelstgtten eller
sadelklemmen. Hvis De @&ndrer eller ombygger
komponenter, bortfalder garantien. J

Brug kun MTB-, racer- og systempedaler med dertil '
beregnede séler og sko. Med andre sko kan De rutsje () )

L"Ed af pedalerne J > Spand alle skruer med det angivne spandings-

\ -

moment. I modsat fald kan skruerne rives af og
komponenter lgsnes (se = Kapitel 30 ”Tekniske
data™).

Anvendelsen af system-MTB-pedaler eller system-racerpe-
daler, sakaldte klik-pedaler, kan ved ugvede brugere fgre
til sveere styrt. Hvis De bruger systempedaler, skal De gve
indklikning i pedalen og friggrelsen af skoene mens De
star stille. De ma ikke traene i trafikken.

J

Lees brugsanvisningerne fra pedal- og skoproducenterne. Udfgr kun arbejde pa cyklen med egnet vaerktgj og
tilstraekkelig viden. Lad st@rre arbejder eller arbejder,
i kder vedrgrer sikkerheden udfgre af en forhandler. J

Informationer herom finder De ogsa pa Internet. En

list d linl trykt i = Kapitel 29 “Linkliste” . . .
klseme inks er trykt i = Kapitel 29 ”Linkliste J 9.2.2 Betjene hurtigspander

@

\

> Alle hurtigspandere skal vaere fast spandte, for
De kgrer afsted. Kontroller at de sidder godt fgr
hver start.

> Kontroller at alle hurtigspandere sidder korrekt,
hvis cyklen har veeret stillet af vejen uden opsyn.

> Nar spaendearmen lagges om, skal det vaere
ngdvendigt, at bruge sa meget kraft, at De er
ngdt til at bruge handbalden. I modsat fald kan
hurtigspenderen lgsne sig. J

—

I Generel brugsanvisning &% 13



Hurtigspaender

1 Spandearm
2 Indstillingsmgtrik
For at abne hurtigspanderen, gar De falgende:

> Leeg spendegrebet om, sa De kan se den indven-
dige side af grebet eller leese paskriften OPEN.

> Luk hurtigspanderen helt op.

> For at lgsne hurtigspaenderen yderligere, drejer De
justeringmgtrikken mod urets retning.

For at lukke hurtigspanderen, gor De falgende:
> Juster klemmefastheden med justeringsmgtrikken.

> Hvis hurtigspanderen gar for let, luk den op igen
og drej indstillingsmgtrikken i urets retning.

> Hvis hurtigspanderen stadig gar for let, gentager
De dette skridt.

> Hvis hurtigspaenderen gar for svart, drejer De ju-
steringmgtrikken mod urets retning.

> Leeg spendegrebet fra stillingen OPEN om, sa De
kan se den udvendige side af grebet eller laese
paskriften CLOSE.

14 @ 1 Generel brugsanvisning

> Hurtigspanderarmen skal i lukket tilstand ligge
teet til ramme, gaffel og sadelklemmebgile. Sarg
for at navenes hurtigspaendere i lukket tilstand
peger bagud. Ellers kan de undervejs hange fast
i forhindringer og abnes. Svere styrt kan vaere

L resultatet. J

9.2.3 Finde den rigtige sadelhgjde

> Setdem pa cykelsadelen.

> Forsgg at na den nederste stilling af pedalen med
halen. Knzet skal herunder vaere nasten strakt.

> St fodbalden midt pa pedalen. Hvis knaet nu er
let bgjet, er sadelhgjden indstillet rigtigt.

Treek aldrig sadelstgtten over maksimum- eller stop-
markeringen ud af siddergret. I modsat fald kan De
komme ti skade eller beskadige sadelstgtten. Bemaerk

Laltid de angivne spandingsmomenter. J

Ved fuldt affiedrede mountainbikes, som har et nedad
abent siddergr, ma den indskubbede sadelstgtte kun
stikke sa langt ud nedad, at bagdaemper og fiederelement
aldrig rgrer hinanden under kgrselen.



Den minimale indstiksdybe er markeret pa sadelstgt-
ten. Hvis ikke, skal den minimale indstiksdybde vaere
7,5 cm. Ved rammer med lengere, over overrgret ud-
ragende siddergr udggr den minimale indstiksdybde
10 cm.

q—"‘iﬂ

9.2.4 Indstille sadelhzldning
> Indstil cykelsadelen sa vidt muligt vandret.

> Find en bekvem siddeposition ved lengere cykel-
ture. Hvis De vil halde den, sa prgv en ganske let
haldning fremad. Hvis De halder sadelen bagud,
kan Du hurtigt fa smerter eller fysiske skader.

Sadelhaldningen indstilles saledes:

> For at lgsne klemmeskruen, drejer De den mod
urets retning.

> Vip cykelsadelen i den gnskede retning.

> For at spande klemmeskruen, drejer De den i urets
retning. (Spaendingsmomenter se " Kapitel 30
”Tekniske data”).

9.2.4.1 ved en toskruestgtte

Mange sadelstgtter har to skruer til indsilling af sadel-
haldningen, en foran og en bag sadelstgttergret. Hvis De
vil haelde sadelen fremad. Lgsnes den bageste skrue med
en unbraconggle og den forreste spaendes med det samme

antal omdrejninger. For at halde bagud lgsnes den for-
reste skrue og den bageste spandes tilsvarende. Derefter
spandes begge skruer fast. Bemark det rigte spaendings-
moment (se » Kapitel 30 ”Tekniske data”).

J 9.2.4.2 ved en beslagfastggrelse

Ved en sadel med beslagfastggrelse findes klemmemgtrik-
ken pa siden. Sadelhaldningen indstilles saledes:

> For at lgsne klemmemgtrikken, drejer De den mod
urets retning. Det er evt. ngdvendigt med en anden
nggle, at holde mgtrikken pa den anden side fast.

> Vip cykelsadelen i den gnskede retning.

> For at spende klemmemgtrikken, drejer De den i
urets retning. Det er evt. ngdvendigt med en anden
nggle, at holde mgtrikken pa den anden side fast.
Bemaerk det rigtige spaendingsmoment (se " Kapi-
tel 30 “Tekniske data”).

> 15



9.2.4.3 ved en affiedret sadelstotte

En affiedret sadelstgtte reducerer rystelserne fra en ujevn
kgrebane og aflaster dermed rygsgilen.

For en indstilling af flederelementerne i sadelstgtten hen-
vend Dem til Deres forhandler.

9.3

o
Spaend alle skruer med det angivne spandingsmo-

ment. I modsat fald kan skruerne rives af og kompo-
knenter lgsnes (se ™ Kapitel 30 ”Tekniske data”). J

Justere styrets stilling

De kan ogsa bestemme Deres siddeposition pa cyklen ved
at @ndre styrets hgjde.

Jo lavere styret indstilles, des l&ngere ma De bgje over-
kroppen forover. Dermed stiger belastningen pa handled,
arme og overkrop og De ma bgje ryggen mere.

Jo hgjere De indstiller styret, des mere opret ma De sidde.
Dermed belastes rygsgjlen mere af stgd.

Sadan finder De den styrhgjde, der passer bedst til Deres
kropsstgrrelse.

> Sat dem pa cykelsadelen.
> Bed evt. en anden person om at holde cyklen fast.

> Bgj overkroppen i retning mod styret, indtil de har
fundet en for ryggen behagelig holdning.

> Strek armene ud i retning mod styret.

16 &

> Lag merke til h&ndernes placering, for bagefter at
indstille styret i denne stilling.

9.3.1 Tilpasse / justere styrhgjde ved
konventionel frempind

For at lgsne frempindskaftet i kronrgr, gar De fglgende:

> Frempindspindelen lgsnes, for at friggre frempin-
den. Drej den to eller tre omdrejninger mod uret
med en unbraconggle.

> For at cykelgaffelen ikke bevaeger sig med, nar
frempindskaftet lgsnes, klemforhjulet mellem
benene.

> Tagfatistyrets greb og drej det skiftevis til hgjre
og venstre.

> Hvis det ikke er muligt, sla let med en kunststof-
hammer oppe fra pa frempindspindelen, til den
indre klemme l@gsner sig.

> Indstil frempinden til den gnskede hgjde.

> Instil styret saledes, at styret star i en pracis ret
vinkel til forhjulet.

> For at ggre frempinden fast igen, spand frempind-
spindelen fast med en unbraconggle i urets retning
(se » Kapitel 30 ”Tekniske data”).



o
Treek aldrig frempinden over maksimum- eller stop-
markeringen pa skaftet. Hvis der ikke er en markering,

stik frempinden mindst 6,5 cm ned i kronrgret. I mod-
Lsat fald kan frempinden lgsne sig eller brakke. J

9.3.2 Indstille styrhgjde ved
ahead-systemer

Ved de her viste ahead-frempinde skal et professionelt
verksted foretage styrhgjdejusteringen.

9.3.3 Rette styr mod forhjul ved
ahead-systemer

For at rette styret ind efter forhjulet, ggr De fglgende:

> For at abne, drej unbracoskruen pa den bageste
ende af frempinden med en unbraconggle mod
urets retning.

> Drej styrbgjlen saledes, at styret star i en pracis
ret vinkel til forhjulet.

> Spand unbracoskruen i urets med en unbraconggle
(se ™ Kapitel 30 ”Tekniske data”).

9.3.4 Indstille styrets position ved at
dreje styret

Abn unbracoskruen pa forsiden af frempinden. Drej styret
til det har en for Dem behagelig stilling. Sarg for at styret
er klemt fast praecist i midten af frempinden. Spaend nu
unbracoskruen fast i urets retning. Hvis spaendingsmo-
mentet er preeget i frempinden, sa brug denne veerdi, el-
lers findes spaeendingsmomenter im Kapitel 30 ”Tekniske
data”.

Nar De har indstillet styret, skal De justere bremse- og
geargreb. Unbracoskruerne ved grebenes spaendeband
lgsnes. Set Dem pd sadelen og laeg fingrene pa handtaget.
Drej handtaget til Deres hand er i lige linje med underar-
men. Spand igen skruerne i grebets spa@ndeband i urets
retning. (Spaendingsmomenter se = Kapitel 30 ”Tekniske
data”).

&b 17



9.3.5 Tilpasse styrhgjde ved justerbar
frempind

Ved nogle typer af frempinde kan styrets haldning vari-
ere. Klemmeskuerne til indstilling af frempindhaeldningen
kan sidde pa siden af styret eller pa over- eller undersiden
af frempinden. Der findes ogs modeller med ekstra speer-
reklinker eller justeringsskruer.

Sadan indstiller De styrhaldningen:

> Klemmeskruerne lgsnes to eller tre omdrejninger
mod uret med en unbraconggle.

> Hvis de har en model med ekstra klinketrin, l@gsnes
teenderne ved at lgsne klemmeskruen yderligere i
urets retning.

> Hvis de har en model med integreret spaerreklinke,
lgsnes speaerreklinkens skrue. Ved mange model-
ler af frempinde sidder den pa undersiden af
frempinden.

> Vip frempinden i den gnskede retning.

> For at fastggre frempinden spand klemmeskruen
med en unbraconggle i urets retning. Hvis der er
anfgrt spaeendingsmomenter pa frempinden, over-
hold dem ngje, hvis ikke, finder De spaendingsmo-
menter i = Kapitel 30 ”Tekniske data”.

> Ved modeller med integreret sparreklinke spander
De sparreklinkens skrue forsigtigt i urets retning.
Sperreklinken skal herunder gribe fast i teenderne.

10 Ramme

Rammens form afhaenger af cykeltypen og cyklens funk-
tion. Rammer fremstilles af forskellige materialer, f.eks.
stal- eller alluminiumslegeringer eller carbon (kulfiber).

Stelnummeret ved cykler er preeget i siddergret, pa
dropout-enden eller pa kranklejehuset.

Ved Pedelec'en kan den ogsa findes pa motorophan-

get. Vha. stelnummeret kan deres cykel identificeres i

tilfeelde af tyveri. Til entydig identifikation er det vig-
ktigt at notere hele nummeret i den rigtige raekkefﬂlge.)

\

Kgr aldrig med en bgjet eller revnet ramme. Forsgg
aldrig at reparere beskadigede dele. Det kan fgre til
uheld. Udskift defekte dele, fgr cyklen bruges igen.

Efter et uheld eller styrt skal cyklen kontrolleres af
et professionelt vaerksted, fgr den bruges igen. Ikke
opdagede fejl ved ramme eller komponenter kan fgre
til uheld.

Tegn pa en forvredet ramme kan vere, at cyklen ikke
karer praecist ligeud. I dette tilfeelde skal sporet ind-

Lstilles af et professionelt veerksted. J




11 Headset 12 Gaffel

Forhjulet holdes af forhjulsgaffelen. Cykelgaffelen bestar
af to gaffelben, gaffelbroen og gaffelskaftrgret.

Headsettet er lejringen af cykelgaffelen i rammen. Et kor-
rekt indstillet headset kan nemt drejes. Det ma ikke have

noget spil.
Flertallet af mountainbikes, trekkingcykler og citybikes er

Headsettet belastes kraftigt af stgd fra vejen. Den kan udstyret med fiedergafler. De kan indstilles forskelligt og
lgsnes og komme ud af justering. Lad regelmaessigt spilog  sgrger for mere komfort.
frigang af headsettet kontrollere af Deres forhandler (in-

tervaller se = Kapitel 28.1 "Inspektionsplan”). Anvisninger om funktion, vedligeholdelse og pleje af fje-

derelementer findes i ™ Kapitel 13 "Affiedret ramme og fje-
derelementer”. Specielle informationer til Deres fledergaf-
W fel findes i vejledningen fra fiedergaffelproducenten, som

De finder pa CD eller pa producentens Internetside.

Kontroller headset

det for fast, kan det fgre til brud. Henvend dem derfor

Hvis De instiller Deres headset forkert eller spander
altid til et professionelt vaerksted. w

Kgr aldrig med en beskadiget cykelgaffel. De ma ikke
reparere en defekt cykelgaffel. Det kan fgre til sveere
uheld. Lad en bgjet eller péd anden made beskadiget

cykelgaffel udskifte, far De bruger cyklen igen.

Hvis de kgrer med et lgst headset, kan lejeskal eller
gaffel beskadiges.

Undga spring i terraen og karsel over hgje kantsted.
Det kan fgre til beskadigelse af gaffelen og dermed til
svare uheld.

Kontroller regelmaessigt, at alle skruer pa cykelgaffe-
Llen sidder fast. Lgse skruer kan fgre til sveere uheld. J

b 19



13 Aﬂ-'ledret ramme og en hindring. Hertil skal det synke en smule ned, nar De
satter Dem pa cyklen.
flederelementer

13.2 Plej ligehol
13.1 Ramme med bagendeaffjedring 3.2 Pleje og vedligeholdelse

De kan renggre Deres fuldt affjedrede MTB, ligesom De er
vant til. Hertil egner sig varmt vand med noget opvaske-
middel eller et mildt renggringsmiddel, som De kan fa hos
Deres forhandler.

Hvis De vil kgre seerligt sportsligt eller sarligt komfor-
tabelt i terrenet med Deres cykel, har De maske kgbt en
fuldt affiedret model. Her er hovedrammens bagende ikke
stift, men bevaegeligt lejret og affjedret med en stgddaem-
per. i

De bgr undga, at renggre Deres cykel med en hﬁjtryks-)

renser. Med det hgje tryk kan renggringsvaesken ogsa
ktraenge ind i teetnede lejer og gdelaegge dem. J

Steddempernes kolber og tatninger bgr de ved Deres cy-
kelpleje renggre med en blgd klud. Hvis De sprgjter noget
sprojteolie f.eks. fra Brunox, pa deempernes lgbeflader og
taetninger, forbedres funktion og levetid.

De bgr regelmassigt kontrollere bagendens led for spil.
Hertil lgfter De cyklen og forsgger at skubbe baghjulet til

Der anvendes forskellige typer af flederelementer. Ho- siden.

vedsageligt staddempere, der fiedrer med en stalfjeder Hvis De haver baghjulet og saetter det hurtigt ned igen,
og stéddaempere, der fjedrer med et luftkammer, hvis luft kan De erkende spil i demperens fastggrelsesstik. Hvis De
komprimeres ved fledringen. Ved steddaempere af hgj kva-  marker spil eller hgrer klapren, bgr De straks lade cyklen
litet er deempningen, som styrer hastigheden ved ud- og kontrollere af et professionelt vaerksted.

indfjedring, justerbar. Et system af oliekamre og -kanaler
overtager denne opgave.

L)
Sadan en model giver ikke bare betydeligt mere kgresik- ( Q@@ W

kerhed og komfort, den kraever ogsa en serlig behandling

I denne brugsanvisning findes kun generelle oplysninger Funktion og sikker placering af fiederelementerne er
om det. Detaljerede informationer og radgivning findes i af afggrende betydning for Deres sikkerhed. Derfor
den pd CD vedlagte vejledning fra staddeemper-producen- skal den fuldt affiedrede cykel plejes og kontrolleres
ten og hos deres forhandler. regelmaessigt.

> Spand alle skruer med det angivne spandings-
moment. I modsat fald kan skruerne rives af og

komponenter lgsnes (se ™ Kapitel 30 ”Tekniske
En vigtig kilde til informationer kan ogsa veere web- L data”). J

siden fra producenten af det enkelte fiederelement.
Informative og vigtige links findes i ™ Kapitel 29

k”L inkliste”. J

Ved udleveringen af cyklen skal forhandleren have ind-
stillet affjedringen for Dem. Det er muligt, at cyklen og
siddepositionen er anderledes og fales anderledes, end
De er vant til. Fjederbenet skal afstemmes saledes, at det
reagerer blgdt, men ikke slar igennem, nar der kgres over
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14 Krankleje og krankarme

Kaedehjul er sliddele. Deres levetid afhenger af forskellige
faktorer, som f.eks.

e Vedligeholdelse og pleje,
e arten af anvendelse og

e den tilbagelagte strekning.
15 Kontroller kranklejer

Pedalarmen skal sidde fast. I modsat fald kan krum-
tapsettet blive beskadiget.

> Da pedalarmen kan lgsne sig, skal det regelmaes-
sigt kontrolleres, at kranken sidder korrekt, ved at
vakle med pedalarmen.

> Hvis pedalarmene udviser spil, skal cyklen kontrol-
leres i et professionelt vaerksted og pedalarmen
fastggres korrekt.

Hvis cyklen er udstyret med en carbon-ramme og et
pedaljelehus til et BB30-indvendigt leje, bemaerk
venligst fglgende:

Det er muligt at montere en adaper til anvendelse af
et indvendigt leje med et almindeligt BSA-gevind.
Herunder skal man dog ubetinget bemarke,

e atadapteren kun ma indbygges i helt ubeskadi-
gede rammer. Den er ikke beregnet til reparation
af defekte BB30-kabinetter. Hvis den ikke mon-
teres korrekt, kan pedallejehuset beskadiges,
hvormed garantien bortfalder. Sadan en adapter
ma kun monteres af en forhandler.

e atadapteren ikke kan fjernes igen, nar den er

L monteret pa en carbon-ramme. J

16 Hjul

16.1 Kontroller hjul

Hjulene udggr forbindelsen mellem cyklen og kgrebanen.
Gennem kgrebanens ujevnhed og cyklistens vaegt bliver
hjulene seerligt belastet.

Fgr udleveringen bliver hjulene omhyggeligt kontrollerede
og centrerede. Men egerne satter sig under de fgrste
karte kilometer.

> Efter de fagrste ca. 100 kilometer skal hjulene kon-
trolleres og evt. centreres af en forhandler.

> Kontroller derefter regelmaessigt egernes spanding
og lad lgse eller beskadigede eger ugskifte hhv.
centrere af forhandleren.

Hjulet kan vare fastgjort i ramme og gaffel pa forskellige
mader. Ud over de kendste systemer, hvor hjulet er fikse-
ret med aksemgtrikker eller hurtigtspandere, findes for-
skellige former for stikaksler. Disse kan holdes af forskru-
ninger eller forskellige former for hurtigspandere. Hvis
Deres cykel er udstyret med en stikaksel, skal de lase
den vedlagte brugsanvisning fra producenten eller kigge i
Internet pa producentens side.

L)
~® x
Speand alle skruer med det angivne spendingsmo-

ment. I modsat fald kan skruerne rives af og kompo-
nenter lgsnes (se = Kapitel 30 ”Tekniske data”).

. J

16.2 Kontrollere hjulnav
For at kontrollere navlejerne, gor De sédledes:
> Hev hjulet og drej det rundt.

> Kontroller her, om hjulet lgber nogle omdrejninger
videre og sa gar langsomt i sta. Stopper det pludse-
ligt, er lejet defekt. Det gaelder ikke for forhjul med
navdynamo.

> For at finde ud af, om navlejet har spil, forsgg at
bevage hjulet frem og tilbage pa tveers af fartret-
ningen i cykelgaffelen hhv. i bagstellet.

> Hvis de konstaterer, at der er spil i lejerne eller
hjulet kun svaert kan drejes, skal navlejet justeres
af en forhandler.
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16.3 Kontrollere felge 17 D=k og slanger
Hvis De bruger en falghremse, er felgene underkastet

forpget slitage. 17.1 Dak

Der findes mange forskellige daektyper. Terre@nevnen og
W rullemodstanden afhaenger af dekprofilen.

Nar en faelg er slidt, mister den stabilitet. Sa er den

ogsa mere udsat for beskadigelse. En deformeret, w
revnet eller knekket faelg kan fgre til alvorlige uheld.
Hvis De konstaterer @ndringer pa en falg pa cyklen, Fyld hgjst deekkene med det tilladte lufttryk. I modsat
ma De ikke leengere kgre med den. Lad fgrst et profes- fald kan det spranges.
sionelt vaerksted kontrollere skaden.

L J Fyld mindst deekkene med det angivne minimum-luft-

tryk. Hvis lufttrykket er for lavt, kan daekkene lgsne
sig fra feelgene.

[ ]
I Verdien for det maksimalt tiladte lufttryk, som regel
) ogsa et tilladt mindstetryk, star pa deekflangen.
Ved cykler fra og med st@rrelse 24" er feelgene ud- Ved dakskifte m3 De kun anvende dak af samme
styret med en falgslidmarkering. Pa siden af faelgen type, dimension og profil. I modsat fald kan kgreegen-

findes en markeringslinje eller rille, der gdr hele vejen skaberne pavirkes negativt. Det kan fgre til uheld.
rundt om fzelgen. L J

Udskift feelgen sa snart De pa en del af faelgen ser
pa faelgmarkeringer (riller, farvede punkter), at en
preeget markering er forsvundet eller en pafart, farvet '
markering er forsvundet. /_ o \

Hvis markeringen bestar af en rille eller flere punkter
pa feelgens side, skal felgen udskiftes sa snart disse
kmarkeringer er slidt af.

Dzk er sliddele. Kontroller regelmaessigt profilhgjde,
daktryk og tilstanden af dekflangen. Udskift ned-
J slidte daek, far cyklen bruges igen.

N\ J

i
Bemark det monterede deks dimension. For angivel-

sen af dekdimensionen findes normerede betegnel-
ser.

« Eksempel 1: ’46-622” betyder 46 mm dakbredde
og 622 mm faelgdiameter.

*  Eksempel 2: 28 x1,60 tomme” betyder 28 tom-
mer dekdiameter og 1,60 tomme daekbredde.

Lufttrykket angives ofte i den engelske enhed PSI. De
finder i m Kapitel 30 ”Tekniske data” en tabel til om-

kregm’ng af lufttrykket fra PSI til bar. J
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17.2 Slangelgse daek /Tubeless

_/

Isaer ved moderne mountainbikes, mere sjeldent ved ra- Brug kun slangedak p4 hertil beregnede flge. De har
cercykler, findes ogsa slangelgse daek, sakaldte "Tubeless ingen hgje kanter (felghorn), men ved den ydre kant
Tires”. De giver flere fordele, men skal anvendes og be- en glat, indad velvet flade. Herpa klabes slangedak-
handles med forsigtighed. Lket_ J
/‘@ D
®

Brug kun slangelgse dak pa hertil beregnede falge. I

Disse er markeret hermed, f.eks. med forkortelsen . .

"UST”. Slangedak ma kun anvendes pa den foreskrevne

mdade og med det korrekte lufttryk.
. J )
o

Brug kun slangelgse dek pa den foreskrevne made, ) . ) ) )
med det korrekte lufttryk og evt. med den anbefalede Paklzbning af slangedak kraever specielle feerdig-
heder og meget erfaring. Lad altid slangedak skifte i

teetningsvaeske. )
k J et professionelt vaerksted. Informer Dem om den kor-

Lrekte behandling og sikker skift af slangedak. J

Slangelgse deek ma kun fjernes fra falgen uden veaerktgj,

i modsat fald kan der senere optraede utetheder. Hvis
teetningsvaesken ikke er nok til at forhindre en defekt, kan
der, nar ventilen er fjernet, indsettes en normal slange. 17.4 Slanger

Slangen er ngdvendig for at holde trykket fast i deekkets
17.3 Slangedaak indre. Den fyldes gennem en ventil.

Iseer ved cykler til sportkonkurrencer findes ogsa sakaldte Der er tre ventiltyper:

“slangedaek”. Her er slangen syet ind i kappen, og denne
enhed klaebes med en serlig klaeber fast pa falgen. For-

dele ved slangedak er stgrre fejlsikkerhed og bedre ngd- @ @ @
lgbsegenskaber.

1 Sclaverand- hhv. racerventil
2 Schrader- hhv. autoventil
3 Dunlop- hhv. blitzventil

Alle tre ventiltyper er beskyttet mod smuds af en afdaek-
ningskappe.
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For at fylde en slange med sclaverand- hhv. racerventil,
gor De saledes:

> Skru ventilkappen af med fingrene mod urets
retning.

> Skru rouletmgtrikken af mod urets retning.

> Tryk kort rouletmgtrikken med fingeren ind i venti-
len, indtil der kommer luft ud.

> Pump slangen op med en egnet luftpumpe.
> Skru rouletmgtrikken pa igen.

> Skru ventilkappen pa ventilen i urets retning.

Lad forhandleren radgive Dom om, hvelken luftpumpe,

kder er egnet til Deres ventil. J

For at fylde en slange med Dunlop- hhv. blitzventil og
Schrader- hhv. autoventil, ggr De saledes:

> Skru ventilkappen af mod urets retning.
> Pump slangen op med en egnet luftpumpe.

> Skru ventilkappen pa ventilen i urets retning.
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18 Afhj=lpe punktering

Hvis de vil afhjeelpe en punktering, skal De bruge fglgende
udstyr:

e Monteringsgreb af kunststof

® Lapper

e Gummioplgsning

e Sandpapir

e evt. reserveslange

e evt. reserveventil

o Gaffelnggle (hvis cyklen ikke har hurtigtspendere)
e Luftpumpe

Det anbefales fgrst at afmontere det defekte hjul Inden
det dbnes eller fiernes bremsen. Proceduren athanger af
typen af bremse.

~B \

Laes kapitlet om bremser, fgr bremsen demonteres. I
modsat fald kan bremseanlagget beskadiges, og det
kan fgre til uheld.

. J

18.1 Abne bremsen

18.1.1 Abne cantilever- eller V-bremse
> Grib med en hand omkring hjulet.

> Tryk bremsebelaegningerne eller bremsearmene
sammen mod falgen.

> Tag bremsekablet af den ene af bremsearmene.

18.1.2 Fjerne hydrauliske felgbremser

> Hvis der findes bremsehurtigspandere, demonte-
res en bremseenhed (se " Kapitel 9.2.2 ”Betjene
hurtigspaender”).

> Hvis der ikke findes nogen bremsehurtigspaender,
slippes luften ud af daekket.




18.1.3 Abne sidetrek-flghremse > Hvis cyklen har akselmgtrikker, l@gsnes disse med
en passende gaffelnggle mod urets retning.
> Luk hurtigspendegrebet pa bremsearmen eller
bremsegrebet op. > Klar gearet et stykke bagud.

> Hvis der ikke findes nogen bremsehurtigspander, > Loft cyklen noget.
slippes luften ud af daekke.t. Hjulet kan nu traekkes > Traek hjulet ud af rammen.
ud mellem bremsebelagningerne.
> Hvis baghjulet endnu ikke kan tages ud af rammen,
abnes hurtigspanderen mere ved at dreje kon-

18.1.4 Udlgse navgear, rulle-, tromle- eller tramgtrikken mod urets retning.

pedalbremser > Giv hjulet et let slag oppe fra med handfladen.

> Kabelklemmeskruen hhv. hurtigspanderen pa > Hjulet falder ud og nedad.
bremsearmen lgsnes.

Som eksempel her udbygningen af Shimano-navgearet:
> Ved pedalbremser skal bremsearmens forskruning P yemne &

ved kaedestraeberen fiernes. .
Gearkablet lgsnes for at tage baghjulet af.

. > Friggr kablet fra gearenheden, for at kunne tage
18.2 Afmontere h]“‘ baghjulet ud af rammen.

Bemaerk venligst at det ved de her beskrevne arbejds-
skridt drejer sig om et eksempel.

Bemaerk vejledningen fra den enkelte producent eller hen-
vend Dem til Deres forhandler.

18.2.1 Afmontere forhjul

> Hvis cyklen har hurtigspandere, lukkes disse op
(se " Kapitel 9.2.2 ”Betjene hurtigspender”).

> Hvis cyklen har akselmgtrikker, lgsnes disse med
en passende gaffelnggle mod urets retning.

> Huvis fohjulet er sikret mod at falde ud med sarligt
udformede dropouts, l@snes mgtrikkerne yderligere > 1. St Revo-geargrebet pd 1.
ved at dreje mod urets retning. Nar underlagsski-
ver og mgtrikker ikke lengere bergrer dropouten,
treekkes forhjulet ud af gaffelen.

> Hvis cyklen har hjulsikringer af metal, abnes mg-
trikkerne yderligere ved at dreje mod urets retning.

> Traek metalsikringerne sa langt fra hinanden, sa de
ikke mere bergrer dropouten.

> Traek nu forhjulet ud af gaffelen.

18.2.2 Afmontere baghjul

> Huvis cyklen har et kaedegear, skiftes til det mind-
ste spidshjul. I denne stilling generer gearet ikke
demonteringen.

> Hvis cyklen har hurtigspandere, lukkes disse op
(se ™ Kapitel 9.2.2 ”Betjene hurtigspender”).
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2. Treek kabelkappen ud af kabelkappeholderen pa
gearenheden og fjern kablet fra slidsen i holderen.

3. Fjern kabelfastggrelsesskruen fra gearhjulet.

Hvis det er sveert, at traekke kabelkappen ud af
holderen i gearenheden, stik en 2-mm-unbracongg-
le eller en ege #14 ind i gearhjulets hul og drej den
for at lgsne kablet. Fjern derefter fgrst kabelfastgg-
relsesskruen fra gearhjulet, fgr kabelkappen traek-
kes ud af kabelkappeholderen.

4. Bremsearmens skrue lgsnes og flernes.

5. Hjulmgtrikkerne lgsnes og legges til side. Sik-
ringsunderlagsskiverne flernes fra hjulakselen.

6. Baghjulet traekkes ud af dropoutets slidser.

18.3 Demontere dak og slange

>

Ventilkappe, fastfgrelsesmgtrik og evt. lasemgtrik-
ken skrues af ventilen. Ved Dunlop- eller lynventi-
ler flernes ventilindsatsen.

Lad resten af luften slippe ud af slangen.

Dakjernet seettes an mod deaekkets indvendige kant
overfor ventilen.

Dzkflangen vippes ud over falghornet.

Skub det andet dekjern ind mellem falg og daek
ca. 10 cm fra det farste.

Med daxkjernet skubbes daekket ud over faelgen,
indtil deekket er lgsnet pa hele omkredsen.

Tag slangen ud af daekket.

18.4 Lappe slange

>

>

Pump slangen op.

For at finde ud af, hvor slangen er beskadiget, laeg-
ges slangen i en med vand fyldt beholder.

Tryk slangen ned under vandets overflade. Pa det
sted, hvor slangen har en rids eller et hul, treeder
luftbobler ud.

Hvis defekten sker undervejs og De ikke kan finde
ud af, hvor hullet er, pumper De simpelthen slan-
gen staerkt op. Den bliver sa stgrre, og gennem det
stgrre tryk af den udstremmende luft kan De nem-
mere hgre, hvor hullet er.

Lad slangen tgrre.

Ggr slangen ru omkring det beskadigede sted med
sandpapir.

Kom gummioplgsning pa stedet.

Vent nogle minutter, til gummioplgsningen er
tarret.

Tryk gummilappen fast pa det beskadigede sted.

Lad gummilappen tgrre i nogle minutter.



18.5 Montere d®k og slange

I

Undga at fremmedlegemer kommer ind i det indre af
deekket. Sgrg for at slangen altid er fri for folder og

ikke klemt sammen. Bemaerk den rigtige lgberetning,

nar dekket monteres. Nar dekket har en lgheretning,
ker denne markeret pa siden af dakket. J

> Segrg for at felghandet dakker egerniplerne og ikke
er beskadiget.

> Set felgen med en flange ind i daekket.
> Tryk en side af deekket helt ind i felgen.

> Stik ventilen gennem ventilhullet i feelgen og leg
slangen ind i daekket.

> Tryk dekket faelgsiden.

> Traek dekket kraftigt over midten af feelgen. Den
allerede monterede del rutsjer ind i faelghbunden.

> Kontroller igen, at slangen sidder rigtigt.

> Med handfladen skubbes den anden side af daekket
helt ind over faelghornet.

> Ved Dunlop- eller blitzventiler: Sat ventilindsatsen
tilbage pa plads og skru lasemgtrikken fast.

> Pump slangen noget op.

> Kontroller placering og lgh af daekket ud fra felg-
flangens kontrolring. Korriger daekkets placering
med handen, hvis det ikke lgber rundt.

> Pump slangen op til det anbefalede daektryk.

18.6 Montere hjul

Bemerk venligst at det ved de her beskrevne arbejds-
skridt drejer sig om et eksempel.

Bemerk vejledningen fra den enkelte producent eller hen-
vend Dem til Deres forhandler.

18.6.1 Indstte forhjul

Bemark dakkets lgberetning ved indbygning af for-

khjulet.
— @"%‘1@

Hvis cyklen har en skivebremse, kontroller, at brem-

seskiverne sidder korrekt mellem bremsebelagnin-
gerne.

-

— /=

18.6.2 Indseette baghjul

18.6.2.1 ved cykler med kaedegear

> Hvis cyklen har et kaedegear, skal keeden ved mon-
tering af baghjulet igen leegges omkring det mind-
ste spidshjul.

> St hjulet helt og i midten ind i dropoutet.
> Spend navmgtrikken hhv. luk hurtigspaenderen (se

w Kapitel 9.2.2 ”Betjene hurtigspander”).

18.6.2.2 ved cykler med navgear

Montage af et hjul med gearnav i rammen

> 1. Lag keeden pa tandhjulet og sa&t navaksen ind i
dropoutet.
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> 2. Placer sikringsskiverne pa begge sider af navak- I
sen. Drej geararmen sdledes, at spidserne pa sik-
ringsskiven griver ind i slidsen pa dropoutet. P4 Under montage af bremsegrebsbgijlen holdes bgjlemg-
den made kan geararmen monteres nasten paral- trikken fast med en 10 mm nggle, nar bgjleskruen
lelt til rammegaflen. spandes.
Sikringsskive (venstre side)
Spandingsmoment
2-3Nm

Slids pa dropout
. . Kontroller efter montage af bremsegrebsbgjlen, at bgj-
Sikringsskive

(hgire side) leskruen stikker ca. 2 til 3 mm ud af bgjlemgtrikken.

Bremsearm
Bremsearmshgijle

<
-—

Bgjlemgtrik

> Den udragende del skal veere pa samme side som

dropoutet. _’|_|<_ \

> Set sikringsskiverne saledes ind, at spidserne
griber ngjagtigt ind i dropoutslidserne pa for- og

Bajleskrue
(M6 x16 mm)

bagsiden af navaksen.
> 3. Spand kaden og fastggr hjulet med topmatrik- k J

kerne pa rammen.

> 5. Fgr pedalbremsen anvendes, skal det kontrol-
leres om bremsen fungerer korrekt og hjulet nemt
kan drejes.

Spandingsmoment
30 -45Nm

Topmgtrik

\

Sikringsski . .
IKFINgSSKIVe Spand alle skruer med det angivne spandingsmo-

> 4. Placer bremsearmen med bremsearmsbgjlen ment. I modsat fald kan skruerne rives af og kompo-
korrekt pa rammegaflen. nenter lgsnes (se = Kapitel 30.3 ”Spaendingsmomenter
for skrueforbindelser”).
Bgjlemgtrik
Bremsearm l Bgijleskrue

> Haeng bremsekablet ind og ggr det fast eller luk
bremsehurtigspanderen.

> Kontroller, at bremsebelaegningerne rammer
bremsefladerne.

> Kontroller om bremsegrebet sidder godt fast.

> Gennemfgr en bremseprgve.
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Montage af gearkabel ved navgear. > Fastgar kablet pa gearhjulet som vist pa figuren.
. . ) Trek den gennem slidsen i gearenhedens holder og
> Placer kablet saledes pa gearhjulet, at kabelfastgg- stik kabelkappeenden fast p3 kabelkappeholderen.
relsesmgtrikken er rettet udad mod dropout-enden.
Skud den lige side af mellemskiven ind i den abne
side af gearhjulet.

> Hvis det er nemmere, kan De fgrst sette kabelkap-
pen ind i kabelkappeholderen. Drej sa gearhjulet
med en 2 mm unbraconggle eller en ege # 14, som
stikkes ind i gearhjulshullet. Dermed sattes kabel-
fastggrelsesskruen rigtigt ind i den abne side af
gearhjulet.
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Kontroller om kablet er sat rigtigt ind i gearhjulsfgrin-
gen.
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19 Cykelgear

19.1 Kaedegear

Denne brugsanvisning beskriver handtering af de typiske,
almindelige gearkomponenter til en MTB-, ATB-, Cross- el-
ler racercykel. Om afvigende komponenter kan De finde
separate oplysninger pa Cd'eneller i Internet pa de pa-
geldende producenters hjemmesider. Med spgrgsmal om
montage, indstilling, vedligeholdelse og betjening kan De
henvende Dem til deres forhandler.

~B \

Ved lgse, slidte, beskadigede eller falsk indstillede
gearkomponenter er der fare for kvaestelse. Lad kade-
gearet udskifte i et professionelt vaerksted.

. J

« Kontakt under alle omstendigheder Deres for-
handler, hvis kaden springer af kaedeblad eller
tandhjul under kgrselen.

« Der optreder usadvanlige lyde eller
« gearskiftet ikke fungerer korrekt eller

« at gearvaerket, omskifter eller andre gearkompo-
nenter er lgse, beskadigede, bgjede eller

k » kadeled er defekte eller udslidte. J




Cykelkeden ma ikke samtidigt ligge pa det mindste
kaedeblad foran og bagest pa det ydre spidshjul. Cy-

kelkeeden ma heller ikke samtidigt ligge pa det stgrste

keaedeblad og bagest pa det indre store spidshjul. I
modsat fald kan cykelkaeden springe af.

Mens De skifter til et andet gear, ma De aldrig traede
pedalerne baglens. I modsat fald kan gearskiftet
blive beskadiget.

Gennemfgr kun justering af gearskiftet i sma skridt og

forsigtigt. Ved forkerte indstillinger kan cykelkaeden
springe af spidshjulet, og det kan fgre til styrt. Hvis
De er usikker, overlad dette arbejde til et professio-
nelt veerksted.

—

P

Ogsa ved et optimalt indstillet gear kan det ved eks-

tremt skrat lsbende keede komme til udvikling af stgj.

Det udggr ikke nogen mangel og skader ikke drevet.
kSé snart keeden lgber mindre skrat, forsvinder lyden.

®

Kgr ikke uden egerbeskyttelsesskive. Hvis der ikke er

S N N

monteret en egerbeskyttelsesskive skal den monteres.

I modsat fald kan cykelkaede eller gearvaerk komme
ind mellem tandhjul og eger.

Skift med gearveerkets geargreb forsigtigt til mindste

geat (starste spidshjul). I modsat fald kan gearvaerket

Lkomme ind mellem egerne og beskadige dem.

)

19.1.1 Betjene geargreb

19.1.1.1 Geargreb pd racercykel

Shimano-geargreb

Greb

fra det store
til det lille
keedeblad

Greb

fra det lille
til det store
kaedeblad

Greb

fra det store
til det lille
kaedeblad

Greb

fra det lille
til det store
kaedeblad

Greb a: Skifte til et stgrre keedeblad
Greb b: Skifte til et mindre kaedeblad.

Alle greb vender tilbage til udgangsstillingen, nar de slip-

pes.

I Generel brugsanvisning &® 31



Betjening af gearvaerksgrebet

Greb a: Skifte til et stgrre tandhjul
Greb a raster ind i stillingerne 1, 2 og 3.

3. Klikposition

Startposition
greb

2. Klikposition

1. Klikposition

1. Skift med et gear til det
naeste stgrre tandhjul.
Eksempel: Skift fra 3. til
4. gear

2. Skift med to gear til et
stgrre tandhjul.
Eksempel: Skift fra 3. til
5. gear

3: Skift med tre gear til et
stgrre tandhjul.
Eksempel: Skift fra 3. til
6. gear

Greb b: Skifte til et mindre tandhjul Ved et enkelt tryk pa
grebet b skiftes et gear til det naeste mindre tandhjul.

Startposition
arm

1. Skift med et gear til det
naste mindre tandhjul. H :
Eksempel: Skift fra 4. til i
3. gear
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Greb b bevaeger sig med, nar greb a bevages. Undga
dog ethvert tryk pa greb b. Tilsvarende ma man under
ingen omstaendigheder trykke pa greb a nar der tryk-
kes pa greb b. Samtidig aktivering af begge handtag

kﬂarer ikke til skift af gear. J

Betjening af omskiftergrebet (standard)

Greb a: Skifte til et stgrre kaedeblad.

A

Greb Startposition

o 0

komplet vender-
grebstraek
faktisk skete traek

Hvis vaegtstangsvirkningen ikke medfgrer et fuldstaendigt skift af
kaedeblad, skal grebet igen pavirkes med virkningen (X'), for at opna
den manglende bevagelse (X) og dermed udfgre gearskiftet.

Startposition
greb

Komplet gennemfgrt
vendergrebstraek

Klikposition

Klikposition

Greb b: Skift fra det mellemste til det mindste kaedeblad.

Greb b bevaeger sig med, nar greb a bevaeges. Undga dog
ethvert tryk pa greb b. Tilsvarende ma man under ingen
omstandigheder trykke pa greb a nar der trykkes pa greb
b. Samtidig aktivering af begge handtag farer ikke til skift
af gear.



Brug af omskiftergrebet med trimme
(stgjminimering), option

Gearskift

Greb a: Skifte til et stgrre keedeblad.

A

o

Gre Startposition

greb

Komplet vender-
grebstraek
faktisk skete traek

Hvis vaegtstangsvirkningen ikke medfarer et fuldstaendigt skift af
kadeblad, skal grebet igen pavirkes med virkningen (X'), for at opna
den manglende bevaegelse (X) og dermed udfgre gearskiftet.

Greb b: Skift fra det mellemste til det mindste kadeblad.

Startposition
greb

Komplet gennemfgrt
vendergrebstrak

Klikposition

Klikposition

Et fgrste klikstop viser ved omskiftningen med greb b begyndelsen af
justeringen (stgjreduktionsmekanisme). Et andet, staerkere klikstop
markerer det helt gennemfgrte kaeedebladsskift. Efter justeringen
afsluttes gearskiftet med det naeste tryk.

Justering (stgjminimering)

Alt efter sin stilling kan kaden strejfe omskifterens ydre
eller indre keedefgringsplader og derved lave stgj. Tryk i
sa fald let pa greb a eller greb b, for at bevaege omskifte-
ren, indtil den ikke lengere bergrer kaden.

Denne procedure kaldes at “trimme”. Trimning kan ud-
fares nar kaede er pa det store, mellemste eller mindste
kaedeblad.

Hvis der trimmes i en af fglgende positioner, forsvinder
lyden fuldsteendigt.
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KZDEPOSITION

TEGN

TRIMME

GREBSPAVIRKNING

OMDREJERBEVAGELSE

store keedeblad

0 [ |
i

mindre
tandhjul

Keeden bergrer ydre
kaedefgringsplade

mellemste
kaedeblad

0|
L

mindre
tandhjul

lille
kaedeblad

I
[

mindre
tandhjul

ydre
keedefgringsplade

Kaede

Greb@

Klik-
position

(Kontakt)

’—> Trimme —;
for der trimming efter trimming

Omdrejerbevagelse

—

store kadeblad

0 [ |
i

stagrre
tandhjul

Keeden bergrer indre
kaedefgringsplade

mellemste
kedeblad

1 |
|

stgrre
tandhjul

lille
keedeblad

1] |
g

stgrre
tandhjul

indre
kaedefgringsplade

l

Kaede

Klik-
position

(Kontakt)

’—> Trimme —;
for der trimming efter trimming

Omdrejerbevagelse

—
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SRAM-geargreb

0 ; /—'
||||||HH ||||||HH ||||||HH

Geargreb bag: For at skifte til et svaerere (hgjere) gear,
tryk det lille geargreb let indad, indtil der hgres og fales
et klik. For at skifte til et lettere (lavere) gear, tryk det lille
geargreb videre indad, indtil der hgres og fales et klik. Der
kan skiftes op til tre gear ned pa en gang.

Geargreb foran: For at skifte til det store tandhjul, skub
det lille geargreb helt ind. For at skifte ned fra det store
tandhjul til det lille tandhjul, tryk det lille geargreb til
midten, indtil der hgres og fgles et tydeligt klik.

For at undga keadelgkker i ekstreme positioner, har

geargrebet foran en trim-funktion for omskifteren. Der
kan trimmes, ndr kaeden er pa det store tandhul.

For at seette omskifteren i justerings-positionen, tryk
det lille geargreb let indad, indtil der hgres og fales

tt klik. J

Indstille drejeomrade

Drejeomradet for gear- og bremsegreb kan indstilles indi-
viduelt efter handens stgrrelse.

i

> Indstil fgrst geargrebets reekkevidde og juster
derefter bremsegrebet indtil bremsegrebets
anslag bergrer geargrebet. Dermed sikres, at

bremsegrebet ikke kan stégde sammen med det
tilbagefjedrende geargreb.

> For atindstille rekkevidden af geargrebet skub-
bes den indad, for at give adgang til reekkevidde-
justeringsskruen. Tryk justeringsskruen indad
med en dorn eller fingerneglen og drej den mod
urets retning, for at bringe geargrebet taettere pa

k styret. J

19.1.1.2 Geargreb pd MTB, trekking- og tourcykel

Standardgeargreb

Begge greb a og b vender tilbage til udgangsstillingen, nar
de er blevet brugt. Nar grebet betjenes, skal der altid tree-
des pa pedalarmen.

Betjening af omskiftergrebet

Skift fra et mindre til et storre kaedeblad
Med en enkelt pavirkning af grebet a skiftes fra et mindre
til et stgrre kaedeblad.
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Skift fra et starre til et mindre keedeblad
Med en enkelt pavirkning af grebet b skiftes fra et stgrre
til et mindre kaedeblad.

Betjening af standard-geargrebet

Skift fra et lille til et starre tandhjul
For at skifte med et enkelt gear trykkes grebet a til posi-

tion 1. For at skifte med to gear trykkes geargrebet til po-

sition 2. Pa den made kan der maksimalt skiftes 3 gear.

Skift fra et starre til et mindre tandhjul
Ved et enkelt tryk skiftes til et mindre tandhjul
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Et fgrste klikstop viser ved omskiftningen med greb b be-
gyndelsen af justeringen (stgjreduktionsmekanisme). Et
andet klikstop markerer det helt gennemfgrte kaedeblads-
skift. Stgjforebyggelsessystemet klikker ikke mere efter
trimningen, sa man kun hgrer klikpositionerne ved skift
mellem tandhjulene.

Nar keeden er pa det store keedeblad og det store tandhjul,
strejfer keeden omskifteren, hvilket ggr sig bemaerket med
karakteristiske lyde. Omskifteren kan med et let tryk pa
grebet b hen til klikpositionen bevages lidt indad, sa der
ikke optraeder flere lyde.

Drejegreb

For at skifte med et enkelt gear, drejes drejegrebet en
position fremad eller tilbage.

A g

Hvis der skal skiftes flere gear pa en gang, drej geargrebet
det gnskede antal gearpositioner i den gnskede retning.



Gearveaerk

' )

Lad cyklens keedegear vedligeholde, udskifte eller

kindstille af forhandleren. J

Finindstilling / gearveerk

Pavirk geargrebet for at skifte kaeden fra det mindste tand-
hjul til nummer to. Fang derefter gearkablets nedhang op
med geargrebet og drej pedalarmen.
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> Drejjusteringsskruen sa langt i urets retning, at
kaeden springer tilbage pa det andet tandhjul.

32

> Drej skruen sa langt mod urets retning, at kaeden
strejfer det tredje tandhjul.

\

Indstillingsskruen kan sidde pa geargrebet eller pa
rammen.

Optimal indstiling
32

med geargrebet, skal keeden i den
optimale indstilling strejfe det tred-
je tandhjul og herunder lave en lyd.

H Nar gearkablets nedhang opfanges

n

Hvis kaden strejfer der tredje tandhjul, skal justerings-
skruen drejes lidt i urets retning, indtil slebelydene er
vak.

Slip geargrebet i andet gear og drej
pedalarmen.

For at sikre en fejlfri SIS-funktion, skal alle dele i kraft-
overfgrslen smgres.

i
Hvis kaeden er i den viste stilling, kan den strejfe overv
kaedeblade eller omskifter og forarsage lyde. I dette

tilfeelde kan kaeden skiftes til det naeste stgrre tand-
hjul eller det naeste igen.
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Renggring

> Brug sa vidt muligt ingen renggringsmidler til kee-

den. Ved anvendelse af renggringsmidler som f.eks.

rustfierner kan smgringen vaskes ud af kaeden,
hvilket kan kgres til driftsforstyrrelser.

> Keedeblade og tandhjul bgr med regelmaessige af-

stande renggres med et neutralt renggringsmiddel.

> Keadeveksleren bgr med regelmaessige mellemrum
renggres og de bevagelige dele (mekanisme og
ruller) smgres.

19.2 Navgear

Denne brugsanvisning beskriver handteringen af de ty-
piske, normale gearkomponenter i en city- eller trekking-
cykel med navgear. Til afvigende komponenter finder De
separate anvisninger eller vedlagte vejledninger.

Med spgrgsmal om montage, indstilling, vedligeholdelse
og betjening kan De henvende Dem til deres forhandler.

& w

Ved montage af navet pa rammen skal de rigtige sik-
ringsskiver indsattes pa begge sider og navmetrik-
kerne spandes med det foreskrevne spandingsmo-
ment (se " Kapitel 30 ”Tekniske data™).

Hvis sikringsskiver kun er sat ind pa den ene side
eller navmgtrikkerne ikke er rigtigt spaendt, kan der
optrade fejlfunktioner i navet. De kan dreje med. Det
kan ske, at styret herved trakkes til siden af gearka-

Lblet, hvilket kan fgre til et alvorligt uheld. J

38 @B

Gearene kan skiftes nar der traedes. I sjeldne tilfelde
kan tandhjul og sparreklinke herved give harmlgse
gearskiftlyde i navet.

Hvis det er sveert at dreje hjulet, skal bremsebakkerne
udskiftes eller navet smgres. Det skal ske i et profes-
sionelt vaerksted.

Hvis kaeden springer af tandhjulene under kgrselen,
skal kaeden straks spandes efter. Hvis justeringsom-
krédet ikke slar til, skal tandhjul og keede udskiftes. J

19.2.1 Bruge navgear

19.2.1.1 Geargreb shimano 7-/8-gear

> Drej dreje-geargrebet for at skifte til alle 8 (7) gear.

o Tiltagende pedalkraft (tiltagende modstand)
— visning mod 8 (7)

o Aftagende pedalkraft (aftagende modstand) —
Visning mod 1

Denne vejledning til betjening af Shimano-drejegeargreb
kan ogsa anvendes pa drejegeargreb fra andre fabrikater.



19.2.2 Indstille gear ved et shimano-navgear
Eksempel vist ved et 7/8 gearnav.
> Stel geargrebet pd 4.

> Kontroller om de gule markeringslinjer pa holderen
og pa gearhjulet er rettet mod hinanden.

stel pa 4

0000000000
00000000000
000000000000

Pé gearenheden er der pa to steder gule markeringslinjer.
Brug den linje, der er nemmest at se.

Cykel i normal position

seet pa en linje

Cykel i omvendt position

sat pa en linje

>

Drej kabeljusteringsskruen pa geargrebet, for at
justere markeringerne efter hinanden. Stil derefter
Revo-geargrebet fra 4 til 1 og igen tilbage til 4.
Kontroller, om de gule markeringslinjer stadig
stemmer overens.
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20 Cykelkaede

Der er to grundtyper af cykelkaeder:

den brede cykelkaede (¥2x1/8") til navgear og

den smalle cykelkade til keedegear. De findes i for-
skellig bredde, alt efter, hvor mange tandhjul den
anvendte kassette har. Brug kun kader til cyklen,
som er godkendt til det rigtige antal spidshjul.

Cykelkaeden skal renggres og smgres regelmaessigt.

For at forebygge tidligt slid pa cykelkaeden, brug
ved keaedegear s vidt muligt gear med ringe
kaedeskralgh.

For at kontrollere sliddet pa cykelkaden, gagr De fglgende:

>

>

>

Tag den del af cykelkaeden, der ligger pa det forre-
ste kaedeblad, mellem tommel og pegefinger.

Treek cykelkaeden vaek fra keedebladet. Hvis cy-
kelkaeden kan haeves tydeligt, er den slidt og skal
udskiftes med en ny.

Ved navgear skal keedespandingen indstilles sa-
ledes, at kedenedhanget mellem kadeblad og
spidshjul vertikalt udggr en til to centimeter.

Hvis de vil efterspaende cykelkeaeden, ggr De saledes.

>

>

Baghjulsmgtrikken lgsnes.

Treek hjulet bagud i dropouten indtil cykelkaeden
kun har det tilladte spil.

Spend alle lgsnede forskruninger omhyggeligt i
urets retning.

Spend alle skruer med det angivne spandingsmo-
ment. I modsat fald kan skruerne rives af og kompo-
Lnenter lgsnes (se ™ Kapitel 30 ”Tekniske data”). J
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20.1 Vedligeholde cykelkade

Cykelkaeder er sliddele Cykelkaeder ved navgear er slidt op
efter ca. 3000 km, ved kadegear efter ca. 2000 km.

En slidt cykelkaede kan springe og fare til styrt. Lad
en slidt cykelkaede udskifte af en forhandler, fgr De

Lbruger cyklen igen.

\
)




21 Bremse, bremsegreb og
bremsesystemer

Denne brugsanvisning beskriver vedligeholdelse og hand-

tering af de typiske, almindelige bremsekomponenter

til en MTB-, ATB-, Cross- eller racercykel. Til afvigende

komponenter finder De separate anvisninger eller vedlagte

vejledninger. Med spgrgsmal om montage, indstilling, ved-

ligeholdelse og betjening kan De henvende Dem til deres
forhandler.

21.1 Vigtige informationer og
forholdsregler

”Cykler skal have 2 af hinanden uafhangige bremser.”

k§65 i den tyske feerdselslov. J

Lad vedligeholdelsen af bremserne udfgre af et pro-
fessionelt veerksted.

Der ma ikke pafgres olieholdige vaesker pa bremse-
belaegninger, felgenes bremseflader, bremseklodser
eller bremseskiver. I modsat fald nedseettes bremsens

Lvirkning. J

Bremseklodser og bremsebelagninger er sliddele. Kon-
troller regelmaessigt slidtilstanden. Disse kan kendes pa
markeringen. Eksempelvis er rillerne pa bremseklodsen
ikke mere synlige. Udskift altid begge bremseklodser sam-
tidigt.

De ma kun anvende originale reservedele. I modsat fald
kan det komme til funktionsbegransninger eller beskadi-
gelser af cyklen.

For at fa en korrekt gnidsningssammensatning, brug kun

bremsebelaegninger og felge, der passer sammen. I mod-
sat fald kommer til forgget bremselaengde og slitage. Spe-
cielt ved carbonfaelge ma der kun anvendes belaegninger,

som udtrykkeligt er beregnet til denne brug.

Bremsegummiet og bremsebelaegningerne ma ikke komme
i kontakt med olie eller fedt. Hvis bremsegummis og brem-

sebelaegninger er kommet i bergring med olie eller fedt,
skal de udskiftes, da bremseydelsen herved nedsattes
steerkt.

~B \

Spaend alle skruer med det angivne spandingsmo-
ment. I modsat fald kan skruerne rives af og kompo-
nenter lgsnes (se " Kapitel 30 ”Tekniske data™).

. J

Bremsekabler er sliddele. Kontroller regelmaessigt
slidtilstanden og lad om ngdvendigt bremsekablerne
skifte ud.

Kontroller bremsekablet for rost og slidsteder og ud-
skift kablet, hvis der findes en fejl. Hvis kablet ikke
kudskiﬂes, kan der opsta fejl i fremsefunktionen. J

Der findes forskellige typer af bremser, alt efter det en-
kelte anvendelsesomrade:

e Navbremser,
e skivebremser og
e faelghremser.

Betjeningen af bremserne kan vaere mekanisk eller hy-
draulisk.

Ved navgear er det bremsegreb, der virker pa forhjulet
noralt placeret pa hgjre side af styret, ved kaedegear
pa den venstre. Kontroller placeringen af bremsegre-
bene, fgr De kgrer afsted.

Hvis De vil fastggre bremsegrebet pa den modsatte
side af styret, se producentens brugsanvisning eller

Lhenvend Dem til forhandleren. J
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21.2 Bremsegreb

21.2.1 Standardbremsegreb

Cyklen er som standard udstyret med et passende bremse-
greb. Kontroller regelmaessigt, at bremsegrebet ikke kan
traekkes helt ned til styrgrebet, nar De bruger bremsen.
Skub cyklen fremad med aktiveret bremsegreb, og kontrol-
ler, at der stadig er tilstraekkelig bremsevirkning. Hvis
cyklen nemt kan skubbes fremad, skal de justere bremse-
kablet eller udskifte bremsebelaegningerne.

")

F

-
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-

21.3 Navbremser

Navbremser er stort set vedligeholdelsesfri, da bremsele-
gemerne sidder inde i navet.

Ved laengere kontinuerlig belastning bliver navbrem-

ser meget varme. Herved bliver bremsevirkningen
darligere, indtil bremserne svigter helt. Indstil Deres

Lk(zireméde herefter. J
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21.3.1 Tromlebremser og rullebremser
(Roller-Brake)

Ved rulle- og tromlebremser overfgres bremsekraften fra
handbremsegrebet gennem et bremsekabel til bremsean-
legget. Ved lengere kontinuerlig belastning bliver rulle-
eller tromlebremser meget varme. Herved bliver bremse-
virkningen darligere, indtil bremserne svigter helt. Indstil
Deres kgremade herefter.

Rulle- og tromlebremser kraever en sarligt afstemt

kbremsegreb. J

> Kontroller regelmassigt, om skruerne pa bremse-
grebet er godt spaendte.

> Spand dem om ngdvendigt i urets retning. Det kor-
rekte spa@ndingsmoment finder De i » Kapitel 30
”Tekniske data”.

> Trak forhjuls- og baghjuls-bremsegrebet kraftigt,
som De ogsa ville ggre ved en steerk opbremsning
under kgrselen. Sa skubber De cyklen fremad. Bag-
hjulet skal blokere. Forhjulet skal sinke sa meget,
at cyklen begynder at kippe forover.

> Smgr regelmaessigt wiren.

i
Bremsebelagninger er sliddele. Bremsebelagnin-
gerne til pedal-, rulle- og tromlebremser skal regel-

massigt kontrolleres og om ngdvendigt udskiftes pa
et professionelt vaerksted.

Efter lengere stilstand kan der veare flyverust i brem-
setrommelen, hvilket kan medfgre forgget bremsevirk-
ning. Brems derfor nogle gange let ved turens start,
for at slibe denne flyverust af. Herunder ma bremsen

kikke pludselig blokere. J




21.3.2 Pedalbremse

Brug ikke pedalbremsen hele tiden uafbrudt pa lange Ved pedalbremser overfgres bremsekraften fra foden via
faldende strekninger, da de indre bremsedele kan keeden til bremseanlagget. Ved leengere kontinuerlig be-
blive meget varme, hvilket kan fgre il ringere brem- lastning bliver pedalbremser meget varme. Herved bliver
seydelse. Brug ved lange og stejle nedkarsler ubetin- bremsevirkningen darligere, indtil bremserne svigter helt.
get den anden bremse (forhjulsbremsen) skiftevis, sa Indstil Deres kgreméde herefter.

baghjulsbremsen kan kgle af. Da bremsetromlen ved
lengere bremsning kan blive meget varm, ma den
ikke bergres i mindst 30 minutter efter turen. w

! Pedalbremser aktiveres ved at traeede baglaens. Alt
HL efter hvordan fgdderne hhv. pedalarmene star, pavir-

kes pedalbremsen forskelligt kraftigt. Nar pedalar-

mene star lodret, dvs. en fod er helt oppe og en er

[ﬁ]}[ @ helt nede pa pedalerne, kan man ikke bremse hardt.
?9' Stel pedalarmene vandret, hvis De skal vare klar til at
S— Lbremse. J
L J i

Pedalbremsen er nem at dosere. Den fulde bremse-
ydelse er fgrst til radighed efter en vis indkeringstid.

Tryk indledningvis forsigtigt pa bremsen, for at fa en
fornemmelse af pedalbremsens bremseforsinkelse.

Efter lengere stilstand kan der vere flyverust i brem-
setrommelen, hvilket kan medfgre forgget bremsevirk-
ning. Brems derfor nogle gange let ved turens start
efter leengere stilstand, for at slibe denne flyverust af.
Herunder ma bremsen ikke pludselig blokere.

For steerk opvarmning af navbremsen kan fgre til tab
af smgremiddel og dermed til steerk bremsevirkning.
I sddan et tilfeelde skal bremserne kontrolleres i et

kprofessionelt varksted. J
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21.4 Falgbremser 21.4.2 Indstille afstand bemsebelagning til

felg
'@5} For at indstille afstanden mellem bremsebelaegning og
(— W faelg, drej pa kabeljusteringsskruen For at forgge brem-
sebelagningsafstanden drejes justeringsskruen indad (i
V-bremser har en meget staerk bremsevirkning. Ggr urets retning) For at formindske bremsebelaegningsafstan-
dem bekendt med V-bremsen og brug kun bremsekraf- den drejes justeringsskruen indad (mod urets retning)
ten med mdde. Tren ngdbremsninger indtil De ogsa Afstanden mellem bremseklodser og falge skal vare ca.

Lbehersker cyklen ved meget staerke opbremsninger. J 1 mm.

Instilling af kabeltrekket.

Ukorrekt anvendelse af ekstra fiederelementer i bremse-
systemet (power-modulatorer) kan fgre til alvorlige styrt.
Den ngdvendige fiederkraft for en power-modulator af-
hanger af cyklens totalveegt.

Hvis bremseklodserne er sa slidte, at kaervene ikke laen- %

gere kan ses, skal bremseklodserne udskiftes pa et profes- =
sionelt vaerksted.

21.4.1 Efterjustere bremse

Bremserne pa cyklen er justeret korrekt fra fabrikken og af
forhandleren. Spalten mellem bremseklods og feelg udger
ca. 1-1,5 mm. Men bremseklodserne er udsat for slitage,
sa spalten hele tiden bliver stgrre og bremsegrebets be-
vagelser dermed bliver l&ngere. Derfor skal bremsen med
regelmaessige mellemrum kontrolleres og justeres, nar
bremsegrebets bevagelse er blevet sa stort, at bremsen
ikke bremser ordentligt.

Saledes kontrolleres bremsen:

> Treek forhjuls- og sa baghjuls-bremsegrebet kraf-
tigt, som De ogsa ville ggre ved en sterk opbrems-
ning under kgrselen. Sa skubber De cyklen fremad.

> Baghjulet skal blokere og

> forhjulet skal forsinke sa meget, at cyklen begyn-
der at kippe forover.
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21.4.3 Slitage af bremsebela®gningen Om ngdvendigt indstilles med fiederjusteringsskruen
flederkraften saledes, at begge bremsearme bevager sig
Nesten alle bremsebelagninger til feelgbremser udviser symmetrisk. Kontroller herefter, om bremsen fungerer kor-

riller og spidser i bremsebelagningen. rekt (se = Kapitel 21.4.1 ”Efterjustere bremse”).

\

Hvis bremsen stadig ikke fungerer korrekt eller brem-
seklodserne er slidt sa meget, at den ikke kan efter-
justeres, skal cyklen kontrolleres i et professionelt

varksted og bremseklodserne udskiftes.
nye bremsebelaegninger L J
Om en bremsebelagning er slidt, kan normalt ses ved, at
disse riller er slidt af og ikke langere kan ses. 21.5 Skivebremser

nedslidte bremsebelaegninger

Skivebremse
| § W Ved denne bremsetype er bremseskiverne anbragt pa na-
Kgr ikke med cyjken, hvis bremsebelagningerne er vet og bremsesadelen pa rammen eller gaffelen.

leidt op. Lad den skifte ud i et professionelt vaerksted.J

Lad skivebremser indstille af en forhandler. Forkerte

Lindstillinger kan fgre til uheld. J

Efter hver indstilling gennemfgres en bremseprgve ved at
skubbe cyklen kraftigt frem og trykke pa bremsegrebet.
Cyklen ma kun bruges, hvis den kan bremses sikkert.

Skivebremser kraever en indbremsningstid. Bremsekraften
stiger i lgbet af denne tid. Det skal de vaere opmarksom
pa under hele indbremsningstiden. Den samme effekt
optraeder ogsa efter udskiftning af bremseklodserne eller
skiven.

Fjederindstillings- Fjederindstillings-
skrue skrue . . .
Hvis der optrader underlige lyde under bremsningen, kan

bremseklodserne vare slidt ned til grensen. Lad bremser-
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ne kgle af og kontroller sa tykkelsen af bremseklodserne.
Lad bremseklodserne evt. udskifte.

’@@
Under montering, demontering og vedligeholdelse af
cyklen ma den roterende bremseskive ikke bergres

med fingrene. Jvis fingrene kommer ind i bremseski-
vens udsparinger, kan det give alvorlige kvastelser.

Bremsesadelen og skiven kan under en opbremsning
blive varme. Bergr derfor ikke disse dele under kgr-
selen eller umiddelbart efter turen, da det kan give
forbraendinger. Fgr bremsen indstilles, kontrolleres,
om delene er kglet tilstraekkeligt af.

I
Cyklen ma kun udstyres med en skivebremser, hvis

der pa ramme og cykelgaffel findes hertil passende
fastggrelsesindretninger. Spgrg Deres forhandler, hvis

kDe er i tvivl. J

Hvis bremseklodserne er kommet i bergring med olie el-
ler fedt, skal de udskiftes. Hvis bremseskiven er kommet i
bergring med olie eller fedt, skal den udskiftes, da brem-
seydelsen herved nedsattes staerkt.

Kontroller, at hurtigspaendergrebet til hjulet sidder pa den
modsatte side af bremseskiven. Hvis hurtigspaendergre-
bet er pd samme side som bremseskiven, er der risiko for
forbraendinger, nar grebet betjenes. Hurtigspaenderen kan
ogsa miste klemmekraft pga. varmen fra bremseskiven.
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En slidt, revnet eller bulet bremseskive skal udskiftes.
Henvend dem ti et professionelt vaerksted.

Hvis bremseklodserne er mindre end 0,5 mm tykke, skal
de skiftes ud.

21.5.1 Hydrauliske skivebremser

Den hydrauliske skivebremse har ved hdndbremsegrebet
en givercylinder. Hydraulikvaesken ledes gennem en slan-
ge til bremsecylinderen. Derved presses bremseklodserne
via bremsekolben mod bremseskiven Denne bremsetype
kraever un lidt vedligeholdelse og kan vaere meget kraftig.

'@@1@
Efter hver indstilling gennemfgres en bremseprgve

ved at skubbe cyklen kraftigt frem og trykke pa brem-
segrebet. Cyklen ma kun bruges, hvis den kan brem-

Lses sikkert. J

Kontroller regelmaessigt, ogsa fgr hver tur, teetheden af
ledninger og tilslutninger. Utaette ledninger og tilslutnin-
ger kan fgre til, at bremsevaske lgber ud af bremseanlag-
get. Derved kan bremsens funktion nedsattes.

Hvis der kommer bremsevaeske ud af bremsesystemet, ma
cyklen ikke leengere anvendes, og den ngdvendige repara-
tion skal straks udfgres af et professionelt vaerksted.

Hvis de kgrer videre i denne tilstand, er der stor risiko for
at bremserne svigter.

Hvis bremseklodserne er kommet i bergring med olie el-
ler fedt, skal de udskiftes. Hvis bremseskiven er kommet i
bergring med olie eller fedt, skal den udskiftes, da brem-
seydelsen herved nedsettes staerkt.



21.5.2 Dampbobledannelse 21.5.3 Renggre bremseanlaeg

Hvis bremseklodserne er kommet i bergring med olie el-
ler fedt, skal de udskiftes. Hvis bremseskiven er kommet i
bergring med olie eller fedt, skal den udskiftes, da brem-
seydelsen herved nedsattes staerkt.

> Dannelse af dampbobler kan forekommer, nar
bremserne bruges uafbrudt i lang tid, f.eks. under
en lang stejl nedkarsel.
Istedet for at trykke pa bremsen hele tiden, er det
her bedre at bremse og kort og evt. kraftigere, og

s slippe bremsen ind imellem. > Tilrenggring og vedligeholdelse af bremsesyste-

met bruges isopropylalkohol, sebevand eller en tgr

Dampbobler opstér, nar vandet i bremsevasken
varmes op, fordamper og danner gasbhobler i
bremsesystemet.

klud. Brug ikke de almindelige bremserenggrings-
midler eller midler til at forhindre bremsestgj, fordi
dele som f.eks. teetninger herved kan beskadiges.

Da de nemt kan trykkes sammen, bliver bremsegrebets vej
lengere.

@?8
Hvis cyklen transporteres eller lagres ”pa hovedet”,

kan der dannes luftbobler i bremsesystemets behol-
der.

21.5.4 Montere / demontere hjul

> Nar hjulet fiernes, anbefales det at bruge et
w bremseklods-afstandsstykke. Med bremseklods-

afstandsstykket kan forhindres, at kolberne trykkes
ud, hvis der trykkes pa bremsegrebet, nar hjulet er
fiernet. Der kan sa heller ikke komme luftbobler fra
udligningsbeholderen ind i systemet.

> Hvis der trykkes pa bremsegrebet uden at der er
indsat et bremseklods-afstandsstykke, kan kol-
berne bevaege sig leengere end normalt. Stil cyklen
op for at trykke bremseklodserne tilbage. Brug
en ren, flad skruetrakker eller et dekjern og sgrg
for ikke at ridse bremseklodserne. Hvis bremse-
klodserne ikke er sat i, trykkes kolberne forsigtigt
J tilbage, uden at beskadige dem. Hvis der optraeder
problemer, nar bremseklodser eller kolber trykkes
tilbage, tag beholderlaget af og prgv igen. Bemark,
at noget bremsevasken kan flyde ud af beholderen.

Hvis cyklen bruges i denne tilstand, er der risiko for at
bremserne kan svigte, hvilket kan fgre til svaere uheld.

Nar cyklen igen er i den rigtige cykelposition, skal der
trykkes nogle gange pa bremsegrebet, for at kontrol-
Llere, at bremserne virker normalt.

Hvis bremserne ikke virker normalt, indstilles de saledes:

> Stil bremsegrebet parallelt til jorden og tryk nogle > N4r hjulet er monteret kontroller, om hurtigspan-
gange langsom pd det, sd boblerne kommer tilbage derarmen sidder p3 den modsatte side af bremse-
i beholderen. skiven. Hvis den sidder p& samme side som brem-
seskiven, er der risiko for, at arm og bremseskive
kan genere hinanden og hurtigspaendereren mister
en del af sin kraft.

> Huvis funktionen herefter stadig er darlig, skal
bremsesystemet udluftes. Henvend Dem til en for-
handler.

Bremsebelagninger og bremseklodser er sliddele.

Bremsebelagningerne til hydraliske skivebremser

skal regelmassigt kontrolleres og om ngdvendigt
kudskiftes pa et professionelt vaerksted. J
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22 Belysningsanlaeg 22.3.1 Sidedynamo /sidelgber

Pa cykler mad man kun installere de efter den nationale
lovgivning foreskrevne og godkendte lystekniske ind-
kretninger. I tvivistilfeelde spgrg Deres forhandler. J

22.1 Bestemmelser om belysningsanlaeg

e Lyskeglen fra forlygten ma pa fem meters afstand

kun lyse halvt Sf;‘ hait, som.nér den kommer ud af Dynamoen skal std med sin leengdeakse vinkelret pa
lampen. Vurderingen af hajden foretages ud fra hjulaksen. Friktionsrullen skal bergre hjulet pa den hertil
midten af lyskeglen. beregnede flade i hele sin bredde.

: |

Dynamoen ma kun kobles til og fra i stilstand. I mod-
sat fald udsatter De Dem selv og andre trafikanter for
fare. Virkningen af sidedynamoen bliver mindre ved

e Lyskeglen fra forlygten ma pa hgjst ti meters af- fugtighed. Sarg evt. for ekstra belysning.
stand lyse pa vejen. Vurderingen af afstanden fore- L J

tages ud fra midten af lyskeglen.

22.3.1.1 Koble sidedynamoen til og fra

22.2 Sarregler for racercykler ‘
> Dynamoen kobles til enten med trykknappen el-

[ ler med grebet. Friktionrullen ligger nu mod
I ) dakflangen.

» Racercykler med en veegt pd maksimalt 11 kg ma > For at koble dynamoen fra, drej den vaek fra daekket
i nogle EU-lande udstyres med batteridrevet for- og tilbage til udgangsstillingen. Dynamoen raster
og baglygte. Overhold de lokale bestemmelser. ind i sin udgangsposition.

* Medbring altid lygterne.

« Pacykler over 11 kg skal der i nogle EU-lande
altid anvendes dynamodrevne lysanlaeg. Lysan-

k legget skal have en offentlig godkendelse. J

22.3 Lysmaskine /dynamo

Dynamoen frembringer den til driften forlygten og bag-
lygten ngdvendige energi. Der findes forskellige typer af
dynamoer.
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22.3.2 Navdynamo 22.4 Svigt af lysanlaeg

Navdynamoen sidder i forhjulets nav. Virkningsgraden af
en navdynamo er meget hgj og slitagen meget lav.

Hvis lysanlaegget svigter eller ikke virker ordentligt
under kgrsel i mgrke, kan det fgre til svaere uheld.
Lad fejlen afhjalpe i et professionelt vaerksted, fgr De

Lkﬂrer videre. J

I handelen findes der til dels meget kraftige akku- eller
batteridrevne cykel- og outdoorlygter. I nogle EU-lande er
det med undtagelser ikke tilladt at anvende dem i trafik-
ken.

Navdynamo

Ved nogle cykler med navdynamo sidder der pa bagsiden
af forlygten en kontakt eller sensor. Sensoren tender auto-
matisk lyset ved deemring eller gennemkgrsel af en tunnel.
Andre modeller har en kontakt pa styret til at teende og
slukke belysningen.

\

Hvis de vil afmontere forhjulet, fiernes fgrst tilslut-
ningsklemmen til lygtekablet.

Ved montering af forhjulet drejes det saledes, at lyg-
tekablets tilslutningsklemmer er pd hgjre side (i ker-
selsretningen). Hvis tilslutningsklemmen er til venstre
kan dynamoen ikke dreje rigtigt hhv. lysanlegget kan
svigte. Kontroller, at tilslutningernes poler vender

krigtigt. J
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23 Tilbehgr 23.1.1 Forhjuls-bagagebzerer

23.1 Bagagebarer
De monterede bagagebarere svarer til norm EN 14873.

Bagagebarerernes lasteevne er inddelt i fire vaegtsklasser.
5 kg, 10 kg, 18 kg og 25 kg.

Oplysning om lasteevne er praeget ind i bagagebaereren.

Den mulige maksimale belastning kan alt efter konstruk-
tion veere hgjere. Det angives specielt.

Forhjuls-bagagebarerere fastggres pa foraksen eller pd

forhjuls-gaffelen. De er beregnet til mindre last end bag-

hjuls-bagagebearere. Hvis de transporterer bagage pa den
Bagage andrer cyklens kgreegenskaber. Bl.a. forgges made, skal De vaenne Dem til de @ndrede styreforhold.
bremselaengden. Det kan fgre til svaere uheld. Tilpas

Deres kgremade til de forskellige kgreegenskaber. i
Brems tilsvarende tidligere og regn med en mere lang-
som reaktion af styret. W
Brug kun passende bagagetasker.
Transporter bagage pa den heril beregnede bagage- Sperg Deres forhandler.
berer. Ggr ingen bagageberer fast pa sadelstgtten.
Det er den ikke beregnet til. En overbelastning af
bagagebaereren kan fgre til brud pa komponenter og
staere styrt. J 23.1.2 Baghjuls-bagagebarer

Hvis cyklen belastes med bagage, bemark ubetinget
cyklens maksimale belastning (se » Kapitel 30 ”Tekniske
data”).

En senere monteret bagagebarer skal leve op til normen
EN 14873.

Pa den skal den tilladte maksimale belastning vaere angi-
vet (se " Kapitel 30 ”Tekniske data”).

Denne type bagagebarer fastggres pa cyklens bagstel.

i
Hvis der monteres en baghjulsbagagebarer pa en
fuldt affiedret ramme, kan fljederegenskaberne andres

betydeligt pga. den stgrre ikke fledrede masse. Sa
kskal affjedring / de@moning justeres igen. J
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Lad defekte cykelskaerme ubetinget udskifte, far cyklen
bruges igen.
Hvis der transporteres cykeltasker eller anden last
pa bagagebareren, sgrg for en sikker fastggrelse.
Kontroller, at der ikke er noget, som kan komme ind i

Legerne og de roterende hjul.

23.2.1 Sikring mod fastlasning

Monter kun bgrnesader pa baghjuls-bagagebareren,
hvis der findes passende holdere. Overskrid herunder
tkke de tilladte vaegtgraenser.

:
)
(E |
)

Pa straeben sidder en kunststof-clips.

> Stik denne clips pa straeben i Easy-Clip-holderen pa

gaflen, til den gar i hak.
23.2 Cykelskaerm

> Juster cykelskeermen saledes, at dek og forhjulets

Cykelskaerme sikres i den rigtige stilling med ekstra an- cykelskarm ikke bergrer hinanden.

bragte streebere. Laengden af streeberne er optimal, nar

den indvendige kant af cykelskarmen er noget ringformet ®
parallelt til deekket. I
° For atter at forbinde afrivnings-sikringen, skal straebe
I ) og kunststof-holder muligvis presses mod hinanden
med et kraftigt tryk.
Cykelskarmen kan ikke l@gsne sig under normal kgr- k J
sel. Hvis et fremmedlegeme kommer ind mellem den

forreste cykelskaerm og daekket og blokerer dette,
l@snes cykelskaermens straber straks fra fastggrelsen
pa gaffelen. Sa kan cykelskaermen vige ud og daekket
blokerer ikke.

Efter sadan et tilfalde skal straeeberne ggres fast igen.
Lad forhandleren kontrollere, om cykelskaermen,
streeberne og kunststoffastggrelserne stadig er i fejlfri

ktilstand. J
Kgr aldrig med en lgs strebe, med genetabler den
sikre forbindelse. Hvis det ikke er muligt, sa bed for-

Lhandleren om at udskifte straeben. J

Kontroller regelmaessigt, at streeberne sidder godt fast i
afrivnings-sikringerne.
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24 Tilbehgr og udstyr

\

Monter altid det vedlagte udstyr efter forskrift og
vejledning. Kontroller ogsa det korrekt spandings-
moment af forskruningerne (se ™ Kapitel 30 ”Tekniske
data”).

> Brug kun det tilbehgr, der lever op til kravene i
feerdselsloven.

> Ikke tilladt tilbehgr er ikke trafiksikkert og kan
fare til uheld. Alt tilbehgr og komponenter skal
passe til cyklen.

> Imodsat fald kan det komme til uheld eller be-
skadigelser af cyklen. Lad en forhandler radgive

L dem om det.

24.1 Bgrnesade

Et barn ma op til en alder af syv &r transporteres i et
bgrnesade. I Tyskland cyklisten skal mindst veere 16

kﬁrgammel. J

Det er ikke tilladt at anbringe et bgrnesaede pa en
carbon-ramme, da rammen kan beskadiges.

> Transporter kun Deres bgrn i bgrnesader, der
lever op til normen EN 14344.

> Disse bgrnesader skal stgtte bgrnenes fgdder
sikkert.

> Lad aldrig bgrn sidde uden opsyn i bgrnesadet
pa en henstillet cykel. Cyklen kan valte og bar-
net blive alvorligt kveestet.

> Bogrnesadet ma aldrig gores fast direkte pa
styret. Derved ville cyklen ikke kunne styres or-
dentligt.

52 &% I Generel brugsanvisning

I

kgere. Tilpas Deres kgremade.

> Brug ikke en affjedret saddel, hvis De har et barn
siddende i et bgrnesaede bag saddelen. I modsat
fald kan barnet kveeste fingrene. Spiralfjedre un-
der siddefladen skal ubetinget vaere helt omvik-
lede eller afdekkede, sa man ikke kan fa fingrene
ind mellem fjedrenes viklinger.

> Etbarn skal altid spaendes fast i bgrnesaedet. El-
lers kan det falde ud og komme alvirligt til skade.

> Sgrg for at bgrn baerer en god cykelhjelm. Ellers
kan et styrt fgre til svaere hovedkvaestelser.

Cyklens kgreegenskaber pavirkes negativt, nar der
anvendes et bgrnesade. Cyklen kan slingre pga. den
forggede vaegt. Bremselangden bliver tydeligt len-

)

Det er ikke alle affjedrede cykler, der er egnede til at
transportere bgrnesader.

Kontroller fastggrelsesmulighederne eller henvend Dem til
Deres forhandler. Forkert monterede bgrnesader kan fgre
til alvorlige uheld.

Bemark den maksimalt tilladte totalvaegt for cyklen og
bagagebarerens maksimale lgfteevne (se ™ Kapitel 30
”Tekniske data”). I modsat fald kan det komme til beska-
digelse af bagagebareren og rammen og som fglge heraf
alvorlige uheld.



24.2 Stgtteben

\

> Lad aldrig bgrn sidde uden opsyn i bgrnesadet
pa en henstillet cykel. Cyklen kan valte og bar-
net blive alvorligt kvastet.

L > Kgr aldrig med udklappede stgtteben. J

24.3 Cykelanhanger

(!

Fastggrelsen af kurven ma ikke beskadige styrbgjlen

24.4 Cykelkurv

eller frempinden.

> Anbring kurven saledes at den ikke dakker cy-

kellygte eller frontrefleks.

> Herved ma bremse- og gearkabler ikke knaekkes.
> Kurven ma hgjst belastes med fem kilogram.

> Teenk pa, at styreegenskaberne &ndres af en

L kurv.

\

W 24.5 Bar-ends

Ikke alle cykler er egnede til at traeekke en anhanger.
Sperg Deres forhandler, om Deres cykel er beregnet og
egnet hertil.

> Brug kun cykelanhangere, der lever op til krave-
ne i feerdselsloven. Ikke tilladte cykelanhangere
kan fgre til uheld.

> Cykelanhangere pavirker kgreegenskaberne
negativt. Tilpas Deres kgremdade. I modsat fald
kan cykelanhangeren vealte eller rives af, hvilket
kan fgre til uheld.

> @vibegyndelsen start, nedbremsning, kurvekgr-
sel og kgrsel pa skaninger med en tom anhanger.

> Teenk ogsa pa, at anhangeren er en del af cyk-
lens samlede veegt.

> Med en cykelanhanger kan bremselaengden blive
betydeligt lengere. Manglende opmarksomhed

L herpa fare til uheld. J

Fastggr altid bar-ends pa styret, da det ellers kan

Lkomme til styrt.

Hvis cyklen har en styrbgijle med tynd veeg, kraeves
maske ekstra tilbehgrsdele. De skal forhindre, at styr-
bgjlen beskadiges. Las producentens brugsanvisning

omhyggeligt igennem.

Hvis Deres cykel er udstyret med et carbon-styr, spgrg
Deres forhandler, om dette styr er tilladt til fastgg-

krelse af bar-ends.

\

)

&b 53



25 Bil-tagharer og hekbgijle

> Brug kun tagbeerer og hekbgijle, der lever op til
kravene i frdselsloven. Ikke tilladte tagbaerer

og hekbgile er ikke trafiksikre og kan fgre til
uheld.

> Tilpas Deres kgremade til vaegten pa bilens tag.
Teenk pa at den samlede hgjde af kgretgjet er
@ndret.

Cyklen kan lgsne sig fra baereren. Det kan fgre til
svere trafikuheld. Kontroller fastggrelsen flere gange
under kgrselen.

Lgse dele som verktgj, bagage- og vaerktgjstasker,
bgrnestole, luftpumpe osv. kan lgsne sig under kgr-
selen og vare til fare for andre trafikanter. Fjern alle

Llﬂse dele fra cyklen fgr starten. J

> Undga at transportere cyklen vendt pa hovedet.
Den ma kun fastggres pa styr, frempind, cykels-
adel eller sadelstgtte, hvis producenten af baere-
ren har forudset det. Brug ikke fastggrelser, som
kan medfgre skader pa cykelgaffel eller ramme.

> Heng ikke cyklen i pedalarmene pa tagharer
eller haekbgijle. Transporter altid cykler pa hju-
lene, undtagen nar baereren er beregnet til noget
andet. I modsat fald kan det komme til skader pa
ramme og pa cykelgaffelen.

Vigtige informationer til anvendelse og montage as

komponenter og tilbehgr til cyklen findes ogsa pa
Internet pa de enkelte producenters sider. En linkliste

ker trykt i m Kapitel 29 . J

26 Carbon-komponenter

Carbon (kulfiber) er et serligt materiale, som kraever en
seerlig behandling og pleje under opbyningen af cyklen,
vedligeholdelsen og kgrslen samt under transport og
lagring af.

54 &%

26.1 Egenskaber

Carbon-dele ma efter et uheld eller styrt ikke veere )
defomerede, trykket ind eller bgjede. Det kan veere, at
fibre er gdelagte eller har lgsnet sig, uden at det kan

kses udefra. J

Efter et styrt eller hvis cyklen er valtet, skal carbon-ram-
men og alle andre carbon-komponenter derfor undersgges
ngje. Hvis De ikke er helt sikker pa, at delene er ubeskadi-
gede, lad carbon-delene kontrollere af en fagmand.

26.2 Spandingsmomenter

)
Nogle carbon-komponenter skal til en sikker fastgg- w
relse bruge et lavere speendingsmoment end kompo-
nenter af metal. For hgje spaendingsmomenter kan
fare til skjulte, udefra ikke synlige skader. Rammer
eller andre komponenter kan knzkke eller forandre
sig, sa De kan styrte. Bemerk derfor altid producen-
tens anvisninger eller spgrg Deres forhandler. Brug en
momentnggle for at overholde det ngdvendige spaen-
dingsmoment korrekt.

Hvis cyklen er udstyret med en carbon-ramme og et
pedaljelehus til et BB30-indvendigt leje, bemaerk
venligst falgende:

Det er muligt at montere en adaper til anvendelse af
et indvendigt leje med et almindeligt BSA-gevind.
Herunder skal man dog ubetinget bemarke,

e at adapteren kun ma indbygges i helt ubeskadi-
gede rammer. Den er ikke beregnet til reparation
af defekte BB30-kabinetter. Hvis den ikke mon-
teres korrekt, kan pedallejehuset beskadiges,
hvormed garantien bortfalder. Sadan en adapter
ma kun monteres af en forhandler.

e atadapteren ikke kan fjernes igen, nar den er

L monteret pa en carbon-ramme. J




26.3 Synskontrol

(!

En tidligere beskadiget carbon-komponent kan plud-
selig svigte helt og fare til et fatalt uheld. Derfor skal
ramme og komponenter af carbon undersgges regel-

massigt og grundigt.

> Sgg efter afskalninger, dybe ridser, huller og
andre forandringer i carbon-overfladen.

> Kontroller om delene fgles blgdere eller mindre
fast.

> Kontroller, om enkelte lag (lak, finish, fibre) lgs-
ner sig.

Hvis der er mistanke om, at en del ikke l&ngere er i

orden, skal den under alle omstaendigheder udskiftes,

fér De kgrer. Det bedste er at bringe cyklen til inspek-
Ltion hos forhandleren.

\

J

Kontroller regelmaessigt (mindst for hver 100 km) fgl-
gende dele og omrader for revner, brud eller overfladefor-
andringer og kontroller altid disse dele efter et styrt eller
efter at cyklen er valtet:

26.4 Carbon-ramme

Omskifterklemmeomrade, geardrop, sadelklemmebgile,
styrsetramme, krankhus, bremsesokkel eller skivebremse-
faring, slids i dropout, fiederelementfgring pa hovedram-
me og bagende, lejefgring ved fuldt affjedrede rammer,
overgangsomrade ved gevindbgsning til drikkeflasker

Montering af et bgrnesaede pa en carbon-ramme er
ikke tilladt. Der er fare for brud pa rammen med alvor-

Llige falger. J

26.5 Carbon-styr

Overgangsomradet til frempinden, greb, klemmeomrader
pa gvrige komponenter

Hvis cyklen er faldet pa styret, skal det helst udskif-
Ltes. Bar-ends ma kun monteres af forhandleren. J

26.6 Carbon-frempind

Klemmeomrade pa alle skruer, gaffelskaft indvendigt og
udvendigt

®

Hvis de har @ndret styrets position, vaer opmarksom
pa, at frempinden skal omfatte gaffelskaftet pa en stor
flade.

-

\

J
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26.7 Carbon-hjul

Slid pé overfladen, @ndring af overfladen, f.eks. gennem
varme ved opbremsning, afrivning af bremseklodserne,
hjulnav eller deres flanker

Hvis De bruger en cykel med falge af carbon, sa tenk pa,
at dette materiale medfgrer vaesentligt ringere bremse-
egenskaber end falge af aluminium.

Bemark at der kun ma anvendes godkendte bremse-

Lklodser. J

26.8 Carbon-gaffel

Gaffelben ved gaffelhoved, dropout og hurtigspaendere-
rens klemmeomrade, gaffelhoved under gaffelkonusen,
ahead-frempindens klemmeomrade indvendigt og udven-

digt

Hvis De har a@ndret styrets position, vaer opmarksom
pa, at frempinden skal omfatte carbon-omradet pa en

Lstor flade. J

26.9 Carbon-sadelstgtte

Overgangsomradet fra sadelstgtte til siddergr, overgangs-
omradet til sadelstgttens hoved, kontaktomradet for alle
skruer

Hvis cyklen ogsa har andre dele af carbon, kontrolleres
disse regelmassigt for revner, brud og overfladeforandrin-
ger.

Efterskering af gevind og lejeskdle samt udrivning af

Lsiddere)ret er ikke tilladt. J
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Prinsipielt m& der pa en carbon-ramme eller komponenter
af carbon ikke fastggres noget, hvis der ikke allerede er en
indretning til det (f.eks. flaskeholder pa den dertil bereg-
nede gevindindsats). Fastggrelse af bagagebarer, anhan-
ger og andre indretninger er pga. brudfaren ikke tilladt.

26.10 Splitter

Carbon-fibre er meget tynde og harde. Derfor skal
beskadigede carbon-dele behandles meget forsigtigt.

Det kan forekomme, at enkelte fibre lgsner sig og star
frem. Hvis de kommer i kontakt med huden, er der

Lrisiko for lvaestelse gennem sma splitter. J

26.11 Fastggre i montagestanderen

Hvis carbon-rammen skal fikseres til en montagestander,
ma den kun klemmes fast pa sadelstgtten, da klemmeme-
kanismen ellers kan forarsage en synlig og skjult beskadi-
gelse af rammen. Hvis cyklen er udstyret med en carbon-
sadelstgtte, anbefaler vi at indbygge en aluminium- eller
stal-stgtte til dette arbejde.

26.12 Transportere med bilen

Ved transport af cyklen pa taghbagagebereren eller pa
anhangerkoblingen, teenk pa at fastggrelsen aldrig an-
bringes pa rammen. Fikser altid cyklen ved sadelstgtten,
aldrig ved underrgr, overrgr, siddergr, gaffelben, gaffel-
skaftrgr, keedestreber, pedalarme eller sedestrabe.

Klemmemekanismen kunne medfgre synlige eller skjulte
skader, som er sikkerhedsrelevante, pa rammen Hvis cyk-
len er udstyret med en carbon-sadelstgtte, anbefaler vi at
indbygge en aluminium- eller stal-stgtte til transport.



27 Pleje og vedligeholde cyklen

27.1 Pleje

L)
3
Der ma ikke komme plejemiddel eller olie pa bremse-

belaegninger, bremseskiver og felgenes bremseflader.
I modsat fald nedsattes bremsens virkning.

-

\

J

Brug ikke en steaerk vandstrale eller en hgjtryksrenser
til renggring. Hvis vand under hgijt tryk rammer cyk-
len, kan det traenge ind i lejerne. Derved fortyndes
smgremidlet, og gnidningen bliver stgrre. Rustdan-
nelse og gdelaeggelse af lejerne kan vare fglgen.

Renggr ikke cyklen med
«  syrer,
« fedtstoffer,
« varm olie,

+ bremserenggringsmiddel (undtagen bremseski-
verne) eller

+ oplgsningsholdige vaesker.

Disse stoffer angriber cyklens overflade og fremmer
slitagen.

Bortskaf smgre-, renggrings- og plejemidler efter bru-
gen under hensyntagen til miljget. Heeld ikke disse
substanser i dagrenovationen, i kloakken eller i natu-
ren.

Cyklens fejlfrie funktion og holdbarhed afhanger af
vedligeholdelse og pleje.

> Cyklen renggres regelmassigt med varmt vand,
en lille smule renggringsmiddel og en svamp.

> Ved denne lejlighed kontrolleres cyklen ogsa
altid for revner, indsnit eller materialedeforma-
tioner.

\

> Lad defekte dele udskifte, far cyklen bruges igen.

k > De beskadigede laksteder udbedres. J

Iser om vinteren og i agressive omgivelser som ved havet
skal alle dele som er udsat for korrosion, sarligt hyppigt
behandles med konserverings- og plejemidler. I modsat
fald vil cyklen korrodere (ruste) sterkere og hurtigere.

> Renggr regelmaessigt alle galvaniserede og forkro-
mede dele samt komponenter af edelstal.

> Konserver disse dele efter renggringen med sprgj-
tevoks. Sgrg for at der ikke kommer voks pa brem-
seskive og falge.

> Hvis cyklen ikke bruges i laengere tid, f.eks. om
vinteren, skal den opbevares pa et tort, jaevnt tem-
pereret sted.

> Far cyklen settes pa lager, pumpes dekkene med
det foreskrevne daektryk.

Vigtige informationer om pleje af cyklen findes ogsa pa
internet pa de enkelte komponentproducenters hjemmesi-
der. En oversigt med links findes i linklisten i = Kapitel 29.

27.2 Sliddele

Cyklen er et teknisk produkt, der regelmaessigt skal kon-
trolleres.

Mange dele i cyklen er funktionshetinget og alt efter an-
vendelsen underkastet et stgrre slid.

Lad regelmaessigt cyklen kontrollere i et professionelt
kvaerksted og lad sliddelene udskifte. J
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27.3 D=k

Cykeldak er funktionsbetinget underkastet slitage. Denne
afhanger af, hvordan cyklen bruges, og kan i vaesentlig
grad pavirkes af rytteren.

> Brems ikke sa steerkt, at hjulene blokerer.

> Kontroller deekkenes lufttryk regelmaessigt. Vear-
dien for det maksimalt tiladte lufttryk, som regel
ogsa det tilladte mindstetryk, star pa daekflangen.

> Om ngdvendigt pumpes dakkene op til den an-
givne veerdi. Dermed reduceres sliddet.

> Undga skadelig pavirkning pa dakkene som sol-
straler, benzin, olie etc.

27.4 Falge iforbindelse med
feelgbremser

Gennem den gensidige virkning af feelgbremse og felg er
ikke bare bremsebelagningen, men ogsa faelgen udsat for
et funktionsbetinget slid. Hvis der optraeder fine revner el-
ler hvis faelghornene deformeres ved forgget lufttryk tyder
det pa et forgget slid. Falge med slidindikator giver en
nem mulighed for at se faelgenes slidtilstand.

> Kontroller felgene og deres slidtilstand med regel-
massige mellemrum (se = Kapitel 16.3 ”Kontrollere
felge”).

27.5 Bremsbelaegninger

Bremsebelagningerne ved falg-, rulle- tromle- og skive-
bremser er udsat for slid, som afhanger af, hvordan cyklen
bruges. Ved kgrsel i bjergrige omrader eller ved sportslig
anvendelse af cyklen kan udskiftningen af bremsebelaeg-
ningerne vaere ngdvendig med kortere mellemrum. Kon-
troller regelmaessigt belaegningernes slidtilstand og lad
dem om ngdvendigt udskifte pa et professionelt vaerksted.
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27.6 Bremseskiver

Ogsa bremser slides ved intensiv bremsen hhv. i lgbet af
tiden. Spgrg producenten af bremserne eller Deres for-
handler om de individuelle slidgraenser. Udslidte bremser
kan udskiftes i et professionelt vaerksted.

27.7 Cykelkader eller tandremme

Cykelkaeden er udsat for et funktionsbetinget slid, som
afhanger af cyklens pleje, vedligeholdelse og anvendelse
(kgreydelse, regn, smuds, salt etc.).

> For at forgge levetiden skal cykelkaeder eller tand-
remme regelmassigt renggres og kaeden smgres.

> Lad keeden udskifte pa et professionelt veerk-
sted, nad slidgraensen er naet (se ™ Kapitel 20
”Cykelkaede”).

27.8 Kaedehjul, spidshjul
og gearvarksruller

Ved cykler med kaedegear er spidshjul, keedehjul og gear-
ruller udsat for funktionshetinget slid. Stgrrelsen af slid-
det afhanger af pleje, vedligeholdelse og brug af cyklen
(kerselsmaengde, regn, smuds, salt etc.).

> For at forlenge levetiden, renggr og smgr disse
dele regelmaessigt.

> Lad dem udskifte pa et professionelt veerksted, nad
slidgraensen er naet.

27.9 Lysanlaeggets lysmidler

Elektriske paerer og andre lysmidler er funktionsbetinget
underkastet slid. Derved kan en udskiftning veere ngdven-
dig.

> Hav altid erstatningsperer med, sa De kan udskifte
beskadigede perer.



27.10 Styrband og grebshelagninger

Styrband og grebsbelagninger er funktionsbetinget un-
derkastet slid. Derved kan en udskiftning veere ngdvendig.

> Kontroller regelmassigt, at grebene sidder fast.

27.11 Hydraulikolie og smgrestoffer

Hydraulikolie og smgremidler mister i ghet af tiden deres
virkning. Ikke udskiftede smgremidler forgger sliddet pa
de bergrte komponenter og lejer.

> Renggr alle bergrte komponenter og lejer regel-
massigt og smgr dem igen.

> Ved skivebremser kontrolleres og skiftes bremse-
vasken regelmaessigt.

27.12 Gear- og bremsekabler

> Alle bowdenkabler skal vedligeholdes
regelmassigt.

> Lad defekte dele udskifte i et professionelt vaerk-
sted. Det kan isaer vaere ngdvendigt, hvis De hyp-
pigt lader cyklen sta i det fri og dermed udsetter
den for vejrliget.

27.13 Lakeringer

Lakeringer kraever regelmassig pleje, som ogsa sikrer
cyklens gode udseende.

> Kontroller regelmassigt alle lakflader for skader og
reparer dem straks.

> Deres forhandler kan radgive om behandlingen af
overfladerne.

27.14 Lejer

Alle lejer pa cyklen som headset, hjulnav, pedaler og ind-
vendige lejer er underkastet funktionsbetinget slitage. Det
afhanger af anvendelsesgraden, anvendelsesvarigheden
og plejen.

> Kontroller disse dele regelmaessigt.

> Renggr og smgr dem regelmaessigt.

27.15 Glidelejer og lejer i affjedrede
rammer, fledergafler eller andre
flederelementer

Affjedringskomponenter pa en cykel, isar glideleje, leje

og flederelementer belastes serligt staerkt i forhold til
andre lejer. De er derfor underkastet staerk slitage.

> Kontroller disse dele regelmassigt og ngjagtigt.

> Bemark de vedlagte brugsanvisninger fra
producenterne.

> Forhandleren radgiver om pleje og evt. om udskift-
ning af disse sensible dele.

Vigtige informationer om vedligeholdelse af sliddelene
findes pa internet pa de enkelte producenters hjemmesi-
der. En oversigt med links findes i linklisten i » Kapitel 29.
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28 Regelmassige inspektioner

Da egerne setter sig pa de fgrste kerte kilometer, bremse-

og gearkabler forleenges og lejer lgher ind, skal den fgrste
inspektion udfgres af Deres forhandler efter ca. 200 kgrte
kilometer eller efter fire til seks uger. Det er ogsa vigtigt
for sikring af reklamationskrav.

> Renggr cyklen efter hver tur i terren og kontroller
den for beskadigelse.

> Lad denne fgrste inspektion udfgre.

> Kontroller cyklen i intervaller af 300 til 500 km
eller tre til seks maneder.

> Kontroller herunder, at skruer, mgtrikker og eger-
spandere sidder godt fast.

> Renggr cyklen.

> Smgr fedt pa de bevaegelige dele (bortset fra brem-

seflader) efter forskrift.
> Lad lakskader og roststeder reparere.

> Blanke metaldele behandles med rostbheskyttelse
(bortset fra bremseflader).

> Dele som ikke fungerer eller er beskadigede
udskiftes.

28.1 Inspektionsplan

28.1.1 Vedligeholdelse / kontrol
200 karte kilometer efter kabet,
derefter mindst en gang om dret
> Fglgende kontrolleres:
e Dk og hjul.
> Kontroller speendingsmomenterne:
e Styr,
e Pedaler,
e Pedalarme,
e C(Cykelsadel,
e Sadelstgtte og

e Fastggrelsesskruer.

60 @B

Lad folgende komponenter justere:

e Headset,
e Gear,
e Bremser,

Fjederelementer.

efter hver anvendelse af cyklen

>

Kontroller:

e Eger,

e Fealge for slid og frilab,

e Dak for beskadigelse og fremmedlegemer,
e Hurtigspaendere,

e Funktion af gear og fljedring,

e Bremser, hydrauliske bremser for tethed,

e Belysning og

Klokke.

efter 300 til 500 kgrte kilometer

>

>

Kontroller for slid og udskift efter behov:

e C(Cykelkaede

e Tandhjulene,

e Spidshjulene,

e Falge og

e Bremsebelagninger.

Renggr cykelkaede, tandkrans og spidshjulene.
Smgr kaeeden med et egnet smgremiddel.

Kontroller at alle forskruninger sidder godt fast.

for 1000 karte kilometer

Lad bremsenavet kontrollere og lad evt. bremse-
kappen smgre med bremsekappefedt eller lad dem
udskifte.



for 3000 karte kilometer 29 Linkliste

> Lad Via disse links kan De finde vigtige informationer om

Deres cykel og de deri anvendte komponenter. Pa produ-
centernes websider finder De ud over de vigtigste tips om
e Headset, anvendelsen og indstillingen som regel ogsa de enkelte
brugsanvisninger.

e Nav,

e Pedaler,

www.rohloff.de
e Gearkabler* og -

www.speedlifter.com

e Bremsekabler

www.brooksengland.com

> et professionelt veerksted

www.paul-lange.de /produkte /shimano

e adskille,
e kontrollere, www.ritcheylogic.com
e renggre, www.schwalbe.de
® smgre og www.srsuntour-cycling.com
e om ngdvendigt udskifte. www.magura.com
www.sram.com
* Kom ingen smgrestoffer eller olie pa teflonbelagte kabelkapper. www.dtswiss.com
efter hvert regnvejr www.fullspeedahead.com
> Renggres og smgres: www.paul-lange.de/produkte /selle_italia
e Gearet, www.bike-magazin.de
e Bremsen (undtagen bremseflader) og www.tour-magazin.de
e Cykelkaede. www.radfahren.de
www.tektro.com
o
I www.fallbrooktech.com /nuvinci.asp
Ikke alle smgre- og plejemidler er egnede til cyklen. www.hebie.de

Sperg Deres forhandler, hvilket produkt, De skal bruge
til hvilket formal. Brugen af uegnede smgre- og pleje-
kstoﬁer kan fgre til skader og funktionstab pa cyklen. J
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30 Tekniske data

30.1 Cyklens tilladte totalvaegt

Cyklens tilladte totalvaegt udggres af cyklens vaegt, cykli-

stens veegt og vaegten af bagagen. Ogsa vaegten af en han-
ger og dens last teller med til totalvaegten.

TILLADT

CYKELTYPE TOTALVAEGT CYKLISTENS VAGT

20" Trailer 50 kg

20" bgrnecykel: 60 kg

24" bgrnecykel: 80 kg

Gadecykel city / trekking 130 kg max. 115 kg

Gadecykel semi XXL 150 kg max. 135 kg

Gadecykel XXL 170 kg max. 155 kg

Pedelec I S-Pedelec 130 kg I 120 kg max. 105 kg I max. 95 kg

E-Bike semi XXL 150 kg max. 125 kg
E-Bike XXL 170 kg max. 145 kg
MTB (hardtail) 110 kg max. 100 kg
MTB (hardtail) semi XXL 140 kg max. 125 kg
MTB (Dirt) 110 kg max. 100 kg
MTB (fuldt affjedret) 110 kg max. 100 kg
MTB (fuldt affjedret) semi XXL 140 kg max. 125 kg
Racercykel 110 kg max. 100 kg
Racercykel semi XXL 135 kg max. 125 kg
Cyclo Cross/Cyclo Cross Trekking 110 kg max. 100 kg

Carbon-rammer har den samme tilladte totalvaegt som

aluminium-rammer.

Hvis, f.eks. ved letvaegtskomponenter, en afvigende total-
veegt er tilladt, star det pa cyklen eller komponenten.
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30.2 Tilladt belastning pa Bemark den minimale indskruningsdybde. De ligger ved
harde aluminiumlegeringer ved mindst det 1,4-dobbelte

bagagebaereren af skruediametren (f.eks. nominel diameter M5 x 1,4 =
® 7 mm).
I Sa vidst muligt skal alle sikkerhedsrelevante skruefor-
bindelser spa@ndes med en momentnggle. Disse viser det

Bemaerk evt. afvigende fjat.a pd bagagebzreren eller tilsvarende spaendingsmoment i Nm (Newtonmeter).
producentens brugsanvisning.
k J > Hvisingen vaerdier er angivet pa elementet, brug

spandingsmomentet fra den fglgende tabel.

Maksimal vaegthelastning pa den forreste bagageberer: .
> Momentangivelsen fra komponentproducenten har

e Lad over hjulet: 10 kg forrang (hvis den findes).
e lavt liggende lad 18 kg > Carbondele skal monteres med en searlig montage-
pasta .
Maksimal vaegtbelastning pa den bageste bagagebarer: i
e 20" bgrnecykel og trailer: 10 kg W
Bemark ved carbon-dele ogsa andre, afvigende infor-
e 24" bgrnecykel: 18 kg mationer eller markeringer om anbefalede spaendings-
. . . momenter.
® Rejse-, city-, trekkingcykel, ATB: 25 kg k J

30.3 Spandingsmomenter for
skrueforbindelser

'@@
Til spanding af skrueforbindelser anvendes kun egnet
vearktgj, eksempelvis en momentnggle. I modsat fald

Lkan skruerne rives af eller brakke. J

Komponenter kan beskadiges, hvis skruerne spandes
for fast.

kBemaerk derfor altid det forudsete spaendingsmoment.)
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SKRUEFORBINDELSE GEVIND SPZANDINGSMOMENT (NM)
Generelt Pedalarm, stal M8x1 30
Pedalarm, alu M8x1 30
Pedal 9/16" 30
Aksemgtrik, foran gen. 25
Aksemgtrik, bag gen. 30
Fremspring, skrakonus M8 23
Fremspring, ahead, vinkelstilling M6 10
Fremspring, ahead, styrklemme M5/ M6 [ M7 M5:5/ M6:10 [ M7: 14
Fremspring, ahead, gaffelskaft M5/ M6 /[ M7 M5:5/ M6:10 / M7: 14
Bar-End, ydre klemme M5 / M6 M5:5 / M6: 10
Sadelstgtte, sadelklemme (ovenliggende) M8 20
Sadelstgtte, sadelklemme (ovenliggende) M6 10
Sadelstgtte, sadelklemme (nedenfor) M7 [/ M8 M7: 14 [ M8: 20
Omskifterbgijle M5 5
Bremse, belaegning M6 10
Bremse, kabelklemme M6 10
Sidedynamo, fastggrelse M6 10
Geargje M10x1 16
Indvendigt leje BSA efter producentens oplysning
Skivebremsesaddel, Shimano, IS 0. PM M6 6til 8
Skivebremsesaddel, AVID, IS o. PM M6 8 til 10
Skivebremsesaddel, Magura, IS 0. PM M6 6
Geargrebsklemme M5 5
Bremsegrebklemme M5 5
V-bremse, fastggrelsesskrue M6 10
racercykelbremse M6 10
frilgb, fastggrelsesskrue i.o. 40
kassette, fastggrelsesring i.0. 30
greb, kan skrues pa M4 [ M5 M4:3 [ M5:5
Carbon Carbon-ramme, saddelklemmebgjle M5 / M6 5
Carbon-ramme, drikkeflaskeholder M5 5
Carbon-ramme, omskifterbgjle M5 4
Carbon-styr, geargrebsklemme M5 3
Carbon-styr, bremsegrebsklemme M5 3
Carbon-styr, styrklemme M5 5
Carbon-styr, skaftklemme M5 [ M6 5
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30.3.1 Almindelige spandingsmomenter for 30.5 Belysningsanlaeg

skrueforbindelser Alt efter hvilken type belysningsanlag cyklen er udstyret
Skruekvaliteten er praget ind i skruens hoved, f.eks. 8.8. med, skal der maske bruges forskellige lysmidler som
reserve. I fglgende tabel kan De se, hvilke peaerer De skal
Hvis der ikke er afvigende oplsninger fra producenten, bruge.

gelder fglgende spaendingsmomenter (middelvardi) i
afhaengighed af skruekvaliteten:

TYPE AF ANVENDT LYSANLAG STRGMFORSYNING

KVALITET V2A /

GEVIND VEA 8.8 10.9 12.9 Forlygte 6V 2,4 W

M4 3 2,7 3.8 4.6 Forlygte, halogen 6V 2.4 W

M5 5 5.5 3 9,5 Baglygte 6V 0,6 W

M6 8 9,5 13 16 Baglygte med stoplys 6V 0,6 W

M8 20 23 32 39 Belysning med LED-lysmidler LED-l‘ysmidler kan ikke

udskiftes

M10 40 46 64 77 Dynamo oy u

Navdynamo 6V 3W

30.4 D=k og lufttryk

Det anbefalede lufttryk til deekkene kan vaere angivet i Bar
eller PSI.

I fglgende tabel findes omregninger for almindelige vaer-
dier og oplysninger om, ved hvilke daekbredder disse tryk-
vardier er almindelige.

?fﬁBREDDE PSI BAR
25 HD* 80-110 | 55-76
28 HD* 70-80 | 4,8-55
28 60 41
32 60-70 | 4,1-48
37 50 3,5
40 60 41
42 60 4,1
47 40-50 | 3,5-4,1
57 - 62 30-40  2,1-28
[ ]

Bemark evt. afvigende oplysninger fra deekproducen-
kten. I modsat fald kan deek og slanger blive beskadiget.)
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31 Garantibetingelser

Laes dette ™ Kapitel 27 ”Pleje og vedligeholde cyklen” om-
hyggeligt igennem. Overhold de i ™ Kapitel 28 ”Regelmas-
sige inspektioner” anfgrte inspektions- og vedligeholdel-
sesintervaller. Overholdelse af serviceintervaller er ogsa
forudsaetningen for eventuelle garantikrav.

De har en lovbetinget reklamationsfrist pa to ar. Denne
frist begynder med forhandlerens udlevering af cyklen,
og forhandleren er ogsa kontaktperson i reklamationstil-
feelde.

Som bevis for kgbs- og udleveringsdatoen skal De gemme
det af begge parter underskrevne udleveringsprotokol og
kebsdokumenter som rening og/eller kassebon sa lenge,
reklamationsfristen varer.

31.1 Forudsatninger for garantikrav

e Der foreligger en producent-, materiale- eller infor-
mationsfejl.

e Den reklamerede skade eller fejl var allerede til-
stede pa tidspunktet for udleveringen til kunden.

31.2 Udelukkelse af garanti

Garantikrav bestar kun for den fgrste fejl af den defekte
del. Udelukket fra garantien er:

e Skader, som er opstaet gennem anvendelse til
konkurrencer, ukorrekt brug og force majeure (se
w Kapitel 6 “Anvendelsesformal”).

e Alle dele, som er underkastet funktionsbetinget
slitage, hvis det ikke drejer sig om produktions- el-
ler materialefejl (se m Kapitel 27.2 ”Sliddele”).

e Skader som skyldes forkert eller mangelfuld pleje
og ikke professionelt udfgrte reparationer, ombyg-
ninger og udskiftning af dele pa cyklen. Udfgrlige
anvisninger om pleje findes i denne brugsanvis-
ning.

e Uheldsskader eller andre eksterne pavirkninger,
safremt disse ikke skyldes informations- eller pro-
duktionsfejl.

e Reparationer, der er udfgrt med anvendelse af
brugte reservedele eller skader, som fglger heraf.

e Serudstyr eller tilbehgr eller ikke seriemassigt
tilbehgr; isar tekniske foraendringer som f.eks.
udskiftning af gear eller cykelgaffel og @ndringer
pa rammegeometrien.
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Senere udvidelser, der pa leveringstidspunktet ikke
hgrte med til produktets leveringsomfang, eller
skader, som fglger af ukorrekt montage af disse
udvidelser.
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Vi gnsker god forngjelse med Deres nye cykel.

Copyright © 2011 Derby Cycle Werke GmbH
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