LISTA DI CONTROLLO DA UTILIZZARE PRIMA DELLA PARTENZA

Passaporti e protezione per i documenti personali
| partecipanti al Seminario provenienti da paesi stranieri dovranno disporre di un
passaporto valido e firmato, contenente un numero di pagine in bianco sufficiente
per i timbri del visto, e di un visto o di un ESTA per l'ingresso negli Stati Uniti. La
scadenza del passaporto dovra essere successiva di oltre sei mesi alle date del
soggiorno. In base alla cittadinanza e alla durata del soggiorno, potrebbe essere
necessario un visto d’'ingresso. Maggiori informazioni possono essere trovate
sulla Pagina visti del Dipartimento di Stato degli Stati Uniti o sulla Pagina web del
Seminario FVDG-DGE.

Il passaporto dovra essere esibito al momento del check-in. Si consiglia, pertanto, di portarlo sempre con sé e di non
metterlo in valigia.

Fare due fotocopie dei propri documenti di viaggio. Lasciare una copia a casa e conservare una copia nel bagaglio a
mano, separata dal passaporto e dalle carte di credito. Prima della partenza, informare la compagnia della propria carta di
credito dell'imminente viaggio all’estero.

Contro il furto d'identita tramite dispositivi wireless e consigliato l'uso di apposite custodie per passaporti e carte di credito,
portafogli, ecc., che potranno essere acquistate nei negozi specializzati e online.

Sanita e assicurazione medica

Lions Clubs International non fornisce alcuna copertura assicurativa medica ai suoi soci in viaggio per e dal Seminario
DGE e dalla Convention Internazionale. Si prega di verificare la propria situazione (e quella dei propri familiari) per
accertarsi di disporre di una copertura assicurativa medica sufficiente.

Cellulare
Controllare con la propria compagnia telefonica il piano tariffario per I'estero.

Elettricita

Il voltaggio standard negli Stati Uniti € 120V, con prese di tipo A e B. Se si desidera utilizzare dispositivi
elettrici con voltaggio o presa diversi, € necessario portare con sé un adattatore e un trasformatore. Il Q

Center non dispone di trasformatori di corrente. p—
-
Clima - !
AL
In media le temperature si aggirano dai 2 ai -7°C. A febbraio nell'area di Chicago puo esserci ;;,“;“’
la neve. Si raccomanda di mettere in valigia capi di abbigliamento adatti a un clima freddo e "'

di considerare di indossare piu strati.

Fuso orario

St. Charles é situata nell’area di Chicago (Central Standard Time - CST). La zona CST e -6
rispetto all’ora di Greenwich (-7 rispetto all’ora italiana).

Abbigliamento consigliato

L’abbigliamento consigliato per gli eventi del Seminario FVDG/DGE € business casual o uniforme del MD. Per la foto
con la VP si consiglia di indossare un abbigliamento business o I'uniforme del MD.
Abbigliamento consigliato per gli eventi del Seminario FVDG/DGE:

Abito business o giacca e cravatta. Tailleur oppure spezzato con gonna, pantaloni,

Business ;
oppure abito.

Business Casual Giacca o0 maglione (senza cravatta) con pantalone, gonna oppure abito.

Uniforme del
distretto/multidistretto

Giacca e cravatta o foulard, come stabilito dal distretto o multidistretto di appartenenza.
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https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/tourism-visit/visitor.html
https://www.lionsclubs.org/it/resources-for-members/resource-center/fvdg-dge-seminar
https://www.lionsclubs.org/it/resources-for-members/resource-center/fvdg-dge-seminar

