
Q 中心位于芝加哥以西约 40 英里处，是美国最大的提供全方位服务的会议场地，座落于 
95 英亩的休闲区域。Q 中心为财富杂志 500 大公司举办高级主管培训，并举办大型的协
会会议和特别活动。这一卓越的场地提供培训、餐饮和旅馆住宿的设施，所有这些都位
于一个校园内，非常便利。

Q 中心将提供促进专注的培训之气氛，这将协助第一副总监/当选总监（FVDG / DGE）
为他们担任总监的任期做好准备。会议室设有隔音墙、符合人体工学的椅子，以及 Q 基
本 WiFi。

Q 中心的客房为宿舍式的标准房间，备有一张单人床及符合人体工学的工作台。私人盥
洗室包括步入式淋浴间（无浴缸），并且禁止吸烟。所有客房都提供免费的 Q 基本 Wi-
Fi，以及备有有线电视节目的 26 吋平面、高画质电视。便利设施也包括咖啡机、带闹钟
的收音机、吹风机、熨斗和熨衣板以及各种盥洗用品。

国际狮子会仅支付在国际狮子会核准的日期内一张单人床的单人房之住宿费，同伴/客人
不得参加 FVDG/DGE 研习会。Q 中心将尽其所能满足有特殊需求的宾客，请在预订客
房时，注明您的详细需求。在 Q 中心的额外住宿 (国际狮子会核准日期之外的) 属于个人
费用，并且要视供应情况而定。需要额外住宿及费用的相关信息，请联系国际狮子会 ： 
dgeseminar@lionsclubs.org。  

有关住宿的所有问题，请与国际狮子会联系 ：dgeseminar@lionsclubs.org。额外的住
宿、杂费和与这些费用相关的税金的所有余额，Q 中心将在退房时向第一副总监/当选总
监收取。

Q 中心也设有一个供您购买物品的礼品店、免费的自助洗衣区、职员提供服务的商务中
心、健身中心，以及一个安静的默想/祈祷室。

在 Q 中心的第一副总监/当选总监研习会包括每天三顿的自助式餐点，在指定的餐厅内
提供。提供时间自国际狮子会核准的抵达日之晚餐开始，至国际狮子会核准的离开日之
午餐结束。

Q 中心提供种类繁多的食物（包括素食和印度素食）； 因此，您可以根据个人的喜好来
选择您的食物。宾客的安全始终是最重要的，在您停留的期间，Q 中心将遵守所有建议
的健康和安全准则。 

为了减轻用餐时间的拥挤情况，第一副总监/当选总监已被分配到特定的餐厅。我们恳请
您遵守在您特定教室的时间表上列出的指定餐厅。 

Q 中心还有其他的食品餐饮店，但这些餐馆不包括在餐饮的套组中。在国际狮子会餐饮
套组之外购买的餐饮属于个人费用，并且这些餐饮费应直接支付给 Q 中心。 

Q 中心的体验



Q 中心设施概览

狐河宴会厅（Fox 
River Ballroom）:
开幕式
所有的团体课程

E 和 D 区： 
所有教室课程和国际
狮子会办公室

欢迎中心：
报到

A, B, C & Q 区：
寝室

D 和 Q 区：
狐河和 Q 塔 （Fox 
River and Q 
Tower）
餐厅 - 早餐 、 午餐
和晚餐




