
Lions Clubs International

Faktablad om diabetes UTGÅVA 2018-19

Konstitutionellt område 4 Europa

Global statistik

Översikt av konstitutionella områden

Vuxen befolkning  
656 miljoner

Vuxna med diabetes 
55.4 miljoner

Regional förekomst

8,6 %

Ej diagnostiserade diabetesfall 
21.1 miljoner

Diabetesrelaterade 
dödsfall 
448 268

Barn med diabetes typ 1 
(0-19 år)

280 390

Högsta antal fall av diabetes bland vuxna (20-79 år)

1� Ryssland 8,5 miljoner

2  Tyskland 7,5 miljoner

3� Turkiet 6,7 miljoner

4  Spanien 3,6 miljoner

5  Italien 3,4 miljoner

u� �1 av 11 
vuxna har diabetes

u� ���Över 425 miljoner 
människor har diabetes; år 2045 
kommer antalet att uppgå till 629 
miljoner

 

 
 
 

u� ����1 av 2  
vuxna med diabetes har inte 
diagnostiserats (212 miljoner), och 
löper högre risk att utveckla farliga 
och kostsamma komplikationer

u� ���352 miljoner  
människor riskerar att utveckla 
diabetes typ 2, som ökar i de flesta 
länder 

u� ���Över 1,1 miljoner 
barn lever med  
diabetes typ 1

u� ����4 miljoner dödsfall 
orsakades av diabetes år 2017 

u� ���79 %  
av människor som lever 
med diabetes bor i låg- och 
medelinkomstländer 

u� ���1 av 7 
Mer än 21 miljoner förlossningar  
(1 av 7) påverkades av diabetes 
under graviditeten år 2017 

u� ���727 miljarder 
År 2017, orsakade diabetes 
minst USD 727 miljarder i 
sjukvårdskostnader – 12 % av den 
totala kostnaden för vuxna.

BEHÖVER DU MER INFORMATION?

Besök lionsclubs.org där du kan läsa mer om Lions Clubs 

Internationals hjälpinsatser vid frontlinjen för diabetes.

I SAMARBETE MED

Datakälla; International Diabetes Federation (IDF) Diabetes Atlas 8th Edition 2017. Besök diabetesatlas.org för mer information.
Lions Clubs International bedyrar sin tacksamhet mot IDF för dess ledarskap i den globala diabetesgemenskapen.

Antal klubbar  
i denna region:

Genomsnittligt antal vuxna med diabetes 
i de olika klubbarnas samhällen.

16 038 3 457
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Albanien* 2 069 320 248 980 12,03 101 180 240 2 460 25 9 959

IDF-medlem: Albanian Diabetes Association  |  Ort: Tirana | Telefon: +355 44804342

Andorra* 51 170 6 050 11,82 2 160 10 30 2 3 025

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Armenien* 2 201 930 168 380 7,65 68 430 260 2 010 12 14 032

IDF-medlem: Armenian Association of Diabetes | Ort: Yerevan | Telefon: +37 410232410

Österrike 6 484 670 591 980 9,13 211 650 1 430 2 860 335 1 767

IDF-medlem: Österreichische Diabetes Gesellschaft | Ort: Wien| Telefon 43 650 770 33 78

Azerbajdzjan* 6 914 780 484 610 7,01 196 630 1 220 4 880 2 242 305

IDF-medlem: Azerbaijan Diabetes Society | Ort: Baku | E-post: +994 12 496 92 35

Vitryssland* 7 080 920 482 500 6,81 196 080 690 7 540 17 28 382

IDF-medlem: Belarussian Humanitarian Organisation | Ort: Minsk | Telefon: +375 172456797

Belgien 8 225 410 500 850 6,09 179 070 1 970 2 810 414 1 210

IDF-medlem: Association Belge du Diabète | Ort: Bryssel | Telefon: +32 2 374 31 95

Bosnien och 
Hercegovina*

2 940 260 366 910 12,48 149 100 280 3 690 13 28 224

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Bulgarien 5 393 960 424 290 7,86 137 850 590 5 980 77 5 510

IDF-medlem: Bulgarian Diabetes Association | Ort: Sofia | Telefon: +359 2 9310779

Kanalöarna* 124 950 7 010 5,61 2 510 40 - 4 1 753

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Kroatien 3 136 440 219 030 6,98 91 990 710 1 630 115 1 905

IDF-medlem: Croatian Association for Diabetes and Metabolic Disorders | Ort: Zagreb | Telefon: +385 91 515 65 76

Cypern 884 480 93 250 10,54 34 120 200 390 88 1 060

IDF-medlem: Cyprus Diabetes Association | Ort: Nicosia | Telefon: +357 22669540

Tjeckien 8 060 460 767 800 9,53 274 510 2 050 5 630 44 17 450

IDF-medlem: Ceska Diabetologicka Spolecnost | Ort: Prague | Telefon: +420 222 513 053

Danmark 4 170 260 386 710 9,27 253 640 1 340 2 210 379 1 020

IDF-medlem: Diabetesforeningen | Ort: Ödense C | Telefon: +45 66129006

Estland 963 500 55 260 5,74 19 760 280 540 91 607

IDF-medlem: Estonian Diabetes Association | Ort: Tallinn | Telefon: +372 5119001

Färöarna* 34 740 2 460 7,08 880 10 - 9 273

IDF-medlem: Diabetesfelag Foroya | Ort: Torshavn | Telefon: +298 225012

Finland 4 040 020 370 350 9,17 224,360 4 110 2 060 1 186 312

IDF-medlem: Finnish Diabetes Association | Ort: Tampere | Telefon: +358 32860111

Frankrike 45 101 620 3 276 420 7,26 1 228 290 9 770 18 300 1 844 1 777

IDF-medlem: Fédération Française des Diabétiques | Ort: Paris Cedex 11 | Telefon: +33 1 56951856

Georgien* 2 888 290 232 630 8,05 94 530 260 2 760 20 11 632

IDF-medlem: Diabetic Children's Protection Association | Ort: Tbilisi | Telefon: +995 322189800

Tyskland 61 314 030 7 476 800 12,19 2 555 420 15 750 40 200 2 571 2 908

IDF Member: diabetesDE | Ort: Berlin | Telefon: +49 3020167710

Grekland 8 051 270 578 260 7,18 206 750 1 190 3 070 209 2 767

IDF-medlem: Hellenic Diabetes Association | Ort: Aten | Telefon: +30 2107210935, +30 2108838113

Grönland 34 803 000 880 2,54 320 - - 7 126

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Ungern 7 437 470 706 800 9,50 117 820 1 730 8 580 101 6 998

IDF-medlem: Magyar Diabetes Tarsasag | Ort: Budapest | Telefon: +36 1 1759922

Island* 233 190 17 980 7,71 6 430 70 70 172 105

IDF-medlem: Samtök Sykursjúkra | Ort: Reykjavík | Telefon: 354 562 5605

Irland 3 290 490 141 500 4,30 50 590 1 800 700 171 828

IDF-medlem: Diabetes Federation of Ireland | Ort: Dublin 9 | Telefon: +353 18428118

Israel 5 204 080 415 800 8,15 148 660 2 270 1 890 70 5 940

IDF-medlem: Israel Diabetes Association | Ort: Rishon Lezion | Telefon: +972 39508222

Italien 44 517 850 3 402 340 7,64 1 216 450 6 160 14 550 2 362 1 440

IDF-medlem: Associazione Italiana per la Difesa Degli | Ort: Rom | Telefon: +39 0668803784
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Kirgizistan* 3 605 730 220 850 6,12 89 750 390 2 480 3 73 617

IDF-medlem: Diabetes and Endocrinological Association of Kyrgyzstan | Ort: Bishkek | Telefon: +996 312 662684

Lettland 1 465 080 101 950 6,96 36 450 140 1 050 16 6 372

IDF-medlem: Latvian Diabetes Federation | Ort: Riga | Telefon: +371 7205003

Liechtenstein* 27 840 2 840 10,21 1 020 10 10 2 1 420

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Litauen 2 108 000 108 710 5,16 38 870 400 1 280 44 2 471

IDF-medlem: Lithuanian Diabetes Association | Ort: Vilnius | Telefon: +370 52620783

Luxemburg 429 090 24 650 5,75 8 810 110 120 28 880

IDF-medlem: Association Luxembourgeoise du Diabète | Ort: Luxemburg | Telefon: +352 485361

Makedonien* 1 551 900 188 830 12,17 76 740 150 1 960 87 2 171

IDF-medlem: Macedonian Diabetes Association | Ort: Skopje | Telefon: +389 23147253

Malta 320 180 42 320 13,22 15 130 100 200 10 4 232

IDF-medlem: Maltese Diabetes Association | Ort: Valletta | Telefon: +356 21221518

Moldavien 3 103 400 189 970 6,12 77 200 320 2 340 19 9 998

IDF-medlem: Prodiab | Ort: Chisinau | Telefon: +373 22471007

Monaco* 27 840 2 190 7,87 780 10 - 3 730

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Montenegro* 450 540 57 870 12,85 23 520 140 660 3 19 290

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Nederländerna 12 482 540 969 830 7,77 346 750 3 510 4 770 506 1 917

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Norge* 3 826 290 298 010 7,70 106 550 1 940 1 350 655 455

IDF-medlem: Norges Diabetesforbundet | Ort: Oslo | Telefon: +47 23051800

Polen 29 259 880 2 235 780 7,64 1 008 130 8 010 18 100 113 19 786

IDF-medlem: Polskie Stowarzyszenie Diabetyków | Ort: Warszawa| Telefon: +48 226684719

Portugal 7 680 310 1 065 030 13,87 464 250 1 200 5 790 265 4 019

IDF-medlem: Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal | Ort: Lissabon | Telefon: +351 213816107

Rumänien 14 382 460 1 785 330 12,41 369 560 1 360 20 590 173 10 320

IDF-medlem: Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice | Ort: Bukarest | Telefon: +40 264599578

Ryssland 106 960 060 8 455 300 7,91 4 540 500 24 070 115 990 111 76 174

IDF-medlem: Russian Diabetes Federation | Ort: Moskva | Telefon: +7 4991243500

San Marino* 23 900 2 080 8,71 740 0 10 2 1 040

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Serbien* 6 477 700 858 900 13,26 349 030 1 070 10 050 18 47 717

IDF-medlem: Serbian Association for the Study of Diabetes | Ort: Belgrad | Telefon: +381 113639765

Slovakien 4 165 060 405 830 9,74 98 530 770 3 830 30 13 528

IDF-medlem: Diador | Ort: Bratislava | Telefon: +421 244259901

Slovenien 1 558 780 161 570 10,37 57 770 310 950 93 1 737

IDF-medlem: Zveza Drustev Diabetikov Slovenije | Ort: Ljubljana | Telefon: +386 14305444

Spanien 34 360 010 3 584 530 10,43 1 017 650 8 170 15 560 229 15 653

IDF-medlem: Sociedad Española de Diabetes | Ort: Madrid | Telefon: +34 914013342

Sverige 7 162 060 499 290 6,97 178 510 4 700 2 220 713 700

IDF-medlem: Svenska Diabetesförbundet | Ort: Sundbyberg | Telefon: +46 856482100

Schweiz 6 330 940 469 410 7,41 167 830 1 150 1 750 308 1 524

IDF-medlem: Schweizerische Diabetes-Gesellschaft | Ort: Baden | Telefon: +41 562001790

Turkiet 52 353 900 6 694 460 12,79 2 558 810 13 460 46 270 981 6 824

IDF-medlem: Turkish Diabetes Association | Ort: Istanbul | Telefon: +90 2163025316

Ukraina* 33 869 830 2 836 310 8,37 1 152 600 4 180 41 500 32 88 635

IDF-medlem: International Diabetes Association of Ukraine | Ort: Kiev | Telefon: +380 0442352685

Storbritannien 
(England och 

Skottland)

46 941 250 2 747 710 5,85 508 330 21 580 14 590 1 250 2 198

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på idfeurope@idf-europe.org för att få mer information.

Totalt 655 604 950 55 438 930 8,72 % 
(genomsnitt)

21 064 079 151 680 612 960 16 038 14 956

Faktablad om diabetes 2018-19

*Databeräkning tillhandahållen av IDF från liknande länder. 					     05/18 SW

3 605 730 220 850 6,12 89 750 670 2 480 3 73 617

1 465 080 101 950 6,96 36 450 270 1 050 16 6 372

27 840 2 840 10,21 1 020 10 10 2 1 420

2 108 000 108 710 5,16 38 870 730 1 280 44 2 471

429 090 24 650 5,75 8 810 210 120 28 880

1 551 900 188 830 12,17 76 740 260 1 960 87 2 171

320 180 42 320 13,22 15 130 170 200 10 4 232

3 103 400 189 970 6,12 77 200 590 2 340 19 9 998

27 840 2 190 7,87 780 10 10 3 730

450 540 57 870 12,85 23 520 260 660 3 19 290

12 482 540 969 830 7,77 346 750 6 700 4 770 506 1 917

3 826 290 298 010 7,70 106 550 3 670 1 350 655 455

29 259 880 2 235 780 7,64 1 008 130 14 540 18 100 113 19 786

7 680 310 1 065 030 13,87 464 250 2 200 5 790 265 4 019

14 382 460 1 785 330 12,41 369 560 2 620 20 590 173 10 320

106 960 060 8 455 300 7,91 4 540 500 43 080 115 990 111 76 174

23 900 2 080 8,71 740 10 10 2 1 040

6 477 700 858 900 13,26 349 030 2 040 10 050 18 47 717

4 165 060 405 830 9,74 98 530 1 400 3 830 30 13 528

1 558 780 161 570 10,37 57 770 550 950 93 1 737

34 360 010 3 584 530 10,43 1 017 650 15 770 15 560 229 15 653

7 162 060 499 290 6,97 178 510 9 060 2 220 713 700

6 330 940 469 410 7,41 167 830 2 060 1 750 308 1 524

52 353 900 6 694 460 12,79 2 558 810 25 670 46 270 981 6 824

33 869 830 2 836 310 8,37 1 152 600 7 470 41 500 32 88 635

46 941 250 2 747 710 5,85 508 330 40 340 14 590 1 250 2 198

655 604 950 55 435 391 8,62% 
(genomsnitt)

21 063 287 280 390 448 268 16 038 14 956
(genomsnitt)

2 069 320 248 980 12,03 101 180 410 2 460 25 9 959

51 170 6 050 11,82 2 160 20 30 2 3 025

2 201 930 168 380 7,65 68 430 470 2 010 12 14 032

6 484 670 591 980 9,13 211 650 2 590 2 860 335 1 767

6 914 780 484 610 7,01 196 630 2 030 4 880 2 242 305

7 080 920 482 500 6,81 196 080 1 230 7 540 17 28 382

8 225 410 500 850 6,09 179 070 3 730 2 810 414 1 210

2 940 260 366 910 12,48 149 100 500 3 690 13 28 224

5 393 960 424 290 7,86 137 850 1 130 5 980 77 5 510

124 950 7 010 5,61 2 510 80 - 4 1 753

3 136 440 219 030 6,98 91 990 1 290 1 630 115 1 905

884 480 93 250 10,54 34 120 350 390 88 1 060

8 060 460 767 800 9,53 274 510 3 910 5 630 44 17 450

4 170 260 386 710 9,27 253 640 2 640 2 210 379 1 020

963 500 55 260 5,74 19 760 500 540 91 607

34 740 2 460 7,08 880 30 - 9 273

4 040 020 370 350 9,17 224 360 7 290 2 060 1 186 312

45 101 620 3 276 420 7,26 1 228 290 17 890 18 300 1 844 1 777

2 888 290 232 630 8,05 94 530 450 2 760 20 11 632

61 314 030 7 476 800 12,19 2 555 420 28 580 40 200 2 571 2 908

8 051 270 578 260 7,18 206 750 2 060 3 070 209 2 767

34 803 000 880 2,54 320 - - 7 126

7 437 470 706 800 9,50 117 820 3 170 8 580 101 6 998

233 190 17 980 7,71 6 430 130 70 172 105

3 290 490 141 500 4,30 50 590 3 430 700 171 828

5 204 080 415 800 8,15 148 660 4 540 1 890 70 5 940

44 517 850 3 402 340 7,64 1 216 450 11 580 14 550 2 362 1 440


