
學習

•	通过邀请保健专家或公卫官员到贵分会或贵区的会议中，或相关活动中举办教育演说，提升分会对儿童癌症的认知。
•	与当地儿童癌症医院或关爱之家职员合作，了解病人和其家庭的需求。头脑风暴想出贵分会能协助解决关键的挑战和不足
之处的方法。

•	研究并列出一张贵社区中地方儿童癌症组织的列表，以协助未来方案。 
•	确立与儿童癌症有关的地方宣传活动，并探索参与的方式。

方案构想
儿童癌症 

行动 // 初级

•	确立附近的儿童癌症中心和关爱之
家，寻求一份希望或需求清单。举办
捐赠所需物品的活动。

•	为正在接受治疗的儿童及其家庭准备
健康的餐点。可以与其他社区成员合
作来完成，以确保家庭能定期获得
餐点。 

•	收集可回收的材料，并将获利捐给儿
童癌症组织。 

•	写充满祝福的卡片，并将卡片与地方
癌症中心分享。

•	捐赠财务支持或礼物卡给确定有需求
的家庭或给附近的儿童癌症中心。如
此可支付如汽油、停车费、食物、医
疗费用等的开销。

•	制作或购买帽子、头巾或毛毯，并捐
赠给儿童癌症中心。

•	在地方儿童癌症组织的募款活动中做
义工。 

•	安排社区活动，成立玩具库供儿童病
患使用。

•	参加捐血活动或骨髓登记活动，以帮
助癌症治疗。

行动 // 中级

•	与一个为罹癌儿童制作假发的组织合
作，以收集和捐赠头发。 

•	为罹癌儿童、其兄弟姊妹提供家教
服务，或给其父母提供成人学习的
机会。

•	与一个癌症支持中心举办活动来拍摄
家庭照。 

•	通过发放信息小册子、广播公共服务
倡导，或社交媒体宣传活动来提升对
儿童癌症的认知。

•	在地方医院或罹癌儿童的治疗中心提
供儿童的娱乐活动。娱乐活动可包括
读书和玩游戏的社交访问、举办季节
派对，或是与病人的兄弟姊妹相处。 

•	提供必备药物和支持服务的资金援
助。必备的医疗需求可能包含化疗物
资、健康补给品、医疗器材、必备人
力等等。

•	在儿童癌症营参加一次性的义工活
动。

•	安排社区儿童癌症认知活动，像是健
走/健跑活动或发送小册子。

行动 // 高级

•	了解骨髓移殖登记的信息。若贵国中
尚未成立骨髓移殖登记，找出建立此
登记所需的事项。

•	安排一个宣传活动，影响政府对儿童
癌症相关的政策。 

•	取得交通工具，并为病患和其家庭成
员配给往返医院所需的交通。  

•	在著名的关爱之家做义工或建立一个
新的关爱之家。 

•	用纱为罹癌儿童制作特色假发(如超
人、公主)。 

•	与儿童肿瘤学医学专家一起为小儿科
医师、护士、相关医务人员或父母安
排一场研讨会，以进行儿童癌症的早
期诊断之培训。

•	为缓解期的儿童家庭或罹癌儿童的兄
弟姊妹安排一个有趣的半日游。

•	装修给家庭和罹癌儿童访客的等候
室。

•	在儿童癌症营安排和引导一个活动。
•	在医院或关爱之家为食物准备和食物
供给成立一个迷你厨房。

•	为儿童癌症组织或受儿童癌症影响的
家庭安排一个募款活动。 
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