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アドボカシー：着手するには
アドボカシーとは、特定の分野を支援したり、前向きな変化をもたらす様々な活動を指して
使われる幅広い用語です。ライオンズとレオは、その重視する分野への認識を高め、重要な
課題について地域住民を啓発し、奉仕へのアクセスを拡大し、プラスの変化をもたらしてい
ます。ライオンズとレオは地域社会のニーズに耳を傾け、奉仕の受益者を代弁して声を上げ
ます。

1  重点分野を見極める
あなたが残したいレガシーは何ですか? 

青少年に対する心の健康支援の拡大であれ、自然災害に備える地域社会の支援であれ、まず自分のクラブ
や地域にとって重要な分野を特定することから始めましょう。 

詳しい情報とさらなるリソースについては、lionsclubs.org/ja/advocacy をご確認く
ださい。

http://lionsclubs.org/ja/advocacy


2  学び、行動する
問題について話す際には事例証拠が重要ですが、主張が事実に基づいたものであることを確認する必要も
あります。エビデンスに基づく情報源、専門家、その他、問題に関する最新の事実や数字の情報を持つ人々か
ら、正確で質の高い情報を得ましょう。問題の原因となった経緯と要因を理解しましょう。学んだことに基づ
き、変化を生み出すための行動を提案します。

3  聴衆を理解する
アドボカシーを行う際には、複数の聴衆に話しかける可能性があります。地域の人々の中で、社会を改善す
る能力を持っている人は誰ですか？対象となるのは、市役所、地元の学校、公選された議員、一般の地域住
民、大学などです。特定の聴衆の意欲を高めるものを見つけ、それに向けてメッセージを組み立てるようにし
てください。聴衆に応じて、より多くの事実や数字を提示したり、提案する解決策に対する金銭的価値を示し
たり、個人的なストーリーを強調したりするとよいでしょう。

4  アドボカシーの方法を決定する
アドボカシーはさまざまな形で行うことができるので、クラブにとって最も効果的な方法と関心のある分野
を見極めるために少し時間をかけてください。 
アドボカシーの例： 

	� ・ �地域社会の組織化：署名活動を始めたり、タウンホール・ミーティングを組織したり、ワークショップを主
催したりして、地域の人々を動員する。

	 ・ �啓発活動：専門家と協力して教育イベント（パネル、ウェビナー、フィルム・スクリーニング）を主催または
参加し、認識を高めて誤解を解消する。 

	 ・ �Eメールおよび要望書の作成：公選された議員、報道機関、または企業に連絡して変革を訴える取り組
みを調整する。 

	 ・ �公選議員との会議：代表者と会議を開き、問題について話し合い、行動を提案する。 
	 • �一般の人々の認識向上キャンペーン ： ソーシャルメディア、ポスター、プレスリリース、その他の手段を活

用して、重要な問題に対する一般の理解を高める。 

まず、クラブとクラブの強みを活かせる奉仕活動から始めましょう。着手するには、  「アドボカシー事業スター
トガイド」 資料をご確認ください。

大規模なアドボカシー行事には、時間と計画、そして献身が必要です。  
アドボカシー・デー・プランナーを確認して、手順の参考にしてください。

•アドボカシー・デー  • ソーシャルメディア・キャンペーン  • コミュニティ・サミット
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