
 

讲述您的故事 
如何撰写电梯演讲 
电梯演讲是一个简短的 30秒故事，您可以用它来激发他人加入贵分会的兴趣。与其分享事

实和数据，不如关注成为狮友对您个人的意义，以及贵分会的服务对他人的影响。不要担心

是否完美，只要诚实和发自内心即可。 

分步指南： 
1. 您是谁？ 
首先以友好的方式介绍自己和贵分会。 

范例：“嗨，我是 Sara Smith，我是东海岸狮子会会员” 

 

2. 成为狮友如何改变您的人生？ 
谈谈您因成为狮友而获得的个人好处。可能是： 

• 有归属感 

• 结交终生的朋友 

• 通过人际网络、指导或领导角色获得个人或专业成长 

 

范例（归属感）：“当我第一次搬到这里时，我不认识任何人。加入我们的分会让我与

真正关心我和我的家人的人们联系在一起。我的一些最好的朋友现在都是狮友。” 

 

3. 贵分会做了什么服务？ 
现在，简单分享一个关于贵分会如何带来改变的故事。想一个您引以为豪的服务方案。 

范例：“您知道学校的新操场吗？是我们分会帮忙募款建造的。每次看到孩子们在那里

玩耍，我就感到非常自豪，这提醒我为什么我是狮友。”  

 

4. 邀请对方加入对话 
最后提出一个鼓励他们分享兴趣的问题。这将有助于您找到共同点，并指导您如何谈论会

籍。 

范例：“您对哪种服务感兴趣？”或者“您曾做过让您感觉非常好的义工吗？” 
 

做您自己！ 

请记住，这不是要发表完美的演讲，而是要分享为什么成为狮友对您很重要。保持真诚、简

单，最重要的是，让您对服务的热情闪耀。 


