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Konstitutionellt område 6 Indien, Sydasien, Afrika och Mellanöstern

Global statistik

Översikt av konstitutionella områden

Vuxen befolkning  
1,1 miljarder

Vuxna med diabetes 
94 miljoner

Regional förekomst

98,2 %

Ej diagnostiserade diabetesfall 
53,7 miljoner

Diabetesrelaterade 
dödsfall 
1,2 miljoner

Barn med diabetes typ 1 
(0-19 år)

162 980

Högsta antal fall av diabetes bland vuxna (20-79 år)

1� Indien 73 miljoner

2  Pakistan 7,5 miljoner

3� Bangladesh 7 miljoner

4  Irak 1,4 miljoner

5  Sri Lanka 1,2 miljoner

u� �1 av 11 
vuxna har diabetes

u� ���Över 425 miljoner 
människor har diabetes; år 2045 
kommer antalet att uppgå till 629 
miljoner

 

 
 
 
 

u� ����1 av 2  
vuxna med diabetes har inte 
diagnostiserats (212 miljoner), och 
löper högre risk att utveckla farliga 
och kostsamma komplikationer

u� ���352 miljoner  
människor riskerar att utveckla 
diabetes typ 2, som ökar i de flesta 
länder 

u� ���Över 1,1 miljoner 
barn lever med  
diabetes typ 1

u� ����4 miljoner dödsfall 
orsakades av diabetes år 2017 

u� ���79 %  
av människor som lever 
med diabetes bor i låg- och 
medelinkomstländer 

u� ���1 av 7 
Mer än 21 miljoner förlossningar  
(1 av 7) påverkades av diabetes 
under graviditeten år 2017 

u� ���727 miljarder 
År 2017, orsakade diabetes 
minst USD 727 miljarder i 
sjukvårdskostnader – 12 % av den 
totala kostnaden för vuxna.

BEHÖVER DU MER INFORMATION?

Besök lionsclubs.org där du kan läsa mer om Lions Clubs 

Internationals hjälpinsatser vid frontlinjen för diabetes.

I SAMARBETE MED

Datakälla; International Diabetes Federation (IDF) Diabetes Atlas 8th Edition 2017. Besök diabetesatlas.org för mer information.  
Lions Clubs International bedyrar sin tacksamhet mot IDF för dess ledarskap i den globala diabetesgemenskapen.

Antal klubbar  
i denna region:

Genomsnittligt antal vuxna med diabetes 
i de olika klubbarnas samhällen.

25 392 64 970



Land/territorium
Vuxen 
befolkning

(20-79 år)

Diabetesfall

(20-79 år)

Nationell förekomst 
av diabetes 

(%)

Ej diagnostiserade 
diabetesfall  

(20-79 år)

Barn med 
diabetes typ 1 

(0-19 år)

Diabetes-
relaterade dödsfall

(20-79 år)

Totalt antal 
lionklubbar

Genomsn. ant. 
vuxna med 
diabetes per 
samhälle

Bahrain* 1 022 380 165 290 16,17 38 100 100 560 7 23 613

IDF-medlem: Bahrain Diabetes Society | Ort: Manamidf-mena@idf.orga | Telefon: +973 34119737

Bangladesh 100 112 960 6 926 260 6,92 56,00 17 060 97 640 2 087 3 319

IDF-medlem: Diabetic Association of Bangladesh | Ort: Dhaka | Telefon: +880 29677772

Bhutan* 507 220 40 220 7,93 54 300 40 300 3 13 407

IDF-medlem ej tillämplig. Kontakta IDF på dralisiyan@gmail.com för att få mer information.

Indien 829 491 410 72 946 390 8,79 57 900 128 530 997 800 18 305 3 985

IDF-medlem: Diabetic Association of India | Ort: Mumbai | Telefon: +91 2224442476; +91 2266529999

Irak 18 738 640 1 411 480 7,53 47 100 7 180 10 470 4 204 560

IDF-medlem: Iraqi Diabetes Association | Ort: Bagdad | Telefon: +964 15425727

Jordanien 4 302 050 408 140 9,49 156 340 1 080 2 840 33 12 368

IDF-medlem: Jordanian Society for the Care of Diabetes | Ort: Amman | Telefon: +962 65160207

Kazakstan* 11 731 720 818 240 6,97 40 600 1 760 10 470 4 204 560

IDF-medlem: Diabetes Association of the Republic of Kazakhstan | Ort: Almaty | Telefon: +7 727 261 29 25, +7 727 272 32 05

Libanon 4 003 290 585 370 14,62 251 430 510 5 530 207 2 828

IDF-medlem: Lebanese Diabetes Association | Ort: Beirut | Telefon: +961 1 425 578

Maldiverna 361 010 18 420 7,71 10 010 50 110 3 6 140

IDF-medlem: Diabetes Society of Maldives | Ort: Malé | Telefon: +960 332 8987

Nepal 16 592 360 657 220 3,96 81 000 1 630 11 690 1 740 378

IDF-medlem: Nepal Diabetes Association | Ort: Lalitpur | Telefon: +977 15520209

Pakistan 107 734 400 4 474 030 6,94 61 500 1 870 79 350 1 620 4 614

IDF-medlem: Diabetic Association of Pakistan | Ort: Karachi | Telefon: +92 2136616890

Palestine 2 415 900 168 780 6,99 25 100 780 - 5 33 756

IDF-medlem: Diabetes Palestine | Ort: Jerusalem | Telefon: +972 26279940

Sri Lanka 13 947 940 1 198 080 8,59 35 800 1 960 15 530 1 371 874

IDF-medlem: Diabetes Association of Sri Lanka | Ort: Rajagiriya | Telefon: +94 11 2883318; +94 11 2872951 2

Förenade Arabemiraten 7 607 840 1 185 520 15,58 40 700 430 2 160 3 395 173

IDF-medlem: Emirates Diabetes Society | Ort: Dubai | Telefon: +971 43377377

Totalt 1 155 344 650 96 136 500 8,64 % (genomsnitt) 1 071 380 205 660 1 258 110 25 516 60 097 
(genomsnitt)

Faktablad om diabetes 2018-19

*Databeräkning tillhandahållen av IDF från liknande länder. 					     05/18 SW

1 022 380 165 290 16,17 62 920 100 560 7 23 613

100 112 960 6 926 260 6,92 3 878 710 17 060 97 640 2 087 3 319

507 220 40 220 7,93 21 850 40 300 3 13 407

829 491 410 72 946 390 8,79 42 210 320 128 530 997 800 18 305 3 985

18 738 640 1 411 480 7,53 664 100 7 180 15 640 4 204 560

4 302 050 408 140 9,49 156 340 1 080 2 840 33 12 368

11 731 720 818 240 6,97 332 510 1 760 10 470 4 204 560

4 003 290 585 370 14,62 251 430 510 5 530 207 2 828

361 010 18 420 7,71 10 010 50 110 3 6 140

16 592 360 657 220 3,96 532 130 1 630 11 690 1 740 378

107 734 400 7 474 030 6,94 4 594 290 1 870 79 350 1 620 4 614

2 415 900 168 780 6,99 42 350 780 - 5 33 756

13 947 940 1 198 080 8,59 428 670 1 960 15 530 1 371 874

7 607 840 1 185 520 15,58 482 510 430 2 160 3 395 173

1 118 569 120 94 003 440 9,16% 
(genomsnitt)

53 668 140 162 980 1 239 620 25 392 64 970
(genomsnitt)


