
Idées de projet de service Express 

 Consultez d'autres idées et ressources pour les projets de service sur lionsclubs.org/fr/causes.  

Êtes-vous à la recherche d'une activité de service à fort impact qui nécessite peu de temps, de bénévoles ou de financement 
? Que votre club soit nouvellement formé, en phase de reconstruction, ou simplement prêt à innover, envisagez l'une de ces 
idées de projets dans le cadre de nos causes mondiales afin d’élargir la portée du service humanitaire. 

Cancer 
Infantile 

Soutenez les besoins des enfants et des familles touchés par le cancer infantile. 
 Remplissez des cartes de vœux et faites-en don aux familles concernées ou à un centre de cancérologie. 
 Organisez des activités de groupe pour les patients, comme lire des livres ou jouer à des jeux. 

Diabète 

Luttez contre la prévalence du diabète et améliorez la qualité de vie des personnes diabétiques. 
 Élaborez une liste de ressources sur le diabète en collaborant avec un service de santé ou un hôpital local 

et partagez-la avec votre collectivité.  
 Organiser une marche hebdomadaire ou une activité  Strides pour promouvoir un mode de vie sain. 

Aide aux 
victimes de 
catastrophe 

Répondez aux besoins immédiats et apportez un soutien à long terme aux communautés dévastées par les 
catastrophes naturelles. 
 Apprenez à faire une demande de subvention en cas de catastrophe à la Fondation du Lions Clubs 

International (LCIF). 
 Prenez contact avec une organisation locale d'aide aux victimes de catastrophe et proposez votre 

bénévolat.  

Environnement 

Protégez l'environnement pour des communautés plus saines et un monde plus durable. 
 Nettoyez un espace local comme un parc, un bord de route ou une plage. 
 Organisez une journée de recyclage pour collecter des articles d'occasion peu utilisés. 

Humanitaire 

Identifier les besoins mondiaux les plus préoccupants et apportez une aide humanitaire là où elle est la plus 
cruciale. 
 Rendez visite à des personnes handicapées ou âgées, vivant seules ou dans des maisons de soins. 
 Collectez des dons pour soutenir une organisation d'aide aux réfugiés, la LCIF, ou une Fondation Lions 

locale. 

Malnutrition 

Améliorez la sécurité alimentaire et l'accès à une nourriture nutritive pour combattre la malnutrition. 
 Collectez de la nourriture et faites-en don à une initiative de lutte contre la malnutrition ou organisez votre 

propre distribution alimentaire.  
 Faites du bénévolat avec un groupe local, partagez un repas ou créez vous-même ce groupe. 

Santé oculaire 

Soutenez la prévention de la cécité évitable et une meilleure qualité de vie pour les personnes aveugles ou 
malvoyantes. 
 Créez un fonds pour fournir des lunettes à ceux qui en ont besoin. 
 Assurer le transport d'une initiative qui œuvre en faveur des personnes malvoyantes. 

Jeunesse 

Aider les jeunes à prendre les bonnes décisions, à mener une vie saine et productive, et à devenir la prochaine 
grande génération passionnée par le service. 
 Organiser une rencontre sur les Lions pour les jeunes dans une bibliothèque ou un centre communautaire 

local. 
 Parrainez un Concours d'affiches et de rédaction sur la paix dans une école locale.  

 

https://www.lionsclubs.org/fr/explore-our-clubs/our-global-causes
https://www.lionsclubs.org/fr/start-our-global-causes/diabetes/strides
https://www.lionsclubs.org/fr/start-our-approach/youth/peace-poster

