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来自冰岛、加德巴尔的古德龙 英格达德，于2018年6月29日至7月3日在美国内华达州、拉

斯韦加斯市举行的国际狮子会第101届国际年会上，当选为国际总会长。自2019年7月9日

起直到2020年6月30日止，她将担任基金会主席。 

 

英格达德前总会长是生物医学的科学家。她从事研究、教育和管理工作。自1990年起，她

就在冰岛大学工作，任职进修教育学院副院长。 

 

英格达德前总会长于1992年加入加德巴尔埃克狮子会后，曾任多项国际狮子会职务，其中

包括总监、议会议长。她将其服务致力于儿童与青少年、会员发展和领导发展、健康和环

境方案，以及狮子会国际基金会（LCIF)。 

 

英格达德前总会长曾是2010-2012年度国际理事会中的领导委员会成员，并在第二年时担

任主席；2011-2013年度参加女性会员任务队；2012-2013年为区及分会服务委员会的指派

理事；而2013-2014年度则在 LCIF治理特设委员会服务。 

 

对本组织的热诚服务，使她获得不少奖项，包括国际总会长奖，及本组织颁赠给会员的最

高荣誉 - 亲善大使奖。她也是茂文钟士尊荣会员。 

 

除了狮子会的活动，英格达德前总会长也活跃于多个专业和社区组织中，包括冰岛生物医

学科学家协会。她一直是该协会的斯堪的纳维亚和欧洲科学家之间合作的代表。  

 

英格达德前总会长和她身为茂文钟士尊荣会员的丈夫，前国际理事约翰比尔尼罗森森，育

有一个儿子、一个女儿和六个孙子女。 
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