Framjande insatser: Komma igang

Framjande insatser ar ett brett begrepp som anvands for att beskriva olika aktiviteter
som stddjer en fraga eller astadkommer positiv férandring. Lions och Leos genomfér
framjande insatser, genom att 6ka medvetenheten om de fradgor som &r viktiga for
dem, utbildar klubbarnas medlemmar och allmanheten om viktiga utmaningar samt
Okar tillgang till stéd och bidrar med positiv férandring. Lions och Leos lyssnar till de
behov som finns i samhallet samt anvander sina roster for att tala pa vagnar av de
manniskor de hjalper.

@ Identifiera er fraga

Vilken forandring vill ni bidra med?

Oavsett om det handlar om att utdka stddet for psykisk halsa bland ungdomar eller hjélpa ert
samhaélle att férbereda sig infér naturkatastrofer, bor ni bérja med att identifiera en frdga som ar viktig
for er klubb eller pa er hemort.
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http://www.lionsclubs.org/sv/advocacy

@ Lara sig mer och gora insatser

Aven om berdrande beréttelser dr viktiga nar man talar om en fraga vill man ocksa se till att era
pastaenden ar baserade pa fakta. Inhamta korrekt information av hog kvalitet fran evidensbaserade
kallor, experter och andra som har aktuella fakta och siffror om frdgorna. Forsta historiken och de
faktorer som orsakade problemet. Baserat pa vad ni har lart er foreslar ni atgarder for att skapa
férandring.

@ Forsta er malgrupp

Sannolikt kommer ni att vanda er till mer an en malgrupp nar ni genomfér framjande insatser. Vilka ar
de personer pd hemorten som har férmagan att gora skillnad? Malgrupperna kan vara kommunen,
lokala skolor, fortroendevalda, allménheten eller universitet. Ta reda pa vad som motiverar just er
malgrupp och forsok att anpassa ert budskap efter det. Ni kan presentera mer fakta och siffror,
uttrycka vardet av er foreslagna I6sning eller betona personliga berattelser beroende pa malgruppen.

@) Bestamma sattet att framja

Framjande insatser kan genomféras pa flera olika satt, s anvand tid till att avgora vilka metoder
som fungerar bast for er klubb och de fragor ni bryr er om. Framjande insatser kan genomforas pa
féljande satt:

e Insatser bland allménheten: Informera ménniskor pa er hemort, genom att starta en
namninsamling, genomféra ett méte eller leda ett seminarium.

¢ Utbildning och information: Samarbeta med experter fér att anordna eller delta i
utbildningsevenemang (panelutfrdgning, webbseminarium, filmvisning), for att oka
medvetenheten och skingra missuppfattningar.

e Skicka mejl och brev: Samordna insatser for att kontakta fértroendevalda, medier eller féretag,
for att frémja positiv féréandring.

¢ Méten med fortroendevalda: Boka in méten med lokala politiker, fér att diskutera utmaningar
och foresla I6sningar.

¢ Lokal marknadsféring: Anvand sociala medier, affischer, pressmeddelanden och andra kanaler,
for att 6ka allmanhetens forstaelse for en viktig fraga.

Borja med hjalpinsatser som passar er klubb och era styrkor. Las mer i publikationen
Projektplanerare om frdmjande insatser fér att komma igang.

Framjande evenemang i stor skala kraver tid, planering och engagemang.
Las mer i vara planeringsverktyg om framjande insatser, for att hjalpa till i processen.
e | okal informationsdag ® Kampanj i sociala medier ® Lokalt toppméte
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