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ZUR SOFORTIGEN VERÖFFENTLICHUNG 

Der Kampf gegen den Hunger beginnt vor unserer Haustür: Wie Lions weltweit 
Gemeinschaften mit Nahrung versorgen 

(Oak Brook, Ill.) — Tag für Tag packen Lions Clubs in Nachbarschaften auf der ganzen 
Welt Mahlzeiten für bedürftige Familien, pflegen Gemeinschaftsgärten und kümmern 
sich um Seniorinnen und Senioren, die auf Lebensmittelhilfe angewiesen sind, um ihren 
Alltag zu bewältigen. Diese Freiwilligen sind keine Fremden, die zur Hilfe gerufen 
werden – es sind Nachbarinnen und Nachbarn, die auf einen Bedarf reagieren, den sie 
jeden Tag vor Augen haben. 

Laut einem aktuellen United Nations-Bericht im Jahr 2024 weltweit schätzungsweise 673 
Millionen Menschen (rund 8,2 % der Weltbevölkerung) Schwierigkeiten, ausreichend 
Nahrung zu erhalten. Während Hunger weiterhin Familien in allen Regionen der Welt 
betrifft, begegnet Lions International der Ernährungsunsicherheit so, wie es stets getan 
hat: durch lokales Engagement, geleitet von Menschen, die ihre Gemeinschaften am 
besten kennen. 

„Hunger existiert nicht irgendwo anders – er existiert genau dort, wo wir leben“, sagte 
Lions Clubs International President A.P. Singh. Für Lions bedeutet der Kampf gegen 
den Hunger mehr als nur Mahlzeiten bereitzustellen – er heißt, sofort zu handeln, wenn 
Familien Nahrung benötigen, und gleichzeitig die Fähigkeiten und Möglichkeiten von 
Menschen in wirtschaftlicher Not zu stärken, damit sie sich langfristig 
einkommensschaffende Arbeit und Perspektiven für die Zukunft sichern können.“ 
„Durch lokales Engagement und globale Zusammenarbeit setzen sich Lions täglich 
dafür ein, dass niemand zurückgelassen wird.“  

Während Hunger oft als fernes oder abstraktes Problem betrachtet wird, erleben Lions 
seine Realität aus nächster Nähe. Von Lebensmittelausgaben und 
Gemeinschaftsküchen über Schulverpflegungsprogramme bis hin zu Notfall-
Lebensmittelverteilungen greifen Lions Clubs ein, um den Hunger Viertel für Viertel zu 
bekämpfen. Die Hunger Grants der Lions Clubs International Foundation (LCIF) 
ermöglichen zahlreiche Hilfsprojekte. Von Juli 2024 bis Juni 2025 vergab die Lions 
Clubs International Foundation (LCIF) Zuschüsse in Höhe von über 3,4 Millionen US-
Dollar für Anliegen im Bereich Hunger. 

https://doi.org/10.4060/cd6008en


Über die unmittelbare Bekämpfung von Hunger hinaus fördert der Hilfsdienst der Lions 
Verbundenheit und Würde. Freiwillige verteilen nicht nur Lebensmittel – sie hören zu, 
sie bauen Beziehungen auf und sie schaffen Räume, in denen sich Menschen 
unterstützt und wahrgenommen fühlen. In vielen Communitys sind von Lions geleitete 
Hungerprogramme zu einer verlässlichen Stabilitätsquelle für Menschen mit 
anhaltender Ernährungsunsicherheit geworden. Es gibt unzählige Möglichkeiten – 
große wie kleine –, mit denen Lions dem lokalen Hunger entgegenwirken: 
 
 

• In Connecticut pflegt der Southbury Community Lions Club einen 20×20 Meter 
großen Gemeinschaftsgarten und gibt die gesamte Ernte an die örtliche Tafel 
weiter. 

• Der Lions Club of Gauhati in Indien hat das Projekt „Lions Ahaar“ ins Leben 
gerufen, das täglich über 550 bedürftige Menschen mit nahrhaften Mahlzeiten 
versorgt und seit 2021 bereits mehr als eine Million Mahlzeiten ausgegeben hat.  

• Als eine Lebensmittelausgabe in Granville, New York umziehen musste, erwarb 
der örtliche Lions Club ein Gebäude für die gemeinnützige Organisation und 
leistet seither weiterhin finanzielle und ehrenamtliche Unterstützung. 

• Der Knysna Lions Club arbeitet eng mit den örtlichen Suppenküchen zusammen, 
kauft regelmäßig Zutaten, hilft in der Küche mit und verteilt Mahlzeiten, 
Leckereien und Versorgungspakete an Hunderte bedürftige Südafrikanerinnen 
und Südafrikaner. 

• Nach jeder Sitzung werfen die High Springs Florida Lions ihr Kleingeld in ein 
„Coins for Kids“-Glas, das monatlich rund 150 US-Dollar für lokale Programme 
zur Lebensmittelhilfe einbringt.  

Von nachbarschaftlichen Lebensmittelsammlungen bis hin zu groß angelegten 
Community-Partnerschaften beweist Lions International, dass die wirksamsten 
Lösungen für globale Herausforderungen oft lokal beginnen – wenn Nachbarn sich 
dafür entscheiden, füreinander da zu sein. 

Für weitere Informationen darüber, wie Lions den Hunger bekämpfen und wie Sie sich 
beteiligen können, besuchen Sie www.lionsclubs.org/hunger.  

Über Lions International 

Lions International repräsentiert Lions Clubs International und die Lions Clubs 
International Foundation. Mithilfe von 1,4 Millionen Mitgliedern in über 50.000 Clubs und 
der finanziellen Unterstützung unserer Stiftung gehen Lions einige der größten lokalen 
und globalen Herausforderungen an. Wir verbessern lokal und global Gesundheit und 
Wohlbefinden, stärken Gemeinschaften und unterstützen Bedürftige. Bei Lions 

http://www.lionsclubs.org/hunger


International engagieren wir uns für eine Welt in Not. Erfahren Sie mehr darüber, wer wir 
sind und was wir tun: lionsclubs.org.  
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