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レオクラブ・プログラ
ムとは 
世界約150か国に7,700を超えるレオクラブを
擁するレオは、ライオンズ・インターナショナル
の活気に満ちた、高いモチベーションを持つメ
ンバーです。このプログラムでは、青少年がレオ
クラブの活動や奉仕事業に参加することで、指
導力、組織力、社会性を身につけていきます。こ
うした活動への参加は、地域社会を改善すると
同時に、生涯を通じて人々に奉仕をしようとい
う意欲を生みます。

レオの歴史

1957年、アメリカ・ペンシルベニア州のグレンサイド・ライ
オンズクラブのスポンサーにより、35名の高校生が世界
初のレオクラブ — アビントン・ハイスクール・レオクラブ
を結成しました。その10年後、ライオンズクラブ国際協会
の理事会は、レオクラブ・プログラムを国際協会の公認プ
ログラムとして承認しました。  

レオのモットー 

レオクラブのモットーはシンプルでありながら強力です。 
「Leadership（指導力）、Experience（経験）

、Opportunity（機会）」。  これらは、レオが奉仕の道のり
を進めるにつれ、発見し、発展させるものです。 

	 リーダーシップ 

	� レオは事業のまとめ役、時間管理者、及びチーム 
・リーダーとしてのスキルを育成します。 

	 経験 

	� チームワークが地域社会に前向きな変化をもたらす
ことを直接目にします。 

	 機会 

	� レオ会員になることで、生涯にわたるつながりを築
き、地域奉仕を通じて永続的な影響を与える機会が
得られます。
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レオクラブをスポンサーする
変化をもたらそう 

レオクラブのスポンサーになれば、ライオンズクラブに新
たな活力をもたらすとともに、地域の青少年に指導力向
上と奉仕の機会を与えることができます。レオクラブを通
して、地域社会におけるライオンズクラブの知名度も高ま
るでしょう。レオクラブのスポンサーになることはライオン
ズにとって、地域のリーダー候補に助言を提供し、将来の
ライオンズクラブ会員を勧誘する機会となります。 

スポンサー・ライオンズクラブはプログラムに参加するレ
オを指導し、その意欲を喚起すべきです。また、レオと緊密
に協力することで、レオクラブが確実に国際協会の方針に
沿い、その恩恵を受けながら運営されるようにします。 

レオクラブを開始する前に、スポンサーとなるライオンズ
クラブのメンバーは、以下のすべてを確実に準備しておく
必要があります。 

	 • ライオンズクラブ会員からの支持

	 •�長期にわたってプログラムに取り組む意欲と時間

	 •�レオクラブ顧問を務める現会員 �

	 •�レオクラブ年間納入金を支払える良好な財政状態

	 •�関連の青少年保護法規への理解と遵守する意思 

	 •�奉仕するための新しいアイディアや異なったアプロ
ーチへの受容性

レオクラブとライオンズクラブの両方による合意の上で、
スポンサー・ライオンズクラブは以下の方法でレオクラブ
を指導することも重要です。 

	 •�レオクラブ顧問またはスポンサー・ライオンズクラブ
の会員がレオクラブの例会またはレオクラブ理事会
の毎回の会議に出席する。 

	 • �ライオンズがレオから提供された理事会会議議事録
を確認すると良いでしょう。 
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クラブの 種類と種別を 
理解する　 

レオクラブは学校または地域社会を基盤として
組織され、いずれの場合にも地域奉仕事業、交
流行事、指導力育成活動への参加を通して会員
につながりと成長をもたらします。スポンサー・
ライオンズクラブは、レオクラブの種類やレオの
対象年齢を理解し、レオを最善の形で支援でき
るようにする必要があります。 

レオクラブの種類
  
地域社会を基盤とするレオクラブ 
ライオンズクラブが所在する地域の有資格の若者であれ
ば誰でも入会でき、スポンサー・ライオンズクラブの会員が
レオクラブ顧問を務めます。これらのクラブは地域の適切
な場所で例会を行います。バーチャル会議でもかまいませ
んし、ハイブリッド型の会議にしてもよいでしょう。  
 
学校を基盤とするクラブ 

この種のレオクラブは地元の学校との連携で結成され、多
くの場合、教員顧問が必要とされます。通常は教師、カウ
ンセラー、学校管理者などが教員顧問となり、学校とレオ
クラブの間の連絡役を務めます。教員顧問はまた、スポン
サー・ライオンズクラブの会員であるレオクラブ顧問を支
援します。 

学校は、レオクラブ・プログラムの責任を果たすことに同
意し、レオクラブとライオンズクラブも学校の方針、保険要
件、規則に従うことに同意しなければなりません。レオク
ラブは、学校当局がすべての学生組織や課外活動に関し
て定めた同じ規則の適用対象となります。 

ライオンズクラブと学校はレオクラブ結成前に、学校の敷
地の内外でクラブ活動を行う際の手続きについて合意し
ておくべきであり、それは学校とライオンズクラブ国際協
会理事会の方針を遵守したものでなければなりません。
これらのクラブは通常学校で例会を行います。バーチャル
会議でもかまいませんし、ハイブリッド型の会議にしても
よいでしょう。 	

レオクラブの種別 
レオクラブはさらに、アルファとオメガの2種類に分けられ
ます。 

アルファ・レオクラブ  

この種別は12～18歳の青少年を対象とするもので、その
焦点は中高生の個人的・社会的な成長です。 

オメガ・レオクラブ   

この種別は、18～30歳までの青年を対象としています。
オメガ・レオクラブは、若年成人が個人的にも職業的にも
成長できるよう支援することを目的として設計されていま
す。

レオクラブ顧問  
レオクラブ顧問はレオクラブの成功にとって不可欠であ
り、クラブの雰囲気や方向性を定め、レオクラブのリーダ
ーに助言を提供するために存在します。顧問はスポンサ
ー・ライオンズクラブによって任命されたライオンです。レ
オクラブ役員のメンターとしての責任を負い、会員報告、
奉仕事業、銀行口座を含めてクラブが円滑に運営される
ようにするとともに、クラブの活動を監督します。レオクラ
ブ顧問は、レオクラブの理事会と共に会員拡大目標の設
定も支援します。 

レオクラブ顧問を正しく選ぶには  

適切なライオンがレオクラブ顧問になれば、レオクラブを
確実に成功させることができます。レオクラブ顧問の選定
に当たっては、以下のような人物が任命されるよう配慮す
ることが重要です。 

	 •若い人たちと一緒に活動することを楽しむ。 

	 •柔軟性を持ち、新しいアイディアを受け入れる。

	 •�レオクラブのすべての会議、また必要に応じて研修
に出席する時間と能力がある。 

	 • �青少年と良好な協力関係を築くことができる。
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財政的義務 
レオクラブ結成費  

レオクラブの結成費は100ドルですが、クラブの規模に
よってはそれ以上になる場合があります。レオクラブの
財務に関する詳細情報は、「レオクラブの納入金および
結成費」リソースでご確認いただけます。 

この1回限りの結成費は以下に充てられます。 

	 •�レオクラブ結成報告書の処理にかかるコスト 

	 •結成確認書 

	 •レオクラブ役員キット 

	 •レオクラブ･スポンサーキット 

	 • レオラペルピン

国際協会は、レオクラブのスポンサーとなっているすべ
てのライオンズクラブに年間レオ納入金を請求します。
レオクラブの各スポンサー・ライオンズクラブには、毎年
一律で100ドルが課されます。クラブに200名を超えるレ
オがいる場合、標準的な納入金に加えて追加費用が発
生します。 

レオクラブが解散した場合、レオクラブ解散報告フォー
ムを10月31日までに国際本部の若手ライオンズ及びレ
オ課に届くよう送付すると、当年分のみの徴収額の返金
記帳を受けられます。解散報告フォームはlionsclubs.
org/ja/lion-officers-supporting-leosで入手できま
す。

レオクラブを結成する  
レオクラブの成功は、ライオンズとレオクラブ
顧問がいかに積極的に関与するかによって決
まります。レオクラブのスポンサーになろうと
決めたライオンズクラブは、新クラブの正式な
結成に向けて以下のステップを踏むべきです。 
クラブを宣伝し、レオ会員候補を特定する  

クラブの種類、種別、レオクラブ顧問を決定したら、ライ
オンズ・ネットワークやソーシャルメディアを通じて、新し
いクラブの機会を地域社会に宣伝してください。学校、
大学、教会、青少年団体、友人や親類等にレオ候補者の
名前を挙げてもらい、記録します。    

レオの候補者を説明会に招待する   

ソーシャルメディア、地域の報道機関、通信物などを使っ
て青少年を説明会に招き、クラブに関する情報を広めて
関心を集めてください。レオクラブ・プログラムに参加す
ることの利点と機会を共有し、レオクラブの会員資格要
件に関する質問に答えましょう。他のレオクラブから会
員を招き、レオとして体験したことや学んだことを話し
てもらってもよいでしょう。 

説明会で、lionsclubs.org/ja/start-leo-clubにあるア
ルファまたはオメガレオクラブ入会申込書を配布し、興
味のある青少年にレオクラブへの参加を呼びかけてく
ださい。 
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結成会議を開催する   

レオクラブ結成会議を開いてレオクラブ会則及び付則を
正式に受け入れ、レオクラブ役員を選び、クラブ例会の日
時と場所を決め、可能な事業について話し合います。役員
には会長、副会長、幹事、会計、会員委員長、および3人の
理事が含まれます。結成会議に先立って、各役員の役割
の概要を伝えておくべきです。詳細はlionsclubs.org/ja/
lead-next-generationでご確認いただけます。  

必要な事務処理を終える    

lionsclubs.org/ja/start-leo-clubにあるレオクラブ結成
報告書に記入し、必要とされる正式な署名をもらってか
ら、leo@lionsclubs.orgに報告書を提出してください。新
しいレオクラブ申請書は、Lion Portal（lionportal.org）で
も提出できます。報告書が国際本部に届いてから認定手
続きが完了するまでには、４～6週間程度かかります。 

クラブが結成されたら、レオクラブ顧問またはスポンサ
ー・ライオンズクラブはLion Portalですべてのレオクラブ
会員を報告しなければなりません。報告されたレオクラブ
会員はすべて、Lion Portalのアカウントにアクセスして自
分たちのアクティビティを閲覧できるようになります。レオ
クラブの会長と幹事は特別なアクセス権を与えられ、会
員とアクティビティを報告できるようになります。 

就任式を企画する     

レオクラブ結成報告書が承認されたら、スポンサー・ライ
オンズクラブは結成証明書を授与し、レオクラブ役員を就
任させ、正式にレオクラブを開始するための就任式を開く
べきです。  
最大の効果を得るために、以下の方々を必ず招いてくだ
さい。

	 • ライオンズクラブ会員 

	 • レオクラブ会員の父兄 

	 •�学校や地域社会の代表者 

	 •�ライオンズとレオの地区役員、地区/複合地区 
レオ委員長 

	 •�地元メディア  

新しいレオクラブを 

支援する 

新しいレオクラブを立ち上げる際のすべての事
務手続きが整った後でも、まだいくつかの疑問
があるかもしれません。心配はいりません。新し
いレオが活躍できるよう支援するためのリソー
スをご用意しています。
	 • �レオクラブ・スポンサーキット – レオクラブ・プログ

ラムハンドブック、よくある質問、表彰状など、成功に
向けた準備に役立つ有用なリソースが含まれていま
す。キットは、クラブが結成されると自動的に送付さ
れます。 

	 • �理事会方針書 – レオクラブ・プログラムを含む、
ライオンズクラブ国際協会のあらゆる側面を取
り巻く方針の概要を示しています。詳細について
は、lionsclubs.org/ja/board-policyをご覧くださ
い。 

	 • �/「ライオンズによるレオへの支援」ウェブページ – レ
オについて、レオを支援するライオンズの役割説明、
有用なリソースなどを掲載しています。lionsclubs.
org/ja/getting-started-supporting-leos にアクセ
スして始めましょう。

ご質問がございましたら、 leo@lionsclubs.orgまでお問
い合わせください。 

http://


詳細について 
レオクラブ・プログラムに関する詳細はwww.lionsclubs.org/ja/leos でご覧いただけます。

若手ライオンズ及びレオ課
300 W. 22nd Street
Oak Brook, IL 60523-8842 USA
+1 630 571 5466
leo@lionsclubs.org 


