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즉시 배포용 

우리 지역에서 시작되는 기아 퇴치: 라이온들의 전 세계 지역사회 식량 지원 활동 

(미국 일리노이주 오크브룩) — 세계 곳곳의 지역사회에서는 매일같이 라이온스 클럽 

회원들이 도움이 필요한 가정을 위해 식사를 포장하고, 공동체 텃밭을 가꾸며, 한 주를 

버티기 위해 식량 지원에 의존하는 노인들의 안부를 확인하고 있다. 이 자원봉사자들은 

도움 요청을 받은 낯선 이들이 아니다. 이들은 이웃으로서, 매일 직접 목격하는 요구에 

응답하고 있다. 

최근 유엔 보고서에 따르면, 2024년 전 세계 약 6억 7300만 명(전 세계 인구의 약 

8.2%)이 충분한 식량을 확보하는 데 어려움을 겪은 것으로 추정된다. 기아가 전 세계 

모든 지역의 가정에 지속적으로 영향을 미치는 가운데, 라이온스 인터내셔널은 늘 

그래왔듯이 식량 불안을 해결하기 위해 지역 봉사를 중심으로 대응하고 있다. 이는 

지역사회를 가장 잘 아는 사람들이 주도하는 방식이다. 

라이온스 인터내셔널의 A.P. 싱 국제회장은 “기아는 다른 어딘가에 존재하는 것이 

아니라 우리가 사는 바로 그곳에 존재한다”고 말했다.  이어 그는 “라이온들에게 기아 

퇴치는 단순히 식사를 제공하는 것을 넘어선다. 이는 오늘 당장 식량이 필요한 가정에 

즉각 대응하는 동시에, 경제적 어려움에 직면한 사람들이 미래를 위해 소득을 창출할 

수 있는 일자리와 기회를 확보하도록 역량을 구축하는 것을 의미한다. 지역 봉사와 

글로벌 협력을 통해 라이온들은 매일 누구도 소외되지 않도록 노력하고 있다”고 

밝혔다.  

https://doi.org/10.4060/cd6008en
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기아는 종종 멀리 있거나 추상적인 문제로 논의되지만, 라이온들은 그 현실을 

가까이에서 목격하고 있다. 푸드 팬트리와 지역 급식소부터 학교 급식 프로그램, 긴급 

식량 배급에 이르기까지, 라이온스 클럽은 지역사회 한 곳 한 곳에서 기아 문제 해결에 

나서고 있다. 국제라이온스재단(LCIF)의 기아 교부금은 이러한 많은 봉사 프로젝트를 

가능하게 하고 있다. 2024년 7월부터 2025년 6월까지 LCIF는 기아 관련 교부금으로 

340만 달러 이상을 지원했다. 

라이온스의 봉사는 즉각적인 식량 문제 해결을 넘어, 유대감과 존엄성을 함께 증진하고 

있다. 자원봉사자들은 단순히 음식을 나눠주는 데 그치지 않고, 사람들의 이야기를 

경청하고, 관계를 맺고, 사람들이 지지 받고 존중받는다고 느낄 수 있는 공간을 

만들어가고 있다. 많은 지역사회에서 라이온스가 주도하는 기아 프로그램은 지속적인 

식량 불안을 겪는 이들에게 안정적인 버팀목이 되고 있다. 라이온들이 지역 기아에 

대응하는 방식은 크고 작은 다양한 형태로 나타난다. 

• 미국 코네티컷주에서는 사우스버리 커뮤니티(Southbury Community) 라이온스 

클럽이 20×20 규모의 공동체 텃밭을 운영하며, 수확한 모든 농산물을 지역 

푸드뱅크에 기부하고 있다. 

• 인도 가우하티(Gauhati) 라이온스 클럽은 ‘Project Lions Ahaar’를 시작해 매일 

550명 이상의 도움이 필요한 이들에게 영양가 있는 식사를 제공하고 있으며, 

2021년 이후 100만 끼 이상을 제공해 왔다.  

• 미국 뉴욕주 그랜빌(Granville)의 한 푸드 팬트리가 이전해야 하는 상황에 놓였을 

때, 지역 라이온스는 해당 비영리 단체를 위해 건물을 매입했으며, 현재까지도 

재정적, 자원봉사 지원을 이어가고 있다. 

• 크니스나(Knysna) 라이온스 클럽은 지역 급식소와 긴밀히 협력하며 식재료를 

구입하고, 주방에서 자원봉사를 진행하며, 수백 명의 도움이 필요한 남아프리카 

주민들에게 식사와 간식, 생필품 키트를 제공하고 있다. 
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• 미국 플로리다주 하이스프링스(High Springs) 라이온스는 매 회의 후 남은 

동전을 ‘아이들을 위한 동전’ 병에 모으고 있으며, 이를 통해 매월 약 150달러를 

지역 식량 지원 프로그램을 위해 마련하고 있다.  

지역 식량 수집 운동에서부터 대규모 지역사회 파트너십에 이르기까지, 라이온스 

인터내셔널은 글로벌 과제에 대한 가장 효과적인 해결책이 종종 지역에서 시작된다는 

사실을 보여주고 있다. 이는 이웃이 서로를 위해 나설 때 가능해진다. 

라이온스가 기아 문제에 어떻게 대응하고 있는지, 그리고 참여 방법에 대한 자세한 

내용은 www.lionsclubs.org/hunger에서 확인할 수 있다.  

라이온스 인터내셔널 소개 

라이온스 인터내셔널은 국제라이온스협회와 국제라이온스재단을 대표하며, 5만여 개 

클럽 소속 140만 회원들의 봉사와 재단의 교부금 지원을 통해 지역사회와 전 세계가 

직면한 가장 큰 과제에 맞서고 있습니다. 세계적으로 지역적으로, 우리는 건강과 복지를 

개선하고 지역사회를 강화하며 도움이 필요한 사람들을 지원합니다. 라이온스 

인터내셔널에서 우리는 도움이 필요한 세상에 봉사하고 있습니다. 우리가 누구이고 

어떤 활동을 하는지 lionsclubs.org에서 자세히 알아볼 수 있습니다.  
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