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Puolestapuhuminen ja edunvalvonta: 
Alkuun pääseminen

Puolestapuhuminen on laaja termi, jota käytetään kuvaamaan erilaisia aktiviteetteja, 
jotka tukevat tiettyä kohdetta tai jonka kautta pyritään saamaan aikaan positiivista 
muutosta. Lionit ja leot lisäävät tietoisuutta heille merkityksellisistä aiheista ja kohteis-
ta, tiedottavat klubien ja yhteisöjen jäsenille tärkeistä aiheista, lisäävät pääsyä palve-
luihin ja luovat positiivista muutosta. Lionit ja leot kuuntelevat yhteisöjensä jäseniä ja 
käyttävät ääntään edistämään heidän palvelemiensa ihmisten asioita.

1  Määritelkää kohde, jota haluatte tukea
Mitä muutosta haluatte toteuttaa? 

On sitten kyse mielenterveystyön laajentamisesta nuorille tai yhteisön auttamisesta 
luonnonkatastrofeihin valmistautumisessa, aloittakaa tunnistamalla kohde, jolla on merkitystä 
klubillenne tai yhteisöllenne. 

Lue lisätietoja ja etsi muita resursseja verkkosivulta  
lionsclubs.org/fi/advocacy

http://lionsclubs.org/fi/advocacy


2  Opi ja toimi
Vaikka henkilökohtaiset kokemukset ovat tärkeitä kun puhutaan jostain tilanteesta tai ongelmasta, 
on tärkeää myös varmistaa, että kerrotte tutkittua faktatietoa aiheestanne. Hankkikaa tarkkoja ja 
korkealaatuisia tietoja todisteisiin perustuvista lähteistä, asiantuntijoilta ja muilta, joilla on ajantasaista 
tietoa ja lukuja aiheista, joita pyritte edistämään. Pyrkikää ymmärtämään ongelman taustalla olevat 
historialliset syyt ja tekijät. Ehdottakaa oppimanne tiedon perusteella toimia, jotka parantavat 
tilannetta.

3  Ymmärtäkää yleisönne
Todennäköisesti puhutte useammalle kuin yhdelle yleisölle, kun yritätte edistää teille tärkeää asiaa. 
Ketkä paikkakunnallanne voivat vaikuttaa? Kohderyhmät voivat olla kaupunginhallitus, paikalliset 
koulut, valitut virkamiehet, yhteisön jäsenet tai yliopistot. Selvittäkää, mikä motivoi tiettyä yleisöä, 
ja yrittäkää muokata viestinne sen mukaisesti. Voitte esittää enemmän faktoja ja lukuja, ilmaista 
ehdotetun ratkaisun rahallisen arvon tai korostaa henkilökohtaisia tarinoita yleisöstä riippuen.

4  Määritelkää tapa, jolla suoritatte puolestapuhumista 
Puolestapuhumisella ja edunvalvonnalla voi olla monia muotoja, joten miettikää hetki, mitkä 
menetelmät toimivat parhaiten klubillenne ja mitkä kohteet ovat teille tärkeitä. Puolestapuhumista 
voivat olla esimerkiksi: 

	� • �Yhteisön organisoiminen: Saada ihmiset liikkeelle yhteisössänne käynnistämällä vetoomuksen, 
järjestämällä keskustelutilaisuuden tai työpajan.

	 • �Tiedotustoiminta: Tehkää yhteistyötä asiantuntijoiden kanssa järjestääksenne tai 
osallistuaksenne koulutustapahtumiin (paneelit, verkkoseminaarit, elokuvanäytökset) tietoisuuden 
lisäämiseksi ja väärinkäsitysten hälventämiseksi. 

	 • �Sähköpostiviestien ja kirjeiden kirjoittaminen: Koordinoikaa pyrkimyksiä ottaa yhteyttä 
valittuihin virkamiehiin, tiedotusvälineisiin tai yrityksiin muutoksen edistämiseksi. 

	 • �Tapaaminen vaaleilla valittujen edustajien kanssa: Sopikaa tapaamisista edustajien kanssa 
keskustellaksenne asioista ja ehdottaaksenne toimia ongelman ratkaisemiseksi. 

	 • �Tiedotuskampanjat: Käyttäkää sosiaalista mediaa, julisteita, lehdistötiedotteita ja muita kanavia 
lisätäksenne yleisön ymmärrystä tärkeästä aiheesta. 

Aloittakaa palvelulla, joka sopii yhteen klubinne ja sen vahvuuksien kanssa. Tutustu Kaikki 
puolestapuhumisesta -materiaaliin alkuun pääsemiseksi.

Laajamittaisten puolestapuhumisen ja edunvalvonnan tapahtumien järjestäminen vaatii 
aikaa, suunnittelua ja sitoutumista.  

Tutustu edunvalvontapäivän suunnitteluoppaisiin avun saamiseksi.
• Edunvalvontapäivä  • Sosiaalisen median kampanja  • Kokous yhteisössä
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