
狮友和青少狮致力于保护环境，营造更健康的社区和一个更可持续的世界。

*联合国环境规划署 (UNEP)  **OneTreePlanted.org   †UNECE/FAO  ‡联合国

通过种植适合当地的树苗或幼树来改善贵社区，为更清净的空气及更健康的环境做出贡献。 

此服务领域支持可持续的发展目标
（SDG）#15

保护、恢复和促进陆地生
态系统的可持续使用，对
森林进行可持续性管理，
防止沙漠化，制止和扭转
土地退化并制止生物多样
性的丧失。 

联合国可持续的发展目标 (SDGs) 为人类和
地球的现在及未来提供了和平与繁荣的共
同蓝图。这17项目标是对所有的国家（发
达的和发展中的）在全球伙伴关系中采取
行动的紧急呼吁。可持续的发展目标的实
现也依赖于志工组织的参与，这些组织将
政府的策略和倡议与互补却很重要的社区
行动联结起来。 

植树和照顾树木 
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树木对创造可持续的城市非常重要：在城市
地区，树木可以使空气冷却8度，减少30%

的空调需求。城市树木也是很好的空气过滤
器，可清除有害污染物和细小的颗粒。 

自1990年以来，4,2亿公顷
的森林(面积比印度还大)已
经消失，另有1亿公顷的森

林处于危险之中。*

一颗成熟的树木每年
吸收22磅的的二氧化

碳（CO2）。**

全球约有16亿人依
靠森林为生。‡

森林是80%以上所有
陆地、植物和昆虫物

种的家园。‡
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清洁饮水
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植树和照顾树木

与当地树木护理服务组织合作，确定如何照护
贵社区需要护理的树木。

参与联合国环境规划署(UNEP)的种植十亿
颗树运动，加入全球的社区，恢复自然并支
持我们的星球。  

探索在联合国十年恢复上的指导，并参加植树的
快速课程。                                                                                                                     

与贵分会、区或复合区组织一次植树活动。咨
询当地的环境部门，以确定所需树木的类别和
数量，以及种植地点。使用植树服务方案计划
书来着手开始。

与社区团体合作，计划自然方案：种植社区花
园，或者将空置的空地重新利用为花园。下载
国际狮子会的发展当地合作伙伴关系指南来着
手开始。

策划一次分会服务活动，以纪念4月22日的国际地球
母亲日。考虑展开社区范围内的植树或护理树木活
动，动员民众在全球服务日上联系起来，保护环境。  
使用联合国环境署(UNEP)提供的海报、照片、影片
和其他资源，在贵社区提高对这一天的认识。使用 
#InternationalMotherEarthDay 标签，在社交媒体上
分享您的影响。

与当地学校合作，赞助一个学生参与的植树
活动。使用学校植树服务方案计划书来着手
开始。  

参加一个能激励个人学习、分享和行动的国际日。查
看促进土壤、湿地和野生动物的国际日。通过确定在
贵地区近期种植的需要浇水、除草和地膜覆盖的树木
来支持这些工作。使用幼树苗的护理方案计划书来着
手开始。   

狮友和青少狮致力于保护环境，营造更健康的社区和一个更可持续的世界。
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