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Lionit, leot ja LCIF:
Mielenterveyden ja hyvinvoinnin tukeminen

Palvelemme myotatunnolla

Mielenterveys on yleisen hyvinvoinnin kannalta olennaista. Lionit ja leot johtavat ympari maailmaa pyrkimyksia
vahentad leimautumista, lisatd tietoisuutta, tarjota koulutusta ja laajentaa hoitoon paasya seka rakentaa
kannustavia yhteisdja. Lions Clubs Internationalin s&ation (LCIF) kautta ndma pyrkimykset kasvavat vahvemmiksi
ja tuovat toivoa ja parannusta heille, jotka sita eniten tarvitsevat.

25 % Yksi seitsemasta

enemman ahdistuneisuutta ja masennusta 10-19-vuotiaasta nuoresta kokee mielenterveysongelmia, ja
verrattuna vuoteen 2020 monet eivat saa diagnoosia eivatka hoitoa
14 %:lla 20

(0 ]
yli 60-vuotiaista aikuisista on maassa itsemurhayrityksetovat edelleen rangaistavia
mielenterveysongelmia. Yksindisyys ja tekoja, ja mielenterveysongelmista kérsivia henkilita
sosiaalinen eristaytyminen ovat yleisia leimataan ja syrjitdén kaikkialla maailmassa.
riskitekijoita.

Apurahat

LCIF tarjoaa erilaisia apurahoja, jotka antavat lioneille ja leocille mahdollisuuden tukea mielenterveyteen ja
hyvinvointiin liittyvia aloitteita:

e Piirin ja klubin yhteison vaikutusapurahat (DCG) voimaannuttavat lioneita tukemaan
humanitaarisia aktiviteetteja heidan omissa yhteisdissaan.

e Vastaavan summan apurahat auttavat perustamaan tai laajentamaan lionien
k&ynnistamia humanitaarisia palveluprojekteja, jotka vastaavat kriittisiin ja monimuotoisiin
inhimillisiin ja sosiaalisiin tarpeisiin kaikkialla maailmassa.

e Lions Quest -apurahat tukevat Lions Questin sosiaalisen ja emotionaalisen oppimisen
ohjelmien kehittamista, toteuttamista tai laajentamista.

e Leojen palveluapurahat antavat leoille LCIF:n tukea, jonka avulla he voivat vaikuttaa
entistd laajemmin yhteisdissaan.

Jokainen LCIF-apurahaohjelma vahvistaa eldaménlaatua ja luo pysyvéan positiivisen vaikutuksen mielenterveyteen
ja hyvinvointiin maailmanlaajuisesti. Lue lisatietoja osoitteessa lionsclubs.org/grantstoolkit.


http://lionsclubs.org/grantstoolkit

Piirien ja klubien paikkakunnan
vaikutusapurahat (DCGQG)

Vastaavan summan apurahat



Lions Quest -apurahat

Peru

Kun oli huomattu, etta lasten sosiaaliset taidot
COVID-19-pandemian jalkeen olivat huonontuneet,
Perun lionit kayttivat LCIF-apurahaa toteuttaakseen
Lions Questin useissa kaupunkialueiden kouluissa.
Varoja kaytettiin opettajien kouluttamiseen 16
koulusta seka opetusmateriaalien ja arvioinnin
tarjoamiseen ohjelman menestyksen mittaamiseksi.
Y1i 5000 oppilasta hydtyi tastéd ohjelmasta.

Intia

Vuodesta 2018 Idhtien LCIF:n apurahat ovat
mahdollistaneet Intian lionien toiminnan
yhteistydssa Lions Quest in India Foundation
-saation kanssa toteuttaakseen Lions Quest
-ohjelmia yli 175 julkisessa ja yksityisessé koulussa
kaikissa neljassa lionspiirissd moninkertaispiirissa
3231, mika hyddyttaa yli 60 000 oppilasta.

Leojen palveluapurahat

Brasilia

Lionit ja leot k&yttivat Leojen palveluapurahaa
edistddkseen aktiivista ikdantymista ja sosiaalista
integraatiota Brasiliassa. Aloitteella edistettiin
fyysista toimintaa, virkistystapahtumia ja
psykososiaalista tukea 60 vanhukselle.

Italia

ltaliassa lionit ja leot saivat Leojen
palveluapurahan kunnallisen tilan muuttamiseksi
paikkakunnan keskukseksi nimeltéd "The Den".
Leot puhdistivat, maalasivat ja kalustivat

tilaa tarvikkeilla, ja tat4 tilaa voidaan kayttaa
viikoittaisessa tukiopetuksessa, taiteessa,
musiikissa ja vapaa-ajan toiminnassa nuorille,
joilla on sosiaalisia, taloudellisia ja perheeseen
liittyvia haasteita.





http://lionsclubs.org/donate

