Der ,,Quest for Kindness“-Wagen von Lions International unterstitzt Schuler im
Umgang mit ihren Emotionen und beim Erreichen ihrer Ziele

(Pasadena, Kalifornien, 28. Dezember 2021) — Mehr als 20 Prozent der amerikanischen
Schiiler geben an, dass sie in der Schule! gemobbt werden, und 33 Prozent sagen,
dass sie auRerhalb der Schule Cybermobbing ausgesetzt sind.? Gemobbte Kinder
leiden korperlich, geistig, seelisch und akademisch, aber es gibt Hoffnung.

Auf der 133. ,Rose Parade” hat einer der Wagen eine besondere Botschatft flr
Schulerinnen und Schuler, die von ihren Zielen traumen und diese erreichen mdchten,
und fur Padagogen, die sich gegen Mobbing an ihren Schulen einsetzen. Im
leuchtenden Lions Clubs International ,Quest for Kindness“-Wagen gibt es drei Boote
mit aulRergewdhnlichen Schilern, Padagogen und Lions, die anderen jungen Menschen
helfen mochten, ihre sozialen und emotionalen Lernfahigkeiten (SEL) durch das Lions
Quest-Programm zu entwickeln.

Lions Quest ist evidenzbasiert und férdert soziales und emotionales Lernen (SEL) fur
Schuler der Klassenstufen 1-12 und wird von der Lions Clubs International Foundation
unterstitzt. Durch den SEL-Prozess werden Schulern die notwendigen Tools und
Fahigkeiten vermittelt, um ihre Emotionen besser zu verstehen und steuern, Ziele zu
erreichen, Empathie fiir andere zu zeigen, positive Beziehungen aufzubauen und
verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen.

Studien haben ergeben, dass Schiler nach der Teilnahme an einem SEL-Programm
ihre Noten um 11 Prozent verbessern konnten und seltener im Unterricht fehlten.
Dartber hinaus kdnnen Menschen, die sich mit persoénlichen Problemen
auseinandersetzen, in der Regel besser ihr Leben als Erwachsene meistern und
anderen in Not zu helfen.

,Kindern ein sicheres und gesundes Lernumfeld zu bieten, ist eine der vielen
Méoglichkeiten, wie Lions von Herzen helfen®, sagte Douglas X. Alexander,
Internationaler Prasident von Lions Clubs International. ,Das Lions-Quest-Programm
gibt es in mehr als 105 Landern der Welt. Durch die Zusammenarbeit mit PAdagogen,
die wissen, wie wichtig soziales und emotionales Lernen fur den Gesamterfolg und das
Wohlbefinden von Schiilern ist, haben junge Menschen bessere Voraussetzungen, um
ihre Traume und Ziele zu erreichen®.

Der Lions Clubs International ,,Quest for Kindness“-Wagen und erwahnenswerte
Mitfahrer
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Dutzende Blumen und weiterer Dekor schmiicken den fast 12 Meter langen ,Quest for
Kindness“- Wagen. In den Booten befinden sich Schwimmwesten, die auf dem
,Stirmischen Meer der Gefuhle® Uber Wasser schwimmen und veranschaulichen sollen,
wie lebensverandernd Bildung sein kann. Ein Leuchtturm soll den Wegweiser flr junge
Menschen darstellen, die mit ihren Emotionen und sozialen Fahigkeiten zu kAmpfen
haben. Zwei gro3e Lowen sitzen links und rechts vom Leuchtturm. Der eine versucht
mit Netzen, Freundlichkeit und positive soziale und emotionale Fahigkeiten
einzufangen. Der andere Lowe héalt mit einem Teleskop nach Bedurftigen Ausschau.

Erwahnenswerte Mitfahrer:
e Douglas X. Alexander, Internationaler Prasident von Lions Clubs International
e Jim Klipfel, Sozialkundelehrer an der Saugus High School und ,Lehrer des
Jahres® 2021 in Kalifornien
e Alexandre Widman, Gewinner des ,Lions Clubs Student Speaker“-Wettbewerbs
2021

»ich fihle mich geehrt, dass mich diese aul3ergewdhnlichen Schiler und Lehrer
begleiten, die, wie unsere Lions, andere inspirieren und von Herzen helfen®, sagte der
Internationale Prasident Alexander. ,Denn wenn wir von Herzen helfen, kdnnen wir alles
erreichen.”

Uber Lions Clubs International

Lions Clubs International ist die groRte Hilfsorganisation der Welt. Uber 1,4 Millionen
Mitglieder in mehr als 48.000 Clubs leisten in 200 Landern und geographischen
Gebieten auf der ganzen Welt Hilfe. Seit 1917 engagieren sich Lions lokal mit
praktischen Hilfsprojekten, um humanitare Hilfe zu leisten. Dank der grof3ziigigen
Unterstitzung unserer Lions Clubs International Foundation sind wir konstant in der
Lage, unseren Wirkungsbereich zu erweitern. Weitere Informationen tber Lions Clubs
International finden Sie lionsclubs.org.
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