
Stödja en 
högskoleklubb:
Hjälp din 
högskoleklubb att 
blomstra

Även din lionklubb vid högskola/universitet behöver stöd 
för att kunna drivas på ett framgångsrikt sätt. Denna 
vägledning kommer förbereda dig att hjälpa klubben att 
blomstra. 

Engagera medlemmarna
Klubbens primära mål är att hjälpa andra människor 
och att påverka liv genom hjälpinsatser. Lionklubbar vid 
högskolor/universitet engagerar ofta yngre personer, 
så klubbarna bör fokusera på att hålla mötena och 
hjälpinsatserna engagerande, för att ge medlemmarna en 
positiv upplevelse och fortsätta locka yngre medlemmar. 
Kolla in några förslag, för att hjälpa er att komma igång.

Möten

Möten påverkar medlemmarnas tillfredsställelse och att 
medlemmarna behålls. Här kommer några tips om att 
skapa energi i klubbens möten:
	 • �Håll mötena interaktiva med hjälp av plattformar för 

frågesport, spel och enkäter. Överväg att anpassa 
dessa till våra globala frågor eller hjälpinsatser, för 
att ge era medlemmar energi.

	 • �Införliva hjälpinsatser och sociala evenemang i era 
möten.

	 • �Införliva aktiviteter som involverar rörelse samt 
uppmuntrar medlemmarna att dela med sig av 
idéer och återkoppling.

	 • �Skapa en plats där de känner tillhörighet. 
Involvera medlemmarna i klubben, genom att 
dela upp ansvaret för projektplanering mellan alla 
medlemmar, även de som inte har ledarpositioner. 

	 • �Dra nytta av olika styrkor och erfarenheter hos 
klubbens medlemmar, för att arbeta tillsammans. 
Att till exempel rotera projektledare eller hålla 
öppna forum för återkoppling kan bidra till att 
skapa gemenskap och ansvarstagande i din klubb.
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Nöjda medlemmar

Att medlemmarna är nöjda är nyckeln till att din 
klubb ska må bra. Följ klubben för att uppskatta 
medlemmarnas tillfredsställelse med hjälp av resurser 
såsom bedömning av klubbens status, enkäter och 
SSMH-analysen. Dessa resurser kan förbättra klubben 
och se till att den växer.

Det är också viktigt att uppmärksamma medlemmarna 
i klubben, så tänk ut roliga och intressanta sätt att 
visa upp deras färdigheter och insatser. Det kan 
handla om att lyfta fram medlemmar i sociala medier, 
uppmärksamma dem vid möten, dela ut utmärkelser och 
visa uppskattning i slutet av året.

Successionsplanering

En planerad övergång till nya ledare är nyckeln till att 
säkerställa en lång livslängd och fortsatt verksamhet i 
klubben. Vid successionsplanering bör följande beaktas:

	 • �Finns det några kommande nya ledare i klubben?

		  o �Om så är fallet, överväg aktiviteter och 
möjligheter som hjälper kommande nya ledare 
att finslipa sina färdigheter. Det kan handla 
om utbildningar, möjligheter att samordna 
hjälpinsatser, yrkesmässig utveckling med 
mera.

		  o �Ett system för mentorskap kan också vara 
till nytta. Att para ihop nya och etablerade 
medlemmar kan hjälpa dig att finna nya ledare 
och bättre förstå varandras styrkor.

	 • �Vilka möjligheter ges till studenter att leda och 
utvecklas?

	  �• �Vilka är styrkorna, svagheterna, möjligheterna och 
hoten (SSMH) för vår klubb?

	 • �Dokumentera de steg som tagits för att genomföra 
hjälpinsatser och följa skolans alla gällande 
regler, så att framtida klubbledare har något att 
vägleda sig efter samt kan notera vad som var 
framgångsrikt eller utmanande. Molnbaserade 
verktyg är enkla sätt att säkerställa kontinuitet.

För ytterligare information och överväganden om 
successionsplanering läser du Vägledning om 
successionsplanering.
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	 • �Överväg att dra nytta av kunskaper från andra 
medlemmar i er klubb. För medlemmar i klubbar 
vid högskolor/universitet är detta en möjlighet att 
dela med sig av sin passion eller sitt studieområde 
samt kan ge medlemmarna erfarenhet av att 
presentera, utbilda och tala inför grupp.

	 • �För ytterligare tips om hur du kan genomföra möten 
som engagerar klubbens medlemmar läser du 
igenom Vägledning om framgångsrika möten som 
finns på webbplatsen.

För att lära dig mer och ta del av resurser besöker du  
webbsidan lionsclubs.org/sv/campus-clubs
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Stödja och utveckla 
er klubb
 
Rekrytera medlemmar

Att rekrytera medlemmar säkerställer att klubben 
är framgångsrik varje år. Studentmedlemmar kan ta 
examen varje år, så det är viktigt att göra regelbundna 
rekryteringsinsatser för att säkerställa att klubben kan 
fortsätta hjälpa. Överväg att sätta upp rekryteringsmål 
för varje termin eller att genomföra rekryteringsinsatser 
samtidigt med större evenemang för studenterna, till 
exempel registrering eller mässor.

Varje klubb på högskola/universitet har unika möjligheter 
att rekrytera nya medlemmar i samhället eller genom den 
anslutna utbildningsinstitutionen. Flera olika idéer och 
evenemang som kan hjälpa er att rekrytera medlemmar 
finns på arbetsbladet i slutet av vägledningen bilda en 
lionklubb på högskola/universitet och resurser som vår 
rekryteringsvägledning och flygblad finns också.

Din klubb kan ha nytta av att ha egna sidor i sociala 
medier, för att visa upp den påverkan ni har i samhället. 
Var med i den globala gemenskapen av Lions 
medlemmar, genom att följa Lions International i sociala 
medier och dela med dig av era hjälpinsatser.

Det finns resurser som har skapats just för klubbar vid 
högskolor/universitet, till exempel Lions affisch och 
Lions broschyr som kan användas för att marknadsföra 
er klubb till potentiella nya medlemmar.

Hjälpa ditt samhälle
 
Hjälpinsatser

Varje klubb har sina egna intressen när det gäller 
hjälpinsatser. Använd en av våra globala frågor som 
utgångspunkt för era hjälpinsatser eller välj en annan 
fråga som är viktig för klubben. Lions International 
tillhandahåller information, framgångsberättelser och 
planerare, för att inspirera och ge vägledning till era 
hjälpinsatser. Läs mer om hur du kan engagera dig på vår 
webbsida om resan i hjälpinsatser.

Du kan också använda våra projektplanerare för att 
vägleda era hjälpinsatser och bygga en struktur, för att 
säkerställa framgångsrika evenemang.

Klubbarna kan också välja lokala frågor som är viktiga för 
dem. Detta kan bidra till att bättre tillgodose behoven på 
högskolan/universitetet och medlemmarnas intressen.

Uppsökande verksamhet i samhället

Utöka er påverkan genom att ta kontakt med ert 
samhälle.

	 • �Samarbeta med andra grupper på högskolan/
universitetet. Detta kan inkludera andra 
hjälporganisationer, kulturorganisationer eller andra 
organisationer som arbetar med hjälpinsatser.

	 • �Samarbeta med lokala organisationer för att öka 
effekten av ert evenemang. Det kan röra sig om 
tidigare studenter och ideella organisationer i 
området.

	 • �Dela information om hjälpinsatserna i sociala 
medier för att uppmärksamma er påverkan! 

	 • �Om det finns utbildningar som är relaterade till den 
fråga ni arbetar med kan ni undersöka om det finns 
möjligheter att samarbeta kring en hjälpinsats.

För att lära dig mer och ta del av resurser besöker du  
webbsidan lionsclubs.org/sv/campus-clubs
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Håll kontakt

När medlemmarna tar examen bör du finna sätt att hålla 
kontakten. Att bygga upp ett starkt nätverk av tidigare 
studenter kan ge medlemmarna framtida möjligheter och 
hjälpa dem att hitta nästa steg när de har tagit examen. 
Att ha ett robust nätverk av tidigare studenter kan också 
öka klubbens trovärdighet.

Olika sätt att hålla kontakten:

	 • �Social medier
	 • �Yrkesmässiga nätverk eller webbplatser
	 • �Evenemang för tidigare studenter
	 • �Serviceprojekt för tidigare studenter

Om du väljer att hålla kontakten digitalt är det viktigt att 
visa upp klubbens insatser med bilder, hashtags och 
aktiva inlägg. 

Viktiga resurser

Lions International är en global organisation som 
tillhandahåller ett nätverk och en struktur som kan vara 
till nytta för yngre personer, bland annat dem som är 
medlemmar i klubbar vid högskolor och universitet. 
Här är några resurser som hjälper medlemmar i klubbar 
vid högskolor och universitet att få kontakt med andra 
klubbar och att finna möjligheter.

Viktiga kontakter:

	 • ��Leo/Leo-Lion kontaktperson i distriktsrådet eller 
guvernörsrådet - Distrikt och multipeldistrikt kan 
välja att utse en Leo/Leo-Lion kontaktperson, att 
fungera som en röst för Leo-Lions och Leos. Om 
de utses kan de ha information om möjligheter till 
engagemang för unga människor.

	 • �GMT och GET- När studentmedlemmar tar 
examen kanske de funderar på hur de kan 
fortsätta att hjälpa till i samhället. Distriktets eller 
multipeldistriktets globala medlemsteam (GMT) 
och globala tillväxtteam (GET) kan vara bra 
kontakter, för att hjälpa medlemmar att hitta sin 
plats i samhället efter examen. Att gå med i en 

lokal lionklubb eller att starta en lionklubb för unga 
yrkesverksamma är bra alternativ för studenter som 
har tagit examen.

Viktiga evenemang:

	 • �Forum - Är du nyfiken på hur du kan få kontakt 
med Lions medlemmar i ditt område? Forum i det 
konstitutionella området hjälper till att sammanföra 
medlemmar från din del av världen.

	 • �Lions internationella kongress - Lions 
internationella kongress hålls varje år, för att 
medlemmarna ska kunna träffas, utbyta idéer om 
hjälpinsatser och bygga upp sitt nätverk. 

	 • �Lions Internationals evenemangskalender - För 
att lära dig mer om kommande möjligheter och 
viktiga datum i Lions värld tittar du närmare på 
Lions kalender.

Relaterade program:

	 • �Webbsida för studentmedlemmar
	 • �Webbsida om lionklubbar vid högskolor/

universitet 
	 • �Program för Leo-Lions - Detta är ett 

medlemsprogram för tidigare eller nuvarande 
leomedlemmar.

	 • �Centrum för unga medlemmar - Här hittar du 
information om olika typer av medlemskap och 
bästa arbetssätt för att nå ut till unga människor.

	 • �Om Leos - Att starta en leoklubb kan vara ett sätt 
att engagera unga människor i åldern 12-30 år i 
hjälpinsatser. Leoklubbar är en sponsrad aktivitet 
av lionklubbar samt har sina egna krav, förmåner 
och avgiftsstruktur.
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