PALVELUPROJEKTIN
SUUNNITTELUOPAS

_asten naonseulonta

Kaikki Lions-klubit ovat itsenéisia yksikoitd. Tama tarkoittaa, etta jokainen Lions-klubi
on itsenéisesti vastuussa omien tapahtumiensa jarjestamisestad seké paikallisten lakien
ja sdadodsten noudattamisesta. Taman suunnitteluoppaan tavoitteena on valittaa
suosituksia, eikd sen sisaltda tulisi pitaa lainopillisina neuvoina tai parhaina kéytanteina.
Taman suunnitteluoppaan siséltdmat aktiviteetit saattavat sopia omaan yhteisé6nne —
tai sitten eivat. Kaikkien lakien ja saaddsten, turvallisuusohjeiden sekéa parhaiden
kaytanteiden noudattamisen varmistamiseksi kannattaa keskustella jonkun paikallisen
ammattilaisen kanssa.
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Tama projektisuunnitteluopas auttaa klubianne jarjestamaan yhdesta paivasta kokonaiseen viikkoon kestavan
lasten nddnseulonnan. Seulonnan tavoitteena on 16ytaa lapsia, joilla saattaa olla kattavaa naénhuollon
ammattilaisten seurantaa ja hoitoa vaativia ndkéongelmia.

Kaynnistamalla tdmankaltaisen projektin autatte jarjestéamme saavuttamaan sokeiden tai ndkévammaisten
elamanlaadun parantamiseen tahtaavan strategisen vision.

Aloittakaa tapahtumanne suunnittelu.

Tayttadkaa alla olevan kaavakkeen tyhjat kohdat maaritellidksenne tapahtumanne yksityiskohtaisesti.

Kesto Sijainti

1 paiva Ulkoilma-alue (esim. paikallinen puisto)

Terveydenhoitotilat

Mita saavutatte : ,
, : Suunnitteluaika Koulu tai kurssikeskus
» Lapsille tarjotaan o—4 kuukautt
nadnseulontaa; toiminnalla —% Kuukautta Epa&muodollinen (esim. uskontoon

on tarkoitus 16ytaa perustuva)
nakodongelmaisia lapsia. Aloitus-/ Liikuteltava nadnseulontalaite

lopetuspaivat Muut

Suunnitellut osallistujat

Valitkaa tapahtumallenne kohdeyleisé.

Ihmiset, joita Palveluita tarjoavat henkilot: Huomatkaa:
palvelemme: Koulutettu ndénseuloja Muistakaa kgtgua koulun
- o terveydenhoitaja, koulun
lapset Paikallisen silmé&klinikan yhteyshenkild, rehtori tai
nuoret henkilosto uskonnollisen jarjestdn edustaja,
o Paikallisen silmasairaalan jotta voitte luoda silmien
aikuiset henkiléstd terveytta edistavén ja sokeutta

ammattilainen
Sosiaalitydntekija
Muut vapaaehtoiset




NVéaritelkaa proektllenne kakki vaadittavat tehtavat,

Kaikkien projektien pitaisi sisaltda seuraavat kolme tehtavaa:

SYdONT3LLINNNNS
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1. Paattakaa seulontamenetelma, ja etsikaa naonseulonnan ammattilaisia.

» Seulontamenetelman ja -laitteiston tulee noudattaa paikallisia kunnallisia tai valtakunnallisia
sdadoksia.
» Jos kaytdssa on jo hyvaksyttyja aktiivisia koulujen seulontaohjelmia, niité tulee noudattaa.

Seulontamenetelma/-laitteisto:

a. C.

b. d.

Seulonnan ammattilaiset

a. C.

b. d.

2. Valitkaa koulutusaineisto.

» Ottakaa mukaan koulutusaineistoa seka lapsille ettd heidan vanhemmilleen/huoltajilleen.
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» Aineisto tulisi saada joltain terveydenhuollon ammattilaiselta, paikalliselta silméaklinikalta tai
paikallisesta silmasairaalasta.

Resurssit:
a. c.
b. d.

3. Paattakaa verkosto, jota ihmisille voi suositella.

» Jos seulontatuloksista esitetdan kysymyksia, tulisi olla valmiiksi selvitettyna jokin
terveydenhuoltopalvelu, jonne osallistujat voidaan ohjata.

» Etsikdd nddnhuollon ammattilaisia tai virastoja, jotka voivat tarjota jatkoseurantapalveluita, ja
selvittdkaa, kuinka ammattilaispalveluiden maksut maksetaan.

<<

. . >
Suositeltavat palvelut: 5 —
==

a. C ==
=7

b d = m
=

I .
*%(%é Lions Clubs International ¢ 3 e




Antakaa tapantuman vapaaehtoisile roolit.

Asema/rooli Yhteystiedot Huomautukset

Projektin vetaja Tama henkild voi olla Lion-/Leo-jasen
tai ndénhuollon ammattilainen; hanella
tulisi olla perustietamysta lasten/nuorten
nadnseulonnasta, ja hdnen tulisi myos
kyetéd hoitamaan tapahtuman logistiikka
ja vapaaehtoistoiminta

Naonhuollon ammattilainen Suositeltavia yhteistydkumppaneita

ovat esimerkiksi joku paikallinen
nadnhuoltopalveluiden tarjoaja seka
heikkonakdisyyden asiantuntija tai
yhteison silméklinikka tai silmasairaala

Vapaaehtoisjohtaja Muistakaa ottaa mukaan sellaisia
vapaaehtoisia, jotka voivat keskustella
osallistujien kanssa klubin jdsenyydestéa
ja jotka voivat antaa vapaaehtoisille
koulutusta lasten ja nuorten parissa
tydskentelysta

Markkinointijohtaja

Tapahtuman valokuvaaja Osallistujilta tulee saada allekirjoitetut
kuvankayttéluvat, mikali heidan
tapahtumassa otettuja valokuviaan
aiotaan kayttaa markkinointitarkoituksiin

Paikallisen pelastuslaitoksen Tulee olla aina l4sna hatatilanteen varalta

ensihoitopalvelut

Paikalliset yhteistybkumppanit

Suositeltavia: Paikallinen

nadnhuollon ammattilainen,
paikallinen silmé&sairaala, sokeita ja
nakévammaisia auttavat organisaatiot.

Kaikkien vapaaehtoisten tulisi olla mukana tapahtuman toiminnassa, ja heidan
tulisi olla sitoutuneita hauskanpidon mahdollistavan ja l&mminhenkisen ympériston
luomiseen osallistuijille.

Varmistakaa, ettd aikuisten ja lasten suhde on

asianmukainen ottaen huomioon valitun toiminnan.

Lion-jasenten lukumééaré Suositellut vapaaehtoisten maarat*:

0-4-vuotiaat: 1 vapaaehtoinen 4 lasta kohti

Leo-jasenten lukumaara 4-8-vuotiaat: 1 vapaaehtoinen 6 lasta kohti

9-12-vuotiaat: 1 vapaaehtoinen 8 lasta kohti
Muiden lukumaara 12-18-vuotiaat: 1 vapaaehtoinen 10 lasta kohti

*Useilla paikallishallinnoilla on yhden lastenhoitotydntekijan vastuulla olevien lasten maéaraa rajoittavia lakeja. Varmistattehan, etta
toiminta noudattaa paikallisia sddnnoksia.
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Organisolkaa projekiinne saavutettavissa olevin vaineisin,

Projektin vetgja voi tayttaa tdman lomakkeen ja seurata edistymista.

Tila Tehtava

Tiedottakaa klubille

Maaraaika

Tehtavan
vastuuhenkilo

Vihjeita

Jarjestakaa kokoontuminen, jossa
tiedotatte klubille tapahtumasta

otsikko

Laatikaa tapahtumalle nimi/

Muodostakaa
suunnittelutoimikunta

Toimikunta, joka paattaa kenelle toiminta
kohdistetaan, hoitaa luennoitsijan seka
koulutusaineiston ja suunnittelee kaiken
tapahtuman logistiikkaan liittyvan

Etsikda tapahtumalle
mahdollisia
yhteistydkumppaneita

» paikallinen naénhuollon ammattilainen

» paikallinen silmasairaala

» sokeita tai nakévammaisia auttavat
jarjestot

Valmistelkaa alustava
budjetti

Hakekaa rahoitusta
(tarvittaessa)

Varmistakaa paikka,
paivamaara ja aika

» N&ma tulisi varmistaa vahintaan
kuukausi ennen tapahtumaa

» Tatad toimintaa varten kannattaa miettia
maaseudulla olevia alueita.

» Muistakaa valita sellainen paikka,
johon mahtuu paljon tdméan toiminnan
kohteena olevia lapsia, vapaaehtoisia
nadnseulojia seka laitteisto.

Varmistakaa vakuutuksen
kattavuus

Tarkistakaa asianmukaisilta viranomaisilta,
tarvitaanko vakuutustodistusta tai
lisdvakuutusta

Vastauksia kysymyksiin, jotka liittyvat
kaikille Lions-klubeille tarjottavan yleisen
vastuuvakuutuksen kaytantoon, [6ytyy
ohjelmavakuutusten kirjasesta osoitteesta
http://lionsclubs.org/pib-en

Varmistakaa tarpeellisten
vapaaehtoisten ja
terveydenhuollon
ammattilaisten l&snéolo

Laatikaa
markkinointisuunnitelma

Siihen voi sisaltya lehtisig, digitaalista
aineistoa yms.

Viimeistelkdad tapahtuman
logistiikka

» Muistakaa ottaa ennen tapahtumaa
yhteytté palveluntarjoajiin tai
tapahtuman yhteistydkumppaneihin ja
varmistaa, etta he ovat valmistautuneita
hoitamaan oman osuutensa
tapahtumasta

» Varmistakaa laitteiston oikeanlainen
sijoittelu

Sopikaa tapahtuman
jalkeisesta kokouksesta,
jossa voitte juhlistaa
menestystd ja
keskustella mahdollisista
kehityskohdista

Kayttakaa arviointikysymyksia
keskusteluun projektistanne
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Paattakaa projektinne budjetista.

NIIAVLHIL

saa kayttaa tata taulukkoa tapahtuman rahoituksesta paatettaessa.

SYdONT3LLINNNNS

Kuvaus Maara Kustannuserd Kokonaiskustannukset Lahjoitukset Tulot Tase

Koulutus

Koulutusaineisto

3T1ISIOLHIVVdVA
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Laitteet ja tarvikkeet

Seulontalaitteet

Tilavuokra

VISIISNLSIMYVYL

Jatkoseuranta

Ammattilaisten
palkkiot

NNT3LLINNNNS

Markkinointi

Muut

Ammattilaisten
palkkiot
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Vesi/
pikkunaposteltavat
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Arviolkaa projektinne menestysta.

Kutsukaa uudelleen koolle tapahtuman suunnittelutoimikunta juhlistamaan tuloksianne ja
raportoimaan palveluistanne!

SYdONT3LLINNNNS
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Menestyksen mittarit

Arvioikaa projektianne

Alle 18-vuotiaiden osallistujien

v Vapaaehtoisten, ei-jdsenten lukumaara
lukumaara

Yli 18-vuotiaiden osallistujien Palvelutunnit yhteensé

3T1ISIOLHIVVdVA
SVdONT3LLINNNNS

lukumaara
Vapaaehtoisten Lion-jasenten Projektin suunnitteluun/rahoituksen hakemiseen
lukumaara kéaytettyjen tuntien kokonaismaéara

Vapaaehtoisten Leo-jasenten
lukumaara

Pohtikaa projektianne

1. Pystyttiinkd naénhuoltoon
liittyvaa valistusta seka
seulontapalveluita
tarjoamaan oman yhteisénne
nakdongelmaisille lapsille ja
nuorille?

VLSIISNLSIMEYL
NNT3LLINNNNS

2. Pystyttiinkd nakéongelmaisille
lapsille ja nuorille jarjestamaan
kattavia nddnhuollon
ammattilaisten tarjoamia
jatkoseurantapalveluita ja hoitoa?

3. Missa onnistuitte parhaiten?
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4. Mitka olivat suurimmat
haasteenne?

5. Jarjestaisittekd taman
tapahtuman uudelleen?

ILNIOINHY
NISHNLAMIVA

6. Mita muuttaisitte?

L0 .
Lions Clubs International «7 e




Merkkgja lapsen mahdollisista nakdongelmista

Lapsi ei valttamatta sano, ettd hanella on ndkéongelmia, koska han saattaa ajatella
kaikkien n&kevan samalla tavalla.

Milta lapsesi silmat nayttavat?
» Silmat eivat ole kohtisuorassa; toinen silmé vaikuttaa katsovan kieroon tai ulospéin
» Silmaluomet ovat punareunaiset, turvonneet tai niissa on kuivaa rahmaa

» Silmat ovat vetiset tai punaiset (tulehtuneet)

Miten lapsi toimii ja kayttaytyy?

» Hieroo silmidan usein

ATSIOLHIVYVA
SYdONT3LLINNNNS

» Sulkee tai peittda toisen silman
» Kallistaa paataan tai kurottaa sité eteenpéin

» Lapsella on vaikeuksia lukea tai tehda jotakin muuta 1&8hin&kda vaativaa tai han pitaa esineité
I&helld silmidaédn ndhdékseen kunnolla

» Rapyttelee normaalia useammin tai vaikuttaa kiukkuiselta, jos hén tekee jotakin 1ahinakoa
vaativaa

» Kohteet ovat sumeita tai epaselvia

» Siristdd silmiaén tai rypistda kulmiaan

Mita lapsi sanoo?
» “Silmia kutittaa”, “silmia kirvelee”, "silmi& arsyttad” tai “en nae kunnolla”
» Kun lapsi on tehnyt jotakin I&hindk6a vaativaa, han sanoo: "minua huimaa”, "paata sarkee” tai
“minulla on huono olo”
» "Kaikki ndyttda sumealta” tai "naen kaiken kahtena”

» Muista, ettd lapsella saattaa silti olla ndkéongelma, vaikka han ei valittaisikaan asiasta tai
hanesté ei huomaa mitéén erityista.

Léhde: preventblindness.org
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