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2 Predgovor

Vas bicikl isporucen je kompletno sastavljen. Ako dijelovi
bicikla nisu montirati, obratite se svojoj specijaliziranoj
trgovini za bicikle.

Ove upute za rukovanje pomo¢i ¢e Vam da bicikl koristite
sigurno, korisno i u skladu s namjenom kako biste dugo
uZivali u njemu. Pretpostavljamo da posjedujete opce
znanje o koristenju bicikla.

Svatko tko koristi bicikl, ¢isti ga, odrZava ili odlaZe, treba
u potpunosti procitati sadrzaj ovih uputa za rukovanje.

U uputama za rukovanije cete osim tekstova, tablica i popi-
sa pronaci sljedece znakove kao uputu na vazne informaci-
je ili opasnosti.

UPOZORENJE na moguce ozljede ljudi, po-
vecanu opasnost od pada ili drugih oblika
ozljeda

VAZNE DODATNE INFORMACIJE ili posebni
podaci o koriStenju bicikla

!

UPUCIVANJE na moguée materijalne Stete ili
Stete po okolis
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4 Sigurnosne upute 4.3
4.1 Osnovne sigurnosne upute ’
Prije uporabe bicikla procitajte sva upozorenja i naputke >

u ovim uputama za rukovanje. Ove upute za rukovanije
drzite u blizini bicikla kako bi u svakom trenutku bile na
raspolaganju.

Kada bicikl predajete drugim osobama, predajte i ove
upute za rukovanije.

4.2 Radi vase sigurnosti >

> Uvijek nosite prikladnu kacigu za bicikl i isprav- L

Upute za roditelje i staratelje

. W
Pobrinite se da dijete nauci sigurno i odgovorno

koristiti svoj bicikl u okruZenju u kojem ¢e se
voziti te razumije takvo ponasanje.

Objasnite svom djetetu kako se rukuje kocnica-
ma te funkcije i posebnosti svake ko€nice. Vazne
naputke o tome pronaci cete u ™ Poglavlje 21
,»Kocnica, rucica kocnice i koCioni sustavi”.

U smislu staratelja odgovorni ste za sigurnost

svog djeteta i eventualne Stete koje bi moglo
prouzrokovati tijekom voZnje biciklom. Zbog

toga obavezno obratite pozornost na ispravno
tehnicko stanje njegovog bicikla i redovito ga
prilagodavajte njegovoj visini tijela. J

no je stavite.

> Nosite svijetlu odjecu i reflektirajuce elemente
kako bi vas drugi sudionici u prometu mogli pra-
vovremeno opaziti.

> Nosite cipele s krutim donom, ako je moguce >
otpornim na klizanje.

> Nosite usku odje¢u na nogama ili koristite spaja-
lice za hlaCe. >

> Nosite odjecu koja Stiti kao Sto su zaStitne cipele

L ili rukavice. J

Sigurnost u cestovnom prometu

| |

Obratite pozornost na vaZece prometne propise.

Nikada ne vozite bez ruku.

U nekim zemljama djeca do odredene dobi mora-
ju voziti po plo€niku, a kada prelaze kolnik, siéi
sa bicikla. Informirajte se o vazecim propisima.

Na mokroj ili klizavoj cesti nacin voZnje prilago-
dite uvjetima. Vozite sporo i kocite oprezno i pra-
vovremeno jer se put kocenja znatno produljuje.

Svoju brzinu prilagodite terenu i svojim sposob-
nostima voZznje.

Kada vozite bicikl, ne sluSajte glazbu putem slu-
Salica.

Tijekom voZnje biciklom ne koristite mobitel.

Ako vozite izvan javnih cesta, koristite putove
dopustene za bicikle.

Budite spremni koCiti, posebice na nepreglednim
mjestima i nizbrdicama. J
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4.5 Sigurnost u voznji biciklom
I
> Ujavnom prometu koristite samo bicikle dopu-

Stene za promet prema doti¢nim vaZeéim nacio-
nalnim propisima o cestovnom prometu.

> Obratite pozornost na ukupno dopustenu tezinu
razliCitih tipova bicikala jer u suprotnom slucaju
moZe doci do loma ili otkazivanja dijelova vaznih
za sigurnost. I ko¢ioni mehanizam je konstruiran
samo za ukupno dopustenu teZinu. U m Poglavlje
30 ,,Tehnicki podaci” pronaci cete popis s dopu-
Stenim ukupnim teZinama.

® Ukupna teZina izraCunava se iz teZine bici-
kla + teZine vozaca + teZine tereta. U ukupnu
teZinu ubraja se i vu€eni teret, kao Sto je teret na
prikolici.

> Prije ponovnog koristenja bicikla, ostecene ili
savinute dijelove treba odnijeti na popravak. U
suprotnom sluc¢aju mogu otkazati dijelovi vazni
za pogon.

> Obratite pozornost na maksimalnu opteretivost
nosaca prtljage. Oznaku Cete pronadi izravno na
nosacu prtljage (vidi i = Poglavlje 30 ,,Tehnicki
podaci”).

> Za popravak i odrZavanja obratite se specijali-
ziranoj radionici za popravak bicikla (Intervale
odrZavanja vidi u » Poglavlje 28 ,,Redoviti pre-
gledi”).

> Ako na svom biciklu izvrSite tehnicke promjene,
uzmite u obzir nacionalne prometne propise i
vaZzeCe norme. Obratite pozornost na to da zbog
toga moZete izgubiti pravo na jamstvo.

> Elektri€ne dijelove na svom biciklu zamijenite
samo ispitanim dijelovima.

> U slucaju male vidljivosti, kao npr. magle, kise,
sumraka ili no¢i vozite samo s dovoljnom rasvje-

- )

8 @®

'@@
Ako svoj bicikl ¢esto koristite, uzmite u obzir ¢injenicu
da je podloZan jakom habanju. Mnogi dijelovi na biciklu,
posebno na lakim sportskim biciklima, dizajnirani su

samo za odredeni rok trajanja. U slucaju prekoracenja
tog roka postoji ve¢a opasnost da e dijelovi otkazati.

Redovito njegujte i odrZavajte svoj bicikl. Pritom

provjeravajte vazne dijelove, prije svega okvir, vilicu,

ovjes kotaca, upravljac, lulu upravljaca, nosac sjedala

i koCnice s obzirom na deformacije i oStecenja. Ako

prepoznate promjene kao Sto su pukotine, udubine ili

deformacije, bicikl treba provjeriti u specijaliziranoj
Ltrgovini, prije nego ga ponovo koristite. J

5 Zakonske odredbe

Ako svojim biciklom Zelite sudjelovati u cestovnom pro-
metu, uvjerite se da bicikl odgovara propisima o cestov-
nom prometu. Po potrebi obratite pozornost na " Poglav-
lje 22.2 ,,Posebni propisi za trkace bicikle™.

5.1

Prije sudjelovanja u cestovhom prometu, informirajte se
o doti€nim vaZe¢im nacionalnim propisima — u Njemackoj
su to StVZ0 i StVO.

Propisi o cestovnom prometu

U Svicarskoj se vaZeéi propisi nalaze u Pravilnicima o
tehnickim zahtjevima cestovnih vozila, ¢lanci 213 do 218.

Za sudjelovanje u javnom cestovnom prometu u Austriji
obratite pozornost na 146. Pravilnik/Pravilnik o biciklima.

Osigurajte da je Vas bicikl pri svakom koristenju zaista

u propisanom voznom stanju, da su ko¢nice optimalno
namjesStene, a zvonce i rasvjetni uredaj odgovaraju propi-
sima o cestovnom prometu.

U nekim europskim zemljama, prednja i straznja svjetla
koja se napajaju iz baterije smiju koristiti samo trkaci
bicikli teZine manje od 11 kg. Njih i sluzbenu dozvolu za
potonje (u Njemackoj: utisnuta valovita linija i K broj)
trebate uvijek imati sa sobom. Svi drugi bicikli koriste ra-
svjetni uredaj na dinamo. Informirajte se o vazecim propi-
sima i posebnostima koje su specificne za doti¢nu zemlju.
Svaki konstrukcijski dio uredaja mora imati sluzbeni znak
ispitivanja, Sto znaci da je odobren. Ovdje vrijede vazeci
nacionalni propisi. U slu¢aju tehnickih promjena obratite
pozornost na to da se elektri¢ni dijelovi smiju zamijeniti
samo ispitanim dijelovima.



6 Upotreba u skladu s namjenom

6.1 Opcenito

Bicikli su prijevozno sredstvo za jednu osobu. VoZnja neke
druge osobe na biciklu dopustena je samo u okviru vazZe-
¢eg pravilnika o cestovnom prometu (tandem ili djeca u
dje€joj sjedalici).

Ako Zelite transportirati prtljagu, potrebna vam je pri-
kladna naprava na biciklu. Pritom obratite pozornost na
najvecu opteretivost nosaca prtljage (vidi » Poglavlje 30
»Tehnicki podaci”).

Nije svaki tip bicikla prikladan za svaku podlogu. Bicikli

nisu dizajnirani za ekstremna opterecenja kao $to su npr.
skokovi ili voZnja preko stepenica.

Svojim biciklom ne smijete sudjelovati na natjecanjima.

Iznimke su samo bicikli koji su izri€ito dizajnirani za na-
tjecanja.

Podaci u ovim uputama za rukovanje vrijede za sve tipove
bicikala.

Podaci o pojedinacnim tipovima bicikala koji odstupaju su
oznaceni.

Obratite pozornost na upute za rukovanje pojedinacnih
proizvodaca komponenata koje moZete pronaéi na CD-u
ili na internetu. Ako, nakon Sto proc€itate dokumentaciju,
imate jos$ pitanja, vas specijalizirani trgovac rado ¢e vam
pomodi.

Upotreba u skladu s namjenom obuhvaca i postivanje
uvjeta pogona, odrZavanja i servisiranja koji su opisani u
ovim uputama za rukovanje.

Proizvodac i trgovci ne jamce za koristenje koje prekora-
Cuje upotrebu u skladu s namjenom.

6.2 Trekking bicikli/ bicikli za sve terene
(ATB), ako su opremljeni prema

vaZecim prometnim propisima

Ako su prikladno opremljeni, ove bicikle moZete koristiti
na €vrstim putovima i u javnom cestovnom prometu. Pri-
kladni su takoder za voZnju na laganom terenu kao Sto su
npr. staze u polju.

Proizvodac i trgovci ne jamce za koriStenje koje prekora-
Cuje upotrebu u skladu s namjenom. To se posebno odnosi
na nepostivanje sigurnosnih uputa i Stete koje nastanu
kao posljedica toga, na primjer zbog:

+ preopterecenja ili

+ nestruénog uklanjanja nedostataka.

6.3  Gradski bicikli, bicikli za
biciklisticke ture, sportski bicikli,
djecji bicikli i bicikli za mlade,
ako su opremljeni prema vaZecim
prometnim propisima

Ove bicikle smijete koristiti u javnom cestovnom prometu
i na Cvrstim putovima.

Proizvodac i trgovci ne jamce za koristenje koje prekora-
Cuje upotrebu u skladu s namjenom. To se posebno odnosi
na nepostivanje sigurnosnih uputa i Stete koje nastanu
kao posljedica toga, na primjer zbog:

» koriStenja na terenu,
+ preopterecenja ili

+ nestruénog uklanjanja nedostataka.



6.4 Brdski bicikli (MTB) / Cross bicikli

Ove bicikle smijete koristiti na terenu. Ovim biciklima ne
smijete sudjelovati u javnom cestovnom prometu ili na
natjecanjima. Ako svoj bicikl Zelite koristiti u javnom ce-
stovnom prometu, trebaju postojati za to propisane karak-
teristike opreme (vidi " Poglavlje 5 ,,Zakonske odredbe”™).

Proizvodac i trgovci ne jamce za koristenje koje prekora-
Cuje upotrebu u skladu s namjenom.

To se posebno odnosi na neposStivanje sigurnosnih uputa i
Stete koje nastanu kao posljedica toga, na primjer zbog:

+ koriStenja na natjecanjima,

* preopterecenija,

» nestruénog uklanjanja nedostataka,
* voZnje preko stepenica,

» skokova,

* vozZnje kroz duboku vodu ili

+ ekstremnih opterecenja izvan specijaliziranih MTB
staza.

6.5 Trkaci bicikli/fitness bicikli

Ove bicikle smijete koristiti u javnom cestovnom prometu
u svrhu treninga. U ovom slucaju bicikle moZete koristiti
s tezinom do 11 kg bez €vrsto montirane dinamo rasvjete.
U tom slucaju trebate sa sobom imati prednje i straznje
svjetlo na bateriju. Potrebno odobrenje prepoznat cete
po utisnutoj valovitoj liniji i K broju. Ovo vrijedi za Nje-
macku. Informirajte se o vaZzecim nacionalnim prometnim
propisima.

10 & 1 0pce upute za rukovanije

Kada se u javnom cestovnom prometu koriste bicikli teZi-
ne vece od 11 kg, trebaju postojati za to propisane karak-
teristike opreme. Ovo vrijedi za Njemacku. Informirajte se
o0 vaze¢im nacionalnim prometnim propisima.

Tijekom sudjelovanja na sluZzbeno odobrenim biciklisti¢-
kim priredbama bicikli ne trebaju poStivati te propise.

Proizvodac i trgovci ne jamce za koriStenje koje prekora-
Cuje upotrebu u skladu s namjenom. To se posebno odnosi
na nepostivanje sigurnosnih uputa i Stete koje nastanu
kao posljedica toga, na primjer zbog:

« koriStenja na terenu,
» preopterecenia,
» nestruénog uklanjanja nedostataka ili

« koriStenja na natjecanjima.

6.6 BMX bicikli

Ovi bicikli konstruirani su za oznacene BMX staze i/ili
BMX staze za trening.

U nekim europskim zemljama, oni nisu odobreni prema
prometnim propisima i zbog toga se ne smiju koristiti u
javnom cestovnom prometu (vidi = Poglavlje 5 ,,Zakonske
odredbe”). Uvijek nosite kacigu i drugu zastitnu odjecu,
kao npr. Stitnike za laktove i koljena.

Kod BMX bicikala se uobicajeno montiraju ko€nice koje
razvijaju manju snagu. Zbog toga upravo na kisi treba
racunati s duljim putem kocenja. Ispitajte to u dovoljnoj
mjeri na sigurnom mjestu i svoj nacin voZnje obavezno
prilagodite tome.

Proizvodac i trgovci ne jamce za koristenje koje prekora-
Cuje upotrebu u skladu s namjenom.

To se posebno odnosi na nepoStivanje sigurnosnih uputa i
Stete koje nastanu kao posljedica toga, na primjer zbog:

+ koriStenja na natjecanjima,

+ preoptereenja,

+ nestruénog uklanjanja nedostataka,
* voZnje preko stepenica ili

+ skokova.



7 Priie prve voinie napumpanu gumu, guma se i pod snaznim pritiskom
ne bi smjela jako utisnuti.

o Provjerite jesu li gume i obruci oSteceni, postoje li
utisnuta strana tijela, npr. komadici stakla ili oStro
kamenje i deformacije.

Osigurajte da je va$ bicikl spreman za vozZnju i prila-

goden Va3oj visini Ako moZete vidjeti ureze, pukotine ili rupe, ne krecite

na put, vec bicikl odvezite na popravak u prvu radio-

Provjerite: Lm'cu. J

+ PoloZaj i pricvrséenje sjedala i upravljaca

* MontaZu i namjestenost kocnica

«  Pri¢vrS€enje kotaca u okviru i vilici

Namjestite upravljac i lulu u siguran i udoban poloZaj.
U = Poglavlje 9.3 ,,Namjestanje poloZaja upravljaca”
pronaci Cete upute za namjestanje upravljaca.

Namjestite sjedalo u siguran i udoban polozaj. U
w Poglavlje 9.2 ,,NamjeStanje poloZaja sjedala” prona-
¢i Cete upute za namjestanje sjedala.

Uvjerite se da su rucice ko€nice u svakom trenutku
lako dostupne i da ste upoznati s aktiviranjem i polo-
Zajem rucica kocnice desno/lijevo. Zapamtite koja je
rucica ko€nice dodijeljena prednjoj, a koja straznjoj
kocCnici.

Moderni ko€ioni sustavi mogu imati znatno jaci i dru-
gaciji ucinak kocenja nego dosada poznati. Zbog toga
se prije pocetka voZnje na sigurnom terenu bez sao-
bracaja upoznajte s djelovanjem koc€nica.

Ako koristite bicikl s obru¢ima od ugljicnih vlakana
(karbonski obruci), uzmite u obzir ¢injenicu da se taj
materijal znatno loSije ponaSa pri koCenju nego Sto je
to uobicajeno kod aluminija.

Uvjerite se da su kotaci sigurno pricvriceni u okviru
i vilici. Provjerite Cvrsti dosjed brzih zatezaca i svih
vaznih pricvrsnih vijaka i matica.

U = Poglavlje 9.2.2 ,,Rukovanje brzim zatezacem”
pronaci cete upute za sigurno rukovanje brzim zate-
zaCima, a u ™ Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci” tablicu s
momentima pritezanja vaznih vijaka i matica.

Provjerite tlak zraka u gumama. Na bocnim stjenkama
plasta pronadci ¢ete podatke o propisanom tlaku u gu-
mama. Nikada ne pumpajte manje od najmanjeg tlaka
i ne viSe od najviSe navedenog tlaka zraka u gumama.
Taj podatak otprilike npr. dok ste na putu, moZete
provjeriti na sljedeci nacin: Kada palac stavite na

M 11



8 Prije svake voznje

\

Bez obzira na veoma paZzljivu proizvodnju i montazu
npr. tijekom transporta dijelovi se mogu otpustiti ili
moZe doci do promjena funkcija.

Zbog toga prije svake voZnje provjerite:
* Funkcioniranje i siguran dosjed zvonca i rasvjete
» Funkcioniranje i siguran dosjed kocCionog uredaja

* Kod hidrauli¢ne koc€nice zabrtvljenost vodova i
prikljucaka

» Postoje li oStecenja na gumama i obrucima, uti-
snuta strana tijela i koncentri¢nu vrtnju, posebno
nakon voZnji na terenu

* Dovoljnu dubinu profila guma

* Funkcioniranje i sigurno pri¢vrséenje elemenata
ovjesa

« Cvrst dosjed vijaka, matica i brzih zatezata

» Postoje li deformacije i oStecenja na okviru i
vilicama

« Ispravan poloZajiispravno, sigurno pricvrsce-
nje upravljaca, lule upravljaca, nosaca sjedala i
sjedala

Ako niste sigurni da je bicikl u besprijekornom tehnic-
kom stanju, ne vozite se njime. Odvezite ga u specija-

tiziranu radionicu na provjeru. J

12 &® 1 0pce upute za rukovanje

9 Namjestanje prema vozacu
Trkaci i brdski bicikli mogu biti isporuceni i bez pedala.

Ako sami montirate pedale na bicikl, postupite kao Sto
slijedi:

9.1

> Mazivom namazite oba navoja pedala (mast).

Montaza pedala

Lijeva pedala ima lijevi navoj, a na osovini je otisnutow
ve¢inom ,,L”. Desna pedala ima desni navoj i otisnuto
je vecinom ,R”.

J

> Lijevu pedalu zavijte suprotno od smjera kazaljki
na satu u lijevu polugu noZne pedale.

> Desnu pedalu zavijte u smjeru kazaljki na satu
u desnu polugu noZne pedale (na strani lanca za
bicikl).

Obje pedale pricvrstite odgovarajuéim vilicastim
klju€em velic¢ine 15 ili imbus klju¢em. Pritegnite sve
vijke propisanim zateznim momentom (m Poglavlje 30
»Tehnicki podaci”). U suprotnom slucaju bi se pedale

Lmogle odvojiti. J

Ako pedale postavite ili zavite ukoso, mogli biste uni-

Ctiti navoje u polugi pedale. J




9.2 Namjestanje polozaja sjedala

9.2.1 Namjestanje sjedala bicikla

PoloZaj sjedala veoma je vazan za VasSu udobnost i u€inko-
vitost pri voZnji bicikla.

1 Klik pedale MTB ®
2 Pedale za biciklisticke ture ili sportske pedale
3 Klik pedale za trkaci bicikl I N\

> Ne skidajte i ne mijenjajte nosac sjedala ili
obujmicu cijevi sjedala. Ako mijenjate ili preina-

Cujete konstrukcijske dijelove, prestaje pravo na
W jamstvo.
- J
Koristite MTB, trkace ili klik pedale samo sa za to
predvidenim plo¢icama za cipele i cipelama. Ako ima-

Lte druge cipele, noge vam mogu skliznuti s pedale. J ’ () W
>

Pritegnite sve vijke propisanim zateznim mo-
mentom. U suprotnom slucaju vijci mogu otpasti,
a dogradni dijelovi se otpustiti (vidi = Poglavlje

Ako neuvjezbani korisnici koriste MTB pedale ili trkace 30, Tehnicki podaci”). J

pedale, takozvane klik pedale, moZe doci do teskih pado-

va. Ako koristite klik pedale, vjeZbajte umetanje, kvacenje

u pedalu i vadenje cipele iz pedale dok je bicikl zaustav- ®

ljen. Nikada ne vjeZzbajte u cestovnom prometu. I

Procitajte upute za rukovanje proizvodaca pedala i cipela. )
Radove na biciklu izvodite samo prikladnim alatom
i ukoliko za to posjedujete dovoljno znanja. TeZe ra-
dove i radove koji se odnose na sigurnost prepustite

) specijaliziranom trgovcu.
Informacije o tome pronadci cete na internetu. Popis k J

poveznica nalazi se u " Poglavlje 29 ,,Popis povezni-

ca”
t J 9.2.2 Rukovanje brzim zatezacem

> Svi brzi zateza€i trebaju biti €vrsto pritegnuti
prije kretanja na voZnju. Prije svake voZnje pro-
vjerite njihov Cvrsti dosjed.

> Ako je bicikl bio spremljen bez nadzora, provjeri-
te ispravan dosjed svih brzih zatezaca.

> Kod zakretanja zatezne poluge potrebno je toliko
snage da Vam je za to potrebna izbocina dlana. U
L suprotnom slucaju se brzi zateza€ moze otpustiti.J

I Opée upute za rukovanje & 13



ZatezaC

1 Rucica zatezaca
2 Matica za namjeStanje
Da biste otvorili brzi zatezac, postupite kao Sto slijedi:

> Okrenite ru€icu na nacin da vidite unutarnju stranu
ru€ice i moZete procitati natpis OPEN.

> Otvorite brzi zateza¢ do granicnika.

> Da biste brzi zatezac dalje otpustili, maticu za po-
deSavanje okrenite suprotno od smjera kazaljki na
satu.

Da biste zatvorili brzi zatezac, postupite kao Sto slijedi:

> Pomocu matice za podeSavanje namjestite steznu
cvrstocu.

> Ako se brzi zatezat moZe lako pomicati, otvorite ga
ponovo i okrenite maticu za podeSavanje u smjeru
kazaljki na satu.

> Ako se brzi zatezac joS i dalje moZe lagano zatvori-
ti, ponovite prethodni korak.

> Ako se brzi zatezac teSko pomice, maticu za pode-
Savanje okrenite u smjeru suprotnom od smjera
kazaljki na satu.

> Okrenite rucicu iz poloZaja OPEN toliko da moZete
vidjeti vanjsku stranu ruice ili moZete procitati
natpis CLOSE.

14 & 1 Opce upute za rukovanje

> Rucice zateza€a moraju u zatvorenom poloZaju
usko nalijegati na okvir, vilicu i steznu obujmicu
cijevi sjedala. Obratite pozornost na to da su brzi
zatezaCi glav€ina u zatvorenom stanju okrenuti
prema otraga. U suprotnom slu€aju mogu se
tijekom voZnje zakvaciti za prepreke i otvoriti.

k Posljedica toga mogu biti teski padovi. J

9.2.3 Utvrdivanje ispravne visine sjedala
> Sjednite na sjedalo bicikla.

> Petom poku3ajte dosegnuti najniZi poloZaj pedale.
Pritom Vase koljeno treba biti skoro ispruzeno.

> Izbocinu stopala postavite u sredinu pedale. Ako je
sada VaSe koljeno lagano savinuto, visina sjedala
je ispravno namjestena.

Nosac sjedala nikada ne izvlacite iz cijevi sjedala
iznad oznake maksimalno ili zaustavne oznake. U
suprotnom slucaju biste se mogli ozlijediti ili oStetiti
nosac sjedala. Uvijek obratite pozornost na navedene

Lzatezne momente. J

Kod brdskih bicikala s prednjim i straZnjim amortizerima
Cija je cijev sjedala otvorena prema dolje, umetnuti nosac
sjedala smije viriti samo toliko prema dolje da se straznja
oscilirajuca vilica i opruga ne dodiruju u voznji.




Najmanja dubina umetanja oznacena je na nosacu
sjedala. Ako nije, najmanja dubina umetanja treba
iznositi 7,5 cm. Kod okvira s duZzom cijevi sjedala koja
viri iznad gornje cijevi najmanja dubina umetanja
iznosi 10 cm.

q—"‘iﬂ

9.2.4 Namjestanje nagiba sjedala

> Sjedalo bicikla namjestiti Sto je moguce vise
vodoravno.

> Tijekom duZe vozZnje bicikla pronadite najudobniji
polozaj sjedala. Ako ga Zelite nagnuti, isprobajte
veoma mali nagib prema naprijed. Ako sjedalo
nagnete prema otraga, brzo Cete osjetiti bolove ili
zadobiti tjelesna oStecenja.

Nagib sjedala namjestite na sljedeci nacin:

> Da biste otpustili stezni vijak, okrenite ga suprotno
od smjera kazaljki na satu.

> Nagnite sjedalo u Zeljeni nagib.

> Da biste pritegnuli stezni vijak, okrenite ga u smje-
ru kazaljki na satu. (Zatezne momente vidi » Po-
glavlje 30 ,,Tehnicki podaci”).

9.2.4.1 kod nosaca sjedala s dva vijka

Neki nosaci sjedala imaju dva vijka za namjeStanje nagiba
sjedala, jedan ispred i jedan iza cijevi nosaca sjedala. Ako
sjedalo Zelite nagnuti naprijed, imbus klju¢em otpustite
straznji vijak, a prednji pritegnite za isti broj okretaja. Za
nagibanje prema natrag otpustite prednji vijak, a straznji
za toliko pritegnite. Zatim joS jednom pritegnite oba vijka.
Obratite pozornost na to€an zatezni moment (vidi » Po-
glavlje 30 ,,Tehnicki podaci”).

9.2.4.2 kod pricvrséenja pomoéu obujmice cijevi sjedala

Kod sjedala s pri¢vrSéenjem pomocu obujmice cijevi ste-
zna matica nalazi se sa strane. Nagib sjedala namjestite
na sljededi nacin:

> Da biste otpustili steznu maticu, okrenite je su-
protno od smjera kazaljki na satu. Drugim klju¢em
eventualno trebate pridrZavati maticu na suprotnoj
strani.

> Nagnite sjedalo bicikla u Zeljeni nagib.

> Da biste pritegnuli steznu maticu, okreéite je u
smjeru kazaljki na satu. Drugim kljuem eventual-
no trebate pridrZavati maticu na suprotnoj strani.
Obratite pozornost na toCan zatezni moment (vidi
w Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”).
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9.2.4.3 kod nosaca sjedala s amortizerom > IspruZite ruke u smjeru upravljaca.

> Zapamtite otprilike poloZaj svojih ruku kako biste
na tu visinu namjestili upravljac.

Nosaci sjedala s amortizerom smanjuju vibracije uslijed
neravnih kolnika te time rasterecuju kraljeZnicu.

Za namjeStanje amortizera nosaca sjedala obratite se svo-
joj specijaliziranoj trgovini. 9.3.1 Prilagodavanje/centriranje visine
upravljaca kod konvencionalne lule

upravljaca

Da biste otpustili cijev lule u upravljackoj cijevi, postupite
kao Sto slijedi:

> Otpustite vreteno lule kako biste olabavili lulu

9.3 Namjestanje poloZaja upravljaca

.ét
Pritegnite sve vijke propisanim zateznim momentom.

U suprotnom slucaju vijci mogu puknuti, a dogradni
dijelovi se otpustiti (vidi = Poglavlje 30 ,,Tehnicki

kpodaci ). J

Polozaj sjedenja na biciklu moZete odrediti i promjenom
visine upravljaca.

Sto dublje namjestite upravljag, to dalje treba biti nagnut
gornji dio tijela prema naprijed. Time se povecava optere-
¢enost rucnih zglobova, ruku i gornjeg dijela tijela, a leda
morate viSe saviti.

Sto cete upravlja¢ vise namjestiti, to ¢ete uspravnije sje-
diti. Pritom se povecava opterecenost kraljeZnice zbog
udaraca.

Optimalnu visinu upravljaca utvrdit cete na sljedeci nacin:
> Sjednite na sjedalo bicikla.

> Eventualno zamolite drugu osobu da vam pridrzi
bicikl.

> Savijte gornji dio tijela u smjeru upravljaca sve dok
ne pronadete poloZaj udoban za leda.

16 &

upravljaca. Imbus klju¢em okrenite dva do tri okre-
taja suprotno od smjera kazaljki na satu.

Kako se vilica bicikla ne bi micala pri otpuStanju
lule upravljaca, nogama stegnite prednji kotac.

Upravljaca primite za rucke i okrecite ga naizmjen-
ce udesno i ulijevo.

Ako to nije moguce, plasti¢cnim cekicem lagano
udarajte odozgo na vreteno lule sve dok se stezna
naprava u unutrasSnjosti lule ne otpusti.

Lulu upravljaca namjestite na Zeljenu visinu.

Centrirajte upravlja¢ na nacin da bude to€no pod
pravim kutom u odnosu na prednji kotac.

Da biste ponovo pricvrstili cijev lule, imbus klju-
Cem pritegnite vreteno lule u smjeru kazaljki na
satu (vidi = Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci™).



.gt
Lulu upravljaca nikada ne izvlacite iz cijevi iznad
oznake maksimalno ili zaustavne oznake. Ako nema
oznaka, lulu upravljaca gurnite najmanje 6,5 cm du-

boko u upravljacku cijev. U suprotnom slu€aju lula
Lupravljaéa moZe se otpustiti ili puknuti. J

9.3.2 Prilagodavanje visine upravljaca kod
A-Head sustava

Kod ovdje prikazanih A-Head lula namjeStanje visine
upravljaca izvodi specijalizirana radionica.

9.3.3 Centriranje upravljaca kod A-Head
sustava u odnosu na prednji kota¢

Da biste centrirali upravlja¢ u odnosu na prednji kotac,
postupite kao Sto slijedi:

> Zaotvaranje imbus kljuem odvijte imbus vijke na
straznjoj strani lule u smjeru suprotnom od smjera
kazaljki na satu.

> Okrenite upravlja¢ na nacin da bude pod pravim
kutom u odnosu na prednji kotac.

> Imbus klju¢em pritegnite imbus vijak u smjeru
kazaljki na satu (vidi = Poglavlje 30 ,,Tehnicki
podaci”).

9.3.4 NamjesStanje polozaja upravljaca
okretanjem upravljaca

Odvijte imbus vijke na prednjoj strani lule. Okre¢ite
upravljac sve dok ne dode u poloZaj koji Vam je udoban.
Obratite pozornost na to da se upravljac stegne u luli
tocno u sredini. Pritegnite imbus vijke u smjeru kazaljki
na satu. Ako je u luli utisnut zatezni moment, upotrijebite
tu vrijednost, u suprotnom slucaju pronadite zatezne mo-
mente u " Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”.

Nakon Sto ste namjestili upravljac, treba justirati rucice
koCnica i mjenjaca. Otpustite imbus vijke na steznicima.
Sjednite na sjedalo i stavite prste na ru€icu. Okreite ruci-
cu sve dok Vasa ruka ne bude u ravnoj liniji s podlakticom.
Ponovo pritegnite vijke u smjeru kazaljki na satu. (Zatezne
momente vidi " Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”).
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9.3.5 Prilagodavanje visine upravljaca kod

podesive lule upravljaca

Kod nekih vrsta lula upravljaca nagib upravljata moZete
mijenjati. Stezni vijci za namjeStanje nagiba lule mogu
se nalaziti bo€no na zglobu ili na gornjoj ili donjoj strani
lule. Postoje i modeli s dodatnim zapinjacama ili vijcima
za justiranje.

Nagib upravljaca namjestate na sljedeci nacin:

>

Imbus klju€em otpustite stezni vijak dva do tri
okretaja u smjeru suprotnom od smjera kazaljki na
satu.

Ako imate model s dodatnim zaustavnim stupnjevi-
ma, otpustite ozubljenje zaustavnih stupnjeva tako
da stezni vijak okrenete dalje u smjeru suprotnom
od smjera kazaljki na satu.

Ako imate model s integriranom zapinjacom, otpu-
stite vijak zapinjace. Ona se kod mnogih modela
lule nalazi na donjoj strani lule.

Nagnite lulu upravljaca u Zeljeni nagib.

Da biste pricvrstili lulu upravljaca, imbus klju¢em
pritegnite stezni vijak u smjeru kazaljki na satu.
Ako su na luli navedeni zatezni momenti, to€no ih
postujte, a ako nisu, tablicu sa zateznim momenti-
ma pronaci cete u ™ Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”.

Kod modela s integriranom zapinjacom oprezno
okreéite vijak zapinjae u smjeru kazaljki na satu.
Zapinjaca pritom treba zahvatiti u ozubljenje.

10 Okvir

Oblik okvira ovisi o tipu i funkciji bicikla. Okviri se pro-
izvode od raznih materijala, na primjer legura celika ili
aluminija ili karbona (ugljena vlakna).

Broj okvira bicikla utisnut je u cijev sjedala, na pri-
hvatu kotaca ili na kucistu srednjeg pogona.

Kod ,,Pedelec” bicikala moZe se nalaziti i na ovjesu

motora. Pomocu serijskog broja okvira bicikla moZete
identificirati bicikl u slucaju krade. Radi jednoznacne
identifikacije vaZno je zapisati cijeli broj i to isprav-
knim redoslijedom.

)

Nikada ne vozite sa savinutim ili puknutim okvirom.

Nikada ne pokuSavajte popraviti oStecene dijelove. To
moZe uzrokovati nesre¢e. Zamijenite neispravne dije-

love prije nego ponovo koristite bicikl.

Nakon nesrece ili pada bicikl trebate odvesti na pro-

vjeru u specijaliziranu radionicu prije nego ga ponovo

upotrijebite. Neutvrdene neispravnosti na okviru ili
konstrukcijskim dijelovima mogu uzrokovati nesrece.

Ako Va3 bicikl ne vozi besprijekorno ravno, okvir je

\

izvitoperen. U tom slucaju specijalizirana radionica za

Lbicikle Vam treba namjesti trag kotaca.

)




11 Lezaj vilice

LeZaj vilice je leZaj upravljaca bicikla u okviru. Ispravno
namjeSten leZaj vilice moZe se lako okretati. Pritom ne
smije imati zazor.

Zbog udaraca o kolnik leZaj vilice trpi velika opterecenja.
MozZe olabaviti ili pomaknuti se iz poloZaja. Specijalizira-

na trgovina treba Vam redovito provjeravati zazor i laku
pokretljivost leZaja vilice (Za intervale vidi ™ Poglavlje
28.1,,Plan pregleda™).

Kontrola leZaja upravljaca

Ako lezaj vilice nestrucno ili pre€vrsto pritegnete,
moZe puknuti. Zbog toga se obratite specijaliziranoj
radionici.

Ako vozite s labavim leZajem upravljaca, moZe doci do
ostecenja Cahure leZaja ili vilice.

12 Vilica

Vilica bicikla drZi prednji kotac. Vilica bicikla sastoji se od
dva kraka vilice, mosta vilice i upravljacke cijevi vilice.

Vecina brdskih, trekking i gradskih bicikala opremljena
je amortiziranim vilicama. Mogu se razli¢ito namjestiti i
omogucuju vecu udobnost u voznji.

Upute o funkciji, odrZzavanju i njezi elemenata ovjesa pro-
naci cete u ™ Poglavlje 13 ,,0kvir s amortizerom i elementi
ovjesa”. Specijalne informacije o amortiziranim vilicama
pronaci cete u uputama proizvodaca amortiziranih vilica
koje moZete naci na CD-u ili na internetskim stranicama
proizvodaca.

\

Nikada ne vozite s oStecenom vilicom bicikla. Ne
smijete popravljati neispravnu vilicu bicikla. To moZe
uzrokovati teSke nesrece. Prije ponovnog koristenja
bicikla, promijenite savijenu ili na drugi nacin oStece-
nu vilicu bicikla.

Izbjegavajte skokove na terenu i voZnje s visokih
rubnika. To moZe dovesti do oStecenja vilice, a nakon
toga i do teskih nesreca.

Redovito provjeravajte ¢vrsti dosjed svih vijaka na
vilici bicikla. Labavi vijci mogu uzrokovati teSke ne-

Lsreée. J
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13 OkViI' S amortizerom i elementi kada vozite preko prepreke. Za to se treba ve¢ malo uvuci
. kada sjedate na bicikl.
ovjesa

) . ] 13.2 Njegai odrZavanje
13.1 Okvir sa straznjim ovjesom
Svoj MTB s prednjim i straZnjim amortizerom moZete ¢i-
Ako svojim biciklom Zelite voziti po terenu posebno sport-  ctiti na nacin na koji ste navikli. Dovoljna je topla voda s
skim natinom voznje ili posebno udobno, mozda ste kupili 1514 sredstva za pranje ili blago sredstvo za &igcenje koje
model s prednjim i straZznjim ovjesom. U tom slucaju stra- mozZete kupiti u svojoj specijaliziranoj trgovini.
Znji dio glavnog okvira nije krut, vec je pokretno ulezi-

Sten, a vibracije priguSuje amortizerom.

Ciscenje bicikla visokotlaénim Eistacem biste trebali
izbhjegavati. Zbog visokog tlaka tekuéina za ¢iScenje
kprodire u zabrtvljene leZajeve i unistava ih. J

Kod redovne njege bicikla klip amortizera i brtvu trebate
oprezno brisati mekom krpom. Ako na klizne povrsine
amortizera i brtve poprskate malo ulja za prskanje, npr.
proizvodaca Brunox, povecat cete funkcionalnost i produ-
ljiti vijek trajanja.

Redovito provjeravajte zazor zglobova straznjeg dijela. Za

. L . to podignite bicikl i pokuSajte bo¢no pomaknuti straznji
Koriste se razni tipovi elemenata ovjesa. Uglavnom su to

amortizeri s ¢elicnom oprugom te amortizeri sa zracnom otat.

komorom ¢iji se zrak stlacuje pri pritiskanju amortizera. Ako straZnji kotac podignete i brzo ponovo spustite, moZe-
Kod skupocjenih amortizera prigusenje vibracija, koje te utvrditi zazor pri€vrsnih Cahura amortizera. Ako osjetite
regulira brzinu pri pritiskanju i otpuStanju amortizera, zazor ili €ujete klepetanje, bicikl odmah odvezite na pro-
moZe se namjestati. Taj zadatak preuzima sustav uljnih vjeru u specijaliziranu trgovinu.

komora i kanala.

Takav model ne samo da nudi znatno viSe sigurnosti i ’
udobnosti u voZnji, ve¢ zahtijeva i posebno rukovanje. U
ovim uputama za rukovanje pronaci ¢ete samo opce po-

datke o tome. Detaljnije informacije i savjete pronadci cete Funkcionalnost i Evrsti dosjed elemenata ovjesa ve-

u uputama proizvodaca amortizera koje su priloZene CD-u oma su vazni za sigurnost. Zbog toga redovito odrza-

te u Va3oj specijaliziranoj trgovini. vajte i provjeravaijte svoj bicikl s prednjim i straznjim
amortizerom.

> Pritegnite sve vijke propisanim zateznim momen-
tom. U suprotnom slucaju vijci mogu puknuti, a

VaZan izvor informacija moZe biti i web stranica dotic- dogradni dijelovi se otpustiti (vidi = Poglavje
nog proizvodaca elementa ovjesa. Informativne pove- 30 ,Tehnicki podaci”).
znice koje Vam mogu pomoci pronaci ¢ete u ™ Poglav- L J

klie 29 ,,Popis poveznica”. J

Kod primopredaje VasSeg bicikla specijaliziran trgovac
trebao je umjesto Vas namjestiti ovjes. MoZe se dogoditi
da bicikl i poloZaj sjedala drugacije izgledaju i da se Vi
u voznji drugacije osjecate nego Sto ste navikli. Opruzna
noga mora biti uskladena da meko reagira, a ne udara
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14 Srednji pogon i poluge pedala

Zupcanici su habajuéi dijelovi. Njihov vijek trajanja ovisi
o raznim faktorima, kao npr.

* odrZavanju i njezi,
« vrsti koristenja i

* prijedenom putu.
15 Provjera srednjeg pogona

Poluge pedala trebaju imati €vrsti dosjed. U suprot-
nom slu€aju se moZe ostetiti srednji pogon bicikla.

> Buduéi da se poluge pedala mogu otpustiti, redo-
vito provjeravajte cvrsti dosjed srednjeg pogona
tako da klimate poluge pedala.

> Ako poluge pedala imaju zazor, odvezite bicikl na
kontrolu u specijaliziranu trgovinu i ispravno pri-
Cvrstite poluge pedala.

Ako je Vas bicikl opremljen karbonskim okvirom i
kucistem srednjeg pogona za BB30 osovinu pogona,
obratite pozornost na sljedece:

Ovdje postoji moguénost montaZze adaptera kako biste
mogli upotrijebiti osovinu pogona s uobicajenim BSA
navojem. Pritom biste ipak obavezno trebali obratiti
pozornost

+ da se adapter smije ugraditi samo u potpuno ne-
oSteceni okvir. On ne sluZi za popravak oStecenih
BB30 kucista. Ako se ne ugradi ispravno, moze
se oStetiti kuciSte srednjeg pogona ¢ime prestaje
pravo na jamstvo. Takav adapter smije ugraditi
samo specijalizirana trgovina.

« da se adapter ne moZe ponovo ukloniti nakon Sto

L je montiran u karbonski okvir. J

16 Kotaci

16.1 Provjera kotaca

Kotaci predstavljaju vezu izmedu bicikla i kolnika. Kotaci
su posebno optereceni zbog neravnine kolnika i teZine
biciklista.

Kotaci se paZljivo kontroliraju i centriraju prije isporuke.
Medutim, Zbice se ipak uvlace tijekom prvih prijedenih
kilometara.

> Prepustite da kotace provjeri specijalizirani trgo-
vac nakon prvih 100 kilometara i eventualno ih
centrira.

> Zatim redovito provjeravajte zategnutost Zbica, a
labave i oStecene Zhice neka Vam zamijeni, odn.
centrira specijalizirani trgovac.

Kotac u okviru i vilici moZe biti pri¢vrS¢en na razne naci-
ne. Osim poznatih sustava kod kojih se kotac pri¢vrscuje
maticama osovine ili brzim zatezacima, postoje razne
vrste uti€nih osovina. One se mogu drzati zahvaljujuci
vijcima ili raznim vrstama brzih zatezaca. Ako vas bicikl
ima uti¢nu osovinu, informirajte se u priloZenim uputama
za rukovanje ili na internetu na stranicama doti¢nih proi-
zvodaca.

.8t
Pritegnite sve vijke propisanim zateznim momentom.

U suprotnom slucaju vijci mogu puknuti, a dogradni
dijelovi se otpustiti (vidi = Poglavlje 30 ,,Tehnicki

Lpodaci 7). J

16.2 Provjera glavcine

Za provijeru leZaja glavcine, postupite kao Sto slijedi:
> Podignite kotac i okrecite ga.

> Pritom provjerite okrece li se kotac nekoliko okre-
taja dalje, a zatim se zaustavi. Ako se zaustavi
odjednom, leZaj je oStecen. To ne vrijedi za prednje
kotace s dinamom u glavcini.

> Da biste utvrdili ima li leZaj glav¢ine zazor, poku-
Sajte kotac pomicati amo-tamo poprecno u odnosu
na smjer voznje u vilici kotaca, odn. straznjem
dijelu.
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> Ako utvrdite da izmedu leZaja postoji zazor ili ako
kotac tesSko moZete pokretati, neka Vam specijalizi-
rani trgovac justira leZaj glav€ine.

16.3 Provjera obruca kotaca

Ako koristite obru¢nu ko€nicu, obruc je podloZan poveca-
nom habanju.

Ako se obru€ istrosi, njegova stabilnost je narusSena.
puknuti obru¢ moZe uzrokovati teSke nesrece. Ako
utvrdite promjene na obrucu kotaca, ne vozite se vise

biciklom. Prvo odvezite bicikl u specijaliziranu radio-

Lnicu radi provjere oStecenja. J
i

Kod bicikala od veli¢ine 24" obru¢i su opremljeni indi-

katorom istroSenosti obruca. Na boku obruca nalazi se
crtica ili urez koji se proteZe po cijelom obrucu.

Promijenite obru¢ ako na nekom mjestu obruca vidite
oznake (ureze, tockice u boji), ako je utisnuta oznaka
nestala ili se nanesena oznaka u boji istrosila.

Ako postoji oznaka u obliku ureza ili viSe toCaka na
boku obruca, promijenite obru¢ ¢im su te oznake

kistro§ene. J
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17 Gume i zracnice

17.1 Gume

Postoji mnosStvo raznih tipova guma. Pokretljivost po tes-
kim terenima i otpor kotrljanja ovise o profilu gume.

Gumu napunite najviSe dopuStenim tlakom zraka. U
suprotnom sluc¢aju moZe puknuti.

Gumu napunite najmanje navedenim najmanjim tla-
kom zraka. Ako je tlak zraka u gumi prenizak, guma se
mozZe odvojiti od obruca.

Vrijednost maksimalno dopustenog tlaka zraka, veci-
nom i minimalno dopusStenog tlaka, pronadi cete na
boku gume.

Pri promjeni gume koristite samo gume istog tipa,
dimenzija i profila. U suprotnom slucaju postoje ne-
gativni utjecaji na karakteristike u voZnji. To moZe

Luzrokovati nesrece. J

Gume su habajuéi dijelovi. Redovito provjeravaijte
dubinu profila, tlak u gumama i stanje bokova guma.
Zamijenite istroSene gume prije nego ponovo upotri-

tebite bicikl.

Obratite pozornost na dimenzije montirane gume.

Za podatke o dimenzijama guma postoje normirane
oznake.

*  Primjer 1: ,46-622* znaCi Sirina gume od 46 mm i
promjer obruca od 622 mm.

*  Primjer 2: ,28 x1,60 cola“ znaci promjer gume od
28 cola i Sirina gume od 1,60 cola.



Tlak zraka cesto se navodi u obliku engleske jedinice
PSI. U m Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci” pronaci ¢ete
ktablicu za preracunavanje tlaka zraka iz PSI u bare. J

17.2 Gume bez zracnice / Tubeless

Gume bez zracnica, takozvane ,tubeless” gume pronaci
¢ete danas prije svega na modernim brdskim biciklima,
a rjede na trkac¢im biciklima. Takve gume nude neke
prednosti, ali treba ih koristiti s oprezom pa tako i njima
rukovati.

Koristite gume bez zra€nica samo na za to predvide-
nim obruc¢ima. Takvi obruci odgovarajuce su oznaceni,

anr. kraticom ,,UST”. J

Gume bez zracnica koristite samo na propisani nacin,
s ispravnim tlakom zraka i eventualno preporu¢enom

ktekuéinom za brtvljenje. J

Gume bez zracnica smiju se skidati s obruca samo bez ala-
ta, jer u suprotnom sluc¢aju moZe doci do propustanja. Ako
tekucina za brtvljenje nije dovoljna da bi sprijecila kvar,
nakon Sto se skine ventil, moZe se upotrijebiti uobicajena
zracnica.

17.3 Gume sa zraCnicama

Takozvane "gume sa zracnicama" pronaci cete posebno

na biciklima za sportska natjecanja. Ovdje je zracnica
uSivena u gumu, a taj sklop se specijalnim ljepilom €vrsto
zaljepljuje na za to predvideni obru€. Prednosti guma sa
zra€nicama su veca sigurnost od kvarova i bolje karakteri-
stike u nuzdi.

Koristite gume sa zracnicama samo na za to predvide-
nim obru¢ima. Takvi obruci nemaju podignute rubove
(obode obruca), vec na vanjskom opsegu glatku povr-
Sinu zaobljenu prema unutra. Na to se lijepi guma sa

Lzraénicom.

Gume sa zra¢nicom koristite samo na propisani nacin
C s ispravnim tlakom zraka.

N

Lijepljenje guma sa zracnicom zahtijeva specijalna
znanja i puno iskustva. Gume sa zracnicom uvijek od-
nesite na popravak u specijaliziranu radionicu. Infor-
mirajte se o ispravnom rukovanju i sigurnoj zamjeni

Lguma sa zracnicom. J

17.4 Zracnice

ZracCnica je potrebna za odrzavanje tlaka u unutrasnjosti
gume. Puni se preko ventila.

Postoje tri tipa ventila:

®

® ©

1 Presta, odn. francuski ventil
2 Schraderov, odn. autoventil
3 Dunlop, odn. blic ventil

Sve tri vrste ventila zasticene su od prljavstine zastitnom
kapicom.

I Opée upute za rukovanje &% 23



Da biste napunili zraCnicu s presta, odn. francuskim venti-
lom, postupite na sljedeci nacin:

> Prstima odvijte kapicu ventila u smjeru suprotnom
od smjera kazaljki na satu.

> Ozubljenu maticu odvijte u smjeru suprotnom od
smjera kazaljki na satu.

> Prstom pritisnite ozubljenu maticu nakratko u ven-
til sve dok zrak ne pocne da izlazi.

> Napumpaijte zracnicu prikladnom zra€nom
pumpom.

> Ponovo zavijte ozubljenu maticu.

> Zavijte kapicu ventila na ventil u smjeru kazaljki
na satu.

0 tome koja je zra¢na pumpa prikladna za Vas ventil,
kpotraiite savjet u specijaliziranoj trgovini. J

Da biste napunili zra€nicu s dunlop, odn. blic ventilom i
schraderovim, odn. autoventilom, postupite na sljedeci
nacin:

> Kapicu ventila odvijte suprotno od smjera kazaljki
na satu.

> Napumpaijte zracnicu prikladnom zra€nom
pumpom.

> Zavijte kapicu ventila na ventil u smjeru kazaljki
na satu.
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18 Uklanjanje kvara na gumama

Ako Zelite ukloniti kvar na gumama, potrebna Vam je slje-
deca oprema:

« plasti¢na montaZna poluga

+ zakrpe

¢ gumena otopina

* brusni papir

« event. rezervna zracnica

» event. rezervni ventil

« vilicasti klju¢ (ako Va$ bicikl nema brzi zatezac)
« zra€na pumpa

Preporucujemo da najprije demontirate neispravan kotac.
Prethodno otvorite ili skinite ko€nicu. Nacin postupanja
ovisi o tipu kocnice na Vasem biciklu.

Prije demontaZe kocnice procitajte poglavlje o koc-
nicama. U suprotnom sluc¢aju moZete ostetiti koCioni
uredaj Sto moZe izazvati nesrece.

. J

18.1 Otvaranje kocnice

18.1.1 Otvaranje cantilever ili V-ko€nice
> Jednom rukom obuhvatite oko kotaca.

> Pritisnite kocione obloge ili ko¢ione poluge prema
obrucu.

> Izvadite uZe ko€nice iz jednog kocionog kraka.

18.1.2 Skidanje hidrauli¢ne obrucne kocnice

> Ako postoje brzi zatezaci ko€nica, demontirajte
jednu kocionu cjelinu (vidi » Poglavlje 9.2.2 ,,Ruko-
vanje brzim zatezacem”).

> Ako nema brzih zatezaca koc€nica, ispustite zrak iz
gume.



18.1.3 Otvaranje obrucne kocnice s uZzetom na

jednoj strani

> Otvorite polugu brzog zatezaca na poluzi ili rucici

kocnice.

Ako nema brzih zatezaca kocnica, ispustite zrak
iz gume. Kotac se moZe izvuéi izmedu kocCionih
obloga.

18.1.4 Otpustanje mjenjaca u glavcini,

~roller” kocnica, bubanj kocnica ili
noznih ,,torpedo” kocnica

> Otpustite vijak kabelske stezaljke, odn. brzi zate-

zac na kocionoj poluzi.

Kod nozZne ,torpedo” kocnice se vij¢ani spoj ko-
Cione poluge treba otvarati na tankoj cijevi ispod
lanca.

18.2 Demontaza kotaca

Molimo obratite pozornost da se kod radnih koraka koji su
ovdje navedeni radi o primjerima.

Obratite pozornost na upute doti€nog proizvodaca ili se
obratite svojoj specijaliziranoj trgovini.

18.2.1 Demontaza prednjeg kotaca

>

Ako Vas bicikl ima brzi zatezac, otvorite ga (vidi
w Poglavlje 9.2.2 ,,Rukovanje brzim zatezacem”).

Ako Vas bicikl ima matice osovine, otpustite ih
prikladnim vilicastim klju¢em suprotno od smjera
kazaljki na satu.

Ako je prednji kota€ osiguran od ispadanja poseb-
no oblikovanim prihvatom kotaca, jos otpustite
matice okretanjem suprotno od smjera kazaljki na
satu. Kada podloske i matice vise ne dodiruju pri-
hvat kotaca, izvucite prednji kotac iz vilice.

Ako vas bicikl ima limene osigurace kotaca, matice
cete dalje otvoriti okretanjem suprotno od smjera
kazaljki na satu.

Razdvojite limene osigurace toliko da viSe ne dodi-
ruju prihvat kotaca.

Sada izvucite prednji kotac iz vilice.

18.2.2 Demontaza straznjeg kotaca

>

>

>

Ako Vas bicikl ima kasetu, promijenite brzinu na
najmanji pogonski zup&anik. U tom poloZaju mje-
nja€ ne ometa demontazu.

Ako Vas bicikl ima brzi zatezac, otvorite ga (vidi
w Poglavlje 9.2.2 ,,Rukovanje brzim zatezacem”™).

Ako Vas bicikl ima matice osovine, otpustite ih
prikladnim vilicastim klju€em suprotno od smjera
kazaljki na satu.

Rasklopite straznji mjenja€ malo prema otraga.
Malo podignite bicikl.
Izvucite kotac iz okvira.

Ako se straZnji kotac ne moZe izvaditi, otvorite jos
visSe brzi zatezac okretanjem protumatice suprotno
od smjera kazaljki na satu.

Lagano udarite kota¢ odozgo povrSinom ruke.

Kotac ce ispasti prema dolje.

Ovdje je kao primjer navedena demontaZa Shimano mje-
njaca u glavcini:

OtpuStanje uZeta mjenjaca radi skidanja straZnjeg kotaca

>

>

Otpustite uZe s jedinice za mijenjanje brzine kako
biste straznji kota¢ mogli izvaditi iz okvira.

1. Postavite ru€icu mjenjaca ,,Revo-shift” na 1.
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>

>

2. Izvucite buZir uZeta iz drZaca buZira na jedinici
za mijenjanje brzina i izvadite uZe iz proreza u
drzacu.

3. Skinite pri€vrsni vijak uZeta s kotaa za mijenja-
nje brzina.

>
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Ako je tesko izvuci buZir uZeta iz drzaca u mehaniz-
mu za mijenjanje brzina, utaknite 2 mm imbus
klju€ ili Zbicu #14 u otvor kotaca za mijenjanje
brzine i okreéite ga sve dok uZe ne otpusti. Nakon
toga najprije izvadite pric¢vrsni vijak uZeta iz kota-
¢a za mijenjanje brzina, prije nego buZir izvucete iz
drZaca buzira.

4. Otpustite vijak kocione poluge i i izvadite ga.

>

>

>

>

>

5. Otpustite matice kotaca i odloZite ih na stranu.
S osovine kotaca skinite podloske osiguranja.

6. Izvucite straznji kota€ iz proreza prihvata kotaca.

18.3 DemontazZa guma i zracnica

S ventila odvijte kapicu ventila, pri€vrsnu maticu
te eventualnu preturnu maticu. Kod dunlop, odn.
blic ventila skinite umetak ventila.

Ispustite preostali zrak iz zracnice.

Postavite montaznu polugu nasuprot ventilu na
unutarnji rub gume.

Podignite bok gume iznad oboda obruca.

Gurnite drugu montaZnu polugu na udaljenosti od
oko 10 cm od prve izmedu obruca i gume.

Montaznom polugom nadignite gumu toliko puta
iznad obruca da se guma izvadi po cijelom opsegu.

Iz gume izvadite zracnicu.

18.4 Krpanje zracnice

Napumpaijte zracnicu.

Da biste provjerili na kojem mjestu je zracnica
oStecena, zra€nicu uronite u spremnik napunjen
vodom.

Pritisnite zracnicu ispod povrSine vode. Na mjestu
na kojem je zra€nica pukla ili ima rupu, izlaze mje-
hurici zraka.

Ako se kvar dogodi u voZnji, a ne moZete utvrditi
gdje je rupa, jednostavno snazno napumpajte zrac-
nicu. Zracnica €e biti veda, a zbog veceg tlaka zraka
koji izlazi lakSe cete utvrditi gdje se nalazi rupa.

Ostavite da se zracnica osusi.

Brusnim papirom oprezno ohrapavite zracnicu na
neispravnom mjestu.

Mjesto namaZzite gumenom otopinom.

Pricekajte nekoliko minuta dok se gumena otopina
ne osusi.

Cvrsto pritisnite gumenu zakrpu na neispravno
mjesto.

Ostavite nekoliko minuta da se gumena zakrpa
osusi.



18.5 Montaza guma i zracnica

Izbjegavajte prodiranje stranih tijela u unutras-
njost gume. Pobrinite se za to da zracnica u svakom
trenutku nije savinuta i zgnjecena. Tijekom monta-
Ze obratite pozornost na smjer vrtnje gume. Kada
guma ima jedan smjer vrtnje, taj smjer oznacen je

kna boku gume. J

> Osigurajte da traka za obru¢ pokrije nazuvice Zbica
i da nije oStecena.

> Stavite obru€ s jednim bokom u gumu.
> Jednu stranu gume pritisnite potpuno u obruc.

> Gurnite ventil kroz otvor za ventil u obruc i umetni-
te zra€nicu u gumu.

> Pritisnite gumu preko boka obruca.

> Povucite gumu snaZno u sredinu obruca. Ve¢ mon-
tirano podrucje kliznut ¢e u dno obruca.

> Ponovo provjerite ispravan dosjed zracnice.

> Gurnite drugu stranu gume izbocinom dlana potpu-
no preko oboda obruca.

> Kod dunlop, odn. blic ventila: Utaknite ulozZak ven-
tila ponovo u njegov dosjed i pritegnite preturnu
maticu.

> Malo napumpaijte zracnicu.

> Provjerite dosjed i koncentri¢nu vrtnju gume po-
mocu kontrolnog prstena na boku obruca. Ispravite
dosjed gume rukom, ako se ne vrti koncentricno.

> Napumpaijte zracnicu do preporucenog tlaka u
gumama.

Pri montaZi prednjeg kotaca obratite pozornost na
ksmjer vrtnje gume.

18.6 Montaza kotaca

Molimo obratite pozornost da se kod radnih koraka koji su
ovdje navedeni radi o primjerima.

Obratite pozornost na upute doti¢nog proizvodaca ili se
obratite svojoj specijaliziranoj trgovini.

18.6.1 Montaza prednjeg kotaca

.8i
Ako Vas bicikl ima disk ko€nicu, osigurajte da kocioni
Ldiskovi ispravno sjednu izmedu kocionih obloga.

— —

18.6.2 Montaza straznjeg kotaca

18.6.2.1 kod kotaca s kasetom

> Ako Vas bicikl ima kasetu, pri montaZi straznjeg

kotaca lanac ponovo stavite oko najmanjeg pogon-
skog zupcanika.

Postavite kota€ sve do granicnika i u sredinu pri-
hvata kotaca.

Pritegnite maticu glavcine, odn. zatvorite brzi
zatezac (vidi = Poglavlje 9.2.2 ,,Rukovanje brzim
zatezacem”).

18.6.2.2 kod kotaca s mjenjacem u glavcini

MontaZa kotaca s glavéinom za mijenjanje brzina u okviru

> 1. Postavite lanac na straznji lancanik i postavite

osovinu glavc¢ine na prihvat kotaca.
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> 2. Postavite obje podloske osiguranja na obje stra-
ne osovine glav€ine. Zakrenite polugu za mijenja-

nje brzina tako da izbo€ine podloske osiguranja Pri montaZi obujmice ko¢ione poluge pomoéu 10 mm
zahvate u Zlijeb prihvata kotaca. U tom slucaju se klju€a pridrzavajte maticu obujmice da biste mogli
poluga za mijenjanje brzina moZe montirati skoro pritegnuti vijak obujmice.
paralelno uz straznju vilicu.
Podloska osiguranja (lijeva strana) Zatezni moment

2-3Nm

l Poluga za
@\ mijenjanje brzina
N Zlijeb prihvata Nakon montaZe obujmice koZione poluge provjerite
kotaca

° ) _ izviruje li vijak obujmice oko 2 do 3 mm iznad matice
Podloska osiguranja L.
(desna strana) obujmice.

Ko€iona poluga
Obujmica kocione poluge

Matica obujmice } /

> Umetnite podloSke osiguranja na nacin da izbocine ’ T" \
to€no zahvacaju u proreze prihvata kotaca na pred-

wn
A
o
Q
N¢
=
Y
<
=
@
L/ /
<) S
'y N
Q
-—

> Izboceni dio mora biti na strani prihvata kotaca.

C . .. .. .. 2-3mm Vijak obujmice
njoj ili straZnjoj strani osi glav€ine. (M6 x 16 mm)
> 3. Zategnite lanac, a kotac pricvrstite na okvir po- k J
mocu zaobljenih slijepih matica.

Zatezni moment > 5. Prije kori$tenja noZne ko€nice, provijerite funkci-

(o \ : 30-45Nm onira li kocnica ispravno i moZe li se kotac lagano
S okretati.

OM /

Zaobljena slijepa matica
PodloSka osiguranja
> 4. Ispravno postavite koCionu polugu s obujmicom Pritegnite sve vijke propisanim zateznim momentom.
kocione poluge na straznju vilicu. U suprotnom slu€aju vijci mogu puknuti, a dogradni
dijelovi se otpustiti (vidi » Poglavlje 30.3 ,,Zatezni
Matica obujmice momenti za vij¢ane spojeve”).

Kotiona poluga } Vijak obujmice

> Ovjesite uZe kocnice, pricvrstite ga te zatvorite brzi
zatezac kocnice.

> Provjerite dodiruju li ko¢ione obloge koCionu
povrsinu.

> Provjerite je li ko¢iona poluga sigurno pricvrscena.

> Izvedite probu kocenja.
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MontaZa uZeta mjenjaca kod mjenjaca u glavcini > Postavite uZe kao Sto je prikazano na slici na kotac
za mijenjanje brzina. Provucite ga kroz prorez u
drzacu mehanizma za mijenjanje brzina i utaknite
kraj buZira uZeta ¢vrsto na drzac buZira.

> Postavite uZe na kotac za mijenjanje brzina na
nacin da je pri€vrsna matica uZeta okrenuta prema
van, suprotno od prihvata kotaca. Ravnu stranu
medupodloSke utisnite u otvorenu stranu kotaca za
mijenjanje brzina.

Ravna strana

/""A
J
i
medupodloSke \i \\& ALY
® RN :
1! % UZe mjenjaca
Kotac za

B mijenjanje pa¢
Otvorena strana kotaca brzina
za mijenjanje brzina

PriCvrsna
matica uZeta
Kotac za
l mijenjanje brzina

> Zakrenite uZe za 60° udesno i pricvrstite ga na

zadrZac€ uZeta.
1 provudi kroz prorez
2 utaknuti u drZac buzira

> Ako Vam je jednostavnije, najprije umetnite buzir u
drzac buzZira. Zatim 2 mm imbus klju¢em ili Zbicom
#14, koje utaknete u otvor kotaca za mijenjanje
brzina, zakrenite kotac za mijenjanje brzina. Na taj

uZe za 60° nacin €ete ispravno prilagoditi pri€vrsni vijak uZeta

u otvorenu stranu kotaca za mijenjanje brzina.

Zakrenite

.cmszo
simano

Otvor u kotacu za
mijenjanje brzina

2 mm imbus kljuc ili
Zbica #14

1 umetnuti u drZac buZira uZeta
2 zakrenuti kotac za mijenjanje brzina
3 umetnuti pri€vrsni vijak uZeta
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19 Mjenjaci bicikla

Provijerite je li uZe ispravno umetnuto u vodilicu kota-
€a za mijenjanje brzina. 19.1 Kaseta

Ove upute za rukovanje opisuju rukovanje tipicnim uo-
biajenim komponentama mjenjac¢a MTB, ATB, cross i
trkacih bicikala. Za komponente koje odstupaju od ovoga
pronaci Cete posebne upute na CD-u ili internetu na strani-
cama doti¢nih proizvodaca. Ako imate pitanja o montazi,
namjestanju, odrzavanju i rukovanju obratite se specijali-
ziranoj trgovini bicikala.

: ) :

U slucaju labavih, istro3enih, oStecenih ili pogresno
namjeStenih komponenata mjenjaca postoji opasnost
da Ce se vozac ozlijediti. Kasetu odnesite na provjeru

Lu specijaliziranu radionicu. J
(]

« U svakom slucaju kontaktirajte specijaliziranog

trgovca, ako lanac padne s prednjih ili straznjih
lan€anika u voznji,

+ ako se pojave neuobicajeni zvukovi,
« ako promjena brzina ne radi besprijekorno,

 ako su straznji mjenjac, prednji mjenjac ili druge
komponente mjenjaca labavi, oSteceni, savinuti
ili

k « ako su ¢lanci lanca neispravni ili istroSeni. J
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19.1.1 Rukovanje ruc¢icom mjenjaca

Lanac bicikla ne smije istovremeno biti sprijeda na
najmanjem lancaniku, a straga na vanjskom malom
pogonskom zupcaniku. Lanac bicikla takoder ne smije
istovremeno biti sprijeda na velikom prednjem lan-
¢aniku, a straga na unutarnjem velikom pogonskom B
zup€aniku. U suprotnom slucaju lanac bicikla moZe fucica ®5

19.1.1.1 Rucica mjenjaca na trkacem biciklu

Shimano rucica mjenjaca

virs velikog pred-

odskociti. njeg lancanika
na mali

Ako mijenjate u drugu brzinu, ne smijete nikada okre-

tati pedalu unatrag. U tom sluc¢aju moZe se oStetiti Rutica @5

mjenjac brzina. malog pred-
njeg lananika
na veliki

Namjestanja na mjenjacu izvodite samo malim kora-

cima i oprezno. Uslijed pogresnih namjeStanja lanac

bicikla moZe odskociti s pogonskog zupcanika i moZze Rutica @ s

uzrokovati pad. Ako ste nesigurni, te radove prepusti- velikog pred-

njeg lancanika

te specijaliziranoj radionici. . .
Rucica na mali

—

o [le

Rucica RuEica@s | -
@ malog pred-
njeg lancanika Ve
na veliki

I kod optimalno namjestenog mjenjaca se kod veoma

kosih lanaca mogu razviti zvukovi. Ne radi se o kva-

rovima i oni ne stete pogonu. Cim lanac ide manje
kukoso, zvuk se vise nece pojavljivati.

Rucica a: Prebacivanje lanca na veéi prednji lan¢anik
Rucica b: Prebacivanje lanca na manji prednji lan€anik

Sve rucice se nakon pustanja vracaju u pocetni poloZaj.

Ne vozite bez Stitnika za Zbice. Ako nije montiran
Stitnik za Zbice, morate ga naknadno montirati. U
suprotnom sluc¢aju lanac bicikla ili straZnji mjenjac
mogu dospjeti izmedu straZnjeg lan€anika i Zbica.

Prebacite ru¢icu mjenjaca samo oprezno u najnizu
brzinu (najveci pogonski zup€anik). Zadnji mjenjac
mogao bi u suprotnom slucaju dospjeti u Zbice i oste-

Ltiti ih. J
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Rukovanje ru¢icom mjenjaca

Rucica a: Prebacivanje lanca na veéi straznji lan¢anik
Rucica a se uglavljuje u polozajima 1, 2 i 3.

3. poloZaj klika

Pocetni
poloZaj rucice

2. polozaj klika

1. polozaj klika

1. Prebacivanje lanca

za jednu brzinu na veci
straznji lancanik.
Primjer: Prebacivanje s 3.
na 4. brzinu -

2. Prebacivanje lanca

za dvije brzine na veci
straznji lancanik.
Primjer: Prebacivanije s 3.
na 5. brzinu U

3. Prebacivanje lanca za
tri brzine na vedi straznji
lancanik.

Primjer: Prebacivanije s 3.
na 6. brzinu

Rucica b: Prebacivanje lanca na manji straznji lancanik.
Ako jednom pritisnete ru€icu mjenjaca b, lanac se preba-
cuje za jednu brzinu na sljedeéi manji straznji lancanik.

Rucica

®

Pocetni
poloZaj rucice

jednu brzinu na manji
straznji lancanik.

Primjer: Prebacivanje s 4.
na 3. brzinu

1. Prebacivanje lanca za H §
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Rucica b pokrece se zajedno kada se pritisne rucica a.
Izbjegavajte ipak pritiskanje ru€ice h. Takoder treba
izbjegavati bilo kakvo stiskanje rucice a kada se sti-
sne rucica b. Kod istovremenog pritiskanja obje rucice

nema promjene brzine. J

Rukovanje ru¢icom prednjeg mjenjaca (standard)

Rucica a: Prebacivanje lanca na veéi prednji lancanik

Rucica Pocetni

@ poloZaj rucice

Potpuno povlacenje
ru€ice prednjeg
mjenjaca
Stvarno
povlacenje rucice

Ako pokret rucice ne dovede do potpune promjene prednjeg lancani-
ka, ruicu treba ponovo pritisnuti za iznos (X') kako bi se izveo put
rucice koji nedostaje (X), a time i mijenjanje brzine.

Pocetni
poloZaj rucice

Potpuno povlacenje
rucice prednjeg
mjenjaca

PoloZaj klika

PoloZaj klika

Rucica b: Prebacivanje lanca sa srednjeg na najmanji prednji lan¢anik

Rucica b pokrece se zajedno kada se stisne rucica a. Izbje-
gavajte ipak stiskanje rucice b. Takoder treba izbjegavati
bilo kakvo stiskanje rucice a kada se stisne rucica b. Kod
istovremenog stiskanja obje ruc¢ice nema promjene brzine.



Rukovanje ru¢icom prednjeg mjenjaca s izravnavanjem
(smanjenje zvukova), opcijski

Postupci mijenjanja brzina

Rucica a: Prebacivanje lanca na veéi prednji lancanik

A

Rutica Pocetni
poloZaj rucice
Potpuno
povlacenije
rucice prednjeg
L Stvarno
mjenjaca

povlacenje rucice

Ako pokret ru€ice ne dovede do potpune promjene prednjeg lancani-
ka, rucicu treba ponovo pritisnuti za iznos (X') kako bi se izveo put
rucice koji nedostaje (X), a time i mijenjanje brzine.

Rucica b: Prebacivanje lanca sa srednjeg na najmanji
prednji lan€anik

Pocetni
poloZaj rucice

Potpuno povlacenje v
rucice prednjeg mjenjaca /

Polozaj klika

PoloZaj klika

Pri mijenjanju brzina pomocu rucice b prvi klik oznacava pocetak
izravnavanja (mehanizam sprjecavanja zvukova). Drugi, snazniji klik
oznacava izvrSenje promjene prednjeg lancanika. Nakon izravnavanja
postupak mijenjanja brzina zavr3ava sljede¢im pritiskom rucice.

Izravnavanje (smanjenje zvukova)

Lanac nakon promjene brzina moZe, ovisno o poloZaju,
okrznuti vanjsku ili unutarnju plocastu vodilicu lanca
prednjeg mjenjaca i pri tome proizvesti zvukove. U tom
slucaju lagano pritisnite rucicu a ili ruc¢icu b kako biste po-
krenuli prednji mjenjac sve dok on visSe ne dodiruje lanac.

Taj postupak naziva se ,izravnavanje”. Izravnavanije je
moguce kada se lanac nalazi na velikom, srednjem ili ma-
lom prednjem lan¢aniku.

Ako izravnavate u jednom od niZe navedenih poloZaja,
zvukovi ¢e u potpunosti nestati.
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POLOZAJ LANCA

ZNAK

IZRAVNAVANJE

AKTIVIRANJE
RUCICE

POMICANJE PREDNJEG MJENJACA

Veliki prednji lan€anik

0 |
e

Manji straznji
lan€anici

Lanac dodiruje vanjsku
vodilicu lanca

Srednji prednji
lancanik

) |
[

Manji straznji
lan¢anici

Mali prednji
lancanik

I
[

Manji straznji
lan¢anici

vanjska
vodilica lanca

Lanac

Rucica @

poloZaj
klika

(dodir)

Izravnavanje

T

prije izravnavanja poslije izravnavanja

Pomicanje prednjeg mjenjaca

—

Veliki prednji lan€anik

|
i

Vedi straznji
lancanici

Lanac dodiruje
unutarnju vodilicu lanca

Srednji prednji
lancanik

01|
T

Vedi straznji
lancanici

Mali prednji
lancanik

1] |
il

Vedi straznji
lancanici

unutarnja
vodilica lanca

l

Lanac

Rucica @

poloZaj
klika

(dodir)

Izravnavanje

T

prije izravnavanja poslije izravnavanja

Pomicanje prednjeg mjenjaca

@
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Rucica mjenjaca SRAM

0 ; /—'
||||||HH ||||||HH ||||||HH

Rucica mjenjaca straga: Da biste prebacili u tezu (vecu)
brzinu, lagano stis¢ite malu ru€icu mjenjac€a prema unu-
tra sve dok ne Cujete ili osjetite klik. Da biste prebacili u
laksu (manju) brzinu, stis¢ite ru¢icu mjenjaca dalje prema
unutra sve dok ne Cujete ili osjetite drugi klik. Odjednom
moZete promijeniti do tri brzine prema dolje.

Rucica mjenjaca sprijeda: Da biste s malog lancanika pre-
bacili na veliki, pritisnite malu ru¢icu mjenjaca potpuno
prema unutra. Da biste s velikog lan¢anika prebacili na
mali, stiS¢ite malu rucicu mjenjaca u sredinu sve dok ja-
sno ne cujete ili osjetite klik.

Da biste u ekstremnim poloZajima izbjegli struganje
lanca, rucica mjenjaca sprijeda ima funkciju izravna-

vanja za prednji mjenjac. Izravnavati moZete kada se
lanac nalazi na velikom lan¢aniku.

Da biste prednji mjenjac prebacili u poloZaj za izrav-
navanje, lagano stiS¢ite malu rucicu mjenjaca prema
tmutra sve dok ne Cujete ili osjetite klik.

Namjestanje podrucja zakretanja

Podrucje zakretanja rucice mjenjaca i ko€nice moZe se
individualno namjestiti prema veli¢ini VaSe ruke.

o

> Najprije namjestite doseg ru¢ice mjenjaca, a
zatim justirajte rucicu kocnice sve dok grani¢nik
rucice ko¢nice ne dodirne ru€icu mjenjaca. Time

se osigurava da rucica koCnice ne moZe udarati o
rucicu mjenjaca kada se vraca u poloZzaj.

> Da biste namjestili doseg rucice mjenjaca gur-
nite je prema unutra kako biste do3li do vijka
za namjeStanje dosega. Trnom ili noktom prsta
pritisnite vijak za namjeStanje prema unutra i
okrenite ga suprotno od smjera kazaljki na satu,
k kako biste ruc¢icu mjenjaca pribliZili upravljacu. J

19.1.1.2 Rucica mjenjaca na MTB, trekking biciklu i biciklu
za biciklisticke ture

Standardna rucica mjenjaca

Obje rucice a i b se nakon pritiskanja ponovo vracaju u
pocetni poloZaj. Pri pritiskanju ru€ice uvijek treba okrenu-
ti noZnu pedalu.

Aktiviranje rucice prednjeg mjenjaca

Prebacivanje lanca s malog na veci lancanik
Kod jednokratnog pritiska ru€ice a lanac se prebacuje s
malog na veci lancanik.
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Prebacivanje lanca s veceg na manji lancanik
Kod jednokratnog pritiska rucice b lanac se prebacuje s
velikog na manji lancanik.

Aktiviranje standardne rucice straZnjeg mjenjaca

Prebacivanje lanca s malog na veci straZnji lanCanik

Za mijenjanje samo jedne brzine, pritisnite ru¢icuau
poloZaj 1. Za mijenjanje dviju brzina, ruc¢icu mjenjaca
pritisnite u poloZaj 2. Na ovaj nacin mogu se promijeniti
najvise 3 brzine.

Prebacivanje lanca s velikog na manji straZnji lanCanik
Kod jednokratnog pritiska lanac se prebacuje na manji
straznji lancanik.

36 @B

Pri mijenjaju brzina pomocu rucice b prvi klik oznacava
poCetak izravnavanja (mehanizam sprjecavanja zvukova).
Drugo zaustavljanje uz klik ozna€ava izvrSenje promjene
lan€anika. Sustav sprjecavanja zvukova nakon izravnava-
nja viSe ne proizvodi klik tako da se klik ¢uje jo$ samo pri
prebacivanju lanca na straznje lancanike.

Kada se lanac nalazi na velikom prednjem lan€aniku i na
velikom straZnjem lan€aniku, lanac dodiruje prednji mje-
njac Sto se Cuje po karakteristicnom zvuku. Prednji mje-
nja€ moZe se laganim pritiskom rucice b pomaknuti malo
prema unutra sve do poloZaja klika kako se vise ne bi ¢uli
zvukovi.

Okretne rucice mjenjaca

Za mijenjanje za samo jednu brzinu okrenite okretnu ru-
Cicu mjenjaca za jedan poloZaj prema naprijed ili prema
otraga.

A g

Ako Zelite odjednom promijeniti vise brzina, okrenite
ruc¢icu mjenjaca za doticno viSe poloZaja mjenjaca dalje u
Zeljenom smjeru.



Zadnji mjenjac

\

Vijak za podeSavanje moZe se nalaziti na rucici mje-
njaca ili na okviru.

OdrZavajte, mijenjajte ili namjestajte lancani mjenjac
ksvog bicikla u specijaliziranoj trgovini. J

Fino namjestanje zadnjeg mjenjaca

Pritisnite ru¢icu mjenjaca kako biste lanac s najmanjeg
straznjeg lancanika prebacili na susjedni straZnji lanca-
nik. Zatim ru¢icom mjenjaca preuzmite provjes uzeta mje-
njaca i okrenite noZnu pedalu.

32
H H H H U U Optimalno namjestanje

32

Kada rucica mjenjaca preuzme pro-
vjes uZeta mjenjaca, lanac bi u opti-
malnom slu¢aju trebao dodirivati

32
H HH U UU | treci straznji lancanik i pritom proi-

* N zvoditi zvuk.

Otpustite ruc¢icu mjenjaca u drugoj brzini i okrenite noznu
> Okreéite vijak za pode3avanje u smjeru kazaljki pedalu.
na satu sve dok lanac na skoc€i natrag na susjedni

o el s Ako lanac dodiruje tre¢i straznji lan¢anik, vijak za pode-
straznji lancanik.

Savanje treba okrenuti malo u smjeru kazaljki na satu sve
dok se viSe ne €uju zvukovi dodira.

Za optimalno indeksno mijenjanje brzina (SIS) treba pod-
mazati sve dijelove koji prenose snagu.

Ako se lanac nalazi u prikazanom poloZaju, moZe doti-
cati lancanike pogona ili prednji mjenjac i proizvoditi
zvukove. U tom slu€aju lanac moZete prebaciti na
sljedeci veci straznji lancanik ili onaj nakon toga.

> Okreéite vijak za podeSavanje u smjeru suprotnom
od smjera kazaljki na satu sve dok lanac ne dodirne
treci straznji lancanik.
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Ciscenje

> Zalanac po mogucnost ne koristite sredstva za
¢is€enje. Ako se koriste sredstva za ¢iScenje, kao
Sto su sredstvo za uklanjanje hrde, moZe se isprati
podmazivanije s lanca $to dovodi do pogonskih

smetnji.

> Prednje i straznje lan€anike treba u redovitim raz-
macima cistiti neutralnim sredstvom za ¢iscenje.

> Zadnji mjenjac trebate cistiti u redovitim razmaci-
ma, a pokretne dijelove (mehanizam i valjke) redo-
vito podmazivati.

19.2 Mjenjac u glavcini

Ove upute za rukovanje opisuju rukovanje tipi¢nim, uo-
bicajenim komponentama mjenjaca gradskog ili trekking
bicikla s mjenjacem u glavcini. O komponentama koje
odstupaju od toga pronaci cete posebne naputke ili prilo-
Zene upute.

Ako imate pitanja o montaZi, namjestanju, odrzavanju i
rukovanju obratite se specijaliziranoj trgovini bicikala.

® w

Pri montazi glavcine na okvir moraju biti umetnute
ispravne podloske osiguranja na obje strane, a matice
glavcine ¢vrsto pritegnute propisanim zateznim mo-
mentom (vidi = Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”).

Ako su podloSke osiguranja umetnute samo na jednoj
strani ili matice glavcine nisu ispravno pritegnute,
moZe doci po pogreSnog rada glav€ine: moZe se
okretati zajedno. Moguce je da ¢e uZe mjenjaca vuci
upravljac na jednu stranu, a posljedica toga moZe biti

Lte.f,ka nesreca. J
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Brzine se mogu mijenjati tijekom okretanja pedala. U
rijetkim sluc¢ajevima pritom u glavcini, zbog unutar-

njih zup€anika i zapinjaca, mogu nastati neSkodljivi
zvukovi.

Ako se kota¢ moZe samo tesko okretati, treba zamije-
niti koCione papucice ili podmazati glav€inu. Te rado-
ve treba provesti specijalizirana radionica.

Ako lanac u voZnji odskoci od straznjeg lancanika,

potrebno ga je odmah naknadno zategnuti. Ako je
podrucje namjestanja potroseno, straznje lancanike i

klanac treba zamijeniti. J

19.2.1 Rukovanje mjenjacem u glavcini

19.2.1.1 Rucica mjenjaca Shimano 7/8 brzina

> Okrenite okretnu ru€icu mjenjaca za mijenjanje
svih 8 (7) brzina.

+ Vrtnja pedale postaje teZa (veéi otpor)
= indikator poloZaja prema 8 (7)

+ Vrtnja pedale postaje laksa (manji otpor)
— indikator poloZaja prema 1

Ove upute za rukovanje Shimano okretnim ru¢icama mje-
njaCa mogu se primijeniti i na okretne rucice mjenjaca
drugih proizvodaca.



19.2.2 Namjegtanje brzina kod Shimano > Okrenite vijak za podeSavanje uZeta ru¢ice mjenja-
mieniaEa u glaviini ¢a kako biste medusobno centrirali oznacne crtice.

Zatim postavite Revo-shift ru€icu mjenjaas 4 na1

Prikazano na primjeru mjenjaca u glavéini s 7/8 brzina. te ponovo natrag na 4. Provjerite jesu li Zute
oznac€ne crtice jo$ uvijek poravnate.

> Postavite rucdicu na 4.

> Kontrolirajte jesu li Zute oznacne crtice na drzacu i
kotacu za mijenjanje brzina medusobno poravnate.

postaviti na 4

0000000000
00000000000
000000000000

Na mjenja€u na dva mjesta postoje Zute oznacne crtice.
Upotrijebite crticu koja se najvise vidi.

Bicikl u normalnom polozZaju

Centrirati u jednu ravninu

Bicikl u obrnutom polozZaju

Centrirati u jednu ravninu
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20 Lanac bicikla

Postoje dva osnovna tipova lanca bicikla:
 Siroki tip lanca (v2x1/8") za mjenjace u glavcini i

+ uski tip lanca za kasete. Potonji postoje u raznim
Sirinama, ovisno o tome koliko straznjih lan¢anika
ima ugradena kaseta. Za svoj bicikl koristite samo
one lance koji su to€no odobreni za vas$ broj pogon-
skih zupcanika.

> Redovito Cistite i podmazuijte lanac bicikla.

> Zasprjecavanje prijevremenog habanja lanca bici-
kla, kod kasete koristite koliko je to moguée brzine
s malim kosim hodom lanca.

Da biste provjerili habanje lanca bicikla, postupite kao Sto
slijedi:

> Palcem i kaZiprstom uhvatite dio lanca bicikla koji
se nalazi na prednjem lancaniku.

> Povucite lanac suprotno od lancanika. Ako se lanac
lako moZe nadignuti, istroSen je i treba ga zamije-
niti novim.

> Kod mjenjaca u glavcini, zategnutost lanca mora
biti namjestena na nacin da provjes lanca izmedu
prednjeg lancanika i pogonskog zupcanika ima
okomiti zazor od jednog do dva centimetra.

Ako lanac bicikla Zelite naknadno zategnuti, postupite na
sljedeci nacin:

> Otpustite matice straZnjeg kotaca.

> Povlacite kotac prema otraga u prihvat kotaca sve
dok lanac ne imadne joS samo dopusteni zazor.

> Pailjivo pritegnite sve labave vij¢ane spojeve u
smjeru kazaljki na satu.

Pritegnite sve vijke propisanim zateznim momentom.
U suprotnom slucaju vijci mogu puknuti, a dogradni
dijelovi se otpustiti (vidi » Poglavlje 30 ,,Tehnicki

Lpodaci ”). J
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20.1 Odrzavanje lanca za bicikl

Lanci za bicikl ubrajaju se u habajuce dijelove. Lanci bici-
kla kod mjenjaca u glavcini istroSe se nakon oko 3000 km,
a kod kaseta nakon oko 2000 km.

IstroSeni lanac moZe puknuti i uzrokovati pad. Prije
ponovnog koristenja bicikla, istroSeni lanac odnesite
u specijaliziranu trgovinu radi zamjene.

. J




21 Kocnica, rucica kocnice i kocioni
sustavi

Ove upute za rukovanje opisuju odrZavanje i rukovanje
tipi¢nim uobicajenim komponentama kocnica MTB, ATB,
cross i trkacih bicikala. O komponentama koje odstupaju
od toga pronaci cete posebne naputke ili priloZene upute.
Ako imate pitanja o montaZzi, namjeStanju, odrZzavanju i
rukovanju obratite se specijaliziranoj trgovini bicikala.

21.1 VazZne upute i mjere predostroZnosti

,»Bicikli moraju imati 2 medusobno neovisne kocnice.”

prema npr. §65 njemackog Pravilnika o registraciji vo-

zila za ukljucivanje u cestovni promet (5tVZ0). Slicno
kpravilo vrijedi i za ostale europske zemlje. J

\

Radove odrZavanja na ko¢nicama prepustite stru¢noj
radionici.

Na kocione obloge, kocione povrSine obruca, kocione
papucice ili diskove ne nanosite tekucine koje sadrze
ulja. U suprotnom slucaju ce se ugroziti ucinkovitost

Lkoinica. J

Kocione papucice i kocione obloge su habajuéi dijelovi.
Redovito provjeravajte stanje istroSenosti. Takvo stanje
prepoznat Cete po oznaci. Primjer je kada se viSe ne vide
Zljebovi na ko€ionim papucicama. Uvijek mijenjajte isto-
vremeno obje kocione papucice.

Smijete koristiti samo originalne dijelove. U suprotnom
slu€aju moZe se ugroziti funkcionalnost ili doci do oStece-
nja na biciklu.

Da biste dobili samo ispravan par za trenje, koristite samo
kocione obloge koje odgovaraju obrucu. U suprotnom
slu€aju produljuje se put ko€enja, a habanje povecava.
Posebno se kod karbonskih obruca smiju koristiti samo
obloge koje su isklju¢ivo namijenjene u tu svrhu.

Guma kocnica i kocione obloge ne smiju doéi u dodir s
uljem ili mascu. Ako guma koc€nica i koCione obloge dodu

u dodir s uljem ili mascu, treba ih zamijeniti, jer se time
znatno ugroZava snaga kocenja.

\

Pritegnite sve vijke propisanim zateznim momentom.
U suprotnom slucaju vijci mogu puknuti, a dogradni
dijelovi se otpustiti (vidi = Poglavlje 30 ,,Tehnicki

Lpodaci ). J

UZe koc€nica je habajuci dio. Redovito provjeravajte
stanje istroSenosti i po potrebi zamijenite uzad koc-
nica.

Provjeravajte postoji li hrda na uZetu kocnice ili je
ono ras¢upano i po potrebi ga zamijenite ako prona-
dete kvar. Ako se uZe ne zamijeni, moZe do¢i do smet-

kn]‘i funkcionalnosti ko¢nice. J

Postoje razne vrste ko€nica koje ovise o njihovom doti¢-
nom podrucju primjene:

+ kocnice u glavcini,
+ disk kocnice i
» obrucne kocnice.

Kocnice se mogu aktivirati mehanicki ili hidrauli¢no.

Kod kocnica u glav€ini uobicajeno je da je rucica koc-
nice koja djeluje na ko€nicu prednjeg kotaca smjeste-
na na desnoj strani upravljaca, a kod kaseta na lijevoj
strani. Prije kretanja na voZnju, uvjerite se u poloZaj
rucice kocnice.

Ako ko€nicu Zelite pricvrstiti na suprotnu stranu
upravljaca, obratite pozornost na upute proizvodaca
Lza rukovanje ili se obratite specijaliziranoj trgovini. J
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21.2 Rucica kocnice

21.2.1 Standardna rucica kocnice

Bicikl je standardno opremljen prikladnom ru¢icom
ko€nice. Redovito provjeravajte da se rucica kocnice ne
moZe povuci do rucice upravljaca i da ne nalijeZe kada je
pritisnete. Kad je ru€ica ko¢nice stegnuta, povucite bicikl
prema naprijed i utvrdite postoji li jo$ dovoljno kocionog
djelovanija. Ako se bicikl moZe lagano kotrljati prije na-
prijed, treba zategnuti uZe koCnice ili zamijeniti koCione
obloge.

")

7
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21.3 Kocnice u glavcini

Kocnice u glav€ini gotovo i da ne treba odrZavati jer se
kociono tijelo nalazi u unutrasnjosti glavcine.

Kod duZeg trajnog opterecenja kocnice u glavcini se
jako zagrijavaju. Time se smanjuje ucinak ko€enja sve
dok ko&nica potpuno ne zakaZe. Prema tome podesite

stoj nacin vozZnje. J
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21.3.1 Bubanji ,roller” kocnice

Kod bubanj i ,roller” ko¢nica se ko¢iona sila prenosi s
rucice rucne kocnice preko uZeta do kocionog uredaja.
Kod duZeg trajnog opterecenja bubanj i ,roller” ko¢nice
se jako zagrijavaju. Time se smanjuje u€inak kocenja, a
ko€nice mogu potpuno zakazati. Prema tome podesite svoj
nacin voZnje.

(]

Za bubanj i ,roller” ko€nice potrebna je posebno ugo-

kdena rucica kocnice. J

> Redovito provjeravaijte jesu li vijci u rucici kocnice
Cvrsto pritegnuti.

> Po potrebi ih zategnite u smjeru kazaljki na satu.
Ispravne zatezne momente pronaci cete u ™ Po-
glavlje 30 ,,Tehnicki podaci”.

> SnaZno stisnite ko¢nicu prednjeg, odn. straznjeg
kotaca kao Sto to biste ucinili i kod jakog kocenja
u voznji. Zatim gurnite bicikl prema naprijed. Stra-
Znji kotac trebao bi blokirati. Prednji kotac treba
toliko zadrZavati da se bicikl pocne prevrtati prema
naprijed.

> Redovito podmazujte uZe koc€nice.

Kocione obloge su habajuéi dio. Redovito provjeravaj-
te koCione obloge noznih, ,roller” i bubanj ko€nica u
specijaliziranoj trgovini i po potrebi ih zamijenite.

Nakon duZeg stajanja zbog hrde u ko¢ionom bubnju
mozZe doci do povecanog kocionog djelovanja. Zbog
toga na pocetku vozZnje nekoliko puta zakocite kako
biste skinuli hrdu. Time Cete izbjedi iznenadno bloki-

kranje ko€nica. J




21.3.2 NozZna kocnica

Kod noZnih koc¢nica se koCiona sila nogom prenosi preko
lanca na kocioni mehanizam. Kod duZeg trajnog opterece-
nja nozne kocCnice se jako zagrijavaju. Time se smanjuje
ucinak kocenja, a ko¢nice mogu potpuno zakazati. Prema
tome podesite svoj nacin voZnje.

Izbjegavajte stalno pritiskanje noZne kocnice na du-
gim nizbrdicama jer se unutarnji dijelovi kocnice
mogu veoma zagrijati Sto dovodi do smanjenja kocio-
nog ucinka. Kod dugih i strmih voZnji naizmjence kori-
stite obavezno drugu kocnicu (ko¢nicu prednjeg kota-
¢a), kako bi se kocCnica straZnjeg kotaca mogla
ohladiti. Buduci da ko€ioni bubanj pri dugom ko€enju
moZe postati veoma vrué, nakon voznje ga ne biste w

smjeli dirati barem 30 minuta.

NoZna koc€nica se aktivira na nacin da okrenete pedalu

! unatrag. NoZna kocnica €e se razlicito jako aktivirati
HL ovisno o tome u kojem su poloZaju Vase noge, odn.
poluge pedala. Ako su poluge pedala okomito, jedna
od Vasih nogu posve gore, a jedna posve dolje na
[ﬁ]}[ ﬂﬂ pedalama, ne moZete jako kociti. Postavite poluge

J@% noznih ko€nica vodoravno ako Zelite biti spremni na

/

— Lkoﬁen]'e ili morate kociti. J

(

NoZna ko€nica se moZe dobro dozirati. Potpuni koci-
oni u¢inak postiZe se tek nakon odredenog vremena
voZnje.

Da histe se navikli na kocnicu, oprezno je pritiscite
kako biste dobili osjecaj za kasnjenje ko€enja noZne
kocnice.

Nakon duZeg stajanja zbog hrde u ko¢ionom bubnju
mozZe doci do povecanog kocionog djelovanja. Zbog
toga na pocetku vozZnje nekoliko puta zakocite kako
biste skinuli hrdu. Time Cete izbjeti iznenadno bloki-
ranje koc¢nica.

Preveliko zagrijavanije glav¢ine moze uzrokovati gubi-
tak maziva, a time i snaZniji koCioni ucinak. U takvim
slu€ajevima kocCnicu treba provjeriti specijalizirana

ktrgovina. J
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21.4 Obrucne kocnice

.gt
V-ko€nice imaju veoma snazan ucinak kocenja. Upo-
znajte se s V-ko€nicom i samo dozirano namjestajte

silu koc€enja. Vjezbajte kocenje u nuzdi sve dok sigur-
Lno ne ovladate biciklom i kod veoma snaznih ko(:enja.J

Nestru¢na uporaba dodatnih elemenata ovjesa u ko€ionom
sustavu (modulatori sile ko¢enja) moZe uzrokovati teske
padove. Potrebna jacina opruga modulatora sile kocenja
ovisi o ukupnoj tezini bicikla.

Ako su kocione papucice toliko istroSene da se visSe ne
prepoznaju urezi, treba ih zamijeniti specijalizirana trgo-
vina.

21.4.1 Naknadno namjestanje kocnice

Koc¢nice na Vasem biciklu su ispravno namjestene u tvor-
nici ili u trgovini. Udaljenost izmedu kocCione papucice i
obruca iznosi oko 1-1,5 mm. KoCione papucice su veoma
podloZne habanju tako da razmak postaje sve veéi Cime se
produljuje put rucice ko€nice. Zbog toga trebate redovito
provjeravati ko¢nicu i namjestati je ako je put rucice koc-
nice prevelik ili ko¢nica ne koci ispravno.

Ko¢nicu provjeravate na sljedeci nacin:

> SnaiZno stisnite rucicu kocnice prednjeg, a zatim
straznjeg kotaca kao Sto biste to ucinili i pri ja-
kom ko€enju u voznji. Zatim gurnite bicikl prema
naprijed.

> StraZnji kotac trebao bi blokirati, a

> prednji kotac toliko zadrZavati da se bicikl po¢ne
prevrtati prema naprijed.
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21.4.2 Namjestanje razmaka kocione obloge i
obruca

Da biste namjestili razmak kocione obloge i obru¢a okre¢i-
te vijak za podeSavanje uZeta kocnice. Za povecanje raz-
maka koCione obloge okreéite vijak za podeSavanje prema
unutra (u smjeru kazaljki na satu). Za smanjenje razmaka
kocione obloge okrecite vijak za podeSavanje prema van
(suprotno od smjera kazaljki na satu). Razmak izmedu
koCionih papucica i obruca trebao bi iznositi oko 1 mm.

NamjeStanje uZeta koCnice

g




21.4.3 Trogenje kocionih obloga Po potrebi vijkom za pode3avanje opruge namjestite
povratnu opruznu silu tako da se obje kocione poluge

Skoro sve koCione obloge obrucne kocnice imaju Zlijebice  simetri€no pomicu. Nakon toga provijerite radi li koZnica

ili utore u kotionoj oblozi. ispravno (vidi ™ Poglavlje 21.4.1 ,,Naknadno namjestanje
kocnice”).

\

Ako koc€nica kao i prije ne radi ispravno ili su ko€ione
papucice toliko istroSene da nije moguce naknadno
namjestanje, odvezite bicikl na provjeru u specijalizi-
novi ko¢ioni oblog Lranu trgovinu i zamijenite kocione papucice. J

Je li neka koCiona obloga istroSena, prepoznat Cete veci-
nom po tome jesu li ti Zlijebici istroSeni tako da se vise ne
mogu prepoznati. 21.5 Disk kocnice

istroSeni koCioni oblog

Disk koc¢nica

| § W Kod ovog tipa koc¢nice koCioni diskovi smjeSteni su na

Ako su Vase kocione obloge istroSene, ne vozite bi- glavcinu, a ko€iona €eljust na okviru ili na vilici.
Lcikl. Zamijenite ih u specijaliziranoj trgovini. J

Disk ko¢nice namjesSta specijalizirana trgovina.
LPogre§na namjestanja mogu uzrokovati nesrece. J

Nakon svakog namjeStanja izvrSite probu kocenja tako da
bicikl snazno pogurnete, a zatim stisnete rucicu ko€nice.
Bicikl smijete koristiti samo ako sigurno koci.

Disk kocnice imaju razdoblje uhodavanja. Sila kocenja se
tijekom tog razdoblja povecava. Budite toga svjesni tije-
kom cijelog razdoblja uhodavanja. Isti u¢inak pojavljuje
se i nakon zamjene kocionih papucica ili diska.

Vijak za pode3avanje Vijak za pode3avanje

opruge opruge Ako se tijekom koc€enja pojave neZeljeni zvukovi, postoji

moguénost da su koCione obloge istrosSene do granica

I Opée upute za rukovanje &% 45



istroSenosti. Pustite da se kocCnice ohlade, a zatim provje-
rite debljinu kocionih papucica. U sluaju potrebe zamije-
nite koCione papucicice.

.gi
Pri montaZzi, demontaZi ili odrZavanju kotaca obratite
pozornost na to da prstima ne dirate rotirajuci kocioni

disk. Ako prste gurnete u otvore kocionog diska, moZe
doci do ozbiljnih ozljeda.

Kociona Celjust i koCioni disk mogu tijekom kocenja
postati veoma vruci. Zbog toga ne dirajte te dijelove u
voznji ili neposredno nakon voZnje jer biste se mogli
opeci. Pri namjeStanju kocnica provjerite jesu li se
dijelovi dovoljno ohladili.

)
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Svoj bicikl smijete opremiti samo jednom disk kocni-
com ako postoje odgovarajuce pricvrsne naprave na

okviru i vilici bicikla. Ako imate nedoumica, obratite
se specijaliziranoj trgovini.

Ako koCione papucice dodu u dodir s uljem ili mascu, tre-
bate ih odmah zamijeniti. Ako ko€ioni disk dode u dodir s
uljem ili mascu, treba ga o€istiti, jer je inace znatno ugro-
Zena snaga kocenja.

Provjerite nalazi li se poluga brzog zatezaca za kotac na
suprotnoj strani koCionog diska. Ako se poluga brzog zate-
zaca nalazi na istoj strani kao i kocioni disk, postoji opa-
snost da se opecete pri pritiskanju rucice. Snaga stezanja
brzog zatezaca se zhog velike topline koCionog diska moZe
i smanjiti.

IstroSeni, puknut ili savinut koCioni disk treba zamijeniti.
Obratite se specijaliziranoj radionici.
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Ako je debljina kocionih papucica manja od 0,5 mm, treba
ih zamijeniti.

21.5.1 Hidraulicna disk kocnica

Hidrauli¢na disk ko€nica ima na rucici ru€ne koc€nice cilin-
dar davaca. Hidrauli¢na tekucina vodi se kroz crijevo do
kocionih cilindara. Time se kocione papucice preko koci-
onih klipova pritis¢u na kocioni disk. Za ovaj tip kocnice
nije potrebno odrZavanje, a moZe biti veoma ucinkovit.

&
Nakon svakog namjeStanja izvrSite probu kocenja tako

da bicikl snaZzno pogurnete, a zatim stisnete rucicu
kocnice. Bicikl smijete koristiti samo ako sigurno koci.

Redovito provjeravajte, i prije svake voZnje, nepropusnost
vodova i prikljucaka. Propusni vodovi i priklju¢ci mogu
dovesti do toga da kociona tekuéina curi iz ko€ionog me-
hanizma. Time se ugroZava funkcionalnost ko€nice.

Ako iz koCionog sustava curi tekucina, ne koristite bicikl
viSe te odmah zatraZite odgovarajuce radove popravaka u
specijaliziranoj radionici.

Ako i dalje vozite u ovom stanju, postoji velika opasnost
da ce kocnice otkazati.

Ako kocCione papucice dodu u dodir s uljem ili mascu, tre-
bate ih odmah zamijeniti. Ako koCioni disk dode u dodir s
uljem ili mascu, treba ga odistiti, jer je inace znatno ugro-
Zena snaga kocenja.



21.5.2 Stvaranje parnih mjehurica 21.5.3 CiSéenje koc¢ionog mehanizma

> MoZe doéi do stvaranja parnih mjehuri¢a ako se Ako kocione papucice dodu u dodir s uljem ili mascu, tre-
koc€nice pritiS¢u neko vrijeme bez prekida, npr. bate ih odmah zamijeniti. Ako ko&ioni disk dode u dodir s
tijekom dugog spustanja niz strminu. uljem ili mascu, treba ga odistiti, jer je inace znatno ugro-

Umjesto da ovdje stalno lagano kocite, radije krate  Zena snaga kocCenja.
pritiscite ko€nice, a ako je potrebno jace, a u me-

duvremenu ih otputajte. > Za Ciscenje i odrZzavanje kocionog sustava koristite

izopropilni alkohol, vodu s deterdZentom ili suhu

> Parni mjehuriéi nastaju kada se udio vode u ko- krpu. Ne koristite sredstva za ¢iscenje kocnica koje
Cionoj tekucini zagrije, pretvori u paru i oblikuje moZete kupiti u trgovinama ili sredstva za sprjeca-
mjehurice plina u ko¢ionom sustavu. vanje zvukova kod ko€enja jer se time mogu oSteti-

B o .. . ti dijelovi, kao Sto su npr. brtve.
Buduci da se mogu lagano stisnuti, put rucice kocnice se

produZuje.

21.5.4 MontaZa/demontaZa kotaca

@ﬁ) > Kada se skida kota€ preporucuje se upotrijebiti

(— w odstojnik ko¢ione papucice. Odstojnik kocione
papucice moZe sprijeCiti da se klipovi istisnu van

kada se rucica kocCnice pritisne dok je kota¢ skinut.

U tom slucaju iz kompenzacijskog spremnika u
sustav ne mogu uci mjehurici zraka.

Tijekom transporta i skladiStenja bicikla "naopacke",
u spremniku koc¢ionog sustava takoder mogu nastati
mjehuriéi zraka.

Ako koristite bicikl u tom stanju, postoji opasnost > Ako se rulica ko€nice pritisne dok odstojnik ko-
od otkazivanja kocnica Sto moZe dovesti do ozbiljnih Cione papudice nije umetnut, klipovi bi se mogli
nesreca. pomaknuti van viSe nego uobicajeno. Za ponovno
spajanje koc¢ionih papucica postavite bicikl usprav-
Nakon Sto se bicikl ponovo postavili u ispravan po- no. Upotrijebite Cisti, plosnati odvijac ili montirac
loZaj za vozZnju, potrebno je nekoliko puta aktivirati gume i obratite pozornost na to da ne ogrebete
rucicu ko€nice radi provjere da se ko€nice normalno kotione paputice. Ako ko&ione paputice nisu umet-
aktiviraju. nute, oprezno pritisnite klipove natrag i nemoijte ih
L J ostetiti. Ako se pri ponovnom sklapanju kocionih

papucica ili klipova pojave poteskoce, skinite po-
klopac spremnika i pokuSajte joS jednom. Obratite

Ako kocnice ne rade normalno, namjestite ih na sljedeci pozornost na to da iz spremnika moZe istjeéi malo
nacin: ulja.
> Namijestite ruCicu kocnice paralelno uz pod i laga- > Nakon montaZe kotata provjerite nalazi li se polu-
no je pritisnite nekoliko puta tako da se mjehurici ga brzog zatezaca na suprotnoj strani disk ko&nice.
vrate u spremnik. Ako se nalazi na istoj strani kao i disk ko€nica,

postoji opasnost da e se poluga i koCioni disk
medusobno ometati, a brzi zatezac izgubiti neSto
od svoje stezne snage.

> Ako je nakon toga proradno ponasanje jos uvijek
loSe, treba odzraciti koCioni sustav. Obratite se
specijaliziranoj trgovini.

Kocione obloge i kocione papucice su habajuéi dijelo-
vi. Redovito provjeravajte kocione obloge hidrauli¢nih
disk kocnica u specijaliziranoj radionici i po potrebi

kih zamijenite. J
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22 Rasvjetni uredaj

Na biciklima smiju biti postavljene samo svjetlosno-
tehnicke naprave propisane i odobrene prema nacio-
nalnom pravu (u Njemackoj StVZ0). U slu¢aju nedou-

kmica obratite se specijaliziranoj trgovini. J

22.1 Odredbe o rasvjetnom uredaju

Sljedece odredbe o rasvjeti vrijede za Njemacku. Informi-
rajte se o doti¢nim vaZecim nacionalnim propisima.

« Svjetlosni stoZac prednjeg svjetla smije na udalje-
nosti od pet metara svijetliti u visinu samo upola
koliko svijetli kod izlaza na svjetlu. Za utvrdivanje
visine mjerodavna je sredina sto3ca svjetla.

+ Svjetlosni stoZac prednjeg svjetla smije svijetliti na
kolnik na udaljenosti od najvise deset metara. Za
utvrdivanje razmaka mjerodavna je sredina stoSca
svjetla.

22.2 Posebni propisi za trkace bicikle

i

* U nekim europskim zemljama samo sportske )
bicikle maksimalne teZine 11 kg (trkaci bicikl)
smijete opremiti prednjim i straZnjim svjetlima
na bateriju.

« Uvijek ih nosite sa sobom.

* Na biciklima teZim od 11 kg treba upotrijebiti
rasvjetni uredaj s pogonom na dinamo. Rasvjetni
uredaj treba imati sluzbeni ispitni znak.
Informirajte se o posebnostima koje su specific-
ne za doticnu zemlju i po potrebi izvrSite preina-

k ke na biciklu. J
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22.3 Generator/dinamo

Dinamo proizvodi energiju potrebnu za pogon prednjeg i
straZnjeg svjetla. Postoje razne konstrukcijske vrste dinama.

22.3.1 Bocni dinamo/bocni rotor

Dinamo svojom uzduZnom osi treba stajati okomito na
osovinu kotaca. Kotacic za trenje treba dodirivati gumu na
za to predvidenoj povrsini po cijeloj Sirini.

Dinamo ukljucuijte i isklju¢ujte samo kada bicikl mi-
sudionike u prometu. Djelovanje bo&nog dinama sma-

ruje. U suprotnom slu€aju ugroZavate sebe i druge
njuje se na kisi i vlazi. U tom slu¢aju pobrinite se za

Ldodatnu rasvjetu. J

22.3.1.1 Ukljucivanje i iskljucivanje bocnog dinama

> Dinamo ukljucujte na pritisnom gumbu ili pomocu
rucice na dinamu. Kotaci¢ za trenje nalazi se na
boku gume.

> Da biste iskljucili dinamo, zakrenite ga dalje od
gume i vratite ga u njegov pocetni poloZaj. Dinamo
¢e se uglaviti u svom pocetnom poloZaju.



22.3.2 Dinamo u glavéini

Dinamo u glavéini nalazi se u glavcini prednjeg kotaca.
Stupanj djelovanja dinama u glav€ini veoma je visok, a
habanje veoma nisko.

Dinamo u glavcini

Kod nekih bicikala s dinamom u glav¢ini se na straznjoj
strani prednjeg svjetla nalazi prekidac ili osjetnik. Osjet-
nik u polumraku ili tijekom voZnje u tunelu automatski
uklju€uje svjetlo. Neki modeli za uklju¢ivanje i isklju€iva-
nje rasvjete imaju prekidac na upravljacu.

Ako Zelite demontirati prednji kotac, najprije skinite
priklju€nu stezaljku kabla svjetiljke.

Pri montaZi prednjeg kotaca okrenite ga tako da se
priklju¢na stezaljka kabla svjetiljke nalazi na desnoj
strani (u smjeru voznje). Ako se prikljucna stezaljka
nalazi lijevo, dinamo se ne moZe ispravno okretati,
odn. moZe doci do kvara rasvjetnog uredaja. Obratite

kpozornost na ispravan polozaj polova prikljucaka. J

22.4 Kvar rasvjetnog uredaja

Kvar ili smetnja rasvjetnog uredaja moZe tijekom
voznje u mraku dovesti do teskih nesreca. Kvar popra-
vite u specijaliziranoj radionici prije nego nastavite

Lkoristiti bicikl. J

U prodaji se mogu kupiti i veoma ucinkovite svjetiljke za
bicikle ili vanjske svjetiljke na akumulator ili bateriju.
Medutim, osim u iznimnim slu¢ajevima, nije dopusteno
koristiti ih u javnom cestovnom prometu.
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23 Dogradni dijelovi 23.1.1 Nosa¢ prtljage na prednjem kotacu

23.1 Nosac prtljage
Montirani nosaci prtljage odgovaraju normi EN 14873.

Opteretivost nosaca prtljage moZe se podijeliti u Cetiri
stupnja teZine: 5 kg, 10 kg, 18 kg i 25 kg.

Podaci o opteretivosti utisnuti su na nosac prtljage.

Moguée maksimalno opterecenje moZe, ovisno o konstruk-
cijskom dizajnu, biti i vece. To je posebno navedeno.

Nosaci prtljage na prednjem kotacu pric¢vrscuju se na
prednju osovinu ili na prednju vilicu. Oni su konstruirani
w za manje terete nego nosaci prtljage na straznjem kotacu.

Prtljaga mijenja karakteristike Vaseg bicikla u voznji. Ako prtljagu ovdje transportirate, morate se naviknuti na
Izmedu ostalog produZuje se put kogenja. To moZe drugacije ponasanje upravljaca.
uzrokovati teSke nesrece. Svoj nacin voZnje prilago-
dite raznim karakteristikama voZnje. KoCite odgo-
varajuce ranije i racunajte sa sporijim ponasanjem
upravljaca.

Upotrijebite samo prikladne torbe za bicikl.

Prevozite prtljagu samo na za to predvidenom nosacu Raspitajte se u specijaliziranoj trgovini.
prtljage. Ne pricvricujte nosac prtljage na nosac sje-

dala. Ono nije konstruiran za to. Preopterecenje zbog

nosaca prtljage moze dovesti do puknuca komponenti

Li teskih padova. J 23.1.2 Straznji nosac prtljage

Kada bicikl opteretite prtljagom, obavezno obratite pozor-
nost na maksimalno dopusteno opterecenje bicikla (vidi
w Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”).

Naknadno montiran nosac prtljage treba odgovarati normi
EN 14873.

Na njemu treba biti navedena maksimalno dopustena op-
teretivost (vidi = Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”).

Ova vrsta nosaca prtljage pricvrscuje se na straznji dio
bicikla.

Ako straznji nosac prtljage pricvrstite za okvir s pred-

njim i straznjim ovjesom, zbog veéih masa bez ovjesa

znatno se moZe promijeniti ponaSanje ovjesa. U tom
ksluéa]'u trebate ponovo uskladiti ovjes/prigusenije. J
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w 23.2.1 Ponovno uglavljanje osiguraca

Ako na nosacu prtljage transportirate torbe za bicikl

ili druge terete, obratite pozornost na sigurno pricvrs-

¢enje. Obratite pozornost na to da se ne uhvate za
Libice ili rotirajuce kotace.

—

Djecje sjedalice montirajte samo na straZnje nosace
prtljage ako postoje odgovarajuéi drZaci. Pritom ne
prekoracujte dopusteni stupanj teZine.

> Tu kopc€u na tankoj cijevi gurnite u prihvat za brzo
umetanje kopc€e na vilici sve dok se ne uglavi.

()
W Na tankoj cijevi pricvrSéena je plasti¢na kopca.

> Blatobran usmjerite na nacin da se guma i blato-
bran ne dodiruju.

23.2 Blatobrani °

Blatobrani osiguravaju se u ispravnom poloZaju pomocu

dodatno postavljenih tankih cijevi. Duljina tanke cijevi Da biste ponovo &vrsto spojili osigura€ od Cupania,
optimalna je kada je unutarnji rub blatobrana u obliku moZda Cete tanku cijev i plasti¢ni prihvat morati snaz-
prstena paralelno uz gumu. no gurnuti jedan u drugi.

® k J

' |
Blatobran se u normalnoj voZnji ne moze otpustiti.
Medutim, ako izmedu blatobrana i gume dospije stra-
no tijelo i blokira kota€, cijevi blatobrana odmah ¢e se
otpustiti iz pricvrS¢enja vilice. Na taj se nacin blato-
bran moZe skrenuti i kotac¢ ne blokira.

Ako se to dogodi, tanke cijevi treba ponovo sigurno

pri€vrstiti. Provjeru jesu li blatobran, tanke cijevi i

plasti¢na pricvrS€enja jos uvijek u besprijekornom
kstan]'u prepustite specijaliziranoj trgovini. J

Nikada ne vozite ako je tanka cijev otpustena, nego
je ponovo pricvrstite. Ako to nije moguce, zamijenite
tanku cijev u specijaliziranoj radionici.

. J

Redovito provjeravajte ¢vrsti dosjed tankih cijevi u osigu-
ra¢ima od Cupanja.

Prije ponovnog koristenja bicikla, obavezno zamijenite
oStecene blatobrane.

&b 51



24 Pribor i oprema

\

PriloZeni pribor montirajte uvijek prema propisima

i uputama. Obratite pozornost na ispravne momente
pritezanja vij€anih spojeva (vidi = Poglavlje 30 ,,Teh-
nicki podaci”).

> Koristite samo dijelove pribora koji odgovaraju
zahtjevima doti¢nog nacionalnog propisa o ce-
stovnom prometu.

> Dijelovi pribora koji nisu odobreni nisu sigurni
za promet i mogu uzrokovati nesrece. Svi dijelovi
pribora i dogradni dijelovi trebaju odgovarati
VaSem biciklu.

> U suprotnom sluc¢aju moZe doéi do nesreca ili
oStecenja na biciklu. PotraZite savjet specijalizi-

L ranog trgovca. J

24.1 Djecja sjedalica

Na djecjoj sjedalici smije se prevoziti dijete do sedam
godina. U Njemackoj vozac bicikla mora imati najma-
nje 16 godina. Informirajte se o doti€nim nacionalnim

kpropisima. J

Postavljanje djecje sjedalice na karbonski okvir nije
dopusteno jer bi se okvir mogao ostetiti.

> Djecu prevozite samo u djecjim sjedalicama koje
odgovaraju normi EN 14344.

> Te djecje sjedalice trebaju sigurno pridrZavati
noge djeteta.

> Djecu nikada ne ostavljajte bez nadzora sjediti u
djecjoj sjedalici na biciklu koji ste odlozZili. Bicikl
moZe pasti, a dijete se tesko ozlijediti.

52 @& 10pte upute za rukovanije

kproduljuje. Prilagodite nacin vozZnje.

> Djecju sjedalicu nikada ne pri¢vrséujte izravno
na upravljac bicikla. Time bicikl gubi svoju sigur-
nu sposobnost upravljanja.

> Ne koristite sjedala s amortizerom ako dijete
prevozite u djecjoj sjedalici iza sjedala. U tom
slucaju dijete bi moglo prignjeciti prste. Spiralne
opruge ispod povrsSine sjedala moraju obavezno
biti u potpunosti namotane ili pokrivene tako da
prsti ne mogu dospjeti izmedu namotaja opruge.

> Uvijek veZite dijete u djecjoj sjedalici. U su-
protnom slucaju dijete moZe ispasti i tesko se
ozlijediti.

> Pobrinite se za to da djeca imaju odgovarajucu
zastitnu kacigu za bicikl. U suprotnom bi pad
mogao uzrokovati teSke ozljede glave.

Koristenje djecje sjedalice negativno utje€e na po-
naSanje bicikla u voZnji. Bicikl moZe zbog dodatne
teZine gubiti kontrolu. Put kocenja se takoder znatno

)

Nisu svi bicikli s ovjesom prikladni za transport djecje
sjedalice.

Provjerite mogucnosti pri¢vrscenja ili se obratite speci-
jaliziranoj trgovini. Pogresno montirane djecje sjedalice
mogu uzrokovati teske nesrece.

Obratite pozornost na maksimalno dopustenu ukupnu teZzi-
nu bicikla i maksimalno opterecenje nosaca prtljage (vidi
w Poglavlje 30 ,,Tehnicki podaci”). U suprotnom slucaju
moZe doci do oStecenja nosaca prtljage i okvira, a poslje-
dice toga mogu biti teSke nesrece.



24.2 Nogari

X

\

Djecu nikada ne ostavljajte bez nadzora sjediti u
djecjoj sjedalici na biciklu koji ste odlozZili. Bicikl
moZe pasti, a dijete se tesko ozlijediti.

Nikada ne vozite s otklopljenim nogarima. J

24.3 Prikolice za bicikl

\

Nisu svi bicikli prikladni za vuéenje prikolica. Pitajte
svog specijaliziranog trgovca je li Vas bicikl konstrui-
ran i prikladan za to.

>

Koristite samo prikolice za bicikl koje odgova-
raju zahtjevima doti¢nih nacionalnih propisa o
cestovnom prometu. Prikolice za bicikl koje nisu
odobrene mogu uzrokovati nesrece.

Prikolice za bicikl negativno utjecu na ponasanje
u voznji. Prilagodite nacin voZnje. U suprotnom
slu€aju prikolica za bicikl se moZe prevrnuti ili
otkopcati Sto moZe dovesti do nesreca.

VjeZbajte kretanje, koCenje, voZnju serpentinama
i nizbrdicama najprije s praznom prikolicom.

Obratite pozornost na to da se i prikolica ubraja
u ukupnu teZinu bicikla.

Zbog prikolice za bicikl znatno se produljuje put
koCenja u nekim okolnostima. Nepostivanje moZe
uzrokovati nesrece. J

24.4 Kosara za bicikl

(!

Pri€vri¢enje koSare ne smije oStetiti stremen ili lulu

upravljaca.

> Postavite koSaru tako da ne pokriva prednji re-

flektor i prednje svjetlo.

> Ne prelamajte pritom uZad kocnice i mjenjaca.

\

> U kos3aru stavljajte najvise pet kilograma prtljage.

> Obratite pozornost na to da koSara mijenja ka-

L rakteristike voZnje.

J

24.5 Bar-Ends/rogovi upravljaca

Rogove upravljaca uvijek ¢vrsto pri¢vrscujte na
Lupravljaﬁ jer inace moZe doci do padova.

\
)

Ako Vas bicikl ima tankostijeni stremen upravljaca,

moZzda e Vam hiti potrebni dodatni dijelovi pribora.
Oni bi trebali sprijeciti oStecenje stremena upravlja-
¢a. Pazljivo procitajte upute proizvodaca za uporabu.

Ako je Va$ bicikl opremljen karbonskim upravljacem,
raspitajte se u specijaliziranoj trgovini je li taj uprav-

kljaﬁ dopusten za pricvrscivanje rogova.

\

)
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25 Krovni i straznji nosaci bicikla za
automobile

® |

> Koristite samo krovne i straZnje nosace bicikla
koji odgovaraju zahtjevima doti€nih nacionalnih
propisa o cestovnom prometu. Krovni i straZnji
nosaca bicikla koji nisu odobreni nisu sigurni za
promet i mogu uzrokovati nesrece.

> PonasSanje u voznji prilagodite opterecenju na
krovu automobila. Obratite pozornost na to da se
promijenila ukupna visina vozila.

Bicikl se moZe otpustiti od nosaca. To moZe uzroko-
vati teSke prometne nesrece. Tijekom transporta vise
puta provjeravajte pricvrséenje.

Labavi dijelovi kao Sto su alat, torbe za prtljagu i alat,
djecje sjedalice, pumpa za zrak itd. mogu se otpustiti
tijekom transporta i ugroziti druge sudionike prome-
ta. Prije kretanja na put s bicikla skinite sve labave

Ldijelove. J

> Izbjegavajte transportirati bicikl okrenut na sje-
dalo. Pric¢vrséujte ga za upravljac, lulu upravlja-
Ca, sjedalo ili nosac sjedala samo onda kada je to
proizvodac nosaca predvidio. Ne upotrebljavajte
pricvri€enja koja bi mogla uzrokovati oStecenja
na vilici bicikla ili okviru.

> Ne vjesajte svoj bicikl za pedale na krovni ili
straZznji nosac. Bicikl transportirajte uvijek na
kotacima, osim ako nosac nije konstruiran za
nesto drugo. U suprotnom sluc¢aju moZe doci do
oStecenja na okviru i vilici bicikla.

VazZne informacije o uporabi i montaZi dogradnih
dijelova i pribora za bicikl pronaéi ¢ete na internetu
na stranicama doticnih proizvodaca. Popis poveznica

knalazi se u = Poglavlje 29. J
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26 Karbonske komponente

Karbon (ugljicna vlakna) je poseban materijal koji treba
poseban tretman i njegu tijekom montaZe, odrZavanja,
voZnje, ali i transporta i skladistenja.

26.1 Karakteristike

Karbonski dijelovi nakon nesrece ili pada ne smiju biti
deformirani, ulubljeni ili savijeni. MoZe se dogoditi da
se vlakna uniste ili otpuste Sto se pak izvana ne moZe

kvid]‘eti. J

Zbog toga biste nakon pada s bicikla ili samog pada bici-
kla trebali pomno provjeriti karbonski okvir i sve druge
karbonske komponente. Ukoliko niste potpuno sigurni da
je bicikl neoStecen, neka Vam stru€njak provjeri doticne
karbonske dijelove.

26.2 Zatezni momenti

)
Za sigurno pricvrscenje nekih karbonskih komponentiw
potrebni su manji zatezni momenti nego kod metalnih
sastavnih dijelova. Previsoki zatezni momenti mogu
uzrokovati skrivena oStecenja koja eventualno nisu
vidljiva izvana. Okvir ili druge komponente mogu
puknuti ili se promijeniti na nacin da Vi moZete pasti
sa bicikla. Zbog toga uvijek obratite pozornost na pri-
loZene podatke proizvodaca ili se raspitajte u specija-
liziranoj trgovini. Koristite momentni klju¢ kako biste
to€no mogli postivati potrebne sile pritezanja.

Ako je Vas bicikl opremljen karbonskim okvirom i
kutiStem srednjeg pogona za BB30 osovinu pogona,
obratite pozornost na sljedece:

Ovdje postoji moguénost montaZze adaptera kako biste
mogli upotrijebiti osovinu pogona s uobicajenim BSA
navojem. Pritom biste ipak obavezno trebali obratiti
pozornost

+ da se adapter smije ugraditi samo u potpuno ne-
oSteceni okvir. On ne sluZi za popravak oStecenih
BB30 kucista. Ako se ne ugradi ispravno, moze
se ostetiti kuciste srednjeg pogona Cime prestaje



pravo na jamstvo. Takav adapter smije montirati
samo specijalizirana trgovina.

+ da se adapter ne moZe ponovo ukloniti nakon Sto

L je montiran u karbonski okvir. J

26.3 Vizualna kontrola

Neki prethodno oStecen karbonski dogradni dio moZe
iznenada potpuno otkazati i dovesti do kobne nesre-

e. Zbog toga redovito i temeljito provjeravajte kar-
bonski okvir i karbonske dogradne dijelove.

> Provjeravajte postoje li ljustenja, duboke ogre-
botine, rupe ili druge promjene na karbonskoj
povrsini.

> Provjerite jesu li dijelovi mekaniji ili manje Cvr-
sti nego inace.

> Provjerite odvajaju li se pojedini slojevi (lak,
zavrsni sloj ili vlakna).

Ako sumnjate da neki dio nije viSe ispravan, trebali

biste ga u svakom slu¢aju zamijeniti prije nego pono-

vo vozite bicikl. Najbolje je odvesti bicikl na pregled u
Lspeci]'aliziranu trgovinu.

Redovito kontrolirajte (najmanje svakih 100 km) sljedece
dijelove i podrucja postoje li pukotine, lomovi ili povrsin-
ske promjene i kontrolirajte te dijelove uvijek nakon pada
s bicikla ili nakon samog pada bicikla:

26.4 Karbonski okvir

Stezno podrucje prednjeg mjenjaca, kuka zadnjeg mjenja-
Ca, stezna obujmica cijevi sjedala, blazinice leZaja vilice,
blazinice leZaja srednjeg pogona, nosac kocnice ili prihvat
disk ko€nice, prorez prihvata kotaca, prihvati elemenata
ovjesa na glavnom okviru i straznjem dijelu okvira, pri-
hvati lezaja kod okvira sa straznjim amortizerom, prijela-
zna podrucja oko navojnih ¢ahura za boce za pice

Postavljanje djecje sjedalice na karbonski okvir nije
dopusteno. Postoji opasnost da e okvir puknuti, a

Lposljedice bi bile teske. J

26.5 Karbonski upravljac

Prijelazno podruéje na lulu upravljaca, ru€ice, stezna pod-
rucja drugih dogradnih dijelova

\

Ako Vas bicikl padne na upravljac, najbolje je zamije-
Lbar-ends/rogove upravljaca. J

niti ga. U specijaliziranoj trgovini naknadno ugradite
26.6 Karbonska lula upravljaca

Stezna podrucdja svih vijaka, os vilice iznutra i izvana

Ako promijenite poloZaj upravljaca, obratite pozor-
nost na to da lula velikom povrsinom treba obuhvacati
os vilice.

. J
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26.7 Karbonski kotaci

Habanje povrsine, promjene povrsine, npr. uslijed poveca-
ne temperature kod kocenja, habanje koc¢ionih papucica,
glavcine kotaca ili njihovih bokova

Ako koristite bicikl s karbonskim obru¢ima, uzmite u obzir
¢injenicu da se taj materijal znatno loSije ponasa pri koce-
nju nego 5to je to uobicajeno kod aluminijskih obruca.

Obratite pozornost na to da se smiju koristiti samo

Lodobrene koCione papucice. J

26.8 Karbonska vilica

Krakovi vilice na glavi vilice, prihvat kotaca i stezno po-
drucje brzih zatezaca, glava vilice ispod konusa vilice,
stezno podrucje A-head lule iznutra i izvana

Ako promijenite poloZaj upravljaca, obratite pozor-
nost na to da lula velikom povrSinom treba obuhvacati

Lpodruﬁje od karbona. J

26.9 Karbonski nosac sjedala

Prijelazno podrucje nosaca sjedala prema cijevi sjedala,
prijelazno podrucje prema glavi nosaca sjedala, dodirno
podrucje svih vijaka

Ako su i drugi dijelovi Vaseg bicikla od karbona, redovito
kontrolirajte postoje li na njima pukotine, lomovi ili povr-
Sinske promjene.

Naknadno urezivanje navoja i blazinica leZaja kao i
Ltrljanje cijevi sjedala nisu dopusteni. J

U nacelu se na karbonski okvir i konstrukcijske dijelove
od karbona ne smije nista dodatno pricvrscivati, ako za to
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vel ne postoji naprava (npr. drZa€ boca na za to predvide-
nim navojnim umetcima). Pricvri¢ivanje nosaca prtljage,
prikolica i drugih naprava nije dopusteno zbog opasnosti
od pucanja.

26.10 Komadici

Karbonska vlakna su veoma tanka i €vrsta. Zbog toga
veoma oprezno rukujte oStecenim karbonskim dijelo-
vima. MoZe se dogoditi da se pojedina vlakna odvoje

i strSe. Ako dodu u dodir s vaSom koZom, postoji opa-
tnost da cete se na te komadice ozlijediti.

26.11 Pricvrscivanje u montazno postolje

Zelite li svoj karbonski okvir pri¢vrstiti u montazno posto-
lje, stegnite ga samo za nosac sjedala jer bi u suprotnom
slu€aju stezni mehanizam uzrokovao vidljivo ili nevidljivo
oStecenje okvira. Ako je Vas bicikl opremljen karbonskim
nosaCem sjedala, preporuc¢ujemo da za te radove ugradite
aluminijski ili ¢eli¢ni nosac.

26.12 Prijevoz automobilom

Tijekom transporta bicikla na krovnom nosacu ili na spoje-
nom straznjem nosacu obratite pozornost na to da se pri-
¢vrscenje nikada ne postavlja na okvir. Pricvr$¢ujte bicikl
uvijek za nosac sjedala, nikada za donju cijev, gornju
cijev, cijev sjedala, krakove vilice, upravljacku cijev vilice,
tanku cijev ispod lanca, pedale ili tanku cijev do sjedala.

Stezni mehanizam mogao bi uzrokovati vidljiva ili nevid-
ljiva oStecenja na okviru koja mogu ugroziti sigurnost.
Ako je Vas bicikl opremljen karbonskim nosa¢em sjedala,
preporuc¢ujemo da za transport ugradite aluminijski ili
Celi¢ni nosac.



27 Njega i odrzavanje bicikla

27.1 Njega

.gt
Ne dopustite da sredstva za njegu ili ulja prodru na
kocione obloge, kocione diskove ili ko¢ione povrsine

obruca. U suprotnom slucaju e se smanjiti u€inkovi-
tost kocnica.

Za Ciscenje ne koristite snazan mlaz vode ili visoko-
tlacne Cistace. Ako voda pod visokim pritiskom dode
do bicikla, moZe prodrijeti u leZajeve. Time e se
razrijediti mazivo, a trenje povecati. Posljedica mogu
biti stvaranje hrde i unistavanije leZajeva.

Ne Cistite bicikl
* kiselinama,
* mastima,
e vrucim uljem,

vev 2

+ sredstvom za ¢iscenje kocnica (osim koCionih
diskova) ili

« tekuc¢inama koje sadrZe otapala.

Te tvari nagrizaju povrsinu bicikla i ubrzavaju habanje.

Sredstva za podmazivanje, ¢iS€enje i njegu nakon
uporabe odloZite neSkodljivo po okolis. Na bacajte te
tvari u kuéni otpad, kanalizaciju ili u prirodu.

Besprijekorno funkcioniranje i dugovjecnost bicikla
ovise 0 odrZavanju i njezi.

> C(istite bicikl redovito toplom vodom, malom
koli¢inom sredstva za ¢iS¢enje i spuZzvom.

> Tom prilikom uvijek provjerite postoje li na bici-
klu pukotine, urezi ili deformacije materijala.

> Prije ponovnog koristenja bicikla neispravne
dijelove treba zamijeniti.

k > Popravite oStecena lakirana mjesta.

Sredstvima za konzerviranje i njegu Cesto njegujte, po-
sebno tijekom zime i u agresivnoj okolini kao Sto je more,
sve dijelove kod kojih postoji opasnost od korozije. U
suprotnom slucaju ce Vas bicikl snaZnije i brZze korodirati
(hrdati).

> Redovito Cistite sve pocinfane i kromirane dijelove
kao i komponente od plemenitog Celika.

> Te dijelove nakon ¢iséenja konzervirajte voskom
na prskanje. Obratite pozornost na to da vosak ne
dospije na koCione diskove i obruc.

> Ako bicikl ne koristite duZe vrijeme, na primjer
zimi, drZite ga na suhom i jednako temperiranom
mjestu.

> Prije nego bicikl spremite, napumpajte obje gume
propisanim tlakom.

VaZne informacije o njezi VaSeg bicikla pronaci cete na
internetu, na stranicama doti¢nih proizvodaca komponen-
ti. Pregled poveznica pronadi ¢ete u Popisu poveznica u
w Poglavlje 29.

27.2 Habajuci dijelovi

Vas bicikl je tehnicki proizvod koji treba redovito provje-
ravati.

Mnogi dijelovi VaSeg bicikla podlijeZu funkcijski, ali i ovi-
sno o koristenju, velikom habanju.

Odnesite svoj bicikl u specijaliziranu radionicu na
kredovnu provjeru i zamjenu habajuéih dijelova. J
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27.3 Gume

Gume bicikla funkcijski podlijezu habanju. Habanje ovisi o
koriStenju bicikla na Sto voza€ ima veliki utjecaj.

> Ne kotite prejako da blokirate kotace.

> Redovito kontrolirajte tlak zraka u gumama. Vrijed-
nost maksimalno dopustenog tlaka zraka, ve¢inom
i minimalno dopusStenog tlaka, pronadi cete na
boku gume.

> Ako je potrebno, napumpajte gume do navedene
vrijednosti. Time cete smanjiti habanje.

> Izbjegavajte Stetne utjecaje na gume kao Sto su
izloZenost sun€evim zrakama, benzinu, uljima itd.

27.4 Obruci vezano uz obrucne kocnice

Zajednickim djelovanjem kocnice kotaca i obruca funk-
cijskom habanju nije izloZena samo kociona obloga vec

i obruc. Ako se pojave male pukotine ili se obod obruca
deformira pod povecanim tlakom zraka, to je znak pove-
¢anog habanja. Obrudi s indikatorima habanja omoguéuju
jednostavno utvrdivanje stanja istroSenosti obruca.

> Redovno provjeravajte obruc s obzirom na njegovo
stanje istroSenosti (vidi » Poglavlje 16.3 ,,Provjera
obruca kotaca”).

27.5 Kocione obloge

Kocione obloge kod obrucnih, ,roller”, bubanj i disk ko¢ni-
ca podloZne su habanju koje ovisi o koriStenju bicikla. Kod
voznji brdovitim terenima ili sportskog koristenja bicikla
koCione obloge ¢e moZda trebati zamijeniti i u kra¢im in-
tervalima. Redovito kontrolirajte stanje istroSenosti oblo-
ga i po potrebi ih zamijenite u specijaliziranoj radionici.
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27.6 Kocioni diskovi

Kocioni diskovi se takoder troSe zbog intenzivnog kocenja,
odn. tijekom vremena. Informirajte se kod proizvodaca
svojih koc€nica ili u svojoj specijaliziranoj trgovini o do-
tinim granicama istroSenosti. IstroSene kocione diskove
moZete zamijeniti u specijaliziranoj radionici.

27.7 Lanci za bicikle ili zupcasti remeni

Lanac bicikla podloZan je funkcijskom habanju koje ovisi
o0 njezi, odrZavanju i koristenju bicikla (u¢inak pri voZniji,
kisa, prljavstina, sol, itd.).

> Da biste produljili vijek trajanja, redovito Cistite
lanac i zupcaste remene te podmazuijte lanac.

> Zamijenite lanac u specijaliziranoj radionici kada
se dosegne granica istrosenosti (vidi » Poglavlje
20 ,,Lanac bicikla”).

27.8 Lancanici, pogonski zup€anici i
kotacici zadnjeg mjenjaca

Kod bicikla s kasetom pogonski zupc€anici, lan€anici i ko-

tacici zadnjeg mjenjaca podloZni su funkcijskom habanju.

Stupanj habanja ovisi o njezi, odrZavanju i koristenju bici-
kla (u¢inak pri voznji, kisa, prljavstina, sol, itd.).

> Da biste produljili vijek trajanja, redovito Cistite i
podmazujte te dijelove.

> Zamijenite ih u specijaliziranoj radionici kada se
dosegne granica istroSenosti.

27.9 Rasvjetna tijela rasvjetnog uredaja

Zarulje i druga rasvjetna tijela podlozna su funkcijskom
habanju. Zbog toga ih je potrebno mijenjati.

> Uvijek sa sobom nosite zamjenske Zarulje kako
biste mogli zamijeniti oStecene Zarulje.



27.10 Trake upravljaca i obloge rucki

Trake upravljaca i obloge rucki podloZne su funkcijskom
habanju. Zbog toga ih je potrebno mijenjati.

> Redovito provjeravajte ¢vrsti dosjed rucki.

27.11 Hidraulicna ulja i maziva

Hidrauli¢na ulja i maziva s vr.emenom gube na u€inkovito-
sti. Maziva koja se ne mijenjaju povecavaju habanje dotic-

nih dogradnih dijelova i leZajeva.

> Redovito Cistite sve doti¢ne dogradne dijelove i
leZajeve i ponovo ih podmazuite.

> Kod disk kocnica redovito treba kontrolirati i mije-
njati ko¢ionu tekuéinu.

27.12 UzZad mjenjaca i kocnica
> Redovito odrZavajte svu poteznu €eli¢nu uZad.

> Neispravne dijelove zamijenite u specijaliziranoj
radionici. To ¢e moZda biti potrebno ako bicikl
Cesto odlaZete na otvorenom gdje je izloZen vre-
menskim utjecajima.

27.13 Lak

Lak zahtijeva redovnu njegu koja osim toga odrZava optic-

ki izgled Vaseg bicikla.

> Redovito provjeravajte postoje li oStecenja na laki-

ranim povrSinama i odmah ih popravite.

> Vas specijaliziran trgovac moZe Vas savjetovati o
njezi povrsina.

27.14 Lezajevi

Svi lezajevi na biciklu kao Sto su leZaj vilice, glav€ine
kotaca, pedale i osovina pogona podloZni su funkcijskom
habanju. Ono ovisi o stupnju i trajanju koriStenja te njezi.

> Redovito kontrolirajte te dijelove.

> Redovito ih Cistite i podmazuijte.

27.15 Klizni lezajevi i lezajevi okvira s
prednjim i straznjim amortizerima,
amortizirane vilice ili drugi
elementi ovjesa

Komponente ovjesa na biciklu, posebno klizni leZajevi,

leZajevi i elementi ovjesa su u odnosu na druge leZajeve

veoma jako optereceni. Zbog toga su podloZni jakom ha-
banju.

> Redovito i to¢no kontrolirajte te dijelove.

> Obratite pozornost na priloZene upute proizvodaca
za rukovanje.

> Vas specijaliziran trgovac savjetovat e Vas o
njezi i po potrebi zamijeniti te osjetljive sastavne
dijelove.

Vazne informacije o odrZavanju habajucih dijelova pronaci
Cete na internetu, na stranicama doti¢nim proizvodaca
komponenti. Pregled poveznica pronaci cete u Popisu
poveznica u " Poglavlje 29.
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28 Redoviti pregledi

Buduéi da se tijekom prvih prijedenih kilometara Zbice
postavljaju, uZzad kocnice i mjenjaca produljuje, a leZajevi
uhodavaju, prvi pregled izvrsite u specijaliziranoj radi-
onici nakon oko 200 kilometara ili nakon Cetiri do Sest
tjedana. To je veoma vazno i radi zadrZavanja prava na
jamstvo.

> (istite bicikl nakon svake voZnje po terenu i pre-
gledajte postoje li oStecenja.

> Treba izvrsiti prvi pregled.

> Kontrolirajte svoj bicikl svakih oko 300 do 500 km,
odnosno tri do Sest mjeseci.

> Pritome kontrolirajte ¢vrsti dosjed svih vijaka,
matica i brzih zatezaca.

> Cistite bicikl.

> Podmazuijte pokretne dijelove (osim kocionih povr-
$ina) prema propisima.

> U radionici popravite oStecenja laka i zahrdala
mjesta.

> Gole metalne dijelove zastitite sredstvom za zasti-
tu od hrde (osim kocionih povrsina).

> Funkcijski neispravne i oSte¢ene dijelove odnesite
na popravak.

28.1 Plan pregleda

28.1.1 Odrzavanje/kontrola
200 prijedenih kilometara nakon kupnje,
nakon toga najmanje jednom godiSnje
> U radionici provjerite:
* gume i kotace.
> U radionici provjerite momente pritezanja:
« upravljaca,
* pedala,
* poluga pedala,
* sjedala bicikla,
* nosaca hicikla i

« pricvrsnih vijaka.
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> Uradionici naknadno namjestite sljedece
komponente:

lezaj vilice,
mjenjac,
kocnice,

opruzne elemente.

nakon svakog koriStenja bicikla

> Kontrolirajte:

Zbice,

istroSenost i koncentri¢nu vrtnju obruca,
oStecenja i strana tijela na gumama,

brze zatezace

funkciju mjenjaca i ovjesa,

kocnice, nepropusnost hidrauli¢ne kocnice,
rasvjetu i

zvonce.

nakon 300 do 500 prijedenih kilometara

> Uradionici provjerite istroSenost i po potrebi
zamijenite:

lanac bicikla,
straznji lancanik,
pogonski zupcanik,
obruci

koCione obloge.

> (istite lanac bicikla, straznji lancanik i pogonski
zupcanik.

> Podmazuijte lanac prikladnim mazivom.

> Kontrolirajte ¢vrsti dosjed svih vij¢anih spojeva.

nakon 1000 prijedenih kilometara

> U radionici provjerite kocionu glav€inu i po potrebi
podmazite plast ko¢nica mascu za plast kocnica ili
ga zamijenite.



nakon 3000 prijedenih kilometara 29 POpiS poveznica

> NekaVam Pomocu ovih poveznica moZete pribaviti vaZzne informa-

cije o svom biciklu i komponentama koje su u njega ugra-
dene. Na web stranicama proizvodaca cete osim vaznih

+ leZaj vilice, savjeta o koristenju i namjeStanju pronaéi i doticne upute
za rukovanje.

« glavcinu,

+ pedale,

. SV www.rohloff.de
e uZad mjenjaca* i e

www.speedlifter.com

e uZad kocnica

www.brooksengland.com

> specijalizirana radionica

www.paul-lange.de /produkte /shimano

e rastavi,
«  provjeri, www.ritcheylogic.com
+ ocisti, www.schwalbe.de
+ podmaZei www.srsuntour-cycling.com
* po potrebi zamijeni. www.magura.com
www.sram.com
* Ne nanosite maziva ili ulja na buzire uzadi prevucene teflonom. www.dtswiss.com

nakon svake kige www.fullspeedahead.com

> C(istite i podmazuijte: www.paul-lange.de /produkte /selle_italia
+ mjenjat, www.bike-magazin.de
+  kocnicu (osim koCionih povrsina) i www.tour-magazin.de
« lanac bicikla. www.radfahren.de

www.tektro.com

[ ]
I www.fallbrooktech.com /nuvinci.asp
Nisu sva maziva i sredstva za njegu prikladna za www.hebie.de

Vas bicikl. Pitajte svog specijaliziranog trgovca koji

proizvod moZete upotrijebiti u koju svrhu. Koristenje

neprikladnih maziva i tvari za njegu moZe uzrokovati
ko.iteéen]'a i ugroziti funkcije na Vasem biciklu. J
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30 Tehnicki podaci

30.1 Ukupno dopustena tezina bicikla

Ukupno dopustena teZina bicikla obuhvaca zajedno teZinu
bicikla, tezinu vozaca i teZinu prtljage. U ukupnu teZinu
uracunava se i tezina prikolice i njezino opterecenije.

UKUPNO DOPU-

TIP BICIKLA ETENA TEZINA TEZINA VOZACA
20" Trailer bicikl 50 kg

20" Djecji bicikl 60 kg

24" Djedji bicikl 80 kg

Cestovni bicikl gradski/trekking 130 kg maks. 115 kg
Cestovni bicikl polu XXL 150 kg maks. 135 kg
Cestovni bicikl XXL 170 kg maks. 155 kg
Pedelec I S-Pedelec 130 kg I 120 kg maks. 105 kg I maks. 95 kg
E-Bike polu XXL 150 kg maks. 125 kg
E-Bike XXL 170 kg maks. 145 kg
MTB (bez straZznjeg amortizera) 110 kg maks. 100 kg
MTB (bez straznjeg amortizera) 140 kg maks. 125 kg
polu XXL

MTB (Dirt bicikl) 110 kg maks. 100 kg
MTB (sa straZznjim amortizerom) 110 kg maks. 100 kg
MTB (sa straznjim amortizerom) 140 kg maks. 125 kg
polu XXL

Trkaci bicikl 110 kg maks. 100 kg
Trkaci bicikl polu XXL 135 kg maks. 125 kg
Cyclo Cross / Cyclo Cross Trekking 110 kg maks. 100 kg

Karbonski okviri imaju istu ukupno dopustenu teZinu kao i

aluminijski okviri.

Ako su dopustene ukupne teZine koje odstupaju od toga,
kao na primjer lakih dogradnih dijelova, to je jasno nave-

deno na biciklu ili doti¢noj komponenti.
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30.2 Dopusteno opterecenje nosaca
prtljage

Obratite pozornost na podatke na VaSem nosacu
prtljage ili u uputama proizvodaca za rukovanje koji

keventualno odstupaju od ovih podataka. J

Maksimalno teZinsko opterecenje prednjeg nosaca prtljage:
« utovarna povrsina iznad kotaca: 10 kg

* nisko smjeStena utovarna povrsina: 18 kg

Maksimalno teZinsko opterecenje straZnjeg nosaca prtljage:
« 20" Djecji bicikl i prikolica za bicikle: 10 kg
« 24" Djecji bicikl: 18 kg

* Bicikl za putovanje, gradski bicikl, trekking bicikl,
ATB: 25 kg

30.3 Zatezni momenti za vij€ane spojeve

Za zatezanje vijcanih spojeva koristite samo prikladni
alat, na primjer momentni klju¢. U suprotnom vijci se

Lmogu iSCupati ili mogu puknuti. J

Zbog toga uvijek obratite pozornost na propisani zate-

kzm’ moment. J

Ako vijke prejako zategnete, mogu se oStetiti kompo-
nente.

Obratite pozornost na najmanju dubinu uvrtanja. Ta du-
bina kod ¢vrstih aluminijskih legura iznosi najmanje 1,4
promjera vijka (npr. nazivni promjer M5 x 1,4 =7 mm).

Sve vij¢ane spojeve bitne za sigurnost treba po moguéno-
sti pritegnuti momentnim klju¢em. Takav klju¢ pokazuje
doticni zatezni moment u Nm (njutonmetrima).

> Ako na komponenti nisu navedene nikakve vrijed-
nosti, upotrijebite zatezne momente iz sljedece
tablice.

> Prednost treba dati zateznom momentu proizvoda-
Ca dijela (ako postoji).

> Karbonske dijelove treba montirati specijalnom
montaZznom pastom.

Kod karbonskih dijelova obratite pozornost i na drugev
informacije ili oznake koje odstupaju od preporucenih

kzakretm'h momenata. J
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VIJCANI SPO) NAVO) ZATEZNI MOMENT (NM)
Opcenito Poluga noZne pedale, celik M8x1 30

Poluga noZne pedale, aluminij M8x1 30

Pedala 9/16" 30

Matica osovine, sprijeda opt. 25

Matica osovine, straga op¢. 30

Lula kosi konus M8 23

Lula, A-head, namjeStanje kuta M6 10

Lula, A-head, obujmica upravljaca M5/ M6 /M7 M5:5/ M6:10 [/ M7: 14

Lula, A-head, os vilice M5/ M6 / M7 M5:5/ M6:10 [/ M7: 14

Bar-End, vanjska obujmica M5 / M6 M5:5 / M6: 10

Nosac sjedala, obujmica sjedala M8 20

Nosac sjedala, obujmica sjedala M6 10

Nosac sjedala, obujmica cijevi sjedala M7 /| M8 M7: 14 /[ M8: 20

Obujmica prednjeg mjenjaca M5 5

Kocnica, obloga M6 10

Kocnica, obujmica uZeta M6 10

Bocni dinamo, pricvrscenje M6 10

Kuka straZznjeg mjenjaca M10x1 16

Osovina pogona BSA prema podacima proizvodaca

Sedlo disk kocnica, Shimano, IS i PM M6 6do 8

Sedlo disk kocnica, AVID, IS i PM M6 8 do 10

Sedlo disk ko¢nica, Magura, IS i PM M6 6

Obujmica rucice mjenjaca M5 5

Obujmica rucice kocnice M5 5

V-ko€nica, pricvrsni vijak M6 10

Ko€nica trkaceg bicikla M6 10

Slobodni hod, pricvrsni vijak nema podataka 40

Kaseta, pricvrsni prsten nema podataka 30

Ruéice, mogu se naviti M4 [ M5 M4:3 [ M5:5
Karbon Karbonski okvir, stezna obujmica cijevi sjedala M5 / M6 5

Karbonski okvir, drZza¢ boce za pice M5 5

Karbonski okvir, obujmica prednjeg mjenjaca M5 4

Karbonski upravljac, obujmica ru€ice mjenjata M5 3

Karbonski upravlja¢, obujmica rucice kocnice M5 3

Karbonski upravlja¢, obujmica upravljaca M5 5

Karbonski upravlja¢, obujmica cijevi M5 [/ M6 5

64 D



30.3.1 Opéi zatezni momenti za vijéane 30.5 Rasvjetni uredaj

Spojeve Potrebna su Vam razna rezervna rasvjetna tijela ovisno

Kvaliteta vijka utisnuta je u glavu vijka, npr. 8.8. o tome kojim tipom rasvjetnog uredaja je opremljen Vas
bicikl. U sljedecoj tablici moZete pogledati koju Zarulju

Ako ne postoje podaci proizvodaca koji odstupaju od ovih trebate.

vrijednosti, vrijede sljedeci zatezni momenti (prosjecna

vrijednost) u ovisnosti o kvaliteti vijka:

TIP UPOTRIJEBLJENOG

RASVJETNOG UREDAJA NAPAJANJE STRUJOM
KVALITETA  V2A / 8.8 10.9 12.9 Predn]'e svjetlo 6V 2,4 W

NAVOJ V4A

Halogensko prednje svjetlo 6V 2,4 W
M4 3 2,7 3,8 4,6

Straznje svjetlo 6V 0,6 W
M5 5 5,5 8 9,5

StraZnje svjetlo s pozicijskim 6V 0,6 W
M6 8 9,5 13 16 svjetlom
M8 20 23 32 39 Rasvjeta s LED rasvjetnim LED rasvjetna tijela ne
M10 40 46 64 77 tijelima mogu se zamijeniti

Dinamo 6V 3W

Dinamo u glavcini 6V 3W

30.4 Gume i tlak zraka

Preporuceni tlak zraka za gume moZe biti naveden u bari-
ma ili PSI.

U sljedecoj tablici pronaéi cete preracunavanje za uobica-
jene vrijednosti i podatke o tome kod kojih Sirina guma su
uobicajene ove vrijednosti tlaka.

iII:'InNA GUMA | BAR
25 HD* 80-110 | 55-76
28 HD* 70 - 80 4,8-5,5
28 60 4,1
32 60 - 70 4,1-4,8
37 50 3,5
40 60 4,1
42 60 4,1
47 40 - 50 3,5-4,1
57 - 62 30 - 40 2,1-2,8
°

Eventualno obratite pozornost na podatke proizvoda-
¢a guma koji odstupaju od ovih vrijednosti. U suprot-

knom slu€aju mogu se oStetiti gume i zracnice. J
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31 Jamstveni uvjeti

Pazljivo procitajte " Poglavlje 27 ,,Njega i odrZavanje bi-
cikla”. PoStuijte intervale pregleda i odrZavanja navedene
u ™ Poglavlje 28 ,,Redoviti pregledi” . Postivanje servisnih
intervala preduvijet je za eventualna prava na jamstvo.

Imate pravo na zakonsko jamstvo u trajanju od dvije godi-
ne. Taj jamstveni rok pocinje teci kada Vam specijalizirani
trgovac, koji je Vasa kontakt osoba u slucaju jamstvenih
zahtjeva, preda bicikl.

Tijekom jamstvenog roka kao dokaz datuma kupnje, odno-
sno predaje sacuvajte zapisnik o primopredaji potpisan s

obje strane i dokaze o kupnji kao $to su racun i/ili blagaj-

nicki racun.

31.1 Preduvjeti za ostvarenje prava na
jamstvo

+ Postoji pogreska nastala tijekom proizvodnje, po-
greSka materijala ili pogreSka u informiranju.

« Reklamirana Steta ili pogreska postojala je ve¢ u
trenutku predaje bicikla kupcu.

31.2 Iskljucenje jamstva

Pravo na jamstvo postoji samo za pocetnu neispravnost
neispravnog dijela. Jamstvo iskljucuje:

« Stete nastale uslijed koristenja na natjecanjima,
nestrucne uporabe ili vise sile (vidi = Poglavlje 6
»Upotreba u skladu s namjenom”).

« Sve dijelove koji su funkcijski podloZzni habanju
ako se ne radi o pogre3ci nastaloj tijekom proi-
zvodnje ili o pogresci na materijalu (vidi = Poglav-
lje 27.2 ,,Habajuéi dijelovi™).

« Stete nastale nestru¢nom ili nedostatnom njegom
i nestrucno izvedenim popravcima, preinakama
ili zamjenom dijelova na biciklu. Detaljne upute o
njezi pronaci cete u ovim uputama za rukovanje.

«  Stete uslijed nesreéa ili druge vanjske utjecaje
ukoliko nisu nastali zbog pogreske u informiranju
ili pogreske na proizvodu.

« Popravke kod kojih su koriSteni rabljeni dijelovi ili
Stete nastale uslijed toga.

* Posebnu opremu, pribor ili opremu koja nije se-
rijska; posebno tehnicke promjene kao Sto su na
primjer zamjena mjenjaca ili vilice bicikla ili pro-
mjene geometrije okvira.
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Naknadne dogradnje koje u trenutku predaje bici-
kla nisu bile uklju¢ene u opseg isporuke proizvoda
ili Stete nastale nestrunom montaZom tih dograd-
nih dijelova.
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Zelimo Vam puno zadovoljstva pri uporabi svog novog
bicikla.

Copyright © 2011 Derby Cycle Werke GmbH
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