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제 1 헌장지역 미국, 미국령 버뮤다 및 바하마

글로벌 통계

헌장지역 개요

성인 인구  
2억 3,930만 명

성인 당뇨병 환자 
3,120만 명

지역 유병률

13.0%
미확진 당뇨병 환자 
140만 명

당뇨병 관련 사망자 
182,800명

제1형 당뇨병 환아 
(0-19 세)

92,110명

가장 높은 성인(20-79세) 당뇨병 발병률

1 � 미국 3,020만 명

2  푸에르토리코 400,570명

3 � 자메이카 209,340명

4  트리니다드 토바고 117,420명

5  가이아나 52,380명

u� �성인 11명 중 1명이 
당뇨병 환자입니다.

u� ���4억 2,500만 명 
이상이 
당뇨병을 앓고 있으며; 2045년까지 
환자수는 6억 2,900만 명까지 
늘어날 전망입니다.

 
 
 
 

u� ����성인 당뇨병 환자 2
명 중 1명  
성인 당뇨병 환자 둘 중 한 명이 
미확진 상태이며(2억 1,200만 명), 
치료 비용이 많이 드는 합병증 발생 
위험이 높습니다.

u� ���3억 5,200만 명이  
제2형 당뇨병 발병 위험이 있으며, 
제2형 당뇨병은 대부분의 국가에서 
증가 추세입니다. 

u� ���110만 명 이상의 
어린이가 제1형 당뇨병을 앓고 
있습니다.

u� ����400만 명이 
당뇨병으로 인해 사망했습니다. 
(2017년 기준) 

u� ���성인 당뇨병 환자의 
79%가  
저소득 및 중산층 국가에 거주하고 

있습니다. 

u� ���신생아 7명 중 1명이 
산모의 임신성 당뇨병의 영향을 
받았으며, 그 수는 2,100만명 이상에 
달합니다. (2017년 기준) 

u� ���7,270억 달러 
이상의 의료비가 
당뇨병으로 인해 발생했으며, 이는 
성인 총 지출의 12%에 달합니다.
(2017년 기준)

더 자세한 정보를 원하십니까?
Lionsclubs.org를 방문하시면 당뇨병 퇴치를 위해 앞장서는 
국제라이온스협회를 만나보실 수 있습니다.

협력 단체

자료 출처: 국제당뇨병연맹(IDF) Diabetes Atlas 제8판 diabetesatlas.org을 방문하시면더 많은 정보를 확인하실 수 있습니다.  
국제라이온스협회는 글로벌 당뇨병 단체에서 보여준 IDF의 리더쉽에 깊은 감사를 표합니다.

지역 클럽 수: 각 클럽이 속한 지역사회의 평균 
성인 당뇨병 환자 수43,582개
714명



국가/지역
성인 인구

(20-79 세)

당뇨병 환자

(20-79 세)

전국 당뇨병 유병률 

(%)

당뇨병 미확진 환자  

(20-79 세)

제1형 당뇨병 환아 

(0-19 세)

당뇨병 관련 
사망자

(20-79 세)

총 
라이온스 
클럽

지역사회 성인 
당뇨병 평균

앵귈라* 9,670 1,290 13.30 450 0 - 5 258

IDF 가입 단체: Anguilla Diabetes Association  |  소재 도시: The Valley  |  전화번호: +1 264 497 2426, +1 264 497 3763 

앤티가 바부다* 62,190 8,470 13.61 2,580 10 70 6 1,412

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Antigua and Barbuda Diabetes Association  |  소재 도시: St. John’s  |  전화번호: +1 268 463 9084

바하마* 279,480 37,860 13.55 11,540 60 320 11 3,442

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체 해당 없음. 자세한 정보는 idf-nac@idf.org로 IDF에 문의하세요.

바베이도스 202,890 35,620 17.55 9,330 20 290 18 1,979

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Diabetes Association of Barbados  |  소재 도시: St. Michael  |  전화번호: +1 246 427 9338, +1 246 437 2285

버뮤다 43,770 6,650 15.19 2,580 0 - 20 333

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Bermuda Diabetes Association  |  소재 도시: Devonshire  |  전화번호: +1 441 239 2027

영국령 버진 아일랜드 20,260 2,840 14.02 870 10 - 12 237

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: British Virgin Islands Diabetes Association  |  소재 도시: Tortola  |  전화번호: +1 284 494 4125

케이맨 제도* 39,970 5,450 13.63 1,660 0 - 11 3,442

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Cayman Islands Diabetes Association  |  소재 도시: Grand Cayman  |  전화번호: +1 345 916 0995

도미니카* 47,610 6,030 12.66 2,130 10 60 5 1,206

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Dominica Diabetes Association  |  소재 도시: Goodwill  |  전화번호: +1 767 285 4125

그레나다 68,340 6,490 9.49 2,290 10 100 9 721

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Grenada Diabetes Association  |  소재 도시: St. Georges  |  전화번호: +1 473 449 0888

가이아나* 463,100 52,380 11.31 18,530 0 890 42 1,247

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Guyana Diabetic Association  |  소재 도시: Georgetown  |  전화번호: +011 592 223 7597

자메이카 1,842,500 209,340 11.36 51,180 90 2,130 77 2,719

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Diabetes Association of Jamaica  |  소재 도시: Kingston  |  전화번호: +1 876 927 9960

몬트세라트* 3,370 470 0.14 140 0 - 4 118

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Montserrat Diabetes Association  |  소재 도시: St. John’s  |  전화번호: +1 664 491 3310

푸에르토리코 2,596,570 400,570 15.43 123,980 720 - - 2,688

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Asociación Puertorriqueña de Diabetes  |  소재 도시: San Juan  |  전화번호: +1 787 729 2210

세인트 
크리스토퍼 네비스

36,880 5,010 13.58 1,530 0 60 8 626

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: St. Kitts Diabetes Association  |  소재 도시: Basseterre  |  전화번호: +1 869 764 7865

세인트루시아* 125,650 14,160 11.27 5,010 10 150 13 1,089

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: St. Lucia Diabetic and Hypertension Association  |  소재 도시: Castries  |  전화번호: +1 758 452 7693

세인트빈센트  
그레나딘*

72,430 8,430 11.64 2,980 10 120 9 937

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체 해당 없음. 자세한 정보는 idf-nac@idf.org로 IDF에 문의하세요.

세인트마틴  
(네덜란드령)

26,050 3,550 13.63 1,080 0 - 4 876

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체 해당 없음. 자세한 정보는 idf-nac@idf.org로 IDF에 문의하세요.

수리남 351,580 45,660 12.99 16,150 0 540 29 1,574

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Diabetes Vereniging Suriname  |  소재 도시: Paramaribo  |  전화번호: +1 597 497918

트리니다드 토바고 977,020 117,420 12.02 35,800 100 1,330 69 1,702

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Diabetes Association of Trinidad and Tobago  |  소재 도시: Chaguanas  |  전화번호: +1 868 672 0864

미국 231,954,990 30,187,480 13.01 1,154,380 91,040 176,740 43,230 701

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체: Montserrat Diabetes Association  |  소재 도시: Alexandria, VA  |  전화번호: +1 703 299 2068

미국령  
버진아일랜드

74,640 1,230 16.48 3,410 20 - - 20

국제당뇨병연맹(IDF) 가입 단체 해당 없음. 자세한 정보는 idf-nac@idf.org로 IDF에 문의하세요.

합계 239,298,960 31,156,400 8.51% (평균) 1,447,050 92,110 182,800 43,582 714 (평균)
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*유사 국가의 데이터 추정치는 IDF가 제공함. 					     05/18 KO


