
 

Tips för att vara en effektiv Leo/Leo-Lion 
kontaktperson i distriktsrådet eller guvernörsrådet 

 
Din roll som kontaktperson i distriktsrådet eller guvernörsrådet är avgörande för 

framgång och tillväxt för Leos och Leo-Lions i ditt område. Maximera din tid som 

kontaktperson, genom att bekanta dig med roll och ansvar samt använd den här 

vägledningen som en resurs för att förse dig med konkreta steg för att maximera din 

påverkan. 

 
Internationella kontakter 
Som kontaktperson blir du en del av en global gemenskap av ledare som arbetar med 
att förbättra möjligheterna för unga människor att hjälpa och att leda. Våra medlemmar i 
Leos rådgivande kommitté och Leo-Lions kontaktpersoner i styrelsen är tillgängliga och 
redo att lyssna, erbjuda återkoppling samt ge idéer och vägledning för att stödja Leos 
och Leo-Lions. Nå din fulla potential genom att: 

• Dela med dig av återkoppling, utmaningar med att rekrytera och behålla 
medlemmar, ledarskapsinitiativ och framgångsberättelser via e-post för att främja 
tillväxt och bästa arbetssätt med dina medlemmar i Leos rådgivande kommitté. 

• Ta kontakt med dem vid Leos eller Lions forum och evenemang 

• Håll dig informerad genom att delta i webbseminarier som leds av internationella 
ledare 

 

Främja Leos och Leo-Lions 
Som kontaktperson i distriktsråd eller guvernörsrådet är du en resurs för ledare i ditt 
område när det gäller att involvera unga människor. Ta följande steg för att utöka din 
påverkan som kontaktperson. 
 
Dela med dig av din erfarenhet:  

• Om du är en Leo-Lion bör du dela med dig av din resa! Innan leomedlemmar blir 
lionmedlemmar kan de ha frågor om programmet och din erfarenhet.  

• Fundera över det bästa sättet att kommunicera i ditt område, för att dela 
information, fira framgångar, dela idéer om hjälpinsatser samt engagera Leos 
och Leo-Lions. Samarbeta med leoprogrammets ledare, såsom distriktets och 
multipeldistriktets leoordförande, för sammanställa viktig information att dela med 
leomedlemmarna. 

https://cdn2.webdamdb.com/md_MVIgDcUfEgy25cIi.jpg.pdf?v=1
https://www.lionsclubs.org/sv/discover-our-clubs/about-leos/leo-club-advisory-panel
https://cdn2.webdamdb.com/md_k0Pf93QBXoP6.jpg.pdf?v=1
https://www.lionsclubs.org/sv/discover-our-clubs/about-leos/leo-club-advisory-panel
https://www.lionsclubs.org/sv/virtual-events-center


• Delta i distriktsrådsmöten eller guvernörsrådsmöten, så att du kan bidra med 
dina idéer och din återkoppling. Lionmedlemmar och leomedlemmar ser dig som 
ett föredöme, så det är viktigt att du är närvarande. 

 
Skapa en relation 
Att skapa positiva relationer mellan Leos och Lions är nödvändigt för att skapa kontakt 
mellan Leos och unga Lions i distriktet och multipeldistriktet. Att stärka samarbetet 
mellan Leos och Lions är viktigt för att främja mentorskap, ledarutveckling och 
långsiktigt engagemang i distrikten. Här är resurser som du kan dela med dig av till 
Lions ledare, för att hjälpa till att integrera Leos och Leo-Lions i ditt område: 
 

• Positivt samarbete med Lions och Leos 

• Utmärkelser för Leos och Leo-Lions 

o Leoklubbar och deras respektive fadderklubb kan ansöka om utmärkelsen 

"Hjälper tillsammans" för att uppmärksamma deras samarbete. 

 
Marknadsföring av gemensamma hjälpinsatser kan visa hur leomedlemmar och 
lionmedlemmar gynnas av att hjälpa tillsammans, så se till att dela med er av era 
framgångar! 
 
 
Skapa ett nätverk 

Att skapa kontakter mellan Leos, Leo-Lions och Lions i ditt område är också viktigt för 
att skapa en välkomnande gemenskap och främja ett långt medlemskap för alla 
medlemmar. Det främjar också kommunikation och förståelse mellan Leos och Lions. 
Skapa ett lokalt nätverk för Leos och Leo-Lions, så att de kan dela med sig av sina 
idéer och samarbeta! Några idéer för att skapa kontakt kan vara: 

• Ordna lokala evenemang för Leos, Leo-Lions och Lions, så att de kan träffa 
varandra eller hjälpa tillsammans. Bjud in tidigare Leos att delta som är 
framgångsrika i sina karriärer och i sitt ledarskap! 

• Använd sociala medier för att marknadsföra berättelser om Leos och Leo-Lions (i 
samråd med distriktets/multipeldistriktets marknadsföringsordförande). 

• Skapa en grupp i sociala medier, så att Leos och Leo-Lions kan skapa kontakt. 
Se till att vidarebefordra inloggningsinformation och erfarenheter till nästa 
kontaktperson för att främja kontinuitet. 

• Dela med dig av vägledningen Skapa kontakt med unga Lions med andra 
medlemmar, för att utöka gruppen av unga Lions och skapa en välkomnande 
plats för Leo-Lions. 

 
Samarbeta med Leos och Lions ledare om alla dessa idéer, för att göra detta till en 
positiv, samarbetsinriktad upplevelse.  
 
Håll dig informerad om kommande förändringar och evenemang 
Läs mejlen som skickas till dig och besök Center om virtuella evenemang för att ta del 
av information om kommande evenemang. Distriktets och multipeldistriktets ledare samt 
även medlemmarna i Leos rådgivande kommitté kan ha ytterligare information som är 

https://www.lionsclubs.org/sv/discover-our-clubs/about-leos/positive-collaboration-lions-leos
https://www.lionsclubs.org/sv/resources-for-members/resource-center/leo-leo-lion-awards-recognitions
https://www.lionsclubs.org/sv/v2/resource/download/118731118
https://www.lionsclubs.org/sv/virtual-events-center


specifik för ditt område. Du är en bro mellan Leos och Lions ledare, så håll dem 
informerade om uppdateringar, förändringar och evenemang för att främja samarbete.  
 
När så är lämpligt finner du möjligheter för Leos och Leo-Lions att delta i evenemang. 
Gör detta i samråd med Lions och Leos ledare. 
 

 
Skapa ett lokalt team för Leos och Lions 
Ditt perspektiv som ledare är viktigt för att hjälpa leomedlemmarna att fortsätta sin resa i 
hjälpinsatser. Samla ledarna i ditt område, för att tillsammans bilda ett strategiskt team 
som stödjer deras övergång till lionmedlemmar och samtidigt säkerställa ett långsiktigt 
engagemang. Här är potentiella teammedlemmar och styrkor de kan bidra med: 
  

▪ Leotjänstemän: Talar direkt om intressen och behov bland Leos i området och 
identifierar gemensamma utmaningar, föreslår lösningar och leder 
diskussioner om viktiga faktorer som Leos beaktar i övergången från Leos till 
Lions.  

▪ Distriktets och multipeldistriktets leoordförande: Hjälper till att sprida 
information till leorådgivare om tidsfrister, planerar en färdplan för distriktet 
eller multipeldistriktet samt kommunicerar med Lions ledare. 

▪ Leorådgivare: Ger stöd och hjälp till enskilda leomedlemmar samt 
vidarebefordrar information till dem. 

▪ GMT: Ger ytterligare kunskap om klubbar i området som är förberedda på att 
ta emot yngre medlemmar. 

▪ GET: Hjälper de leomedlemmar som är intresserade av att bilda en egen 
klubb med charterprocessen, informerar om resurser och sätter dem i kontakt 
med distriktets ledare vid behov. 

 
Lokala Leo-Lions och tidigare Leos i ditt område kan också motivera Leos genom att 
dela med sig av sina berättelser. 
 
Skapa en plan 
En väldefinierad plan med mätbara mål är nyckeln till framgång. Överväg att använda 
smarta mål (specifika, mätbara, nåbara, relevanta och tidsbundna) för att strukturera 
mål och följa upp framsteg på ett effektivt sätt. Planer och ansvarsområde kan se olika 
ut i varje område, men nedan följer några förslag på sätt att samarbeta med Leos och 
Lions ledare i distriktet och multipeldistriktet. 
 

1. Gå igenom rapporten Leos som blir äldre i ditt område. 
2. Finn klubbar som välkomnar leomedlemmar som blivit äldre och undersök 

möjligheter att bilda nya klubbar. 
3. Skapa stöd för dem som är intresserade av att bilda egna lionklubbar eller 

Leo lionklubbar. 
4. Samordna evenemang som gör det möjligt för Leos och Lions att tillbringa tid 

tillsammans och bygga relationer i samråd med Lions och Leos ledare. 
5. Dela verktyg och idéer för att prata om övergången från Leos till Lions i ditt 

område. 
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Frågor? Mejla gärna oss på adress membership@lionsclubs.org. 
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