
 

講述您的故事 
如何撰寫電梯演講 
電梯演講是一個簡短的 30秒故事，您可以用它來激發他人加入貴分會的興趣。與其分享事

實和數據，不如關注成為獅友對您個人的意義，以及貴分會的服務對他人的影響。不要擔心

是否完美，只要誠實和發自內心即可。 

分步指南： 
1. 您是誰？ 
首先以友好的方式介紹自己和貴分會。 

範例：「嗨，我是 Sara Smith，我是東海岸獅子會會員」 

 

2. 成為獅友如何改變您的人生？ 
談談您因成為獅友而獲得的個人好處。可能是： 

• 有歸屬感 

• 結交終生的朋友 

• 透過人際網絡、指導或領導角色獲得個人或專業成長 

 
範例（歸屬感）：「當我第一次搬到這裡時，我不認識任何人。加入我們的分會讓我與
真正關心我和我的家人的人們聯繫在一起。我的一些最好的朋友現在都是獅友。」 

 

3. 貴分會做了什麼服務？ 
現在，簡單分享一個關於貴分會如何帶來改變的故事。想一個您引以為豪的服務方案。 

範例：「您知道學校的新操場嗎？是我們分會幫忙募款建造的。每次看到孩子們在那裡
玩耍，我就感到非常自豪，這提醒我為什麼我是獅友。」  

 

4. 邀請對方加入對話 
最後提出一個鼓勵他們分享興趣的問題。這將有助於您找到共同點，並指導您如何談論會

籍。 

範例：「您對哪種服務感興趣？」或者「您曾做過讓您感覺非常好的義工嗎？」 
 

做您自己！ 

請記住，這不是要發表完美的演講，而是要分享為什麼成為獅友對您很重要。保持真誠、簡

單，最重要的是，讓您對服務的熱情閃耀。 


