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Interessenvertretung: Erste Schritte

Der Begriff Interessenvertretung umfasst eine Vielzahl von Maßnahmen, die darauf ab-
zielen, eine bestimmte Sache zu fördern oder positive Veränderungen herbeizuführen. 
Lions und Leos setzen sich für die Anliegen ein, die ihnen am Herzen liegen, klären 
Club- und Community-Mitglieder über wichtige Themen auf , verbessern den Zugang 
zu Hilfeleistungen und schaffen positive Veränderungen. Lions und Leos achten auf 
die Bedürfnisse ihrer Communitys und setzen sich für ihre Mitmenschen ein.

1  Identifizieren Sie Ihr Anliegen
Welche Veränderung wollen Sie bewirken? 

Ganz gleich, ob es darum geht, die psychologische Betreuung von Jugendlichen zu verbessern oder Ihre 
Community bei der Vorbereitung auf Naturkatastrophen zu unterstützen, beginnen Sie damit, ein Anliegen zu 
finden, das für Ihren Club oder Ihre Nachbarschaft von Bedeutung ist. 

Besuchen Sie lionsclubs.org/de/advocacy um mehr zu erfahren und auf weite-
re Ressourcen zuzugreifen.

http://lionsclubs.org/de/advocacy


2  Lernen und aktiv werden
Auch wenn anekdotische Erfahrungen bei der Diskussion eines Themas von Bedeutung sind, sollten 
Ihre Aussagen stets auf Fakten basieren. Beschaffen Sie sich genaue, hochwertige Informationen aus 
evidenzbasierten Quellen, von Experten und anderen, die über aktuelle Fakten und Zahlen zu den Themen 
verfügen. Verstehen Sie die Vorgeschichte und die Faktoren, die das Problem verursacht haben. Schlagen Sie 
auf der Grundlage dessen, was Sie gelernt haben, Maßnahmen vor, um Veränderungen herbeizuführen.

3  Verstehen Sie Ihre Zielgruppe
Es ist wahrscheinlich, dass Sie sich an mehr als eine Zielgruppe wenden, wenn Sie sich für eine Sache 
einsetzen. Wer sind die Menschen in Ihrer Gemeinschafts, die etwas bewirken können? Zielgruppen 
können die Stadtverwaltung, örtliche Schulen, gewählte Beamte, Community-Mitglieder oder Universitäten 
sein. Finden Sie heraus, was Ihre spezielle Zielgruppe motiviert, und versuchen Sie, Ihre Botschaft darauf 
auszurichten. Je nach Zielgruppe können Sie mehr Fakten und Zahlen präsentieren, den monetären Wert Ihrer 
vorgeschlagenen Lösung zum Ausdruck bringen oder persönliche Geschichten in den Vordergrund stellen.

4  Bestimmen Sie die Art der Interessenvertretung
Die Interessenvertretung kann viele Formen annehmen, also nehmen Sie sich etwas Zeit, um herauszufinden, 
welche Methoden für Ihren Club und die Anliegen, die Ihnen am Herzen liegen, am besten geeignet sind. Die 
Interessenvertretung kann wie folgt aussehen: 

	� • �Gemeinschaftliche Organisation: Bewegen Sie Menschen in Ihrer Community zum Mitmachen, 
etwa durch das Einreichen einer Petition, die Organisation einer Informationsveranstaltung oder die 
Durchführung eines Workshops.

	 • �Bildungsaufklärung: Arbeiten Sie mit Experten zusammen, um Bildungsveranstaltungen 
(Podiumsdiskussionen, Webinare, Filmvorführungen) zu organisieren oder daran teilzunehmen, um das 
Bewusstsein zu schärfen und Missverständnisse auszuräumen. 

	 • �E-Mail und Briefe schreiben: Koordinieren Sie den Kontakt zu gewählten Vertretern, Medien oder 
Unternehmen, um sich für Veränderungen einzusetzen. 

	 • �Treffen mit gewählten Vertretern Vereinbaren Sie Termine mit Vertretern, um Probleme zu besprechen 
und Maßnahmen vorzuschlagen. 

	 • �Kampagnen zur Sensibilisierung der Öffentlichkeit: Nutzen Sie Social Media, Poster, 
Pressemitteilungen und andere Kanäle, um die Öffentlichkeit für ein wichtiges Thema zu sensibilisieren. 

Beginnen Sie mit Hilfeleistungen, die Ihrem Club und Ihren Stärken entsprechen. Nutzen Sie die Ressource 
„Advocacy Project Starters“, um mit Ihrer Interessenvertretung zu beginnen

Groß angelegte Veranstaltungen zur Interessenvertretung erfordern Zeit, Planung und 
Engagement. Unsere Advocacy Day Planner helfen Ihnen dabei.

• Advocacy Day • Social Media Campaign • Community Summit
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