
LOS LEONES Y LOS LEOS TRABAJAMOS PARA PROTEGER EL MEDIO AMBIENTE CON EL 
FIN DE CREAR COMUNIDADES MÁS SALUDABLES Y UN MUNDO MÁS SOSTENIBLE.

*Naciones Unidas **Fondo Mundial para la Vida Silvestre (WWF)  †Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente

Preserve la naturaleza y los hábitats limpiando los escombros y aislando los contaminantes para que no dañen los ecosistemas, la vida marina y la comunidad.  

ESTA ÁREA DE SERVICIO APOYA LOS ODS N.º 
14 Y N.º 15

CONSERVAR Y UTILIZAR DE FORMA 
SOSTENIBLE LOS OCÉANOS, EL MAR 
Y LOS RECURSOS MARINOS PARA EL 
DESARROLLO SOSTENIBLE

PROTEGER, RESTAURAR Y PROMOVER EL 
USO SOSTENIBLE DE LOS ECOSISTEMAS 
TERRESTRES, GESTIONAR LA 
SOSTENIBILIDAD DE LOS BOSQUES, 
COMBATIR LA DESERTIFICACIÓN, Y, 
DETENER Y REVERTIR LA DEGRADACIÓN 
DE LA TIERRA DETENIENDO LA PÉRDIDA 
DE BIODIVERSIDAD.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las 
Naciones Unidas proporcionan un plan compartido para la 
paz y la prosperidad de las personas y el planeta, ahora y 
en el futuro. Los 17 objetivos son un llamado urgente a la 
acción de todos los países, desarrollados y en desarrollo, 
en una alianza mundial. El logro de los ODS también 
depende de la participación de organizaciones voluntarias, 
que conectan las estrategias e iniciativas gubernamentales 
con la acción comunitaria complementaria, pero esencial.

Limpieza ambiental  y restauración

Protección ambiental, 
concientización y educación

Reciclaje y manejo  
de residuos

Agua potable y sanidad
Plantación y 

cuidado de árboles

El plástico representa el 85% 
de toda la basura marina. 

Para 2040, esta cantidad casi 
se triplicará, agregando al 

océano de 23 a 37 millones de 
toneladas métricas de desechos 

por año.*

La contaminación plástica 
mata a un estimado de  
100 000 mamíferos 
marinos cada año.**

1 millón de especies de plantas y 
animales están en peligro de extinción. 
Restaurar la biodiversidad, la naturaleza 

que nos rodea, es tan crucial para el 
bienestar humano como proporcionar 

alimentos, medicinas y ropa.**

3200 millones de personas, o el 
40% de la población mundial, 
se ven afectados negativamente 
por la degradación de la tierra 

por perturbaciones tales como las 
actividades humanas y otras fuerzas 

que la contaminan y la agotan.†

Los plásticos son ingeridos por los humanos a través de 
mariscos, bebidas e incluso sal común. Penetran en la piel y 
se inhalan cuando están suspendidos en el aire. Esto puede 

causar cambios hormonales, trastornos del desarrollo, anomalías 
reproductivas e incluso cáncer.* 



Ideas de servicio lionsclubs.org/environment

Reciclaje y manejo  
de residuos

Agua potable y sanidad Plantación y 
cuidado de árboles

Protección ambiental, 
concientización y educación

Explore los recursos a través del Salón de la 
Situación del Medio Ambiente Mundial, del 
Programa de las Naciones Unidas para el 
Medio Ambiente (PNUMA), con información 
relevante sobre océanos, mares y costas así 
como biodiversidad y pérdida de la Naturaleza 
que destaca iniciativas de todo el mundo.

Planifique una actividad de servicio de su club 
en honor del Día Mundial del Medio Ambiente 
el 8 de junio. Considere realizar una campaña 
de reciclaje de árboles en toda la comunidad, 
para activar a las personas para que se conecten 
en un día mundial de servicio para proteger 
el medio ambiente. Utilice los carteles, fotos, 
videos y otros recursos proporcionados por el 
PNUMA para crear conciencia sobre ese día 
en su comunidad. Comparta su impacto en las 
redes sociales usando la etiqueta o hashtag 
#GlobalRecyclingDay. 

Promueva la concientización sobre 
los impactos de los plásticos y los 
contaminantes que terminan en la 
naturaleza y nuestros cuerpos de 
agua. Considere realizar un taller con 
expertos locales u organizar un panel 
de discusión en su comunidad y explore 
formas de reducir el uso de plástico 
donde se origine.  

Descargue el Rastreador de desechos 
marinos, una aplicación mundial que 
utilizan los ciudadanos apasionados, 
grupos comunitarios, organizaciones 
científicas, sin fines de lucro y educativas 
dedicadas en todo el mundo a informar 
sobre la basura y crear una visión 
completa de la contaminación debido a 
los plásticos. Agregue su club, distrito o 
distrito múltiple como grupo registrado 
y controle su progreso e inspírese en 
comunidades de todo el mundo.  

Conéctese con sus parques, acuarios u 
otras organizaciones ambientales locales 
para obtener información sobre limpiezas 
en su área.  

Planifique un proyecto de embellecimiento 
comunitario: limpie y restaure un lote baldío, 
plante un jardín comunitario o reutilice un 
área no utilizada como espacio natural. 
Asóciese con las oficinas del gobierno local 
y los grupos comunitarios para ayudar a 
identificar las áreas necesitadas. 

Explore proyectos de limpieza de todo 
el mundo en honor a Día Mundial de la 
Limpieza, el tercer sábado de septiembre. 
¡Únase a un proyecto en su área o regístrese 
para liderar uno!

Investigue organizaciones locales 
enfocadas en la limpieza ambiental y 
planifique un evento comunitario con ellas. 
Descargue la guía de LCI para desarrollar 
alianzas locales como primer paso.

Trabaje con su club, distrito o distrito 
múltiple para organizar una limpieza 
mensual para recoger basura en una playa, 
zona costera, espacio comunitario, terreno 
o ribera. Considere realizar el proyecto de 
limpieza de forma recurrente para aumentar 
la sostenibilidad.  

Aprenda sobre el Decenio de las Naciones 
Unidas para la Restauración de los 
Ecosistemas 2021-2030 y lea su Guía práctica 
para sanar el planeta para encontrar ideas 
prácticas de servicio diseñadas con el fin de 
proteger la naturaleza. 

Siga el Proyecto de limpieza de océanos, 
cuyo objetivo es reducir el plástico oceánico en 
un 90 % para 2040. 
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https://www.un.org/es/observances/oceans-day
https://www.nationalgeographic.org/education/programs/debris-tracker/
https://www.nationalgeographic.org/education/programs/debris-tracker/
https://www.worldcleanupday.org/
https://www.worldcleanupday.org/
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-toolkit
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-toolkit
https://www.decadeonrestoration.org/
https://www.decadeonrestoration.org/
https://www.decadeonrestoration.org/
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/35858/ERP.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/35858/ERP.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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