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PER LA DIFFUSIONE IMMEDIATA

La lotta alla fame inizia da casa nostra: in che modo i Lions forniscono assistenza
alimentare a comunita in tutto il mondo

(Oak Brook, lll.) — In un giorno qualunque, nei quartieri di tutto il mondo, i Lions club
preparano pasti per le famiglie in difficolta, curano orti della comunita e fanno visita agli
anziani che dipendono dall’assistenza alimentare per arrivare alla fine della settimana.
Questi volontari non sono estranei chiamati ad aiutare: sono vicini di casa, che
rispondono a un bisogno che vedono ogni giorno.

Secondo un recente rapporto delle Nazioni Unite, nel 2024 circa 673 milioni di persone
nel mondo (circa I'8,2% della popolazione globale) hanno avuto difficolta ad avere
accesso a cibo sufficiente. Mentre la fame continua a colpire famiglie in ogni regione del
pianeta, Lions International affronta l'insicurezza alimentare come ha sempre fatto:
attraverso il servizio a livello locale, guidato da persone che conoscono meglio di
chiunque altro le proprie comunita.

“La fame non esiste da qualche altra parte—esiste esattamente dove viviamo noi,” ha
affermato il Presidente Internazionale dei Lions Clubs A.P. Singh. “Per i Lions,
combattere la fame significa fare molto piu che distribuire pasti: significa rispondere
immediatamente quando le famiglie hanno bisogno di cibo oggi, costruendo al tempo
stesso le opportunita necessarie affinché chi affronta difficolta economiche possa
accedere a lavori e fonti di reddito per il futuro. Attraverso il servizio locale e la
collaborazione globale, i Lions lavorano ogni giorno per garantire che nessuno venga
lasciato indietro”.

Sebbene la fame venga spesso discussa come un problema lontano o astratto, i Lions
ne vedono la realta da vicino. Dai banchi alimentari e dalle cucine comunitarie ai
programmi di pasti scolastici e alle distribuzioni alimentari di emergenza, i Lions club
intervengono per combattere la fame un quartiere alla volta. | contributi della
Fondazione Lions Clubs International (LCIF) per alleviare la fame contribuiscono a
rendere possibili molti progetti di service. Nel periodo dal luglio 2024 al giugno 2025,
LCIF ha assegnato oltre 3,4 milioni di dollari USA in contributi legati alla fame.

Oltre ad affrontare la fame immediata, il service dei Lions favorisce legami e dignita. |
volontari non si limitano a distribuire cibo: ascoltano, costruiscono relazioni e creano
spazi in cui le persone si sentono sostenute e riconosciute. In molte comunita, i
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programmi contro la fame guidati dai Lions sono diventati una fonte affidabile di stabilita
per chi affronta un’insicurezza alimentare continua. Ci sono innumerevoli modi, grandi e
piccoli, in cui i Lions combattono la fame a livello locale:

e Nel Connecticut, il Southbury Community Lions Club mantiene un orto della
comunita di m. 6x6 circa, e dona tutto il raccolto alla banca alimentare locale.

e |l Lions Club di Gauhati, in India, ha avviato il “Progetto Lions Ahaar”, che serve
pasti nutrienti a piu di 550 persone bisognose ogni giorno e ha distribuito oltre un
milione di pasti dal 2021.

« Quando una dispensa alimentare a Granville, New York, & stata costretta a
trasferirsi, i Lions locali hanno acquistato un edificio per I'ente no-profit e
continuano a offrire sostegno finanziario e volontari.

« |l Knysna Lions Club collabora strettamente con le mense locali per i poveri e
spesso acquista ingredienti, presta servizio in cucina con i propri volontari e
distribuisce pasti, dolci e kit di forniture a centinaia di sudafricani bisognosi.

e Dopo ogni riunione, i Lions dell’High Springs Florida mettono le monete che
hanno con loro in un barattolo “Coins for Kids” (Monete per i bambini), che
raccoglie circa 150 dollari al mese per programmi locali di assistenza alimentare.

Dalle raccolte alimentari di quartiere alle partnership su larga scala all’interno della
comunita, Lions International dimostra che le soluzioni piu efficaci alle sfide globali
spesso iniziano a livello locale — quando i vicini scelgono di esserci gli uni per gli altri.

Per ulteriori informazioni su come i Lions affrontano la fame e su come puoi partecipare,
visita il sito web www.lionsclubs.org/hunger.

Informazioni su Lions International

Lions International rappresenta Lions Clubs International e la Fondazione Lions Clubs
International. | Lions affrontano alcune delle sfide piu grandi che le nostre comunita e il
mondo fronteggiano, grazie al servizio di 1,4 milioni di soci in 50.000 club e al sostegno
della nostra fondazione per la concessione di contributi. Miglioriamo la salute e |l
benessere, rafforziamo le comunita e sosteniamo chi ha bisogno, a livello locale e
globale. Noi di Lions International serviamo un mondo che ha bisogno. Scopri di piu su
chi siamo e cosa facciamo su lionsclubs.org.
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