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PARA DIVULGACION INMEDIATA

La estudiante brasilena Adriene Mirelly da Silva gana el gran premio del
Concurso de Ensayos sobre la Paz 2025-2026 de Lions International

(Oak Brook, lll.) — Adriene Mirelly da Silva, una estudiante de 13 afios de Palmares,
Brasil, ha sido nombrada ganadora del gran premio del Concurso de Ensayos sobre la
Paz de Lions International 2025-2026, patrocinado por el Club de Leones de Palmares.

El Concurso de Ensayos sobre la Paz de Lions International alienta a jévenes con
discapacidades visuales, de 11 a 13 afios, a compartir sus perspectivas sobre la paz a
través de la escritura. El tema de este afio, "Juntos somos un todo", inspiré a miles de
estudiantes de todo el mundo a reflexionar sobre la unidad, la empatia y la conexion
humana.

El ensayo de Da Silva fue seleccionado como el ganador del gran premio internacional
por su poderoso mensaje de que la paz comienza con la compasion y la comprension.
Viviendo con baja vision, ella escribié sobre como su experiencia ha moldeado su
creencia de que la verdadera unidad proviene de ver mas alla de las apariencias.

"El mensaje que quiero transmitir es que la paz comienza dentro de cada uno de
nosotros, cuando aprendemos a ver a las personas mas alla de las apariencias", dijo de
Silva, un estudiante de séptimo grado de la Escola Municipal de Santa Luiza. "Incluso
con mi baja vision, aprendi que lo mas importante no es lo que ven los ojos, sino lo que
siente el corazén."

A.P. Singh, presidente de Lions International, felicité a da Silva por su logro y elogié el
poderoso mensaje de su ensayo.

"Las palabras de Adriene nos recuerdan que la paz comienza con la empatia y la
comprensién”, dijo Singh. "A través de programas como el Concurso de Ensayos sobre
la Paz, los Leones empoderan a los jovenes de todo el mundo para que reflexionen
sobre como la compasion y el respeto pueden transformar el mundo que nos rodea y
crear un futuro mas pacifico para todos."

Da Silva dijo que espera que su historia inspire a otros jovenes con discapacidades
visuales a creer en si mismos y perseguir sus sueios. Ademas de escribir, de Silva
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disfruta leer, viajar y cantar en el coro de su iglesia, y aspira a convertirse en pediatra o
veterinaria algun dia.

El Concurso de Ensayos sobre la Paz de Lions International esta abierto a estudiantes
con discapacidades visuales de 11 a 13 afios e invita a los participantes a explorar el
tema de la paz a través de la escritura.

Como ganadora del gran premio 2025-2026, da Silva recibira:

e Premio en efectivo de US$5000
e Un premio grabado

¢ Un viaje a una ceremonia especial de premios acompafnado de dos miembros de
la familia

Acerca del Concurso de Ensayos sobre la Paz de Lions International

El Concurso Internacional de Ensayos sobre la Paz de Lions International es una
competencia internacional de escritura para jovenes estudiantes con discapacidades
visuales de 11 a 13 afos. El programa promueve la paz, la inclusion y el entendimiento
global al alentar a los jévenes a expresar sus ideas a través de la escritura creativa.

Los clubes de Leones de todo el mundo patrocinan el Concurso de Ensayos sobre la
Paz a nivel local, promoviendo las participaciones ganadoras a través de los niveles de
evaluacion distrital, multidistrital e internacional.

Acerca de Lions International

Lions International representa a Lions International y a Lions Clubs International
Foundation. Los Leones se hacen cargo de algunos de los mayores desafios a los que
se enfrentan nuestras comunidades a través del servicio de 1.4 millones de socios
Leones en 50 000 clubes y con el apoyo financiero de las subvenciones de nuestra
fundacion. Contribuimos para el mejoramiento de la salud y el bienestar, fortalecemos a
las comunidades y apoyamos a los necesitados a nivel local y global. En Lions
International servimos a un mundo necesitado.

Obtenga mas informacion en lionsclubs.org.

Ganadora del gran premio del concurso de ensayos sobre la paz 2025-2026 de
Lions International
Adriene Mirelly da Silva, 13 ainos
"Juntos somos un todo: "La verdad mas alla de las apariencias"
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La mayoria de las personas aprenden sobre el mundo a través de la luz y el color. Ven
fronteras, diferencias en el tono de piel, las lineas que separan el "nosotros" del "otro".
También veo luz, pero me llega suavemente, sin la nitidez que crea filtros y categorias.
Naci con baja vision, y eso me ensefié que la paz no comienza con la vista, sino con la
ceguera voluntaria del juicio.

El tema "Juntos somos un todo" nos exige ver hacia adentro. La poca armonia del
mundo, las guerras, la exclusioén, no son accidentes. Son el resultado de un calculo
erroneo de elementos visuales. A la sociedad se le ensefa a valorar lo que es grande,
alto, hermoso, o igual a lo que esta en el espejo. Y todo lo que no encaja en esta
imagen es, muy a menudo, rechazado, temido o silenciado. Para mi, las personas se
revelan por algo mas intimo. Son la vibracion de su paso en la acera, el cambio en la
respiracion antes de una pregunta, la calidad del silencio que comparten. El color de su
piel es borroso, pero el color de su alma revelado por como trata usted a los
vulnerables o como usa sus palabras es perfectamente claro. Mi experiencia demuestra
qgue lo unico que verdaderamente separa a las personas es la distancia entre la mente
y el corazon.

En este universo, todos estamos hechos del mismo material césmico. El atomo que
forma mi mano es el mismo que forma la montafia y el mismo que reside en el corazén
de alguien que vive al otro lado del planeta. Somos la misma composicién, pero nos
vestimos con diferentes empaques. Cuando nos aferramos como se ve el paquete—Io
visible y superficial—rompemos la unidad.

"Juntos Somos un todo" no significa que tengamos que estar de acuerdo en todo o
borrar nuestras identidades. Por el contrario. La verdadera unidad es un acto de
aceptacion radical. Significa que valoro su diferencia porque complementa mi vision
imperfecta del mundo. Significa que su alegria es, de alguna manera, mi alegria, y su
dolor es una grieta en los cimientos de mi propia seguridad. Si pudiéramos, por un
momento, cerrar los ojos colectivamente, no veriamos quién tiene mas o menos, quién
es fuerte o débil, quién es de aqui o de alla. Sentiriamos unicamente la urgencia
compartida de vivir, amar y proteger nuestro unico hogar. Sentiriamos el hilo invisible
que no necesita luz para ser percibido.

La paz no es un destino distante, sino la revelacién de nuestra unidad. Es el momento
en que la humanidad finalmente reconoce la verdad mas alla de las apariencias: somos
mas que la suma de nuestras partes visibles. Somos un cuerpo unico, pulsando juntos
en la oscuridad, ansiosos de luz, pero ya conectados por nuestra esencia mas
profunda. Y esta es la verdad que he aprendido a ver, sin la necesidad de mis ojos.



