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第四憲章區 歐洲

全球統計

憲章區概述

成年人口 
6.56億

患有糖尿病成年人 
5540萬

地區流行率
8.6%

未確診的糖尿病病例 
2110萬

與糖尿病有關的死亡 
448,268

患有第一型糖尿病的兒童 
(0-19 歲)

280,390

最高成人(20-79歲)糖尿病病例

1 � 俄羅斯 850萬

2  德國 750萬

3 � 土耳其 670萬

4  西班牙 360萬

5  義大利 340萬

u� �11人有1人 
患有糖尿病成年人

u� ���超過4.25 億 
人有糖尿病;到2045年患有糖尿
病人數將達到6.29億

 
 
 
 
 

u� ����2人有1人  
成年人患有糖尿病未確診 (2.12
億)，並且有高風險發生有害和
花費昂貴的併發症

u� ���3.52億  
人們有風險發展為第二型糖尿
病，在大多數國家正在增加 

u� ���超過110萬 
兒童患有第一型糖尿病

u� ����4百萬人死亡 
在2017年由糖尿病引起 

u� ���79%  
患有糖尿病成年人居住在低收
入和中等收入國家 

u� ���7人有1人 
超過2100萬出生兒(7人有1人) 
在2017年受到糖尿病的影響 

u� ���7270億 
2017年，糖尿病至少引起的健
康支出為7270億美元，佔成人
總支出的12％。

需要更多資訊？

訪問 lionsclubs.org 了解國際獅子會如何在糖尿病的前線服務與合作夥伴關係

數據來源: 國際糖尿病聯合會 (IDF) 糖尿病地圖集2017年第8版。訪問 diabetesatlas.org 了解更多資訊。
國際獅子會對IDF在全球糖尿病界的領導地位表示感謝。

此地區的分會數: 各分會社區的糖尿病成人平均數

16,038 3,457
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阿爾巴尼亞 * 2,069,320 248,980 12.03 101,180 410 2,460 25 9,959
IDF 成員: 阿爾巴尼亞糖尿病協會 | 城市: Tirana | 電話: +355 44804342

安道爾* 51,170 6,050 11.82 2,160 20 30 2 3,025
IDF Member 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

亞美尼亞* 2,201,930 168,380 7.65 68,430 470 2,010 12 14,032
IDF 成員: 亞美尼亞糖尿病協會 | 城市: Yerevan | 電話: +37 410232410

奧地利 6,484,670 591,980 9.13 211,650 2,590 2,860 335 1,767
IDF 成員: 奧地利糖尿病協會 | 城市: 維也納 | 電話: + 43 650 770 33 78

亞塞拜然* 6,914,780 484,610 7.01 196,630 2,030 4,880 2 242,305
IDF 成員: 亞塞拜然糖尿病協會  | 城市Baku | 電話: +994 12 496 92 35

白俄羅斯* 7,080,920 482,500 6.81 196,080 1,230 7,540 17 28,382
IDF 成員: 白俄羅斯人道組織 | City: 明斯克 | 電話: +375 172456797

比利時 8,225,410 500,850 6.09 179,070 3,730 2,810 414 1,210
IDF 成員: 比利時糖尿病協會| 城市: 布魯塞爾 | 電話: +32 2 374 31 95

波西尼亞-赫*
齊克維尼亞

2,940,260 366,910 12.48 149,100 500 3,690 13 28,224
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

保加利亞 5,393,960 424,290 7.86 137,850 1,130 5,980 77 5,510
IDF 成員: 保加利亞糖尿病協會 | 城市: Sofia | 電話: +359 2 9310779

香奈爾島* 124,950 7,010 5.61 2,510 80 - 4 1,753
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

克羅埃西亞 3,136,440 219,030 6.98 91,990 1,290 1,630 115 1,905
IDF 成員: 克羅埃西亞糖尿病和代謝失調協會| 城市: Zagreb | 電話: +385 91 515 65 76

賽普魯斯 884,480 93,250 10.54 34,120 350 390 88 1,060
IDF 成員: 賽普魯斯糖尿病協會 | 城市: Nicosia | 電話: +357 22669540

捷克共和國 8,060,460 767,800 9.53 274,510 3,910 5,630 44 17,450
IDF 成員: 捷克糖尿病醫學會 | 城市: 布拉格 | 電話: +420 222 513 053

丹麥 4,170,260 386,710 9.27 253,640 2,640 2,210 379 1,020
IDF 成員: 糖尿病協會 | 城市: Ödense C | 電話: +45 66129006

愛沙尼亞 963,500 55,260 5.74 19,760 500 540 91 607
IDF 成員: 愛沙尼亞糖尿病協會 | 城市: Tallinn | 電話: +372 5119001

法羅群島* 34,740 2,460 7.08 880 30 - 9 273
IDF 成員: 法羅糖尿病協會 | 城市: Torshavn | 電話: +298 225012

芬蘭 4,040,020 370,350 9.17 224.360 2,790 2,060 1,186 312
IDF 成員: 芬蘭糖尿病協會 | 城市: Tampere |電話: +358 32860111

法國 45,101,620 3,276,420 7.26 1,228,290 17,890 18,300 1,844 1,777
IDF 成員: 法國糖尿病聯合會 | 城市: 巴黎Cedex 11 |電話: +33 1 56951856

喬治亞* 2,888,290 232,630 8.05 94,530 450 2,760 20 11,632
IDF 成員: 糖尿病兒童保護協會 | 城市: Tbilisi | 電話: +995 322189800

德國 61,314,030 7,476,800 12.19 2,555,420 28,580 40,200 2,571 2,908
IDF Member: 德國糖尿病協會 | 城市: 柏林 |電話: +49 3020167710

希臘 8,051,270 578,260 7.18 206,750 2,060 3,070 209 2,767
IDF 成員: 希臘糖尿病協會 | 城市: 雅典 |電話: +30 2107210935, +30 2108838113

格陵蘭 34,803,000 880 2.54 320 - - 7 126
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

匈牙利 7,437,470 706,800 9.50 117,820 3,170 8,580 101 6,998
IDF成員: 匈牙利糖尿病協會 | 城市: 布達佩斯 | 電話: +36 1 1759922

冰島* 233,190 17,980 7.71 6,430 130 70 172 105
IDF 成員: 糖尿病聯合會 | 城市: 雷克雅未克 |電話: 354 562 5605

愛爾蘭 3,290,490 141,500 4.30 50,590 3,430 700 171 828
IDF 成員: 愛爾蘭糖尿病協會 | 城市: 都柏林 9 | 電話: +353 18428118

以色列 5,204,080 415,800 8.15 148,660 4,540 1,890 70 5,940
IDF 成員: 以色列糖尿病協會 | 城市: Rishon Lezion 電話: +972 39508222

義大利 44,517,850 3,402,340 7.64 1,216,450 11,580 14,550 2,362 1,440
IDF 成員: 義大利國防協會| 城市: 羅馬 |電話: +39 0668803784
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吉爾吉斯 * 3,605,730 220,850 6.12 89,750 670 2,480 3 73,617
IDF 成員: 吉爾吉斯斯坦糖尿病和內分泌協會| 城市: Bishkek | 電話: +996 312 662684

拉脫維亞 1,465,080 101,950 6.96 36,450 270 1,050 16 6,372
IDF 成員: 拉脫維亞糖尿病聯合會 | 城市: Riga | 電話: +371 7205003

列支敦士登* 27,840 2,840 10.21 1,020 10 10 2 1,420
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

立陶宛 2,108,000 108,710 5.16 38,870 730 1,280 44 2,471
IDF 成員: 立陶宛糖尿病協會 | 城市: Vilnius | 電話: +370 52620783

盧森堡 429,090 24,650 5.75 8,810 210 120 28 880
IDF 成員: 盧森堡糖尿病協會  | 城市: 盧森堡 | 電話: +352 485361

馬其頓* 1,551,900 188,830 12.17 76,740 260 1,960 87 2,171
IDF 成員: 馬其頓糖尿病協會 | 城市: Skopje | 電話: +389 23147253

馬耳他 320,180 42,320 13.22 15,130 170 200 10 4,232
IDF 成員: 馬耳他糖尿病協會 | 城市: Valletta | 電話: +356 21221518

摩爾多瓦 3,103,400 189,970 6.12 77,200 590 2,340 19 9,998
IDF 成員: Prodiab | 城市: Chisinau | 電話: +373 22471007

摩納哥* 27,840 2,190 7.87 780 10 10 3 730
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

蒙特內哥羅* 450,540 57,870 12.85 23,520 260 660 3 19,290
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

荷蘭 12,482,540 969,830 7.77 346,750 6,700 4,770 506 1,917
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

挪威* 3,826,290 298,010 7.70 106,550 3,670 1,350 655 455
IDF 成員: 挪威糖尿病協會 | 城市: 奧斯陸 | 電話: +47 23051800

波蘭 29,259,880 2,235,780 7.64 1,008,130 14,540 18,100 113 19,786
IDF 成員: 波蘭糖尿病協會 | 城市: 華沙 | 電話: +48 226684719

葡萄牙 7,680,310 1,065,030 13.87 464,250 2,200 5,790 265 4,019
IDF 成員: 葡萄牙糖尿病保護協會 |城市: 里斯本 | 電話: +351 213816107

羅馬尼亞 14,382,460 1,785,330 12.41 369,560 2,620 20,590 173 10,320
IDF 成員: 羅馬尼亞糖尿病、營養和代謝疾病學會 | 城市: Bucharest | 電話: +40 264599578

俄羅斯 106,960,060 8,455,300 7.91 4,540,500 43,080 115,990 111 76,174
IDF 成員: 俄羅斯糖尿病聯合會 | 城市: 莫斯科 電話: +7 4991243500

聖馬利諾* 23,900 2,080 8.71 740 0 10 2 1,040
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

塞爾維亞* 6,477,700 858,900 13.26 349,030 2,040 10,050 18 47,717
IDF 成員: 塞爾維亞糖尿病研究學會 | 城市: Belgrad | 電話: +381 113639765

斯洛伐克 4,165,060 405,830 9.74 98,530 1,400 3,830 30 13,528
IDF 成員: Diador | 城市: Bratislava | 電話: +421 244259901

斯洛維尼亞 1,558,780 161,570 10.37 57,770 550 950 93 1,737
IDF 成員: 斯洛文尼亞糖尿病學會 | 城市: Ljubljana | 電話: +386 14305444

西班牙 34,360,010 3,584,530 10.43 1,017,650 15,770 15,560 229 15,653
IDF 成員: 西班牙糖尿病協會  | 城市: 馬德里 | 電話: +34 914013342

瑞典 7,162,060 499,290 6.97 178,510 9,060 2,220 713 700
IDF 成員: 瑞典糖尿病協會 | 城市: Sundbyberg |電話: +46 856482100

瑞士 6,330,940 469,410 7.41 167,830 2,060 1,750 308 1,524
IDF 成員: 瑞士糖尿病學會| 城市: Baden | 電話: +41 562001790

土耳其 52,353,900 6,694,460 12.79 2,558,810 25,670 46,270 981 6,824
IDF 成員: 土耳其糖尿病協會 | 城市: 伊斯坦堡 |電話: +90 2163025316

烏克蘭* 33,869,830 2,836,310 8.37 1,152,600 7,470 41,500 32 88,635
IDF 成員: 烏克蘭國際糖尿病協會 | 城市: 基輔 | 電話: +380 0442352685

聯合王國 (
英格蘭及蘇

格蘭)

46,941,250 2,747,710 5.85 508,330 40,340 14,590 1,250 2,198
IDF成員 不適用。連絡 IDF 電郵 idfeurope@idf-europe.org 取得更多資訊。

總計 655,604,950 55,435,931 8.62%�
(平均)

21,063,287 280,390 448,268 16,038 3,457
(平均)
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* IDF從類似國家提供的數據估算。 					     05/18 CH
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429,090 24,650 5.75 8,810 210 120 28 880
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2,069,320 248,980 12.03 101,180 410 2,460 25 9,959

51,170 6,050 11.82 2,160 20 30 2 3,025

2,201,930 168,380 7.65 68,430 470 2,010 12 14,032

6,484,670 591,980 9.13 211,650 2,590 2,860 335 1,767

6,914,780 484,610 7.01 196,630 2,030 4,880 2 242,305

7,080,920 482,500 6.81 196,080 1,230 7,540 17 28,382

8,225,410 500,850 6.09 179,070 3,730 2,810 414 1,210

2,940,260 366,910 12.48 149,100 500 3,690 13 28,224

5,393,960 424,290 7.86 137,850 1,130 5,980 77 5,510

124,950 7,010 5.61 2,510 80 - 4 1,753

3,136,440 219,030 6.98 91,990 1,290 1,630 115 1,905

884,480 93,250 10.54 34,120 350 390 88 1,060

8,060,460 767,800 9.53 274,510 3,910 5,630 44 17,450

4,170,260 386,710 9.27 253,640 2,640 2,210 379 1,020

963,500 55,260 5.74 19,760 500 540 91 607

34,740 2,460 7.08 880 30 - 9 273

4,040,020 370,350 9.17 224.360 7,290 2,060 1,186 312

45,101,620 3,276,420 7.26 1,228,290 17,890 18,300 1,844 1,777

2,888,290 232,630 8.05 94,530 450 2,760 20 11,632

61,314,030 7,476,800 12.19 2,555,420 28,580 40,200 2,571 2,908

8,051,270 578,260 7.18 206,750 2,060 3,070 209 2,767

34,803,000 880 2.54 320 - - 7 126

7,437,470 706,800 9.50 117,820 3,170 8,580 101 6,998

233,190 17,980 7.71 6,430 130 70 172 105

3,290,490 141,500 4.30 50,590 3,430 700 171 828

5,204,080 415,800 8.15 148,660 4,540 1,890 70 5,940

44,517,850 3,402,340 7.64 1,216,450 11,580 14,550 2,362 1,440


