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Rassegna dei video sulle Settimane del Service   

 
  

DOMANDE FREQUENTI  

  
DOMANDE GENERALI SULL'INIZIATIVA DELLE SETTIMANE DEL SERVICE  
Ci sono piani per continuare l'iniziativa delle Settimane del Service in futuro, oltre l'anno lionistico 2025-
2026? E per continuare ad affrontare altri obiettivi di sviluppo sostenibile?  

Sì, l'iniziativa delle Settimane del Service continuerà nell'anno lionistico 2026-2027. Le cause specifiche e le aree 
di interesse devono ancora essere determinate.  

La salute mentale e il benessere sono una causa o un'iniziativa di service globale?   

La salute mentale e il benessere sono un'iniziativa di service.  

I progetti che coinvolgono le Special Olympics e che supportano i partecipanti ai giochi sono considerati 
progetti di service per la salute mentale? E gli eventi di advocacy e gli incontri degli psicologi con i 
giovani?  

Sì. I progetti di service per la salute mentale e il benessere possono includere una varietà di beneficiari e programmi. 
Possono includere il sostegno ai giovani, alle popolazioni vulnerabili, agli anziani, la riduzione dello stigma, la 
prevenzione del suicidio, il collegamento delle persone con i professionisti della salute mentale, la prevenzione del 
bullismo, le iniziative di sensibilizzazione/educazione/advocacy e altro.  

Le donazioni alle organizzazioni possono essere considerate un progetto della Settimana del Service?  

Sì. Le donazioni alle organizzazioni sono un'attività di service. Se l’attività per la Settimana del Service consiste in 
una donazione, selezionare “Progetto di service” come tipo di attività al momento dell’invio del rapporto nel Lion 
Portal. Successivamente, è possibile scegliere la causa e il tipo di progetto pertinenti. 

Per comunicare un progetto o una donazione relativi alla salute mentale e al benessere, selezionare “Altro service 
umanitario” come causa e “Salute mentale e benessere” come tipo di progetto. 

  

È possibile avere una copia della presentazione in PowerPoint e della registrazione video del webinar del 
Presidente internazionale A.P. Singh sul Global Service Team (GST) di D/MD del 10/9/2025?   

Il PowerPoint sarà condiviso con i leader di area GAT, che lo condivideranno poi con i coordinatori GST.  

  
RISORSE PER LA PIANIFICAZIONE DEI PROGETTI DELLE SETTIMANE DEL SERVICE  
Esistono volantini o risorse comuni che si possono utilizzare?  

Sul sito delle Settimane del Service, alla pagina lionsclubs.org/weeks-of-service , si trovano risorse, idee per progetti 
di service, strumenti, collegamenti a organizzazioni esperte come l’Organizzazione Mondiale della Sanità e video 
ispiratori. 
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È possibile organizzare un progetto d'impatto per la salute mentale? Cosa fare in questa prima Settimana 
del Service?  

La nostra risorsa di service sulla salute mentale e il benessere contiene idee per progetti di service e può essere 
scaricata direttamente da https://cdn2.webdamdb.com/md_g01egIkAmOR83MN0.jpg.pdf?v=1  

Incoraggiamo i club a considerare i bisogni della comunità quando pianificano i progetti di service.  I progetti sulla 
salute mentale e il benessere possono includere una varietà di temi, tra cui:  

• Sensibilizzare sulla prevenzione del suicidio.   
• Ridurre lo stigma legato alla salute mentale.   
• Organizzare attività di service per la salute mentale e il benessere degli anziani e dei giovani.  
• Educare la comunità sulla salute mentale e il benessere, anche attraverso collaborazioni con 

organizzazioni attive nel settore della salute mentale.  
• Promuovere il finanziamento, la legislazione e il sostegno per la salute mentale.  

  
I Lions e i Leo hanno organizzato una serie di progetti di service sulla salute mentale e il benessere. Questi progetti 
includono:  

• Eseguire musica per anziani affetti da demenza e morbo di Alzheimer per migliorare l’umore e favorire 
un’esperienza terapeutica.  

• Collaborare con un’organizzazione locale per la salute mentale per facilitare un workshop sulla 
prevenzione del bullismo e del suicidio rivolto agli adolescenti.   

• Organizzare un torneo di golf e donare il ricavato a organizzazioni che sostengono la sensibilizzazione 
sulla prevenzione del suicidio.  

• Organizzare una parata di sensibilizzazione per celebrare la Giornata Mondiale della Salute Mentale e 
distribuire volantini di organizzazioni locali per la salute mentale.    

• Organizzare regolarmente eventi e lezioni di yoga, meditazione e mindfulness per i giovani su Zoom.  

• In risposta all’aumento dei tassi di suicidio nella propria area, educare la comunità promuovendo il 
numero verde per la prevenzione del suicidio della propria città/Paese.   

È necessario collaborare con organizzazioni professionali per certificare la legittimità del progetto sulla 
salute mentale?   

No, non è necessario. Incoraggiamo i club a collaborare con gli esperti e le organizzazioni locali di salute mentale, 
se necessario. Ad esempio, collaborare con un professionista della salute mentale per fornire informazioni 
educative alla comunità oppure mettere in contatto le persone con i servizi professionali di salute mentale.    

  
PROMOZIONE SUI SOCIAL MEDIA  
Lions International ha linee guida ufficiali per i social media – in particolare sul tono di voce e sui 
messaggi – che dovremmo seguire per mantenere una presenza coerente sulle nostre pagine?  

Le linee guida per i social media sono disponibili sulla pagina web dei social Media per i Lions Clubs 
https://www.lionsclubs.org/it/resources-for-members/social-media  

Le linee guida del marchio sono disponibili alla pagina web delle linee guida sull’uso del marchio 
https://www.lionsclubs.org/en/resources-formembers/brand-guidelines   
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Qual è l'opinione di Lions International sull'utilizzo di TikTok per raggiungere le nostre comunità a 
sostegno delle cause proposte? Ci sono linee guida o restrizioni da seguire?  

Lions International incoraggia la partecipazione su tutte le piattaforme di social media, compreso TIkTok. Seguire 
Lions International sui social media e condividere liberamente i post ufficiali della sede centrale. Fare riferimento ai 
link sopra per le linee guida.   

Quali hashtag si possono usare per i progetti delle Settimane del Service?   

Quando si pubblica sui social media per la prima Settimana del Service sulla salute mentale e il benessere, utilizzare 
l’hashtag #LionsForMentalHealth  

L'hashtag della Settimana del Service per la lotta alla fame è #LionsFightHunger  

L'hashtag della Settimana del Service per l'ambiente è #LionsGoGreen  

  
CRITERI DELLA COMUNICAZIONE DEI PROGETTI DI SERVICE E DEL PREMIO EXCELLENCE PER CLUB  
Come posso comunicare il nostro progetto della Settimana del Service?   

È possibile comunicare il progetto di service tramite il Lion Portal. Tutti i progetti completati durante l’anno 
lionistico devono essere comunicati entro il 31 luglio 2026. 

Quando si comunicano i progetti delle Settimane del Service, selezionare “Progetto di service” come tipo di 
attività e successivamente scegliere la causa e il tipo di progetto pertinenti. 

Per comunicare un progetto relativo alla salute mentale e al benessere, selezionare “Altro service umanitario” 
come causa e “Salute mentale e benessere” come tipo di progetto. 

Se organizziamo un progetto di service al di fuori delle date specifiche della Settimana del Service ma 
all’interno dello stesso mese (ottobre, gennaio, aprile), questo soddisferà comunque i criteri per il Premio 
Excellence per Club?  

Inoltre, cosa succede se la tempistica dei progetti di service del nostro club non coincide con il 
calendario delle Settimane del Service?  

Una donazione a un’organizzazione locale per la salute mentale può essere considerata un progetto delle 
Settimane del Service e soddisfare i criteri per il Premio Excellence per club?  
Le donazioni alle organizzazioni sono considerate un’attività di service. Se un club effettua una donazione a 
un’organizzazione per la salute mentale durante le Settimane del Service, questa può essere conteggiata come 
uno dei criteri di service per il Premio Excellence per Club. Tuttavia, per quanto riguarda il criterio delle donazioni 
del Premio Excellence per Club, le donazioni ad altre organizzazioni non saranno considerate ai fini del premio. 
Per soddisfare i requisiti relativi al criterio delle donazioni, le donazioni devono essere effettuate alla LCIF. 
Ulteriori informazioni sono disponibili alla pagina web: https://www.lionsclubs.org/it/excellence-awards.   
  
Esiste un periodo di tempo specifico entro il quale un'attività di service deve svolgersi per essere presa in 
considerazione per il Premio Excellence per Club?  
Per soddisfare i criteri di service per il Premio Excellence per Club, i club devono comunicare almeno quattro attività 
di service. Tre delle attività devono essere in linea con le aree di intervento delle Settimane del Service dedicate a 
Salute mentale e benessere, Fame e Ambiente. La quarta attività può riguardare qualsiasi area di intervento. Le 

https://lionsinternational.my.site.com/s/login/?language=en_US
https://www.lionsclubs.org/it/excellence
https://www.lionsclubs.org/it/excellence-awards
https://www.lionsclubs.org/it/excellence-awards
https://www.lionsclubs.org/it/excellence-awards


 

4 
 

        

quattro attività possono essere completate in qualsiasi momento durante l’attuale anno lionistico, dal 1° luglio 2025 
al 30 giugno 2026. 

Cosa si deve fare in caso di difficoltà con la pagina web della Trasmissione dei rapporti di Service e/o se 
si sono dimenticati login e password?   

È possibile rivolgersi a lionssupport@lionsclubs.org per ricevere assistenza tecnica.    

  
REGISTRAZIONE E CREAZIONE DEI VIDEO  
In che lingua devono essere realizzati i video? È necessario fornire una traduzione e/o dei sottotitoli?   

No, non è necessario fornire traduzioni o sottotitoli per i video. La rassegna dei video utilizzerà la funzione di 
traduzione automatica di YouTube. Tuttavia, è possibile fornire un riepilogo tradotto del progetto tramite il Jotform 
al momento dell’invio del video del club.   

Il video deve essere lungo 90 secondi?  

I video non devono superare i 90 secondi. Possono essere inferiori a 90 secondi.   

In che formato deve essere il video?  

I video possono essere nei seguenti formati: File MP4, MOV, AVI, WMV o MKV.  

È possibile usare un telefono/dispositivo mobile per girare il video?  

Sì, è possibile utilizzare un telefono, un cellulare e altri dispositivi per riprendere il video.  

  
INVIO DEI VIDEO   
Qual è il link di Jotform a cui i club devono inviare i loro video?  

I club devono caricare i loro video sul link Jotform che si trova nella risorsa Procedura di invio e selezione dei video 
al seguente link: https://cdn2.webdamdb.com/md_kF3t9oA7nva79Ia0.jpg.pdf?v=1  

La pagina web delle Settimane del Service, lionsclubs.org/it/weeks-of-service include anche la risorsa di cui sopra 
nella sezione "Rassegna dei video": Metti in luce il tuo Service".   

Ogni socio può presentare il proprio video o deve essere presentato da un socio che ricopre una 
posizione specifica?  

Ogni socio di club Lions o Leo può caricare il video del proprio club su Jotform. Può essere inviato un solo video 
per ciascun club.   

È possibile presentare i video di un progetto di service di zona/distretto/multidistretto?  

Sì. Se i club, i distretti, i multidistretti o le zone collaborano a un progetto delle Settimane del Service, possono 
presentare un video.   

Per la rassegna dei video, i progetti devono essere realizzati entro le Settimane del Service?  

Sì, i video inviati alla rassegna devono svolgersi durante l’intervallo di date della Settimana del Service.  
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RASSEGNA DEI VIDEO:   
Come si può ottenere maggiori informazioni sulla première online della rassegna video?  

È possibile iscriversi al canale YouTube di Lions International per ricevere le notifiche e vedere la première 
all'indirizzo https://www.youtube.com/lionsclubs  

  

 Date importanti sulla rassegna dei video delle 
Settimane del Service  

 

Ruoli/attività  Salute mentale e benessere dal 
4 al 12 ottobre 2025  

Fame dal 3 al 11 
gennaio 2026  

Ambiente  
dal 18 al 26 aprile 

2026  

I club caricano i 
video su Jotform  

24 ottobre 2025 
19:00 CET  

23 gennaio 2026 
19:00 CET  

8 maggio 2026 
19:00 CEST 

I leader dell'area 
selezionano i video 

migliori  
31 ottobre 2025  30 gennaio 2026  15 maggio 2026  

I leader di AC 
selezionano i video 

migliori  
7 novembre 2025  6 febbraio 2026  22 maggio 2026  

Vetrina dei video 
online  24 novembre 2025  23 febbraio 2026  8 giugno 2026  

  
Per ulteriori domande, inviare un’e-mail a ServiceActivities@lionsclubs.org 

 
Ulteriori informazioni e risorse all'indirizzo  lionsclubs.org/it/weeks-of-service  
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