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봉사주간 및 동영상 쇼케이스   

 
  

자주 묻는 질문  

  

봉사주간 이니셔티브에 대한 일반 질문  

2025-2026 라이온 회기 이후에도 봉사주간 이니셔티브가 계속되나요? 또한, 지속가능발전목표(SDGs)도 계속 

다룰 예정인가요?  

네, 봉사주간 이니셔티브는 2026-2027 회기에도 계속됩니다. 구체적인 주력사업과 중점 분야는 아직 확정되지 

않았습니다.  

정신건강 및 복지는 글로벌 주력사업인가요, 아니면 봉사 프로그램인가요?   

정신건강 및 복지는 봉사 프로그램입니다.  

스페셜 올림픽 관련 프로젝트나 대회 참가자들을 지원하는 것이 정신건강 봉사사업에 포함되나요? 심리학자들이 

청년들과 만나는 옹호 행사나 모임도 포함되나요?  

네. 정신건강 및 복지 봉사사업에는 다양한 수혜자와 프로그램이 포함될 수 있습니다. 예를 들어, 청소년, 취약 

계층 및 노인 지원, 편견 해소, 자살 예방 인식 증진, 정신건강 전문가와의 연결, 학교 폭력 예방, 인식 

제고/교육/옹호 활동 등이 포함될 수 있습니다.  

단체에 대한 기부도 봉사주간 프로젝트로 인정되나요?  

네, 단체에 기부하는 것은 봉사활동의 일환입니다. 봉사주간 프로젝트로 기부활동을 선택하는 경우, Lion 

Portal에서 보고할 때 활동 유형을 ‘봉사사업’으로 선택한 후 관련 분야와 프로젝트 유형을 선택하십시오. 

정신건강 및 복지 사업이나 기부 활동을 보고하는 경우, 봉사 분야를 ‘기타 인도주의 봉사’로 선택한 후 프로젝트 

유형을 ‘정신건강 및 복지’로 선택하십시오. 

2025년 9월 10일에 개최된 A.P. 싱 국제회장의 지구/복합지구 글로벌 봉사팀(GST) 웨비나에서 사용된 

파워포인트와 동영상 녹화본을 받을 수 있나요?    

파워포인트 자료는 GAT 지역지도자들에게 공유되며, 이후 GST 코디네이터들에게 전달됩니다.  

  

봉사주간 프로젝트 계획 자료  

일반적인 전단지나 참고할 수 있는 자료가 있나요?  

봉사주간 웹페이지(lionsclubs.org/weeks-of-service)에서 자료, 봉사사업 아이디어, 도구, 세계보건기구와 같은 

전문 기관 링크 및 영감을 주는 동영상을 확인할 수 있습니다. 

정신건강을 위한 영향력 있는 프로젝트는 어떻게 준비할 수 있나요? 첫 번째 봉사주간에는 무엇을 해야 하나요?  
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협회의 정신건강 및 복지 봉사 자료에는 봉사사업 아이디어가 담겨 있으며, 다음 링크에서 직접 다운로드할 수 

있습니다: https://cdn2.webdamdb.com/md_g01egIkAmOR83MN0.jpg.pdf?v=1  

클럽이 봉사사업을 계획할 때 지역사회의 문제를 고려하는 것이 권장됩니다. 정신건강 및 복지 봉사사업에는 

다음과 같은 다양한 주제가 포함될 수 있습니다:  

• 자살 예방에 대한 인식 제고.   

• 정신건강에 대한 편견 해소.   

• 노인 및 청소년을 위한 정신건강 및 복지 봉사.  

• 전문 기관과 협력하여 정신건강 및 복지에 대한 지역사회 교육 진행.  

• 정신건강 관련 재정, 입법, 지원을 위한 옹호 활동.  

  

라이온과 레오들은 정신건강 및 복지에 대한 다양한 봉사사업을 진행해왔습니다. 봉사사업에는 다음과 같은 

활동이 포함됩니다:  

• 치매 및 알츠하이머를 앓고 있는 노인들을 위해 음악을 연주하여 기분을 북돋우고 치료적 경험 제공.  

• 지역 정신건강 기관과 협력하여 10대를 위한 학교 폭력 및 자살 예방 워크숍 진행.   

• 골프 토너먼트를 개최하고 그 수익금을 자살 예방 인식 증진을 지원하는 단체에 기부.  

• 세계 정신건강의 날을 기념하는 인식 증진 퍼레이드 개최 및 지역 정신건강 기관의 전단지 배포.    

• 줌으로 청소년 대상 요가, 명상, 마음챙김 정기 수업 진행.  

• 지역 내 자살률 증가에 대응하여, 해당 국가/도시의 자살 위기 핫라인 번호를 홍보함으로써 지역사회 

교육.   

정신건강 프로젝트의 정당성을 인증받기 위해 전문 기관과 반드시 협력해야 하나요?   

아니요, 필수사항은 아닙니다. 하지만, 필요할 경우 클럽이 지역의 정신건강 전문가 및 기관과 협력할 것을 

권장합니다. 예를 들어, 정신건강 전문가와 협력하여 지역사회에 교육 정보를 제공하거나, 사람들을 전문 

정신건강 서비스에 연계하는 활동 등이 있습니다.    

  

소셜 미디어 홍보  

국제협회에는 공식 소셜 미디어 지침이 있나요? 특히 어조와 메시지 전달에 관련해서 게시물의 일관성을 

유지하기 위한 규정이 있나요?  

소셜 미디어 지침은 라이온스 클럽 소셜 미디어 웹페이지(https://www.lionsclubs.org/ko/resources-for-

members/social-media)에서 확인할 수 있습니다. 

브랜드 지침은 브랜드 지침 웹페이지(https://www.lionsclubs.org/ko/resources-formembers/brand-

guidelines)에서 확인할 수 있습니다.  

국제협회는 제안된 주력사업을 지원하기 위해 틱톡을 사용하여 지역사회와 소통하는 것을 어떻게 보고 있나요? 

따라야 할 지침이나 제한이 있나요?  
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협회는 틱톡을 포함한 모든 소셜 미디어 플랫폼을 활용한 참여를 권장합니다. 소셜 미디어에서 라이온스 

인터내셔널 계정을 팔로우하고 공식 본부 게시물을 자유롭게 공유하세요. 지침은 위 브랜드 지침 링크를 

참고하시기 바랍니다.   

봉사주간 프로젝트에 어떤 해시태그를 사용할 수 있나요?   

봉사주간에 대해 소셜 미디어에 게시할 때 다음의 해시태그를 사용하세요. 

정신건강 및 복지 봉사주간: #LionsFightHunger  

기아 봉사주간: #LionsFightHunger  

환경 봉사주간: #LionsGoGreen  

  

봉사 보고 및 클럽 우수상 기준  

봉사 프로젝트는 어떻게 보고하나요?   

봉사 프로젝트들은 Lion Portal에서 보고할 수 있습니다. 우수상을 수상하려면 모든 봉사 프로젝트를 현 

라이온 회기 내에 완료하고 2026년 6월 31일까지 Lion Portal에서 보고해야 합니다. 

봉사주간 프로젝트를 보고하는 경우, 활동 유형을 ‘봉사사업’으로 선택한 후 관련 분야 및 프로젝트 유형을 

선택하십시오. 

정신건강 및 복지 사업을 보고하는 경우, 봉사 분야를 ‘기타 인도주의적 봉사’로 선택한 후 프로젝트 유형을 

‘정신건강 및 복지’로 선택하세요. 

봉사주간 날짜와는 다르지만 같은 달(10월, 1월, 4월)에 봉사활동을 진행하면 클럽 우수상 기준을 충족할 수 

있나요? 또한, 클럽의 봉사활동 일정이 봉사주간 일정과 맞지 않는 경우는 어떻게 되나요?  

2026년 3월 기준, 봉사 주간 프로젝트는 2025년 7월 1일~2026년 6월 30일에 해당하는 현 회기 내에 실시할 

수 있습니다. 

지역 정신건강 기관에 기부하는 것도 봉사주간 프로젝트로 인정되어 클럽 우수상 기준을 충족할 수 있나요?  

단체에 대한 기부는 봉사활동으로 간주됩니다. 클럽이 봉사주간에 정신건강 기관에 기부하면 클럽 우수상의 

‘봉사’ 기준을 충족할 수 있습니다. 단, 다른 기관에 대한 기부는 클럽 우수상의 ‘기부’ 기준에 포함되지 않습니다. 

‘기부’ 기준을 충족하려면 반드시 LCIF에 기부해야 합니다. 자세한 내용은 웹페이지 

https://www.lionsclubs.org/ko/member-resource-center/grants-and-awards/association-

awards/excellence-awards에서 확인할 수 있습니다.   

  

클럽 우수상 수상을 위해서는 봉사활동을 특정 기간 내에 수행해야 하나요?  

클럽 우수상의 봉사 기준을 충족하기 위해, 클럽은 최소 4건의 봉사활동을 보고해야 하는데, 그중 3건은 

봉사주간  주제에 해당하는 정신건강 및 복지, 기아, 환경 분야에 대한 활동이어야 합니다. 나머지 네 번째 

프로젝트는 주력사업 중 어느 분야든 상관없으며, 현 회기 (2025년 7월 1일~2026년 6월 31일) 어느 때든 

완료할 수 있습니다.    

봉사 보고 웹페이지 사용에 어려움이 있거나 아이디 및 비밀번호를 잊어버린 경우 어떻게 해야 하나요?   

https://lionsinternational.my.site.com/s/login/?language=en_US
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기술 지원은 lionssupport@lionsclubs.org로 문의하시기 바랍니다.    

  

동영상 녹화 및 제작  

동영상은 어떤 언어로 제작해야 하나요? 번역이나 자막을 제공해야 하나요?   

아니요, 동영상에 번역이나 자막을 제공할 필요는 없습니다. 동영상 쇼케이스는 유튜브 자동 번역 기능을 

활용합니다. 하지만 클럽 동영상을 제출할 때 Jotform을 통해 프로젝트 요약을 번역하여 제공해 주셔도 

좋습니다.   

영상은 반드시 90초여야 하나요?  

동영상은 90초를 넘지 않아야 하며, 90초보다 짧아도 괜찮습니다.   

동영상은 어떤 형식으로 제작해야 하나요?  

동영상은 MP4, MOV, AVI, WMV, MKV 파일로 제출할 수 있습니다.  

휴대폰/모바일 기기를 사용해서 동영상을 촬영해도 되나요?  

네. 휴대폰, 모바일 및 기타 기기를 사용하여 촬영할 수 있습니다.  

  

동영상 제출   

클럽이 동영상을 제출해야 하는 Jotform 링크는 무엇인가요?  

클럽은 동영상 제출 및 선정 절차 자료에 있는 Jotform 링크에서 동영상을 업로드해야 합니다: 

https://cdn2.webdamdb.com/md_kF3t9oA7nva79Ia0.jpg.pdf?v=1  

봉사주간 웹페이지 lionsclubs.org/weeks-of-service 의 ‘동영상 쇼케이스: 봉사활동 집중조명’ 섹션에도 위 

링크가 포함되어 있습니다.   

누구나 동영상을 제출할 수 있나요, 아니면 특정 직책을 가진 회원만 제출할 수 있나요?  

모든 라이온스 클럽 또는 레오 클럽 회원은 클럽의 동영상을 Jotform에 업로드할 수 있습니다. 각 클럽당 제출할 

수 있는 영상은 1편입니다.   

지대/지구/복합지구 봉사활동 동영상도 제출할 수 있나요?  

네. 클럽, 지구, 복합지구 또는 지대가 함께 봉사주간 프로젝트를 진행했다면, 해당 동영상을 제출할 수 있습니다.   

동영상 쇼케이스에 제출하는 프로젝트는 반드시 봉사주간 기간 안에 이루어진 것이어야 하나요?  

네, 동영상 쇼케이스에 제출되는 영상은 반드시 봉사주간 기간 내에 진행된 프로젝트여야 합니다.  

  

동영상 쇼케이스   

온라인 동영상 쇼케이스 공개에 대해 더 알아보려면 어떻게 해야 하나요?  
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https://www.youtube.com/lionsclubs에서 라이온스 인터내셔널 유튜브 채널을 구독하면 알림을 받고 동영상을 

시청할 수 있습니다. 

  

 
봉사주간 동영상 쇼케이스 주요 일정  

 

역할/활동  
정신건강 및 복지  

2025년 10월 4-12일  

기아 

 2026년 1월 3-11일  

환경  

2026년 4월 18-26일  

클럽이 Jotform에 

동영상 업로드  

2025년 10월 24일 

낮 12시 

 (미중부 표준시)  

2026년 1월 23일  

낮 12시  

(미중부 표준시) 

2026년 5월 8일 

낮 12시  

(미중부 일광시)   

지역지도자의 우수 

동영상 선정  2025년 10월 31일  2026년 1월 30일  2026년 5월 15일  

헌장지역대표의 

우수 동영상 선정  
2025년 11월 7일  2026년 2월 6일  2026년 5월 22일  

온라인 동영상 

쇼케이스  2025년 11월 24일  2026년 2월 23일  2026년 6월 8일  

  

질문이 있는 경우, 이메일(ServiceActivities@lionsclubs.org)로 연락 주십시오.   

 

추가 정보 및 자료는 lionsclubs.org/weeks-of-service에서 확인할 수 있습니다. 

https://www.youtube.com/lionsclubs
mailto:ServiceActivities@lionsclubs.org
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https://www.lionsclubs.org/ko/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service
https://www.lionsclubs.org/ko/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service

	봉사주간 이니셔티브에 대한 일반 질문
	봉사주간 프로젝트 계획 자료
	소셜 미디어 홍보
	봉사 보고 및 클럽 우수상 기준
	동영상 녹화 및 제작
	동영상 제출
	동영상 쇼케이스

