Méata paverkan av

Lions hjalpinsatser

Nar vi delar med oss av vara berattelser och inrapporterar var paverkan
forenar vi var organisation, inspirerar vara samhallen och skapar
uppmérksamhet bland var globala publik. Denna vagledning kommer
mojliggora inrapportering av hjalpinsatser genom att:

1 Definiera vad hjalpinsatser ar fér Lions och Leos.
2 Forklara olika satt pa vilka Lions och Leos méter sin paverkan.

3 Tillhandahalla instruktioner om att berakna antal ménniskor som har fatt hjélp.



Vad ar hjélpinsatser”

Lions och Leos hjélper pa ménga sétt, till exempel:

Serviceaktiviteter: Konkreta hjalpinsatser, till exempel tradplantering,
synundersokningar, renovering av bostader efter katastrofer eller maltider till
behdvande.

Framjande insatser: Skapa uppmarksamhet om de fradgor som &r
viktiga for Lions, utbilda vara samhéllen om fragor som paverkar dem och
samarbeta med andra for att skapa positiva férandringar. Nagra exempel
inkluderar promenader for att informera om diabetes eller besdka lokala
politiker fér att diskutera behov hos manniskor som ar blinda eller har
nedsatt syn.

Donationer: Donationer till individer eller organisationer, till exempel
Lions Clubs International Foundation (LCIF). Pengar som doneras till
LCIF registreras av stiftelsen och behdver inte inrapporteras som en

serviceaktivitet.

Insamlingar: Samla in pengar for att mojliggéra vara hjalpinsatser.

Hjalpinsatser som stédjer aktiviteter: Detta omfattar fyra stérre
kategorier:

o Genomfdra moten for att starka klubben, utbilda medlemmar eller
planera serviceaktiviteter.

9 Genomfora administrativa uppgifter, till exempel springa arenden,
uppratthalla klubbens medlemslista eller inrapportera.

e Delta vid lionevenemang sdsom &rsméten och forum.

9 Delta i gemenskap och ngjen tillsammans med andra Lions.

Dessa aktiviteter bidrar till Lions positiva paverkan pé olika satt, till exempel
genom att attrahera nya medlemmar, behalla medlemmar genom en positiv
upplevelse, férbereda medlemmar infor hjalpinsatser eller direkt vara till
nytta fér manniskor vi hjélper.

Vilka insatser gar inte att inrapportera som hjélpinsatser?

Manga Lions och Leos hjélper sina samhéllen individuellt, utanfor klubbens,
distriktets eller multipeldistriktets planerade aktiviteter. Nagra exempel kan
vara att 6verlamna en maltid till en granne, kora en foralder till en lakartid
eller hjélpa till i sin kyrka eller liknande. Denna typ av arbete &r viktigt och
berédmvart, men bor inte inrapporteras som en Lions serviceaktivitet.
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Rapporter

Hur Lions och Leos mater paverkan av sina hjélpinsatser

Rapporter gér det majligt for Lions och varlden att inrapportera sina hjélpinsatser och se hur lokala hjalpinsatser skapar
en enorm global paverkan. Rapporterna anvands for att mata framgangar beroende pa typ av hjalpinsats.

For narvarande samlar Lions Clubs International in foljande information till dessa rapporter:

e Antal aktiviteter: Varje aktivitet som
inrapporteras av en klubb, ett distrikt eller
multipeldistrikt rdknas som en aktivitet.

e Antal minniskor som fatt hjilp: Direkta
férmanstagare av Lions hjélpinsatser. Ibland
kan antalet beraknas exakt, men ibland maste
antalet uppskattas.

e Antal frivilliga: Antal personer som deltar
i planering eller genomférande av ett
serviceprojekt. Lions bjuder ofta in vanner till
klubbens aktiviteter och darfor kan antal frivilliga
inkludera bade Lions och icke-Lions.

e Antal arbetstimmar: Antalet arbetstimmar
som spenderades pé att planera och genomféra
ett serviceprojekt.
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Insamlade medel: Pengar som samlats in
for att finansiera serviceaktiviteter eller ge
donationer. Detta kan vara fran Lions som ger
personliga donationer eller pengar som har
samlats in fran ett insamlingsevenemang.

Donerade medel: Det belopp som donerats till
en individ eller organisation. Donerade medel till
LCIF registreras av stiftelsen och behover inte
inrapporteras som en serviceaktivitet, men om
ett evenemang genomfdrdes for att samla in
pengarna kan sjalva evenemanget inrapporteras
som en insamlingsaktivitet.
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Beroende pé typ av serviceprojekt ar dessa siffror antingen obligatoriska eller valfria att
inrapportera. Tabellen nedan tillhandahéller en éversikt:

J cl J 0 cl cl

Serviceaktiviteter Krivs Kréavs Krévs Krévs Valfritt Valfritt

Tpay | seminoer e anges Valfritt Valfritt Valfritt Krivs Valfritt
VE) . eftersom varje

aktivitet | aktivitetsom | o Valfritt Valfritt Valfritt Kri

onationer inrapporteras alfri alfri alfri alfri rivs
réikna§ §om en

Méten aktivitet) Valfritt Kréivs Kréivs Valfritt Valfritt

For en serviceaktivitet maste antalet manniskor som har fatt hjalp, antal frivilliga och antal arbetstimmar
inrapporteras. Lions kan vélja att inrapportera insamlade eller donerade medel, om insamling eller donationer
sker i samband med aktiviteten.

Utover informationen som anges ovan finns det manga andra sétt att méta hjélpinsatsernas paverkan. Till
exempel, under en blodgivarkampanj kan antal liter blod rédknas. Under en mat- eller kladinsamling kan antalet
insamlade artiklar rdknas. Hjalpinsatser kan dven generera en kénsla av goodwill eller samhéllsanda som kan
attrahera nya medlemmar till en klubb, eller géra en allmén plats vacker. Aven om det inte gér att omvandla
alla dessa resultat till siffror uppmuntras Lions att inkludera informationen i beskrivningen av aktiviteten vid

inrapportering.
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Vagledning for att berakna antal
méanniskor som har fatt hjalp

Lions Clubs International tillnandahaller
riktlinjer for att sdkerstélla att inrapporteringen
ar korrekt och konsekvent. Lions och Leos

ar emellertid de verkliga experterna pa
hjalpinsatser och bor darfor forlita sig pa sin
egen erfarenhet ndr de mater hjélpinsatsernas
paverkan och samarbeta med lokala experter
nar maijligt.

Avgor om antal manniskor som har

fatt hjalp maste anges for er aktivitet.

Antalet som har fatt hjalp kravs endast vid
serviceaktiviteter. Det finns manga situationer
dar en klubb, ett distrikt eller multipeldistrikt
kan komma vilja inrapportera antalet som har
fatt hjalp som en valfri siffra. Nagra exempel
ar:

e Eninsamling dar formanstagarna ar
kénda och narvarar. Till exempel, en
klubb samlar in pengar for att finansiera
fem collegestipendier. Om eleverna
narvarar och erhaller sina stipendier vid
evenemanget kan klubben inrapportera
fem férmanstagare.

e En donation dar antalet manniskor
som far hjalp ar kant. Till exempel, en
klubb donerar USD 10 000 till en lokal
valgdrenhetsorganisation som utbildar
ledarhundar och far information om att
beloppet kommer att betala utbildningen
for tva hundar. | detta fall skulle klubben

inrapportera att tva personer har fatt hjalp.

e En serviceaktivitet som genomférs under
ett moéte. Till exempel en klubb packar
maltider for familjer i ndéd under sitt
manadsmote. Om 50 maltider packas,
for familjer med fyra familjemedlemmar i
genomsnitt, skulle klubben inrapportera
200 formanstagare.
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Besluta om antalet manniskor som
har fatt hjalp kan raknas.

Om ja, se till att fora ett register i samband
med aktiviteten. Om det inte gar att berdkna

kan klubben ange ett uppskattat antal.

Antalet manniskor som har fatt hjalp ar
enkelt att rdkna nar Lions arbetar direkt med
férmanstagarna. Till exempel, nar en klubb
hjalper till som mentorer vid en skola anges
antalet elever som har fatt hjélp av en mentor.

Antal som har fatt hjalp maste ofta uppskattas
vid miljdprojekt. Det forsta steget &r att avgdra
vem férmanstagaren &r.

Att uppskatta antalet som har fatt hjalp kan
goras pa flera satt, till exempel:

e Undersoka offentlig information som finns
tillganglig, sdsom statistik som pa internet.

e Radfraga lokala organisationer,
myndigheter, skolor, idrottsféreningar och
handelskammaren.

e  Om klubben, distriktet eller
multipeldistriktet finansierar eller bidrar
till en partnerorganisations arbete, sdsom
en skola, halsoklinik eller matbank, kan
partnerorganisationen kontaktas for att
ta reda pa antalet ménniskor som har fatt
hjalp genom bidraget.

e Uppskattning baserat pa observation. Till
exempel, observera antalet besokare pa
en strand under den dag klubben stadar
stranden.
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Avgor om er aktivitet ar en
engangsaktivitet, en aterkommande
aktivitet eller en fortlopande aktivitet och
inrapportera antal formanstagare utifran
det.

Engangsaktiviteter hjalper formanstagarna

en gang och hjalpen avslutas nar projektet
avslutas. Dessa aktiviteter kan ibland paga

i mer &n en dag, men de aterkommer inte
regelbundet. Till exempel, Lions som genomfér
ett informationsevenemang om diabetes och
forelaser for 200 personer, inrapporterar att 200
personer har fatt hjalp.

Aterkommande aktiviteter ar de som genomfdrs
regelbundet, som till exempel att stdda ld&ngsmed
en motorvag en gang i manaden. | detta exempel
kan varje individuell stddning inrapporteras som
en aktivitet. Antalet motorister som anvander
motorvagen under staddningsdagen bor
inrapporteras som antal manniskor som har fatt
hjélp under aktiviteten.

Fortlépande aktiviteter ar aktiviteter dar Lions
insats kommer fortsatta att hjalpa ménniskor pa
obestadmd tid. Byggande av infrastruktur och
kapitalinvesteringar faller inom denna kategori.
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Avgor de mest lampliga tidsintervallet for
varje rapport vid rapportering av fortldpande
aktiviteter. Det kan vara manadsvis for ett
transportfordon, arligen for en skola eller
kvartalsvis for en halsoklinik.

Inrapportera aktiviteten vid det valda
tidsintervallet, och rékna endast forméanstagare
som har fatt hjalp under det aktuella intervallet.
Till exempel, en skola med 100 elever kan
inrapporteras en gang om aret, med 100
personer som har fatt hjélp varje gang.

Om den fortldpande aktiviteten inte kraver
daglig hjélp av Lions, sdsom en donerad
stol till ett center f6r cancerforskning, kan
partnerorganisationen kontaktas innan varje
inrapportering for att bekréafta att antalet
manniskor som har fatt hjalp ar korrekt och
aktuellt.

Om den pagéende aktiviteten kraver
fortldpande underhallning bor Lions vara
aktivt involverade och fortsatta inrapportera
aktiviteten. Nagra exempel ar stadning

av en park eller underhall av en brunn

som tillhandahaller rent dricksvatten. Om
investeringen inte l&ngre ar funktionell ska
aktiviteten inte inrapporteras.
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Speciella 6vervaganden

Samla in och donera begagnade glasdgon.
Det kan vara svart att veta hur manga ménniskor
som far hjélp genom donationer av begagnade
glasogon. | vissa fall gar begagnade glasdgon

till en person for att korrigera deras syn, men

i andra fall atervinns materialet. Lions bor tala
med ett atervinningscenter for glaségon eller den
samarbetspartner som mottar glaségon for att

fa en battre forstaelse for hur de anvands. Denna
information kommer hjélpa Lions att inrapportera
antal manniskor som far hjilp genom deras
donation.

Flera klubbar som hjalper tillsammans.
Deltagande klubbar bér diskutera och komma
dverens om hur hjélpinsatserna boér inrapporteras.
Om en klubb tog initiativ till projektet och planerade
storre delen av projektet kanske klubbarna féredrar
att den klubben inrapporterar aktiviteten. Om

alla klubbar deltog lika mycket kanske klubbarna
féredrar att varje klubb inrapporterar aktiviteten.
Lions bor sdkerstélla att antal, sdsom antal
manniskor som har fatt hjalp, inte multipliceras flera
ganget.

Distrikts- eller multipeldistriktsinitiativ. Ibland
rekommenderar distrikt eller multipeldistrikt att
alla klubbar genomfér en viss typ av hjalpinsats
under ett ar. Till exempel, en distriktsguvernor
kanske ber alla klubbar i distriktet att fokusera

pa diabetesundersokningar. Klubbar som
genomfér diabetesundersdkningar bor

fortfarande inrapportera dem som individuella
klubbaktiviteter. Distriktsguvernéren kan komma
att be klubbarna att anvanda ett gemensamt namn
for initiativet, till exempel "Distriktsinitiativ 2020:
Diabetesundersdkningar” for att enkelt se vilka
aktiviteter som var en del av initiativet.

Tradplantering och tradvard. Tradplantering
och tradvard ar populara serviceaktiviteter som
genomfdérs av Lions och Leos, men att avgdra
antal manniskor som far hjélp av dessa aktiviteter
kan vara svart. Om Lions kan arbeta med lokala
experter for att avgora antalet manniskor som fatt
hjalp bor de inrapportera det antalet. Om inte kan
Lions inrapportera antalet planterade trad eller trad
som vardats. Lions Clubs International kommer att
anvanda basta globala arbetssatt for att berdkna
antal manniskor som har fatt hjalp.
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Aktiviteter som hjalper inom flera omraden.
Vlj det primara omradet vid inrapportering

eller dela upp aktiviteten i flera aktiviteter och
inrapportera dem enskilt. Till exempel om
klubben tillhandahéller synundersodkningar och
diabetesundersdkningar vid en hdlsomassa

kan du inrapportera synundersékningarna och
diabetesunderstkningarna som tva enskilda
aktiviteter.

Special aktiviteter. En specialaktivitet ar en
aterkommande aktivitet som gor det majligt

for klubben, distriktet eller multipeldistriktet att
anvanda sina unika styrkor och formagor for att
tillgodose behov i samhéllet. Specialaktiviteter

ar ofta en del av klubbens, distriktets eller
multipeldistriktets unika identitet. Klubbar, distrikt
eller multipeldistrikt kan ange att alla inrapporterade
aktiviteter ar deras specialaktivitet, men denna
beteckning féréandrar inte inrapporteringsprocessen
pa nagot satt.

Begrasningar vid inrapportering av
hjalpinsatser. Lions Clubs International har

ett ansvar att sakerstélla att vara rapporter ar
korrekta och trovardiga. Lions Clubs International
maste av den anledningen inféra nedanstaende
begransningar vid sammanstalliningen av
klubbarnas individuella hjélpinsatser:

e 3000 personer hjalpta

e 1200 arbetstimmar

e USD 200 000 i donerade medel
e USD 250 000 i insamlade medel

Dessa begransningar gor det mojligt for Lions
Clubs International att:

e Ta bort statistiska avvikelser som har stor
paverkan péa rapporterna.

e Ha en mer aterhallsam installning till siffrorna for
att undvika fel och felberdkningar.

e Minska risken for daligt rykte som &r associerad
med rapporter som innehéller for stora antal.

For mer information

For ytterligare information om inrapportering
av hjalpinsatser bestker du lionsclubs.org/
sv/service-reporting
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