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Área estatutaria 6 India, Sur de Asia y Oriente Medio

Estadísticas globales

Generalidades del área estatutaria

Población adulta  
1,1 billones

Adultos con diabetes 
94 millones

Prevalencia regional

9,2%

Casos de diabetes sin diagnosticar 
53,7 millones

Muertes relacionadas 
con la diabetes 
1,2 millones

Niños con diabetes de tipo 1 
(0-19 años)

162.980

Mayor número de casos de diabetes en adultos (20-79 
años)

1� India 73 millones

2  Pakistán 7,5 millones

3� Bangladés 7 millones

4  Iraq 1,4 millones

5  Sri Lanka 1,2 millones

u� �1 en 11 
adultos tiene diabetes

u� ���Más de 425 
millones 
de personas tienen diabetes; para 
2045 esta cifra aumentará a 629 
millones

 

 
 
 

u� ����1 en 2  
adultos con diabetes no está 
diagnosticado (212 millones) y 
tiene mayor riesgo de desarrollar 
complicaciones perjudiciales y 
costosas

u� ���352 millones  
de personas están en riesgo de 
desarrollar diabetes de tipo 2, que 
está aumentando en la mayoría de 
los países 

u� ���Más de 1,1 
millones 
de niños viven con diabetes de tipo 1

u� ����4 millones de 
muertes 
se debieron a la diabetes en 2017 

u� ���El 79%  
de los adultos con diabetes vive en 
países de bajos y medianos ingresos

u� ���1 in 7 
Más de 21 millones de niños nacidos 
vivos (1 en 7) se vieron afectados 
por la diabetes durante el embarazo 
en 2017 

u� ���727 mil millones 
En 2017, la diabetes causó por lo 
menos 727 mil millones de USD en 
gastos de salud, el 12% del gasto 
total en adultos.

¿DESEA OBTENER MÁS INFORMACIÓN?

Visite lionsclubs.org para informarse sobre cómo la Asociación Internacional 

de Clubes de Leones sirve en las primeras filas de la diabetes

EN COLABORACIÓN CON

Procedencia de los datos: Federación Internacional de Diabetes (FID) Atlas de la diabetes 8ª edición 2017. Visite diabetesatlas.org para obtener más información.  
La Asociación Internacional de Clubes de Leones expresa su gratitud a la FID por su liderato en la comunidad mundial de la diabetes.

Número de clubes  
en esta región:

Promedio de adultos con diabetes en 
la comunidad de cada club

25.392 64.970



País / territorio
Población adulta

(20-79 años)

Casos de 
diabetes

(20-79 años)

Prevalencia nacional 
de la diabetes 

(%)

Casos de diabetes 
sin diagnosticar  

(20-79 años)

Niños con  
diabetes de tipo 1 

(0-19 años)

Muertes relacionadas 
con la diabetes

(20-79 años)

Total de 
clubes de 
Leones

Promedio de 
adultos con 
diabetes por 
comunidad

Bahréin* 1.022.380 165.290 16,17 38.100 100 560 7 23.613

Miembro de la FID: Bahrain Diabetes Society | Ciudad: Manamidf-mena@idf.orga | Teléfono: +973 34119737

Bangladés 100.112.960 6.926.260 6,92 56,00 17.060 97.640 2.087 3.319

Miembro de la FID: Diabetic Association of Bangladesh | Ciudad: Dhaka | Teléfono: +880 29677772

Bután* 507.220 40.220 7,93 54.300 40 300 3 13.407

Miembro de la FID no procede. Para más información contactar la FID en dralisiyan@gmail.com.

India 829.491.410 72.946.390 8,79 57.900 128.530 997.800 18.305 3.985

Miembro de la FID: Diabetic Association of India | Ciudad: Bombay | Teléfono: +91 2224442476; +91 2266529999

Iraq 18.738.640 1.411.480 7,53 47.100 7.180 10.470 4 204.560

Miembro de la FID: Iraqi Diabetes Association | Ciudad: Bagdad | Teléfono: +964 15425727

Jordania 4.302.050 408.140 9,49 156.340 1.080 2.840 33 12.368

Miembro de la FID: Jordanian Society for the Care of Diabetes | Ciudad: Ammán | Teléfono: +962 65160207

Kazajistán* 11.731.720 818.240 6,97 40.600 1.760 10.470 4 204.560

Miembro de la FID: Diabetes Association of the Republic of Kazakhstan | Ciudad: Almaty | Teléfono: +7 727 261 29 25, +7 727 272 32 05

Líbano 4.003.290 585.370 14,62 251.430 510 5.530 207 2.828

Miembro de la FID: Lebanese Diabetes Association | Ciudad: Beirut | Teléfono: +961 1 425 578

Maldivas 361.010 18.420 7,71 10.010 50 110 3 6.140

Miembro de la FID: Diabetes Society of Maldives | Ciudad: Malé | Teléfono: +960 332 8987

Nepal 16.592.360 657.220 3,96 81.000 1.630 11.690 1.740 378

Miembro de la FID: Nepal Diabetes Association | Ciudad: Lalitpur | Teléfono: +977 15520209

Pakistán 107.734.400 4.474.030 6,94 61.500 1.870 79.350 1.620 4.614

Miembro de la FID: Diabetic Association of Pakistan | Ciudad: Karachi | Teléfono: +92 2136616890

Palestina 2.415.900 168.780 6,99 25.100 780 - 5 33.756

Miembro de la FID: Diabetes Palestine | Ciudad: Jerusalén | Teléfono: +972 26279940

Sri Lanka 13.947.940 1.198.080 8,59 35.800 1.960 15.530 1.371 874

Miembro de la FID: Diabetes Association of Sri Lanka | Ciudad: Rajagiriya | Teléfono: +94 11 2883318; +94 11 2872951 2

Emiratos Árabes Unidos 7.607.840 1.185.520 15,58 40.700 430 2.160 3 395.173

Miembro de la FID: Emirates Diabetes Society | Ciudad: Dubái | Teléfono: +971 43377377

Total 1.155.344.650 96.136.500 8,64% (promedio) 1.071.380 205.660 1.258.110 25.516 60.097 
(promedio)
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*El cálculo de datos ha sido proporcionado por la FID a partir de datos de países similares. 			   05/18 SP

1.022.380 165.290 16,17 62.920 100 560 7 23.613

100.112.960 6.926.260 6,92 3.878.710 17.060 97.640 2.087 3.319

507.220 40.220 7,93 21.850 40 300 3 13.407

829.491.410 72.946.390 8,79 42.210.320 128.530 997.800 18.305 3.985

18.738.640 1.411.480 7,53 664.100 7.180 15.640 4 204.560

4.302.050 408.140 9,49 156.340 1.080 2.840 33 12.368

11.731.720 818.240 6,97 332.510 1.760 10.470 4 204.560

4.003.290 585.370 14,62 251.430 510 5.530 207 2.828

361.010 18.420 7,71 10.010 50 110 3 6.140

16.592.360 657.220 3,96 532.130 1.630 11.690 1.740 378

107.734.400 7.474.030 6,94 4.594.290 1.870 79.350 1.620 4.614

2.415.900 168.780 6,99 42.350 780 - 5 33.756

13.947.940 1.198.080 8,59 428.670 1.960 15.530 1.371 874

7.607.840 1.185.520 15,58 482.510 430 2.160 3 395.173

1.118.569.120 94.003.440 9,16% 
(promedio)

53.668.140 162.980 1.239.620 25.392 64.970
(promedio)


