
 ライオンズクラブ国際協会

糖尿病データ 2018-19年度版

会則地域 1 米国及びその領域、バミューダ、バハマ

世界の統計

会則地域の概要

成人人口 
2億3,900万人

成人糖尿病有病者 
3,120万人

地域の有病率
13.0%

糖尿病の診断を受けていない
有病者 
140万人

糖尿病が原因の死亡
者 
18万2,800人

1型糖尿病に罹患した子供 
（0～19歳）

9万2,110人

糖尿病有病者が最も多い成人  
(20-79歳)の患者数 

1 � アメリカ合衆国 3020万

2  プエルトリコ 40万0,570

3 � ジャマイカ 20万9,340

4  トリニダード&トバゴ共和国 11万7,420

5  ガイアナ 5万2,380

u� �11人に1人 
の成人が糖尿病に罹患している

u� ���4億2,500万人 
を超える現在の糖尿病患者数
が、2045年までに6億2,900万人
に達すると予測されている

 
 
 
 

u� ����2人に1人  
の成人糖尿病有病者が診断を受
けておらず（2億1,200万人）、深
刻で医療費も高額になる合併症
のリスクにさらされている

u� ���3億5,200万人  
に2型糖尿病の発症リスクがあ
り、大半の国でその数が増えて
いる 

u� ���110万人以上 
の子供が1型糖尿病を抱えて暮
らしている

u� ����400万人 
が2017年に糖尿病が原因で命
を落とした 

u� ���79%  
の成人糖尿病患者が低・中所得
国に居住している 

u� ���7人に1人 
2017年、2,100万人（7人に1人）
の新生児が妊娠糖尿病の影響
を受けた 

u� ���7,270億ドル 
2017年、糖尿病に少なくとも
7,270億ドルの医療費（成人の医
療費総額の12%）が支出された。

詳しい情報が必要ですか？
lionsclubs.orgから、ライオンズクラブ国際協会が糖尿病の最
前線でどのように奉仕しているかをご覧ください。

協力

出展：国際糖尿病連合（IDF）糖尿病アトラス第6版 2017さらに詳しい情報はdiabetesatlas.orgをご覧ください。  
ライオンズクラブ国際協会はグローバルな糖尿病コミュニティにおける IDF のリーダーシップに感謝します。

この地域のクラブ数 各クラブの地域における成人糖尿
病患者平均数

4万3,582 714



国/地域
成人人口

（20-79 歳）
糖尿病患者

（20-79 歳）
糖尿病有病率 
(%)

糖尿病と診断され
ていない有病者  

（20-79 歳）

1型糖尿病に罹患
している子供 

（0-19 歳）

糖尿病が原因の
死亡者

（20-79 歳）

ライオン
ズクラブ
総数

地域当たりの成
人糖尿病患者
平均

アンギラ* 9,670 1,290 13.30 450 0 - 5 258

IDF メンバー： アンギラ糖尿病協会  |  都市:バレー  |  電話： +1 264 497 2426, +1 264 497 3763 

アンティグア・ 
バーブーダ*

62,190 8,470 13.61 2,580 10 70 6 1,412

IDF メンバー： アンティグア・バーブーダ糖尿病協会  |  都市:セントジョンズ  |  電話： +1 268 463 9084

バハマ* 279,480 37,860 13.55 11,540 60 320 11 3,442

IDF メンバー 該当なし  詳細に関する IDF 連絡先（idf-nac@idf.org ）

バルバドス 202,890 35,620 17.55 9,330 20 290 18 1,979

IDF メンバー： バルバドス糖尿病協会  |  都市：セント・マイケル  |  電話： +1 246 427 9338, +1 246 437 2285

バミューダ 43,770 6,650 15.19 2,580 0 - 20 333

IDF メンバー： バミューダ糖尿病協会  |  都市： デボンシャイア  |  電話： +1 441 239 2027

英領バージン諸島 20,260 2,840 14.02 870 10 - 12 237

IDF メンバー： 英領バージン諸島糖尿病協会  |  都市： トルトラ  |  電話： +1 284 494 4125

ケイマン諸島* 39,970 5,450 13.63 1,660 0 - 11 3,442

IDF メンバー： ケイマン諸島糖尿病協会  |  都市： グランドケイマン  |  電話： +1 345 916 0995

ドミニカ* 47,610 6,030 12.66 2,130 10 60 5 1,206

IDF メンバー： ドミニカ糖尿病協会  |  都市： グッドウィル  |  電話： +1 767 285 4125

グレナダ 68,340 6,490 9.49 2,290 10 100 9 721

IDF メンバー： グレナダ糖尿病協会  |  都市： St. Georges  |  電話： +1 473 449 0888

ガイアナ* 463,100 52,380 11.31 18,530 0 890 42 1,247

IDF メンバー： ガイアナ糖尿病協会  |  都市： ジョージタウン  |  電話： +011 592 223 7597

ジャマイカ 1,842,500 209,340 11.36 51,180 90 2,130 77 2,719

IDF メンバー： ジャマイカ糖尿病協会  |  都市： キングストン  |  電話： +1 876 927 9960

モントセラト* 3,370 470 0.14 140 0 - 4 118

IDF メンバー： モントセラト糖尿病協会  |  都市：セント・ジョンズ  |  電話： +1 664 491 3310

プエルトリコ 2,596,570 400,570 15.43 123,980 720 - - 2,688

IDF メンバー： プエルトリコ糖尿病協会  |  都市： San Juan  |  電話： +1 787 729 2210

セントクリストファー 
・ネーヴィス

36,880 5,010 13.58 1,530 0 60 8 626

IDF メンバー： セント・キッツ糖尿病協会  |  都市： バセテール  |  電話： +1 869 764 7865

セントルシア* 125,650 14,160 11.27 5,010 10 150 13 1,089

IDF メンバー： セントルシア糖尿病・高血圧協会  |  都市： カストリーズ  |  電話： +1 758 452 7693

セントビンセント及び 
グレナディーン諸島*

72,430 8,430 11.64 2,980 10 120 9 937

IDF メンバー 該当なし  詳細に関する IDF 連絡先（idf-nac@idf.org ）

シント・マールテン 
（オランダ領）

26,050 3,550 13.63 1,080 0 - 4 876

IDF メンバー： 該当なし  詳細に関する IDF 連絡先（idf-nac@idf.org ）

スリナム 351,580 45,660 12.99 16,150 0 540 29 1,574

IDF メンバー： スリナム糖尿病協会  |  都市： パラマリボ  |  電話： +1 597 497918

トリニダード・トバゴ 977,020 117,420 12.02 35,800 100 1,330 69 1,702

IDF メンバー： トリニダード・トバゴ糖尿病協会  |  都市： チャグアナス  |  電話： +1 868 672 0864

アメリカ合衆国 231,954,990 30,187,480 13.01 1,154,380 91,040 176,740 43,230 701

IDF メンバー アメリカ糖尿病協会  |  都市 バージニア州アレクサンドリア  |  電話： +1 703 299 2068

アメリカ領バージン諸島 74,640 1,230 16.48 3,410 20 - - 20

IDF メンバー 該当なし  詳細に関する IDF 連絡先（idf-nac@idf.org ）

合計 239,298,960 31,156,400 8.51% （平均） 1,447,050 92,110 182,800 43,582 714（平均）
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*IDF から提供された類似国に基づく推定データ 					     05/18 JA


