
クイックスタート奉仕事業案 

グローバル重点分野のさらなる奉仕事業案とリソースについては、lionsclubs.org/causes をご確認ください。 

インパクトが大きく、時間・労力・資金をそれほど必要としない奉仕事業をお探しですか？新たに結成され

たクラブや再建中のクラブもあれば、何か新しいことを始めたいクラブもあるでしょう。人道奉仕を直ちに

拡大できるよう、私たちのグローバル重点分野のどれかで以下の事業案を試してみてはいかがでしょう。 

 
小児がん 

小児がんを患う子どもとその家族のニーズを満たすための支援を提供します。 
 カードにお見舞いの言葉を書いて患者のいる家族やがんセンターに贈る。 
 読み聞かせやゲームなど、患者のためのグループ活動を企画する。 

 
糖尿病 

糖尿病のまん延を抑えるとともに、糖尿病を抱える人の生活の質向上に取り組みます。 
 地元の衛生局や病院に問い合わせて糖尿病リソースリストを作成し、地域の人々に配布する。 
 健康的な生活を促進するウォーキングクラブや Strides イベントを毎週企画する。 

災害援助 

自然災害に見舞われた地域社会の緊急ニーズを満たし、長期的な支援を提供します。 
 ライオンズクラブ国際財団（LCIF）の災害関連の交付金を申請する方法を学ぶ。 
 地域の災害援助組織に連絡し、ライオンズクラブがどのように奉仕できるか尋ねる。 

環境保全 

より健やかな地域社会と、より持続可能な世界を実現するため、自然環境を守ります。 
 公園、沿道、海岸など、地域の清掃を行う。 
 別の用途に使うためのリサイクル運動を行う、または状態のよい中古品を寄付する。 

 
人道支援 

世界で最も切迫したニーズを特定し、最も必要とされる場所で人道支援を提供します。 
 身体の不自由な人や一人暮らしのお年寄りまたは介護施設を訪問する。 
 難民支援機関、LCIF、または地域のライオンズ財団を支援するための寄付を募る。 

食料支援 

飢えを緩和するため、食料安全保障と栄養価の高い食料へのアクセス改善に取り組みます。 
 食料を集めて食料支援団体に寄付する、または独自の食料配布事業を企画する。 
 人々を集めて食事を提供する地域団体でボランティアをする、またはそうした団体として活動

する。 

視力保護 

回避可能な失明の予防と目の不自由な人の生活の質向上を支援します。 
 眼鏡を必要としている人に眼鏡を提供するための基金を設立する。 
 目の不自由な人に奉仕する団体に交通手段を提供する。 

青少年 

若者がよい選択をし、健全で生産的な生活を送り、次世代の偉大な奉仕のリーダーになるために必

要な支援を提供します。 
 地元の図書館や公民館でライオンズのストーリーの読み聞かせを行う。 
 地元の学校で平和ポスターおよび作文コンテストを主催する。 

 

Quick Start Service Ideas.JA 

https://www.lionsclubs.org/ja/explore-our-clubs/our-global-causes
https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-global-causes/diabetes/strides
https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-approach/youth/peace-poster

