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»Kinder sind groBartige Nachahmer. Geben Sie ihnen also etwas GroBartiges zum Nachahmen.*



Herzlichen Gluckwunsch

zur Bildung eines Lions-Familienprogramm fiir Jungléwen fur Thren Club!

Dieses speziell auf Kinder zugeschnittene Programm lehrt ihnen
die Freuden ehrenamtlicher Arbeit und lenkt sie in Richtung
lebenslangen Engagements fiir HilfsbedUrftige.

Dieser Leitfaden enthalt Tipps fur die Aufnahme von Jungléwen
in lhren Club und beschreibt eine Flle von altersspezifischen
Aktivitaten fur Treffen, Fundraising-Anlasse und Hilfsprojekte.

Sie haben die erstaunliche Mdglichkeit, auf die Vision dieser
jungen Menschen, was es bedeutet ein verantwortlicher
Erwachsener zu sein, Einfluss zu nehmen. Jungldwen sind die
kiinftigen Leos und Lions unserer Vereinigung.

Wie der Programm funktioniert

Lions-Jungléwen sind die Kinder von Mitgliedern eines Lions
Clubs sowie eventuell auch andere Kinder aus der Gemeinde.
Der Aktivitatenleitfaden flr das Lions-Familienprogramm fir
Jungléwen unterteilt Jungldwen in drei Altersgruppen:

e Stufe I: 3 Jahre und jinger

e Stufe II: 4 bis 7 Jahre

e Stufe Ill: 8 bis 12 Jahre

Fur jede Aktivitét - ganz egal, ob es sich um ein Treffen, eine
Fundraising-Aktivitat oder ein Hilfsprojekt handelt - finden Sie in
diesem Leitfaden schrittweise Anweisungen, eine Materialienli-
ste und einen Hinweis auf das MaB der notwendigen Beaufsich-
tigung. Es gibt einige Aktivitaten, die (mit einigen Anpassungen)
fur alle Altersgruppen angemessen sind, wohingegen sich
andere eher fUr eine bestimmte Altersgruppe eignen.

Voraussetzungen fiir den Erfolg

Planung

Sorgfaltiges Planen lhres Jungldwen-Programms ist die
wichtigste Voraussetzung fiir dessen Erfolg. In diesem Leitfaden
sind viele Vorschlége enthalten. Nutzen Sie ihn zur Strukturie-
rung lhres Programms, um es lhrer jeweiligen Situation

optimal anzupassen.

Beaufsichtigung

Die Jungléwen missen sowohl bei den Clubtreffen als auch bei
Ausfliigen in der Offentlichkeit beaufsichtigt werden. Vergewis-
sern Sie sich, dass ausreichend Beaufsichtungspersonal fur die
GroBe Ihrer Gruppe zur Verfigung steht. Fur jungere Kinder
muss die Erwachsenen-pro-Kinderanzahl héher angesetzt wer-
den. Falls Sie dltere Kinder bitten bei der Beaufsichtigung wéh-
rend der Treffen zu helfen, teilen Sie ihnen Ihre Erwartungen mit.

Wenn die Raumlichkeiten der Clubtreffen verlassen werden, z.B.

bei Ausfliigen, Hilfs- oder Fundraising-Aktivitaten, sollten Sie
dafir sorgen, dass die Beaufsichtigenden genau verstehen,
dass die Jungléwen ihre Verantwortung sind.

Wichtige Hinweise

Angemessene Beaufsichtigung: Vergewissern Sie
sich, dass lhre Jungldwen jederzeit angemessen
beaufsichtigt werden. Lassen Sie die Jungléwen
nie mit nur einem Erwachsenen allein, es sei denn
er ist ein Elternteil. Es sollten immer mindestens
drei Personen gemeinsam beaufsichtigen.

Erlaubniszettel: Falls ein Elternteil

sein Kind bei einem Jungldéwen-Ausflug oder bei
einer Aktivitat nicht begleiten kann, lassen Sie ihn
einen Erlaubniszetttel unterschreiben. Dieser
Leitfaden enthalt ein Exemplar, das vervielfaltigt
werden kann.




Erwartungen

Teilen Sie den Jungléwen beim ersten Treffen lhre Erwartun-
gen in Bezug auf Verhalten mit. Kinder blihen auf, wenn

sie genau verstehen, was von ihnen erwartet wird — sowohl
in Bezug auf ihr Verhalten als auch ihr Engagement fiir

die Aktivitat.

Erwagen Sie, die Jungldwen gleich bei der ersten Zusam-
menkunft in die Entscheidungen bezlglich der Erwartungen
einzubinden. Kinder reagieren oft sehr positiv auf Grenzen,
bei deren Festlegung sie mitgewirkt haben. Verwenden Sie
fur diese Aktivitat eine Trockenldschtafel oder einen groBen
Papierblock, um Ihre Vorschlédge aufzuschreiben und eine
Liste zu erstellen. Erklaren Sie dann, was passiert, wenn die
Regeln der Gruppe nicht befolgt werden. Seien Sie in Bezug
auf das Verhalten der Jungléwen konsequent — loben Sie sie
fir gut gemachte Arbeit und legen Sie Konsequenzen flr die
Nichtbefolgung von Regeln fest.

Verantwortung

Eine wichtige Komponente des Programmerfolgs besteht
darin, den Teilnehmern das entsprechende MaB an Verant-
wortung zuzuteilen. Wenn Sie Kindern keine altersgemaBen
Aktivitdten geben, wird es ihnen langweilig und sie verlieren
das Interesse an der freiwilligen Mitarbeit. Geben Sie

ihnen andererseits zu viel Verantwortung, kann dies zu
Frustration fUhren.

Kinder, denen das richtige MaB an Verantwortung zugeteilt
wird, werden lernen, wachsen und gedeihen. Sie sollten sie
inspirieren und motivieren und ihnen zeigen, wie viel SpaB
es machen kann, bedurftigen Menschen zu helfen. Wenn
Sie das richtige MaB an Ubertragener Verantwortung
finden, sind Sie auf dem richtigen Weg zu langfristigem
Erfolg lhres Programms.

Nachstehend finden Sie eine Richtlinie mit altersgemaBen
Aktivitaten fur Kinder. Wenn Sie weitere Ideen bendtigen,
koénnen Sie die Kinder Vorschlage zu Fundraising- und
Hilfsaktivitdten machen lassen. Sie sollten jedoch die
Individualitat und Reife der Kinder in Erwégung ziehen.

Stufe I: Jungléwen, 3 Jahre und jiinger

Kleine Kinder zeigen meist groBen Eifer fir das Mithelfen bei
Hausarbeiten; ihre Art von ,Helfen ist jedoch u.U. nicht
immer wirkliche Hilfe. Der wichtigste Faktor bei Kindern in
diesem Alter ist, ihren Enthusiasmus fiir Hilfsbereitschaft
nicht zu unterdriicken, auch wenn Sie dartber frustriert
sind, dass die ,,Hilfe“ der Kinder ihnen noch mehr Arbeit
verursacht. Loben Sie die Kinder unbedingt flr ihre Bemui-
hungen. Es ist fur die Kinder ein wichtiges Entwicklungssta-
dium, in dem Sie bei ihnen ein fundamentales Verstandnis
fur die Wichtigkeit von Hilfsbereitschaft im téglichen Leben
wecken kdnnen.

Zu den Aufgaben, bei denen Kinder im Alter von 3 Jahren
und jinger helfen kénnen, zahlen:

e Aufrdumen

e Sortieren

e Treffen von einfachen Entscheidungen, wenn zwei
Sachen zur Auswahl stehen

e Zeichnen und Basteln einfacher Geschenke flr
andere Personen

e Gegenstande von einem Ort zum anderen tragen

e Tisch decken

e Teilen lernen

e Durchflihren einfacher Routinen

Stufe Il: Jungléwen, 4 bis 7 Jahre

Bei Kindern in dieser Altersstufe bildet sich der Wunsch
unabhangig zu werden. Sie besitzen eventuell noch Enthusi-
asmus flrs Helfen oder auch nicht. Geben Sie ihnen Gele-
genheit, eigene Entscheidungen zu treffen und Aufgaben
unabhangig zu erledigen. Loben Sie sie auch weiterhin flr
gut gemachte Arbeit!

Zu den Aufgaben, bei denen Kinder im Alter von 4 bis
7 Jahren helfen konnen, zahlen:

® Die Fahne hereintragen

e Das Fahnengel6bnis leiten

e Mahlzeiten zubereiten

e Tisch decken

e Abfall hinaustragen

e Einen Zeitplan befolgen

e Mit anderen teilen

¢ Bei der Gartenarbeit helfen

e Kompliziertere Entscheidungen treffen

¢ Jingeren Kindern helfen

e BegriiBen und bei der Registrierung fir Anlésse helfen

Stufe lll: Jungléwen, 8 bis 12 Jahre

Kinder in dieser Altersgruppe kénnen mehr Verantwortung
Ubernehmen. Sie gedeihen sténdig und sind sich gerne
bewusst, was von ihnen erwartet wird. In diesem Alter ist es
gut fur Kinder zu verstehen, dass sie fur gute Arbeit gelobt
werden und dass das Vernachlédssigen von Verantwortungen
andererseits Konsequenzen hat.

2 Aktivitatenleitfaden fur das Lions-Familienprogramm ftr Jungléwen



Zu den Aufgaben, bei denen Kinder im Alter von 8 bis 12
Jahren helfen kénnen, zahlen:

e Beaufsichtigung von jiingeren Kindern

¢ Durchfiihrung einfacher Geldgeschéfte

e Zubereitung von Mahlzeiten

e | eitung anderer

e Treffen von Entscheidungen

¢ Projektplanung

Motivation

Fir die meisten Jungléwen ist der Wunsch gute Arbeit zu
leisten und bedurftigen Menschen zu helfen genligend
Motivation. Ihr Enthusiasmus sowie sténdiges Loben

der Jungldéwen fir deren Teilnahme erhalt die positive
Einstellung der Gruppe.

Es gibt jedoch auch Kinder, die eher auf visuelles Lob
ansprechen. Falls lhre Gruppenmitglieder diese zusatzliche
Motivation bendtigen, sollten Sie die Erstellung einer Karte
mit Teilnahmeaufklebern erwégen. Fir jingere Mitglieder
kann dies einfach darin bestehen, dass als Lob Aufkleber
verliehen werden. Alteren Kindern kénnen Sie auf nette
Weise vor Augen fuhren, welchen Einfluss sie auf die
Leben anderer haben, indem Sie die mit Hilfsleistungen fur
Bedurftige verbrachte Zeit auf einer Karte festhalten.

Zusammenhange erkennen

Wenn Sie Kindern helfen, den Zusammenhang zwischen
ihren Erfahrungen und ihrem eigenen Leben zu erkennen,
koénnen sie sich das Gelernte besser merken und verstehen
und Einfiihlungsvermégen entwickeln. Wenn angebracht,
fragen Sie sie, was sie bei einer Aktivitat empfanden oder ob
sie eine innere Beziehung zu dem Erlebten haben. Einige der
Antworten, die Sie erhalten werden, kdnnten etwas vom
Thema abweichen, sie sollten ihn/sie aber ruhig erkléren
lassen. Wenn ein Zusammenhang hergestellt wurde, haben
Sie |hr Ziel erreicht.

Materialien
Fur jede Aktivitdt werden die bendétigten Materialien
aufgeflihrt. Es gibt jedoch einige grundlegende Bedarfsarti-
kel, die oft verwendet werden und die Sie zur Hand haben
sollten, u.a.

e Papier

¢ Bleistifte

e Kugelschreiber

e Wachsmalstifte

e Filzstifte

e GroBer Notizblock oder Trockenldschtafel

e | dschbare Filzstifte

Des Weiteren empfiehlt es sich, fur jingere Jungldwen,
deren Aufmerksamkeitsspanne kirzer ist als die der dlteren
Kinder, einige einfache Spielsachen bereitzustellen. Erwagen
Sie Artikel wie z.B.:

e Blcherkollektionen

* Bldcke oder Bauspielzeuge

e Puzzlespiele

* Malbucher oder Puzzlebticher

Sie kdnnen Lions Clubmitglieder auch bitten, Artikel fir
Kunst- und Bastelaktivitdten zu spenden. Zu den haufig
verwendeten Artikeln z&hlen:

e Klebstoff und Klebestifte

® Bastelstdbe aus Holz

e Aufkleber

® Garn

e Malstifte

e MittelgroB3e bis groBe Perlen

e Papierteller

e Braune Papiertiten

e Schillernder Klebstoff




Aktivitaten bei den Clubtreffen

Die meisten Aktivitdten sind (mit den jeweiligen
Anpassungen) fir jede Altersgruppe konzipiert
und einige sind eher fUr eine bestimmte Alters-
gruppe geeignet. Sie werden herausfinden
koénnen, auf welche Aktivitaten lhre Jungléwen
am meisten ansprechen. Es steht Ihnen frei,
die Aktivitaten an die Bedirfnisse und die
Gegebenheiten Ihrer Jungléwengruppe anzu-
passen. Es mag Aktivitaten geben, auf die lhre
Jungléwen ansprechen, die jedoch mehr Zeit in
Anspruch nehmen. Andere eignen sich eventuell
nicht so gut fir lhre Gruppe. Schreiben Sie sich
fir das nédchste Mal Kommentare zu diesen
Aktivitaten auf.

Denken Sie daran, dass jingere Jungléwen eine
viel kiirzere Aufmerksamkeitsspanne haben
werden als altere. Halten Sie weitere Aktivitaten
bereit, mit denen Sie sie beschaftigen kdnnen,
damit sie andere nicht ablenken.

Wer bin ich?

Altersgruppe: Jungléwen, 4 bis 7 Jahre

Materialien:
Papier
Kugelschreiber

Benétigte Zeit: 20-30 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erlauterung der
Aktivitat; andere nach Bedarf

Lassen Sie die Jungldwen eine Tatsache Uber sich auf
einem Blatt Papier aufschreiben und zusammenfalten.
Legen Sie die Papierstreifen in einen Korb und reichen Sie
ihn im Zimmer herum, so dass jeder Jungldwe einen ziehen
und lesen kann. Die anderen mussen raten, wen der
Hinweis beschreibt. Falls niemand richtig rat, steht die
Person, die den Hinweis aufgeschrieben hat, auf. Altere
Jungléwen oder Erwachsene miissen den jlingeren
Teilnehmern eventuell beim Schreiben und Lesen der
personlichen Hinweise helfen.

Anderen helfen

Altersgruppe: Alle

Materialien:

Papier, auf einen Holzstdbchenrahmen zugeschnitten
Schreibzubehor

Wachsmalstifte und Filzstifte

Aufkleber

Bastelstébe aus Holz

Klebstoff

Garn

Dauer: 20 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erleichterung der
Kommunikation; andere fiir die Mithilfe am Projekt

Sprechen Sie mit Jungléwen darlber, wie anderen geholfen
werden kann. Erinnern Sie sie daran, dass Lions Menschen
in ihren Gemeinden und auf der ganzen Welt helfen.

Besprechen Sie mit den Jungléwen, wie sie anderen helfen
konnen. Es kénnte in der Schule, zu Hause oder bei ihren
Freunden sein. Alle Jungléwen kénnen teilnehmen. Fragen
Sie sie, wie sie in der ndchsten Woche helfen méchten. Las-
sen Sie sie eine Liste mit mindestens drei Hilfsmoglichkeiten
fur diese Woche aufschreiben.

Lassen Sie sie die Liste dekorieren, damit sie diese zu
Hause so anbringen kénnen und jeder sieht, was sie
erzielen mochten.

Helfen Sie jingeren Kindern bei dieser Aktivitat. Sie kdnnen
ein Bild von sich malen, auf dem sie jemandem helfen.

Oder sie konnen einem &lteren Kind oder dem Aktivitatenbe-
aufsichtiger diktieren, auf welche Weise sie Menschen
helfen mochten.

Optional: Lassen Sie die Kinder Rahmen aus den hélzernen
Bastelstédbchen fertigen. Kleben Sie die dekorierten Listen
oder Bilder in die Rahmen und machen Sie einen Hanger
aus Garn.
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Was ist ein Lion?
Altersgruppe: Alle

Materialien:
Papier
Schreibzubehor
Wachsmalstifte

Dauer: 20 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erleichterung der
Diskussion

Der Gruppenleiter sollte den Informationsabsatz Uiber Lions
Clubs International lesen. AnschlieBend sollte er/sie die
Jungloéwen bei altersgemaBen Aktivitdten unterstiitzen.

Lions sind Ménner und Frauen, die bed(irftigen Menschen in
ihren Gemeinden und weltweit helfen. Lions haben seit tiber
90 Jahren dort gedient, wo Beddrfnisse bestanden. Die
Vereinigung wurde im Jahr 1917 von einem Mann namens
Melvin Jones in Chicago, Illinois, gegriindet. Mr. Jones fand,
dass es eine wichtige Verantwortung war, bedlrftigen
Menschen durch ehrenamtliche Arbeit zu helfen. Er grin-
dete daher Lions Clubs, um Menschen Gelegenheit zur
ehrenamtlichen Arbeit zu geben. Hilfsdienste fiir Blinde
wurden das Hauptziel der Hilfsbemdhungen von Lions,
nachdem Helen Keller, die sowohl blind als auch taub war,
die Lions bei der Internationalen Convention im Jahr 1925
dazu herausforderte , Ritter der Blinden“ zu werden.

Die Lions sind an Hilfsdiensten fir Blinde und so viel mehr
beteiligt. Sie stellen ihre Zeit ehrenamtlich zur Verfiigung, um
ihre Gemeinden zu unterstiitzen, die Leben von Kindern,
Erwachsenen und Senioren zu verbessern. Sie helfen den
Sportlern der Behindertenolympiade und Menschen mit
Diabetes. Sie arbeiten auch mit anderen Gruppen, wie z.B.
Habitat for Humanity, zusammen und bauen Héuser fir
bedlirftige Menschen.

Unser Lions Club hilft unserer Gemeinde durch (ein paar
Aktivitdten einfigen). Wir bestehen schon seit (Zahl einfii-
gen) Jahren und mit ihrer Hilfe und der Hilfe Eurer Eltern
werden wir noch viele weitere Jahre bestehen.

Nach dem Vorlesen des Abschnitts fragen Sie die Jungléwen:
e ob sie irgendwelche Fragen Uber Lions Club haben
e was Lions tun
e warum sie glauben, dass Personen ehrenamtliche
Dienste leisten

Unabhéangige Aktivitaten:
Aktivitat fir Jungldéwen im Alter von 3 Jahren und jinger:

Ausmalen des Lions-Logos auf der reprofahigen, auf
Seite 29 vorhandenen Malseite.

Aktivitat fur Jungldwen zwischen 4 und 7 Jahren: Ein Bild
von Lions zeichnen, die jemand in Not helfen

Aktivitat fur Jungldwen zwischen 8 und 12 Jahren: Ein paar
Sé&tzen aufschreiben, wie du Menschen helfen méchtest

Freigestellt: Lassen Sie ein paar der Jungléwen ihre Kunst-
werke oder die geschriebenen Absétze vor dem gesamten
Club préasentieren.

Alles iiber mich

Altersgruppe: Jungléwen, 4 bis 8 Jahre
Materialien:

Papier

Filzstifte

Benétigte Zeit: 20-30 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erlduterung der
Aktivitat; andere je nach Bedarf

Erlautern Sie, dass diese Aktivitat den Jungldéwen die Gele-
genheit geben wird, einander besser kennenzulernen -
durch Verfassen von autobiografischen Gedichten. Die
Gedichte sind folgendermaBen strukturiert:
1) Vorname
2) Drei Worte, die dich beschreiben
3) Etwas, was du liebst
4) Etwas, was du hasst
5) Etwas, was du fiirchtest
6) Etwas, was du dir wiinschst
7) Nachname

Beispiel:

Jutta

Lustig, warmherzig, klug
Ich helfe gerne Menschen
Ich hasse Abfall

Ich furchte mich vor Umweltverschmutzung
Ich wiinsche mir Frieden
Schmidt

Lassen Sie die
Jungléwen der
Gruppe ihre
Gedichte vortragen.



Lernen iiber Blindheit
Altersgruppe: Jungléwen, 4 bis 12 Jahre

Materialien:
Augenbinden

Teller

Gabeln

Imbiss

Verschiedene Objekte

Dauer: 20 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener; dltere Jungléwen
kénnen jingeren helfen

Beginnen Sie den Jungléwen Fragen zu stellen, was
sie Uber Blindheit wissen, und lesen Sie dann Folgen-
des vor:

Blindheit bedeutet, dass man nicht sehen kann. Laut

der Weltgesundheitsorganisation gibt es Uber 45 Millionen
blinde Menschen und 135 Millionen Sehbehinderte auf der
Welt. Der GroBteil dieser Menschen — 90 % — lebt in
Entwicklungsléndern. Entwicklungslénder sind Lénder, die
nicht Uber moderne Ressourcen wie Wasser, Gas und
Elektrizitét verfiigen und die Einwohner haben im Allgemei-
nen einen niedrigen Lebensstandard.

Hast du dir je vorgestellt, wie es wohl ware blind zu sein?
Wie glaubst du, fuhlt man sich als Blinder?

Lassen Sie die Jungléwen kleine Gruppen mit Kindern
verschiedener Altersgruppen bilden, damit die alteren Kin-
dern in der Gruppe die jingeren beaufsichtigen kénnen.

Lassen Sie einige der Jungldwen Augenbinden tragen, so
dass sie nichts sehen kdénnen. Sie kdnnen drei Aktivitaten
ausprobieren:

1) Geben Sie einen Imbiss auf einen auf dem Tisch
stehenden Teller. Geben Sie Loffel und Gabeln in eine
braune Papiertite. Lassen Sie den ,blinden” Jungl6-
wen durch Tasten nach dem richtigen Besteck eine
Gabel aus der Tite nehmen. Er/sie darf den Imbiss
nun mit verbundenen Augen essen.

2) Lassen Sie den Jungldwen mit verbundenen Augen
ein Objekt aus der Tute wahlen. Sehen Sie, ob er/sie
mit seinen/ihren anderen Sinnen auskltgeln kann,
was es ist. Falls er/sie Schwierigkeiten dabei hat, las-
sen Sie seinen/ihren Partner Fragen zu dem Objekt
stellen, bis er/sie richtig raten kann, was es ist.

3) Lassen Sie die Kinder einander im Zimmer umherfih-
ren — eins mit verbundenen Augen und das andere
zur Hilfestellung.

Lassen Sie die Kinder mit unverbundenen Augen den ,blin-
den“ Jungléwen bei ihren Aufgaben helfen. Sie kdnnen sich
dann abwechseln.

Wenn die Aktivitat beendet ist, fragen Sie die Jungldwen:
¢ Wie flihlten sie sich, blind zu sein
¢ Wie wirden sie zurechtkommen, wenn sie blind waren
e Wie kdnnten sie ihrer Meinung nach blinden Men-
schen helfen

Meine Gemeinde, Teil 1

Altersgruppe: Alle (mit elterlicher Beaufsichtigung)

Materialien:
Nichts

Bendtigte Zeit: Ausflug

Beaufsichtigung: Genligend Erwachsene zur angemesse-
nen Beaufsichtigung der Anzahl von anwesenden
Jungléwen

Durch Lernen Uber die Gemeinde gewinnen die Jungléwen
ein Verstandnis daflr, wie wichtig es ist, bedrftigen
Menschen in inrem Heimatort zu helfen. Die Aktivitaten

in diesem Abschnitt werden damit vollendet, dass die
Jungléwen ihre eigene Hilfsaktivitat planen, organisieren
und durchflhren.

Beginnen Sie damit, einen Ausflug ins Gemeindezentrum
Ihrer Gemeinde zu organisieren. Lassen Sie sich eine Tour
geben, damit Ihre Jungléwen mehr Uber lhre Gemeinde
erfahren und eventuell sogar den Blrgermeister oder Stadt-
leiter kennenlernen kdnnen. Machen Sie Fotos davon, wie
die Jungléwen Fragen stellen und mit anderen interagieren.

Option: Sie kénnen eine Reihe von Ausflliigen zu
verschiedenen Orten in Ihrer Gemeinde erwégen, wo

Hilfe benétigt wird, z.B. Suppenktichen, Obdachlosenheime
oder Tierheime.
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Meine Gemeinde, Teil 2

Altersgruppe: Alle (mit entsprechender Beaufsichtigung)

Materialien:
Trockenldschtafel oder groBer Notizblock
Ldschbare Filzstifte oder normale Filzstifte

Benétigte Zeit: 20 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erleichterung
der Diskussion

Beginnen Sie damit, mit den Jungléwen Uber ihren Ausflug
zu sprechen. Was haben sie Uber ihre Gemeinde gelernt?
Schreiben Sie Antworten auf die Tafel oder den Block.
Fragen Sie dann, was ihnen an ihrer Gemeinde und ihren
Schulen gefallt. Stellen Sie eine Liste zusammen.

Sprechen Sie als n&chstes Uber Dinge, die sie gerne in ihrer
Gemeinde dndern mochten. Falls ihnen nicht viel einfallt,
stellen Sie ihnen Fragen wie:
e Sind die Parkanlagen sauber?
e Seht ihr streunende Tiere? Hat unsere Stadt ein
Tierheim?
e Gibt es in der Stadt eine Suppenkiiche oder ein
Obdachlosenheim?
e Gibt es in der Stadt ein Seniorenheim?
e Glaubt ihr, dass irgendwelche dieser Einrichtungen
eventuell Hilfe bendtigen?

Bitten Sie die Kinder sich zu Uberlegen, wie sie ihren
Gemeinden helfen kdnnten. Sagen Sie ihnen, dass Sie
dies beim ndchsten Treffen besprechen werden.

Meine Gemeinde, Teil 3

Altersgruppe: Alle

Materialien:

Trockenldschtafel oder groBer Notizblock
Loschbare Filzstifte oder normale Filzstifte
Papier

Bleistifte

Bendtigte Zeit: 20 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erleichterung der
Diskussion; &ltere Kinder zur Leitung der Gruppen

Teilen Sie die Jungldéwen in Gruppen ein: Bitten Sie sie um
Ideen, wie man ihrer Gemeinde helfen konnte. Die Aktivitat
sollte ganz und gar ihr eigenes Projekt sein, nicht etwas,
was |hr Lions Club bereits durchgefihrt hat.

Lassen Sie die Gruppen nach ca. 10 Minuten ihre Ideen
austauschen. Schreiben Sie sie auf der Trockenldschtafel
oder dem Block auf.

Falls die Jungléwen Schwierigkeiten mit der Ausarbeitung
eigener Ideen haben, kénnen Sie ihnen das individuelle
oder gruppenweise Brainstorming erleichtern, indem Sie
Fragen stellen oder Vorschlage zu einigen Hilfsaktivitdten
machen, z.B.
e Aushelfen in einem Tierheim
e Pflanzen von Baumen oder perennierenden Pflanzen
in Parkanlagen
e Auflesen von Abfall in einer Parkanlage
e Besuchen eines Seniorenheims und Plaudern mit
den Bewohnern
e Kekse und an Senioren verschenken
¢ Festlegen einer Uhrzeit furs Kindergeschichtenlesen
in der Bibliothek
¢ Organisieren eines Blicheraustauschs in einer Schule
oder Bibliothek
e Aushelfen in einer Suppenkiiche
e Fillen von Lebensmittelkdrben flr bedurftige
Menschen




Wenn die Gruppe eine Liste erstellt hat, lassen Sie sie ab-
stimmen und entscheiden, welche Aktivitat sie durchflihren
mochten. Die Ubrigen Ideen kdnnen Sie sich fir ein anderes
Mal aufbewahren.

Wahlen Sie dann unter den &lteren Jungléwen ein
Flhrungsteam aus, das bei der Planung, Organisation und
Ausflihrung der Aktivitét helfen wird. Wenn Sie den &lteren
Jungléwen diese Verantwortung geben, wird es dazu
beitragen ihr eigenes Wichtigkeitsgefuhl zu stérken.

Meine Gemeinde, Teil 4

Altersgruppe: Alle

Materialien:

Trockenldschtafel oder groBer Notizblock
Loschbare Filzstifte oder normale Filzstifte
Papier

Bleistifte

Benétigte Zeit: 20 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erleichterung der
Diskussion;
Jungléwen-Fihrungsteam

Wenn Sie beschlossen haben, welche Aktivitat die
Jungléwen durchfiihren werden, missen diese einen Plan
fur die Durchfiihrung der Aufgabe ausarbeiten. Weisen Sie
sie darin an, Folgendes auszuklligeln:

e Wieviel Zeit wird zur Durchfihrung der

Aktivitat benotigt

¢ \Welche Materialien werden benétigt

e Werden irgendwelche Gelder bendtigt

¢ Wie viele Personen werden bendtigt

Wenn der Plan ausgearbeitet ist, lassen Sie die Jungléwen
dem Club ihre Idee prasentieren. Die Jungléwen und Lions
kénnen zusammenarbeiten, um das Projekt zu realisieren.
Machen Sie wahrend des Projekts Fotos, die Jungldéwen bei
der Durchfiihrung von Hilfsaktionen zeigen.

Meine Gemeinde, Teil 5

Altersgruppe: Alle

Materialien:
Besondere Leckerei

Wenn Sie lhre Aktivitat erfolgreich abgeschlossen haben...
feiern Sie! Bringen Sie eine besondere Leckerei zum Club-
treffen mit. Lassen Sie die Jungléwen berichten, wie Sie sich
nach AbschlieBen der Aktivitét geflhlt haben. Machen Sie
sich Notizen, was Sie beim n&chsten Mal eventuell andern
oder beachten sollten.

Sorgen Sie dafiir, dass die Lions den Jungléwen zu gut
gemachter Arbeit gratulieren!

Die Bemuhungen der Jungldwen bei der Planung, Organisa-
tion, Fihrung und Durchflhrung einer Hilfsaktivitét sollten
unbedingt jedesmal gefeiert werden, wenn sie erfolgreich
bedurftigen Menschen helfen. Auf diese Weise werden sie
motiviert blieben und sich auf die Planung des nachsten
Projekts freuen.

Aufhellen des Alltags

Altersgruppe: Alle; mit Hilfestellung fiir jingere Kinder

Materialien:

Bastelpapier

Klebestift

Schere

Wachsmalstifte und Filzstifte

Andere Bastelgegenstande, je nach Bedarf (Glitzerstreu,
Puschel, Zierdeckchen, bombastische Farben etc.)

Benétigte Zeit: 20-30 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener und éltere Jungléwen
Dies ist eine einfache und lustige Aktivitat fir Jungléwen,
die eine groBe Auswirkung auf die Empfénger der Bastelsa-
chen hat!

Kontaktieren Sie ein Krankenhaus oder ein Seniorenheim

um herauszufinden, ob sie Dekorationen fir die Zimmer der
Patienten oder auszubildenden Fachérzte wiinschen.

8 Aktivitatenleitfaden fur das Lions-Familienprogramm fir Jungléwen



Lassen Sie die Jungléwen Bastelsachen fiir die jeweilige
Jahreszeit anfertigen. Hierzu einige Ideen:
e Aus Papier ausgeschnittene Schneeflocken als
Fensterdekoration
e Valentinstagskértchen
* Blumen
e Geburtstagskarten
e Frohliche® Bilder — lachelnde Gesichter
e ,Gute Besserung“-Schilder
e Geeignete Dekorationen flr gesetzliche Feiertage
¢ Saisonale Bilder verschiedener Wahrzeichen in
Ihrer Stadt
e Bilder von Lieblingstieren
¢ Feiertagsdekorationen

Falls moéglich, lassen Sie die Jungldwen den Empféngern
ihre Kunstwerke Uberreichen.

Besondere Besucher
Altersgruppe: Alle

Materialien:
Nichts

Benétigte Zeit: 15-20 Minuten pro Projekt

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur BegriiBung der
Gaste und Erleichterung der Fragenstellung; andere bei
Bedarf

Laden Sie interessante Personen dazu ein, Ihre Jungléwen
zu besuchen und Uber sich zu reden. Das ist eine ausge-
zeichnete Gelegenheit flr die Jungldwen, mehr Uber ihre
Gemeinde und bedurftige Menschen zu erfahren. Nachdem
der Besucher seine/ihre Prasentation gegeben hat, rdumen
Sie Zeit fiir Fragen und

Antworten ein.

Als Gaste empfehlen sich u.a.:
e der Burgermeister oder andere Vertreter im Stadtrat
e Polizisten oder Feuerwehrméanner
e freiwillige Suppenkichenhelfer
e der Leiter eines Tierheims
e eine Person, der die Lions geholfen haben
e eine blinde Person
e ein Gewinner des 6rtlichen Friedensplakatwettbewerbs
e ein Lions Clubmitglied

Danksagung

Altersgruppe: Alle

Materialien:
Bastelpapier
Filzstifte
Klebestift

Benétigte Zeit: 20-30 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Unterstlitzung; nach
Bedarf noch weitere Helfer

Es ist sehr wichtig, dass man die guten Dinge im Leben zu
schatzen weiB und sich dafiir bedankt. Lehren Sie den
Jungléwen mit der Durchflihrung dieser Aktivitat die
Wichtigkeit des Dankens. Schneiden Sie einen groBen
Baumstamm aus braunem Bastelpapier aus. Schneiden
Sie Blattformen aus anderem farbigen Papier aus. Geben
Sie jedem Jungléwen drei Blatter. Bitten Sie sie auf jedes
Blatt etwas zu schreiben, woflr sie dankbar sind. Bringen
Sie den Baumstamm an einer Wand oder einer Plakattafel
an. Wenn die Jungléwen mit dem Beschriften ihrer Blatter
fertig sind, lassen Sie sie nacheinander zum Baum kommen
und sagen, wofir sie dankbar sind, wéhrend sie ihre Blatter
am Baum anbringen.




Unsere Welt, Teil 1

Altersgruppe: Alle; mit Hilfestellung fiir jingere Kinder

Materialien:

Reprofahige Landkarten
Liste der Lions-Lander
Wachsmalstifte oder Filzstifte
Papier

Kugelschreiber

Bendétigte Zeit: 15-25 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Hilfe beim Projekt;
nach Bedarf noch weitere Beaufsichtiger

Diese Aktivitat hilft den Jungldwen zu verstehen, dass
die BedUrfnisse von Menschen Uber die Grenzen ihrer

Gemeinde hinausgehen und auf der ganzen Welt existieren.

Damit wird auBerdem gezeigt, wie Lions Menschen auf
der ganzen Welt helfen und dass sie dieser wunderbaren
Organisation angehéren.

Beginnen Sie, indem Sie Folgendes lesen:

Ihr wisst, dass die Lions Clubs in unserer Gemeinde
Menschen durch (Beispiele von Projekten einfiigen) helfen,
aber wusstet ihr auch, dass es in fast jedem Land der Welt
Lions gibt? Wusstet ihr, dass Ménner, Frauen, Jungen und
Médchen wie Ihr bed(rftigen Menschen in Afrika, Asien,
Australien, Stidamerika und Europa helfen? In der Tat gibt
es 1,3 Millionen Lions in Gber 200 Ldndern der Welt. Um
euch zu zeigen, wie viele Lander Lions Clubs haben,
werden wir es mit dieser Aktivitét versuchen.

Teilen Sie Kopien der Landkarte auf Seite 20 und Wachs-
malstifte aus. Erwachsene und &ltere Jungldwen kénnen
den jingeren Kindern beim Ausmalen der Landkarte helfen.

Lesen Sie eine Liste mit einigen Kontinenten vor, auf denen
es Lions Clubs gibt. Helfen Sie den Kindern die Kontinente
auf der Landkarte zu finden und auszumalen. Wenn Sie
fertig sind, kdnnen Sie ihnen zeigen, wie weitreichend Lions
Clubs sind und noch einmal betonen, wie auBerordentlich
es ist, dieser Vereinigung anzugehdren, die so vielen bedUrf-
tigen Menschen hilft.

Bitten Sie die Jungléwen flr das nachste Treffen nachzufor-
schen, welche Bedurfnisse Menschen in anderen Landern
haben. Bitten Sie sie, eine Liste mit 2 bis 3 festgestellten
Bedurfnissen oder Néten mitzubringen. (Dies ist eine
Aktivitat, bei der ihnen die Eltern helfen kénnen.)

Unsere Welt, Teil 2

Altersgruppe: Alle; mit Hilfestellung fiir jingere Kinder

Materialien:

Papier

Kugelschreiber

Trockenldschtafel oder groBer Notizblock
Loschbare Filzstifte oder normale Filzstifte

Benétigte Zeit: 20-25 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Unterstitzung der
Aktivitat; andere nach Bedarf

Arbeiten Sie mit den Jungléwen an der Ausarbeitung
eines Plans, wie sie einer bedurftigen Person im Ausland
helfen kdnnen.
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Beginnen Sie damit, den Jungldwen Fragen dariiber zu
stellen, welche Bedirfnisse bzw. N6te ihnen in der letzten
Woche bekannt geworden sind. Schreiben Sie diese auf.
Lassen Sie sie gemeinsam Uberlegen, wie sie helfen
kénnten. Stellen Sie eine Liste zusammen.

Lassen Sie die Jungléwen Uber 2 bis 3 der durchflihrbaren
Vorschlage abstimmen. Das wird eine Hilfsaktivitét sein,
der die Jungléwen nachgehen kénnen. Beauftragen Sie
genau wie bei der Gemeindeaktivitat die alteren Jungléwen
mit der Leitung des Projekts und arbeiten Sie mit ihnen die
Details der Projektdurchfiihrung aus. Héchstwahrscheinlich
wird es sich um eine Art Fundraising- oder Spenden-Aktivi-
tat handeln.

Friedensplakatwettbewerb
Altersgruppe: 11-13

Materialien:

Kit fur den Friedensplakatwettbewerb

Papier (im Format 33 x 51 cm und 51 x 61 cm)
Schmierpapier

Filzstifte, Buntstifte, Kreide, Pastellfarben etc.

Bendtigte Zeit: 30-40 Minuten, kann mit nach Hause
genommen werden

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erlauterung der
Aktivitat; andere nach Bedarf

Der von Lions Clubs International gesponserte Friedenspla-
katwettbewerb ist eine ausgezeichnete Gelegenheit fur
Jugendliche, die Wichtigkeit von Frieden, Toleranz und
internationaler Verstédndigung zu betonen. Der Wettbewerb
fordert junge Menschen im Alter von 11 bis 13 Jahren dazu
heraus, Uber Frieden nachzudenken, kreativ auszudrticken,
was Frieden fir sie persdnlich bedeutet und die Welt an
ihren eigenen Vorstellungen von Frieden teilhaben zu lassen.

Beginnen Sie damit, den Jungléwen Fragen zu stellen,
welche Vorstellungen das Wort “Frieden” in ihnen weckt.
Lassen Sie die Jungldwen ihre eigenen Ideen aufschreiben,
lassen Sie sie dann jeden im Zimmer umhergehen und eine
oder zwei Ideen mit der Gruppe austauschen.

Erzahlen Sie den Jungldwen Uber den Friedensplakatwett-
bewerb und das diesjahrige Thema. Erklaren Sie, dass der
Gewinner vom Club fur die Teilnahme am distriktweiten
Wettbewerb ausgewahit wird und die Chance hat in den
Multi-Distriktswettbewerb aufzusteigen. Dieser Gewinner
steigt dann in die internationale Endrunde auf und hat die
Chance, internationaler Hauptpreisgewinner zu werden und
US$2.500, eine gravierte Tafel und eine Reise zur Preisver-
leihung beim Lions-Tag mit den Vereinten Nationen zu
erhalten (Anderung vorbehalten). Sie kénnten auch zu den
23 Verdienstpreisgewinnern zahlen, die US$500 und eine
Ehrenurkunde erhalten.




Geben Sie den Jungléwen genltigend Zeit, um an ihren
Plakaten zu arbeiten. Falls sie mehr Zeit benétigen, kénnen
Sie sie die Plakate mit nach Hause nehmen lassen.

Freigestellt: Zeigen Sie den Jungléwen Exemplare von
Friedensplakaten, z.B. die auf der LCI-Website oder Exem-
plare aus friheren Clubwettbewerben.

Friedensplakat-Kit: Das Kit fUr den Friedensplakatwettbe-
werb kann von der Abteilung fur Clubbedarf bei Lions
Clubs International bestellt werden. Es kostet US$9,95 zzg|.
Verpackung, Versand und Mehrwertsteuer. Faxen Sie

Ihre Bestellung an die Abteilung fur Clubbedarf unter

001 (630) 571-0964 oder senden Sie eine E-Mail an
clubsupplies@lionsclubs.org.

Fragen zum Wettbewerb sollten direkt an die PR-Abteilung
bei Lions Clubs International gerichtet werden. Rufen Sie bei
001 630 571-5466, Durchwahl 358 an oder senden Sie eine
E-Mail an peaceposter@lionsclubs.org.

Gegenseitiges Kennenlernen
Altersgruppe: Alle

Materialien:
Nichts

Benétigte Zeit: 20 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erlauterung der
Aktivitat; andere nach Bedarf

Diese Aktivitat ist ein hervorragender Eisbrecher fir eines
der ersten Clubtreffen. Bitten Sie ein paar éltere Jungléwen
auf rotierender Basis eine fihrende Rolle zu Gbernehmen.
Der Fuhrer wéhlt ein Thema und die Jungléwen mtissen sich
als Antwort auf das Thema so schnell wie méglich in einer
Reihe aufstellen. Einige Vorschlage wéren:

¢ Alphabetische Reihenfolge

e Geburtstage

e SchuhgroBe

e GroBe

e Lieblingsfarbe, -tier, -sport etc.

Wiederholen Sie diese Aktivitat fir das Aufstellen in einer
Reihe ein paar Mal mit anderen leitenden Jungléwen und
anderen Themen. Dies ist eine ausgezeichnete Moglichkeit
flr die Jungldéwen einander kennenzulernen und Neues
Ubereinander zu erfahren.

Unser Lions Club, Teil 1

Altersgruppe: Jungléwen, 4 bis 12 Jahre

Materialien:

Papier

Kugelschreiber
Computer
Internet-Zugang
Scrapbooking-Zubehdr
Plakatkarton

Bendtigte Zeit: Zwei 20-30 Minuten wahrende Sitzungen

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erleichterung
der Aktivitat

Fragen Sie den Jungléwen zu Beginn, was sie Uber ihren
Lions-Stammclub wissen. Machen Sie sie neugierig und
wissbegierig ... und lassen Sie sie dann auf Informationssu-
che gehen! Teilen sie die Jungléwen flir das Nachforschen in
kleine Gruppen ein. Sie kénnen im Internet nachforschen,
Clubmitglieder interviewen usw., um die Fragen auf der
reproféhigen Seite 17 dieses Leitfadens beantworten

zu kénnen.

Der Stammclub sollte diese Bemiihung unbedingt unterstt-
zen und seine Mitglieder sollten bereit sein, sich interviewen
zu lassen und Informationen zu geben. Die Jungldéwen
erhalten dadurch nicht nur eine ausgezeichnete Gelegen-
heit, mehr Uber ihren Lions-Stammclub zu erfahren,
sondern werden auch selbstbewusster im Gesprach mit
Erwachsenen und beim Darbieten von Prasentationen.

Unser Lions Club, Teil 2

Altersgruppe: 4 bis 12 Jahre

Materialien:

Papier

Kugelschreiber
Computer
Internet-Zugang
Scrapbooking-Zubehér
Plakatkarton

Benétigte Zeit: Zwei 20-30 Minuten wahrende Sitzungen
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Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Prasentation des
Projekts; nach Bedarf noch weitere Helfer

Nachdem die Jungléwen alle notwendigen Informationen
gesammelt haben, lassen Sie diese eine kleine Prasentation
Uber den Club zusammenstellen. Ideen flr ihre Prasentation
waren z.B.:

e ein Artikel

¢ eine PowerPoint-Prasentation

e ein Plakat

e ein Sammelalbum

Sobald die Prasentation fertiggestellt ist, planen Sie einen
Termin, an dem die Gruppen dem Stammclub ihre Arbeit
vorflhren kdnnen.

Wie helfen Lions Menschen?

Altersgruppe: Alle

Materialien:
DVD
DVD-Player

Bendtigte Zeit: 30 Minuten

Beaufsichtigung: Ein Erwachsener zur Erlduterung der
Aktivitat und zur Erleichterung der Besprechung

Bestellen Sie von der PR-Abteilung bei Lions Clubs Interna-
tional eine audiovisuelle Prasentation, die Lions in Aktion
zeigt, z.B. das ,,LQ - Lions Quarterly-Videomagazin.“ Fiihren
Sie diese den Jungléwen vor.

Stellen Sie den Jungldwen anschlieBend die folgenden
Fragen Uber das Gelernte:
e Habt ihr aus diesem Programm etwas Neues gelernt?
e Was tun Lions um Menschen zu helfen?
e Wie flihlen sich die Lions, wenn sie Menschen helfen?
¢ Wie findet ihr die Lions?
e Glaubt ihr, dass Sie Verbesserungen auf der Welt
herbeiflihren?
e Wie findet ihr es, als Jungldwen der Lions-Familie
anzugehoren?

Nur zum Spaf$

Dieser Abschnitt beschreibt eine Reihe von
Bastelprojekten, die den Jungldwen Spall machen
werden.

Altersgruppe: Alle

Materialien:
Siehe einzelne Projekte

Bendtigte Zeit: 15-25 Minuten pro Projekt

Beaufsichtigung: Zwei oder drei Erwachsene, die
den Kinder bei Bedarf helfen kénnen

Wir Dienen-Schliisselanhanger
Materialien:

Plastikschnur

Schere

SchlUsselringe aus Metall

Plastikperlen

Plastik-Buchstabenperlen

Anweisungen: Geben Sie jedem Jungléwen eine 30,5 cm
lange Plastikschnur. Lassen Sie sie Perlen, die ,,Wir dienen*
buchstabieren, plus Perlen zur Dekoration auswahlen.
Helfen Sie ihnen nach dem Auffadeln der Perlen beim
Verknoten der Schnurenden und beim Anbringen an

einem Schlusselring.

Bilderrahmen betitelt ,,Stolz Junglowe
Zu sein‘

Materialien:

Bilderrahmen aus rohem Holz

Malstifte

Verzierungen wie aufklebbare Schaumstoffstlicke, schillern-
der Klebstoff, Perlen, Knépfe usw.

Anweisungen: Die Jungléwen kénnen den Rahmen mit
Farbe und Verzierungen schmiicken. Schreiben Sie mit
Malstiften oben auf den Bilderrahmen ,,Stolz Jungléwe

zu sein“. In den Bilderrahmen kann ein Foto von Jungléwen-
Freunden eingesetzt werden.

Collage

Materialien:

23x30,5 cm groBer Plakatkarton fur jeden Teilnehmer
eine Schere fir jeden Teilnehmer

Auswahl von Zeitschriften

Bilder von Jungléwen, die Hilfsdienste leisten
Klebestifte

Aufkleber

Laminierfolie




Anweisungen: Lassen Sie die Jungléwen Zeitschriften
durchsehen und Bilder auswéhlen, die sie reprasentieren —
Dinge, die sie mdgen, was sie empfinden, erreichen méch-
ten usw. Eventuell kénnen sie auch Bilder aus einem ihrer
eigenen Hilfsprojekte in die Collage aufnehmen. Nachdem
die Jungléwen ihren Plakatkarton dekoriert haben, lassen
Sie diesen laminieren, damit die Kinder ihn in ihrem Zimmer
aufhangen koénnen.

Handabdruck-Kunstwerke

Materialien:

Bastelpapier

Farbe

Filzstifte

Feuchttlicher

Papierhandtiicher oder Zeitung

Anweisungen: Lassen Sie die Kinder ihre Hande in die
Farbe tauchen und mit den Handabdrlicken verschiedene
Kunstwerke kreiieren — Tiere, Landschaften, Bilder von
Jahreszeiten usw.

Marionetten aus Papiertiiten

Materialien:
Braune Papiertiiten
Wachsmalstifte
Filzstifte

Garn

Wackelaugen
Stoffreste
Bommeln
Bastelpapier
Klebstoff

Anweisungen: Lassen Sie die Kinder Gegensténde auf

die Tute aufkleben, um Figuren zu erstellen. Mit Filz-

oder Wachsmalstiften kann dem Ganzen mehr Detail gege-
ben werden.

Option: Lassen Sie die Jungléwen sich gegenseitig ein
Puppentheater vorfiihren.

Akrostische Gedichte

Materialien:
Papier
Kugelschreiber oder Bleistifte

Anweisungen: Wahlen Sie ein Wort aus und lassen Sie die
Jungléwen dieses von oben nach unten auf eine Seite
schreiben. Lassen Sie sie ein Gedicht erstellen, bei dem die
Buchstaben des von oben nach unten geschriebenen Worts
jeweils die ersten Buchstaben eines neuen Worts bilden,
welches das Ausgangswort auf der Seite ndher beschreibt.
Hier einige Ideen:

e Lions Clubs

e Freiwilligenarbeit

e Anderen helfen

¢ Freundschaft

¢ Jungléwen

Beispiel:
Caring
Unbelievable
Best

Service

Basteln mit Briefmarken

Materialien:
Entwertete Briefmarken
Klebstoff

Notizblock

Notizbrett

Leere Saftdose
Mislikarton
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Anweisungen: Lassen Sie die Jungléwen und die Lions
Clubmitglieder entwertete Briefmarken sammeln. Mit den
Briefmarken kann Schreibtischzubehér dekoriert werden —
eine leere Saftdose kann zu einem Bleistifthalter und eine
winkelig zugeschnittene Muslibox zu einem Zeitschriftenhal-
ter gemacht werden.

Hilfsdienst-Mobile

Materialien:

Drahthanger

Garn

Plakatkarton oder Notizkarten
Zeitschriften

Filzstifte

Klebestift

Schere

Locher

Anweisungen: Lassen Sie die Jungldwen in Zeitschriften
nach Bildern von Menschen suchen, die anderen helfen,
und nach Bildern von vorherigen Hilfsaktivitaten. Lassen
Sie sie die Bilder ausschneiden und auf Plakatkarton oder
auf Kéartchen kleben. Schreiben Sie auf die andere Seite
Jfursorgliche” Worte wie:

e Mitgeflihl

e Spenden

e Freiwilligenarbeit

e Helfen

e Ansprechen

e Jungléwen

Stanzen Sie Locher in die Oberkante der Bilder und hangen
Sie diese mit verschieden langen Faden am Drahthénger
auf. Fertigen Sie ein Titelschildchen fir das Mobile an, z.B.
»(Vorname des Kindes) ist flrsorglich® oder ,,(Vorname des
Kindes) ist stolz darauf, ein Jungléwe zu sein” und befesti-
gen Sie es am dreieckigen Teil des Hangers.

Zahlreiche weitere Bastelunterlagen finden Sie
entweder im Internet oder in Bastelblichern in lhrer
Stadtbiicherei.

Teilnahme an Lions Club-Aktivitaten

Neben der Planung und Durchflihrung ihrer eigenen Aktivita-
ten werden die Junglédwen mit ihrem Lions-Stammclub an
zahlreichen Aktivitadten teilnehmen.

Da der Lions-Stammclub familienfreundlich ist, sollten
seine Hilfsaktivitaten bereits auf Kinder ausgerichtet sein.
Es sind jedoch einige wichtige Punkte zu beachten, um die
Jungléwen richtig an Hilfs- und Fundraising-Aktivitadten

zu beteiligen.

Erwégen Sie Folgendes:
* Uberlegen Sie sich bei der Zuweisung von Aufgaben,
ob das Kind alt und reif genug ist, mit der
Verantwortung fertig zu werden.

e Sorgen Sie jederzeit flir angemessene
Beaufsichtigung.

e Erldutern Sie die Aktivitdt und den Grund flr die
Durchfihrung.

e Loben Sie sie fiir gut gemachte Arbeit.

Hilfsaktivitaten

Bedurftigen Menschen helfen ist der Sinn der Lions Clubs.
Kontaktaufnahme zur Gemeinde und die Verrichtung
praktischer Hilfsdienste sind fir Kinder sehr aufregend
und erflllend.

Die beste Art und Weise flr eine erfolgreiche Einbeziehung
von Jungléwen in lhre Hilfsaktivitdten ist, ihnen etwas zu tun
zu geben! Lassen Sie sie nicht nur tatenlos zusehen. Sie
werden sich langweilen und méglicherweise Unruhe stiften.
Lassen Sie die Jungléwen Aufgaben wechseln, damit sie
aktiv und interessiert bleiben, und seien Sie realistisch,
wenn es darum geht, wie viel Zeit junge Kinder mit einer
Hilfsaktivitat verbringen kdnnen. Eventuell kann eine Aktivi-
tat schichtweise organisiert werden, damit die Familien nicht
die ganze Zeit anwesend sein mussen.

Die jingsten Kinder bendtigen Aktivitaten, die sie beschafti-
gen, wahrend Jungléwen ab 2 Jahren in der Lage sein
sollten, an der Aktivitat teilzunehmen. Jungldwen kénnen
auf verschiedene Weise helfen, u.a. durch:
e BegriBung
e Anmeldung
e Tragen von Gegensténden von einem Ort an einen
anderen
e Gartenarbeit
e Kochen
e Servieren von Mahlzeiten oder Erfrischungen
e Personen von einem Ort an einen anderen geleiten
e Tisch decken
e Auflesen von Abfall
e Ausfuhren von Hunden
e Kehren
® Beschéftigen der Kinder der Empfénger
wahrend der Aktivitat
e Austeilen von Unterlagen




Fundraising-Aktivitaten

Lions Clubs missen Fundraising-Aktivitdten veranstalten,
um Geld fir ihre wohltatigen Zwecke aufzubringen.
Jungléwen kdénnen fast genauso an Fundraising-Aktivitaten
teilnehmen wie sie an Hilfsprojekten beteiligt waren.

Beachten Sie Folgendes:
¢ Beschaftigen Sie die Jungléwen. Wenn sie nichts zu
tun haben, langweilen sie sich und stiften eventuell
Unruhe. Sorgen Sie dafir, dass die jingsten
Jungléwen entsprechend beaufsichtigt werden.
e Erlautern Sie, warum das Geld aufgebracht wird.
e Beteiligen Sie die Jungléwen an folgenden Fundrai-
sing-Aktivitaten:
o Abnahme von Eintrittskarten
o Durchfihrung einfacher Geldgeschéfte (mit Be-
aufsichtigung)
o Verkauf von Losen
o Servieren von Erfrischungen
o Vorbereitung
o Aufrdumen
o Aufhéngen von Werbematerialien
¢ Seien Sie realistisch in Bezug auf die Zeit, die ein
Jungléwe bei diesen Anlédssen verbringen kann.
Erwéagen Sie schichtweises Mithelfen der Familien.
e Lassen Sie die Jungldwen ihre Verantwortungen
wechseln, damit sie engagiert und aktiv bleiben.
e Teilen Sie ihnen nach dem Anlass mit, wie erfolgreich
er war!

Bankette und Auszeichnungszeremonien

Die Jungléwen werden sich freuen, wenn ihre Bemiihungen
genau wie die der Lions anerkannt werden! Denken Sie bei
der Planung von Auszeichnungszeremonien und Banketten
zum Jahresende daran, ihre jingsten Freiwilligen einzube-
ziehen. Dieser Leitfaden enthélt ein Teilnahmezertifikat, das
vervielfaltigt werden kann. lhre Gruppe kann sich daftr
entscheiden, auch andere anzuerkennen. Wenn die Jungl6-
wen das Programm absolviert haben, wére es flr sie sehr
bedeutsam, wenn ihnen zur Ehrung ihres Zeitaufwands eine
Extrazeremonie ausgerichtet wurde.

Ressourcen

Auf den folgenden Seiten sind hilfreiche Ressourcen
aufgefihrt, die bei den Jungléwen-Aktivitaten verwendet
werden kénnen. U.a. reproféhige Formulare, Puzzles,
Malbl&tter und Zertifikate. Diese Aktivitaten kénnen auch
von der LCI-Website unter dem Code MPFM-34 herunterge-
laden und gedruckt werden.

Weitere Informationen
Zwecks weiterer Informationen und Anweisungen zum
Familienclubprogramm wenden Sie sich an:

Abteilung fir Mitgliedschaftsprogramme und neue Clubs
und Marketing

Lions Clubs International

300 W. 22nd Street

Oak Brook, IL 60067-8842 USA

Telefon: 001 630 571-5466, Durchwahl 6727

E-Mail: memberprog@lionsclubs.org

Website: www.lionsclubs.org
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Wissenswertes liber meinen Lions Club

Name des Clubs:

Grindungsdatum des Clubs:

Name des Clubprésidenten:

Anzahl der Clubmitglieder:

Person mit der langsten Clubmitgliedschaftszeit:

Neuestes Clubmitglied:

Welche Art von Aktivitaten fiihrt der Club durch?

Name des interviewten Lion:

Wie lange ist er/sie bereits Lion:

Was ihm/ihr am besten daran geféllt, ein Lion zu sein:

Lieblingsprojekt/schénste Erinnerung seines/ihrer Lions-Tatigkeit:




MUSTER

Einwilligungsformular
Lassen Sie dieses Musterformular nach Bedarf von Ihrem 6rtlichen Anwalt Uberprifen und &ndern. Verwenden

Sie das Formular jedesmal, wenn ein Jungléwe an einer Aktivitat auBerhalb des Clubtreffens teilnimmt und kein
Elternteil anwesend ist.

EINWILLIGUNGSFORMULAR FUR ELTERN/ERZIEHUNGSBERECHTIGTE -
TEILNAHME AN AKTIVITAT/AUSFLUG

LIONS CLUB

Ich gebe hiermit meine Einwilligung fir Jungléwen

zur Teilnahme an

NOTKONTAKTINFORMATIONEN

Telefon (Privat) Mobiltelefon

Telefon (Biiro) Pager/Piepser

Name der Krankenversicherung Hausarzt
Krankenversicherungsnummer Telefonnummer des Arztes

Fiihren Sie Medikamente an, die DAS KIND MITFUHREN MUSS, sowie wichtige Informationen
(z.B. Allergien, Medikamente, medizinischer Zustand).

BEFUGNISERTEILUNG FUR ARZTLICHE BEHANDLUNG UND
HAFTUNGSFREISTELLUNG

Ich erteile hiermit dem Lions Club , seinen Mitgliedern und anderem
Beaufsichtungspersonal die Befugnis, im Falle einer Verletzung, einer Krankheit oder eines Unfalls meinem Kind
in meiner Abwesenheit die erforderliche arztliche Behandlung zu erméglichen. Ich stelle den Lions Club

und alle vertretenden Personen von jeglicher Haftung in Bezug auf Unfall, Krankheit und
Wahl der arztlichen Behandlung frei.

Unterschrift des Elternteils oder Erziehungsberechtigten Datum
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Formular zur Planung von Junglowen-Aktivitaten

Jahr:

Termin des Treffens Aktivitat Notizen
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Malseite der Weltfahnen
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Mandala

Bevor Sie mit dem Mandala beginnen, sollten Sie sich ein paar Minuten Zeit nehmen und die Jungléwen die
Worte und das zu erstellende Design auswahlen lassen (Beispiele auf der nachsten Seite). Schreiben Sie die
Worte innerhalb der gestrichelten Linie oder legen Sie als zusétzliche Herausforderung eine Farbe beim
Hinzufligen von Wértern in das ,L“ fest.

1. Beginnen Sie im kleinsten innersten Kreis und bilden Sie lhren ersten Buchstaben direkt oben an der
Linie. (A)

2. Schreiben Sie im Uhrzeigersinn. (Falls Ihre Sprache von rechts nach links gelesen wird, schreiben Sie
gegen den Uhrzeigersinn).

3. Nachdem Sie einen Kreis ausgefillt haben, gehen Sie zum n&chsthéheren Kreis. Beginnen Sie immer
rechts von der Linie. (B)

4. Setzen Sie das Schreiben fort, bis alle Kreise ausgefilllt sind. Passen Sie beim Schreiben im &uBersten
Kreis auf, dass das letzte Wort ganz in den Kreis passt. (C)

Die Wahl der jeweils gewlinschten Schreibinstrumente, Farben, Schreibstile, Designs und positiven Worte ist
Ihnen Uberlassen. Sie kdnnen auch verschiedene Sprachen kombinieren.

Beispiele flr positive Worte: Gemeinden vereinen, Frieden, Liebe, Freude, Grininitiative, Spendenbereitschaft,
Hilfsdienst, ich bin dankbar fir..., Wir dienen, Ritter der Blinden, etc.
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Malen nach Zahlen - der Lions-Lowe
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LCl-Logo

Grundsatzerklarung

Freiwillige dazu beféahigen, ihren Gemeinden zu dienen, humanitaren Bedurfnissen entgegenzukommen,
Frieden zu férdern und durch Lions Clubs flr internationale Verstandigung zu werben.
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Antworten

Kontinente und Ozeane der Welt
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1 AFRIKA
2 ANTARKTIS
3 ASIEN
4 AUSTRALIEN
5 EUROPA
6 NORDAMERIKA
7 SUDAMERIKA
8 ARKTISCHER OZEAN
9 ATLANTIK
10 INDIK
11 PAZIFIK
12 ANTARKTISCHER OZEAN
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Abteilung fir Mitgliedschaftsprogramme
und Neue Clubs und Marketing

Lions Clubs International

300 W. 22nd Street

Oak Brook, IL 60523-8842 USA

Telefon: 001 630 571-5466, Durchwahl 6727
E-Mail: memberprog@lionsclubs.org
Website: www.lionsclubs.org

MPFM 33 GE 11/09




