
CONSULTE ESTA LISTA DE CONTROL ANTES DE VIAJAR  

      

Protección de pasaportes y documentos personales 
• Si viaja desde fuera de los EE.UU., necesitará un pasaporte válido que 

debe estar firmado y contener suficientes páginas en blanco para los 

sellos de visado, además de un visado o ESTA para viajar a Chicago. La 

fecha de vigencia del pasaporte debe ser de más de seis meses 

después de la fecha de su estancia. Dependiendo del país de ciudadanía 

del viajero y de la duración de la estancia, puede que necesite un visado. 

Encontrará esta información en la página US Department of State visa o 

en la página web del Seminario para PVGD-GED. 

 
• No guarde el pasaporte en la maleta, ya que lo necesitará cuando facture el equipaje para los vuelos. 

 
• Haga dos copias de sus documentos. Deje una copia en casa y lleve otra copia en el equipaje de mano, 

separada del pasaporte y las tarjetas de crédito. Notifique a la compañía de la tarjeta de crédito sus planes 

de viaje antes de viajar. 

 
• Protéjase contra el robo de identidad inalámbrico, también conocido como robo de identidad sin contacto o 

robo de identidad RFID, de su pasaporte y tarjetas de crédito utilizando una funda protectora para bloquear 

el RFID, funda para el pasaporte, cartera u otro dispositivo (que pueden comprarse en las tiendas principales 

y en línea). 

 

Salud y seguro médico 

• La Asociación no proporciona seguro de viaje ni seguro médico a sus socios para los viajes de ida y vuelta al 

Seminario para GED y la convención internacional. Examine su situación personal y la de sus familiares para 

estar seguro de que contará con la suficiente cobertura de seguro médico. 

 

Teléfono celular 

• Consulte con su proveedor de telefonía móvil antes de viajar para informarse sobre los planes de cobertura 

internacional. 

 

Electricidad 

• El voltaje estándar de los Estados Unidos es 120V con tomas de tipo A y B. Es 

recomendable traer un adaptador y convertidor si su equipo usa un voltaje o tipo de 

toma diferente. Lamentablemente, el Q Center no ofrece convertidores. 

 

Temperatura 

• Por lo general, las temperaturas promedio alcanzan los 35º F / 2º C. En el mes de 

febrero puede nevar en el área de Chicago. No olvide empacar ropa de abrigo y 

varias capas. 

 

Zona horaria 

• St. Charles, Illinois está cerca de la ciudad de Chicago y la zona horaria es la central de los EE.UU. La 

zona horaria central está 6 horas atrás de la hora del meridiano de Greenwich. 

 

Atuendo sugerido 

• El atuendo que se sugiere para el Seminario para PVGE / GED es informal o el uniforme del distrito 

múltiple. Tanto el traje de negocios como el uniforme de distrito múltiple o un traje típico nacional son 

adecuados para la fotografía con la Vicepresidenta. 

 

De negocios 
Traje de negocios o chaqueta deportiva y corbata. Traje o dos piezas de falda, 
pantalón o vestido 

Informal de negocios Chaqueta o suéter con falda, pantalón o vestido (sin corbata) 

Uniforme del 
distrito/distrito múltiple 

Chaqueta y corbata o pañuelo según lo determine el Distrito o Distrito Múltiple 

 

https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/tourism-visit/visitor.html
https://www.lionsclubs.org/es/resources-for-members/resource-center/fvdg-dge-seminar

