
獅子會眼鏡回收活動

分會收集舊眼鏡
的指南



為何要參與眼鏡回收？ 
世界衛生組織預計，全球有1億2000萬人因未校正的屈光偏差（近視或遠視） 而存在視力障礙。屈光偏差
可以很容易被診斷、衡量，和透過眼鏡、隱形眼鏡或屈光手術來糾正。然而，有數百萬人無法得到這些基
本的服務。

參與獅子會眼鏡回收活動，可以提升貴分會的能見度，並給您的獅友和青少獅夥伴們提供一個簡單而有報償
的團隊合作方案。貴分會收集來的捐贈眼鏡，可以幫助改善全世界生存在中和低收入社區的兒童和成人的生
活。很多人將經歷第一次矯正視力，讓他們可以上學、深造、找到工作、支持家庭過上更有意義的生活。

開始收集的步驟
第一步：指定貴分會的一位會員負責組織和維持貴
會的眼鏡回收工作。
 
第二步：確定貴分會將要使用的回收箱。貴區可能
已經有提供眼鏡回收箱給分會用於該回收方案。
如果沒有，你可以從國際總會的網上商鋪 www.
lionsclubs.org（產品號 #G1174DS) 購買官方的眼
鏡回收箱。

貴分會也可以選擇自行設計客制化的回收箱，並使
用官方的獅子會標誌和獅子會眼鏡回收活動（Lions 
Recycle For Sight）的標誌。這兩個標誌都可以到
總會網站下載。

第三步：在社區中確定一個位置放收集箱。在放置
收集箱前，給業主説明回收眼鏡的益處並取得同
意。社區收集地點可以是：

銀行  
市政中心
咖啡店和餐館   
社區娛樂中心  
通勤站  
商鋪
醫療場所 
教育場所
圖書館  
藥房
宗教場所

第四步：在整個社區放置眼鏡收集箱各類不同的給
成人和兒童的眼鏡都需要，包括深度數和淺度數
的。老花眼鏡和非處方的墨鏡也是需要的。  

放在公共位置的獅子會眼鏡回收箱，不僅僅代表貴
分會，還代表著國際獅子會。這些箱子應保持乾
淨、有吸引力，和良好的狀態，並有人定期去清
空。



第五步：推廣你的回收方案。以下推薦的行動，可
幫助宣傳貴分會，並在你的社區裏維持一個成功的
眼鏡回收活動計劃。

•  在貴分會網站、社交媒體頁面、社區簡訊，或本
地的有線網絡上，列出你們的收集箱安放地點。

•  與社區的保健事務部門協調，組織一個眼鏡回收
活動，或者社區的“春季大掃除”行動。

•  在當地學校做一個“維護視力，回收眼鏡”的演
講，鼓勵學生們參與眼鏡的收集。

第六步：所有的收集箱都應在每個月的1號和15
號，或者根據需要更頻繁地清空。貴分會的名稱和
最新的聯絡人信息，都應顯示在收集箱上，以便箱
子需要清空或更換時取得聯繫。  

確定已收集的眼鏡是否將被寄運到區域的回收中心
或總會網站上列出的其中一個官方的獅子會眼鏡回
收中心。聯絡該中心，取得關於包裝和運輸的説
明。在發運前，貴分會最好能預先將收集的眼鏡分
好類，拿走任何眼鏡盒或鬆散的鏡片。

第七步：請記得到 MyLCI 的“服務活動報告”中
提報貴分會的眼鏡回收方案。和所有參與的分會及
社區成員們分享你們的回收活動的最後結果，並表
揚他們對這次成功活動的付出。

資源
獅子會眼鏡回收活動的所有資源，都可到總會網站
下載。

•  獅子會眼鏡回收活動手冊  
(IAD-403) 是給獅友、青少獅或對眼鏡回收感興
趣的社區成員的一份信息豐富的刊物。

•  獅子會眼鏡回收活動感謝狀 (IAD-405) 可用於嘉
獎給支持你們的眼鏡回收活動的人。

•    獅子會眼鏡回收地點表格 (IAD-404) 可讓貴分
會將放在社區的收集箱地點列在總會的“尋找分
會”系統中。這讓訪問國際總會網站的公衆，可
以方便地搜索到捐贈眼鏡的地點。請填妥此表
格，並提交至eyeglasses@lionsclubs.org 

•     獅子會眼鏡回收活動和國際獅子會的標誌 可在
社區公告或其它溝通函件中使用，以推廣你的方
案

如需更多資訊
如需更多關於國際獅子會眼鏡回收活動的資訊，請
聯絡：

國際獅子會
電話: 630.5715466
電郵：eyeglasses@lionsclubs.org

"聚沙成塔；眾志成城"   
海倫凱勒



國際獅子會
300  W  22ND ST
Oak Brook IL 60523-8842 USA
www.lionsclubs.org
電話: 630.5715466
傳真：630.571.1692
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