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分区主席学习地图 
 

 

为何重要 
本学习地图的目的在于快速地引导您找到需要的培训课程及资料，帮助您准备好在新的职位成

功。您愈利用这些学习机会，身为分区主席的您便能成长得愈多。 
▪  

如何完成 
 

学习地图供您追踪准备成为分区主席职位的学习进展。  

 

课程分为两个类别： 

 

核心课程 ─ 直接与分区主席职位有关的课程及培训资料。我们强烈建议您学习这些课程并查看
这些资料。 

 

补充课程－除了核心课程之外，分区主席还需要学习的建议课程和培训教材。这些针对课程和/或

资料的建议能在您成为分区主席一职时，增进您的知识，或帮助填补知识缺乏的部分。 
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已完成 主题 描述 

  分区主席讲习 

这一课程涵盖了作为分区主席的基本工作介绍，

包括角色和职责以及可用的资源。这一课程还涉

及到了全球会员发展措施和 MISSION 1.5 （150

万的使命）。 

  
《标准版区宪章及附则》中的分

区主席部分 
本文件提供了与分区主席相关的管理信息。 

  分区和专区主席电子书 

本书提供工具和资源，帮助您在自己的职位上以

及作为一个团结的区团队的成员，取得成功，以

支持贵分区健康的分会。 

  
《模范总监顾问委员会会议指

南》 

这一指南提供了关于召开分区会议的信息和资

源。 

  设定目标 
在这一 LLC 课程中，您将完成定义目标、撰写行

动计划，以及管理目标以获得最佳结果的流程。 

  SWOT 分析 

本简短课程将使您对 SWOT 分析有基本认识，

并了解为何 SWOT 分析对发展愿景、目标或行

动计划有帮助。 

  新会发展 
本 LLC 课程将逐步介绍组成和授证新分会的关键

步骤。 

  通过邀请产生影响 
本 LLC 课程全面介绍了邀请新会员加入分会的步

骤。 

  完成分区评估 

这项课前作业旨在提高您对所在分区的问题和挑

战的认识，并帮助您确定其当前状态。即使您无

法参加研讨会，这项课前作业也很有价值。  

  

核心课程 
分区主席的核心培训课程见以下课程和资料。使用清单来跟进您的进展。  

狮子会学习中心 (LLC) 课程是为分区主席安排的学习路径。使用您的 Lion Account（狮子会账户）

登录 Lion Portal（狮子会门户网站），点击 Learn（学习）进入 LLC。随后使用搜索栏，从名字开

始查找分区主席学习路径或某具体课程。这些 LLC 课程是研讨会前必须完成的课前作业。 

可以从国际狮子会的网站进入研讨会和核心课程。进入国际狮子会的网站，在搜索栏录入您要找的

文件名称，随后按 Enter 键。 

一定要访问管理您的分区和专区网页，了解包括 MISSION 1.5（150万的使命）及全球会员发展措

施的重要资源和优先事项的链接。 

https://www.lionsclubs.org/zh-hans/resources-for-members/resource-center/managing-a-club
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分区主席培训补充课程/资料 
以下列出的课程及资料，虽然不属于核心培训之一，但对补足知识缺乏的部分或是培养您的领导

能力来说，都很有帮助。  

补充课程/资料可在狮子会学习中心 (LLC) 或国际狮子会网站上线上找到。  

已完成 主题 描述 

  导狮计划 

这一网页 包含理解导狮计划所需要的所有信息。导

狮活动旨在协助新授证、已成立或正在重建的分

会。 

  分会干部培训 

此 LLC 课程对分会干部的角色和职责，以及分会

的结构提供了介绍性概述。熟悉管理分会网页，以

帮助您指导您所在分区内的干部。  

  解决冲突 
在此LLC课程的六个单元中，您将学习造成冲突的

原因，并发掘几种帮助您解决冲突的策略。 

  制定决策 

本课程由三个单元组成，解释制定决策的流程。本

课程介绍制定决策中所包含的步骤、不同制定决策

的风格，以及增加团体制定决策时的效率之方法。 

  有效的倾听 

这门由四个单元构成的 LLC 课程包括听力基础知

识、非语言交流、积极倾听和像狮友一样倾听等信

息。发现良好倾听的策略以及它们将如何对您的领

导力产生积极影响。 

  公众演讲 

本 LLC 课程包含三个单元，旨在支持您在任何演

讲场合取得成功：规划演讲、制定演讲内容和发表

演讲。这些单元包括如何实现不同类型演讲的目

标、创建和组织内容的方法以及有效演讲的策略。 

  会议管理 

本 LLC 课程旨在帮助您召开更有效会议。尽管您

的分会会议的召开方式可能与其他分会的有所不

同，但本课程将为您提供最佳实践，有助您确保会

议的有效性。 

 

https://www.lionsclubs.org/zh-hans/resources-for-members/resource-center/guiding-lion-program
https://www.lionsclubs.org/zh-hans/resources-for-members/resource-center/managing-a-club

