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Área Estatutaria 5 Oriente y Sudeste de Asia

Estadísticas globales

Generalidades del área estatutaria

Población adulta  
1,3 miles de 
millones

Adultos con diabetes 
139,6 millones

Prevalencia regional

11,63%

Casos de diabetes sin diagnosticar 
73,6 millones

Muertes relacionadas 
con la diabetes 
1,1 millones

Niños con diabetes de tipo 1 
(0-19 años)

84.299

Mayor número de casos de diabetes en adultos (20-79 
años)

1� China 115 millones

2  Japón 7,2 millones

3� Tailandia 4,2 millones

4  Filipinas 3,7 millones

5  Malasia 3,5 millones

u� �1 en 11 
adultos tiene diabetes

u� ���Más de 425 
millones 
de personas tienen diabetes; para 
2045 esta cifra aumentará a 629 
millones

 

 
 
 

u� ����1 en 2  
adultos con diabetes no está 
diagnosticado (212 millones) y 
tiene mayor riesgo de desarrollar 
complicaciones perjudiciales y 
costosas

u� ���352 millones  
de personas están en riesgo de 
desarrollar diabetes de tipo 2, que 
está aumentando en la mayoría de 
los países 

u� ���Más de 1,1 
millones 
de niños viven con diabetes de tipo 1

u� ����4 millones de 
muertes 
se debieron a la diabetes en 2017 

u� ���El 79%  
de los adultos con diabetes vive en 
países de bajos y medianos ingresos

u� ���1 in 7 
Más de 21 millones de niños nacidos 
vivos (1 en 7) se vieron afectados 
por la diabetes durante el embarazo 
en 2017 

u� ���727 mil millones 
En 2017, la diabetes causó por lo 
menos 727 mil millones de USD en 
gastos de salud, el 12% del gasto 
total en adultos.

¿DESEA OBTENER MÁS INFORMACIÓN?

Visite lionsclubs.org para informarse sobre cómo la Asociación Internacional 

de Clubes de Leones sirve en las primeras filas de la diabetes

EN COLABORACIÓN CON

Procedencia de los datos: Federación Internacional de Diabetes (FID) Atlas de la diabetes 8ª edición 2017. Visite diabetesatlas.org para obtener más información.  
La Asociación Internacional de Clubes de Leones expresa su gratitud a la FID por su liderato en la comunidad mundial de la diabetes.

Número de clubes  
en esta región:

Promedio de adultos con diabetes en 
la comunidad de cada club

15.161 9.209



País / territorio
Población adulta

(20-79 años)

Casos de 
diabetes

(20-79 años)

Prevalencia nacional 
de la diabetes 

(%)

Casos de diabetes 
sin diagnosticar  

(20-79 años)

Niños con  
diabetes de tipo 1 

(0-19 años)

Muertes relacionadas 
con la diabetes

(20-79 años)

Total de 
clubes de 
Leones

Promedio de 
adultos con 
diabetes por 
comunidad

Brunéi Darussalam* 298.140 41.080 13,78 19.930 100 280 5 8.126

Miembro de la FID no procede. Para más información contactar la FID en idf.wpr@idf.org.

Camboya 9.445.910 246.200 2,61 154.320 390 5030 17 14.482

Miembro de la FID: Cambodia Diabetes Association | Ciudad: Phnom Penh | Teléfono: +855 92791952

China 1.054.926.960 115.075.740 37,13 61.725.520 47.270 842.990 3.363 31.650

Miembro de la FID: China Diabetes Association | Ciudad: Pekín | Teléfono: +86 1085158145

Guam 113.060 26.060 23,05 12.640 0 - - -

Miembro de la FID no procede. Para más información contactar la FID en dralisiyan@gmail.com.

Japón 93.683.300 7.234.230 7,72 3.362.620 4.440 70.350 4.656 1.554

Miembro de la FID: Japan Diabetes Society | Ciudad: Tokio | Teléfono: +81 338154364

Corea 39.214.360 3.465.440 8,84 1.319.780 2.550 33.560 3.501 990

Miembro de la FID: Korean Diabetes Association | Ciudad: Seúl | Teléfono: +82 27149064

Laos* 3.860 115.220 2,99 61.520 4.440 2.550 5 23.044

Miembro de la FID no procede. Para más información contactar la FID en idf.wpr@idf.org.

Malasia 20.722.810 3.492.650 16,85 1.766.770 590 22.320 872 4.005

Miembro de la FID: Diabetes Malaysia | Ciudad: Selangor | Teléfono: +60 379574062

Micronesia* 57.280 6.070 10,60 3.240 0 60 4 1.158

Miembro de la FID no procede. Para más información contactar la FID en dralisiyan@gmail.com.

Mongolia 1.930.850 97.760 5,06 69.270 180 1.240 16 6.110

Miembro de la FID: Mongolian Diabetes Association | Ciudad: Ulán Bator | Teléfono: +976 88113704

Filipinas 60.327.460 3.721.910 6,17 248.140 25.540 39.390 1.556 2.392

Miembro de la FID: Diabetes Philippines | Ciudad: Mandaluyong City | Teléfono: +63 25311278

Islas Marshall 32.150 10.580 32,90 5.650 0 160 2 5.290

Miembro de la FID no procede. Para más información contactar la FID en dralisiyan@gmail.com.

Singapur 4.411.450 605.990 13,74 327.100 260 4.390 175 34.628

Miembro de la FID: Diabetic Society of Singapore | Ciudad: Singapur | Teléfono: +65 65649818, +65 69161390

Taiwán 18.017.430 1.957.950 10,87 83.800 2.250 - - -

Miembro de la FID: Chinese Taipei Diabetes Association | Ciudad: Ciudad de Taipei | Teléfono: +886 223753352

Tailandia 50.727.420 4.208.590 8,30 1.849.390 900 44.040 716 5.878

Miembro de la FID: Diabetes Association of Thailand | Ciudad: Bangkok | Teléfono: +662 7165412

Total 1.353.912.440 140.305.470 12,97% (promedio) 71.015.690 88.910 1.066.360 15.161 10.751 
(promedio)
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*El cálculo de datos ha sido proporcionado por la FID a partir de datos de países similares. 			   05/18 SP

298.140 41.080 13,78 19.930 100 280 5 8.126

9.445.910 246.200 2,61 154.320 390 5030 17 14.482

1.054.926.960 114.394.824 10,91 61.293.963 46.961 842.990 3.363 31.650

113.060 26.060 23,05 12.640 0 - - -

93.683.300 7.234.230 7,72 3.362.620 4.440 70.350 4.656 1.554

39.214.360 3.465.440 8,84 1.319.780 2.550 33.560 3.501 990

3.860 115.220 2,99 61.520 138 2.550 5 23.044

20.722.810 3.492.650 16,85 1.766.770 590 22.320 872 4.005

57.280 6.070 10,60 3.240 0 60 4 1.158

1.930.850 97.760 5,06 69.270 180 1.240 16 6.110

60.327.460 3.721.910 6,17 2.481.396 25.540 39.390 1.556 2.392

32.150 10.580 32,90 5.650 0 160 2 5.290

4.411.450 605.990 13,74 327.100 260 4.390 175 34.628

18.017.430 1.957.950 10,87 838.000 2.250 - - -

50.727.420 4.208.590 8,30 1.849.390 900 44.040 716 5.878

1.353.912.440 139.624.554 11,63% 
(promedio)

73.571.589 84.299 1.066.360 15.161 9.209 
(promedio)


