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第三宪章区 南美洲、中美洲、墨西哥和加勒比海诸岛

全球统计

宪章区概述

成年人口 
4.023亿

患有糖尿病成年人 
3730万

地区流行率
9.3%

未确诊的糖尿病病例 
1470万

与糖尿病有关的死亡 
294,459

患有第一型糖尿病的儿童 
(0-19岁)

143,702

最高成人(20-79岁)糖尿病病例

1 巴西 1250万

2  墨西哥 1200万

3 哥伦比亚 270万

4  阿根廷 180万

5  委内瑞拉 130万

u� �11人有1人
患有糖尿病成年人

u� ���超过4.25亿
人有糖尿病;到2045年患有糖尿
病人数将达到6.29亿

u� ����2人有1人
成年人患有糖尿病未确诊(2.12
亿)，并且有高风险发生有害和
花费昂贵的并发症

u� ���3.52亿
人们有风险发展为第二型糖尿
病，在大多数国家正在增加 

u� ���超过110万
儿童患有第一型糖尿病

u� ����4百万人死亡
在2017年由糖尿病引起 

u� ���79%
患有糖尿病成年人居住在低收
入和中等收入国家

u� ���7人有1人
超过2100万出生儿(7人有1人) 
在2017年受到糖尿病的影响 

u� ���7270亿
2017年，糖尿病至少引起的健
康支出为7270亿美元，占成人
总支出的12％。

需要更多信息？

访问 lionsclubs.org 了解国际狮子会如何在糖尿病的前线服务与合作伙伴关系

数据来源: 国际糖尿病联合会(IDF)糖尿病地图集2017年第8版。访问 diabetesatlas.org 了解更多信息。  
国际狮子会对IDF在全球糖尿病界的领导地位表示感谢。

此地区的分会数:

11,107
各分会社区的糖尿病成人
平均数

3,356



国家/领地
成年人口
(20-79岁)

糖尿病案例
(20-79岁)

糖尿病国家流行率 
(%)

未确诊的糖尿病
病例  
(20-79岁)

患有第一型糖尿
病的儿童 
(0-19岁)

与糖尿病有关
的死亡
(20-79岁)

狮子会
总数

平均每个社
区有糖尿病
成人

阿根廷 28,530,280 1,757,488 6.16 629,786 8,877 15,545 826 2,127

IDF成员: 阿根廷糖尿病协会 | 城市: 布宜诺斯艾利斯 | 电话: +54 11 4816 2838

阿鲁巴* 76,650 11,258 14.69 3,431 - - 4 2,814

IDF成员: 阿鲁巴糖尿病协会 | 城市:   布宜诺斯艾利斯 | 电话: +297 584 9700

伯利兹 215,140 31,521 14.65 12,993 89 318 20 1,576

IDF成员: 伯利兹糖尿病协会 | 城市: Belize City | 电话: +501 662 9239, +501 203 3333

玻利维亚 6,283,050 391,039 6.22 108,630 181 4,403 209 1,871

IDF成员: Vivir糖尿病中心 | 城市: Cochabamba | 电话: +591 4 4416888

巴西 143,348,500 12,465,832 8.70 5,734,283 88,295 108,587 4,148 3,005

IDF成员: 全国糖尿病协会和实体联合会 | 城市: 圣保罗 | 电话: +55 11 55726179

智利 12,885,880 1,199,808 9.31 258,078 5,703 7,103 436 2,751

IDF成员: 智利糖尿病协会 | 城市: 圣地亚哥 | 电话: +56 2 26780500

哥伦比亚 32,796,970 2,671,447 8.15 957,299 1,739 17,037 682 3,917

IDF成员: 哥伦比亚糖尿病协会 | 城市: 波哥大 | 电话: +57 1 2880777

哥斯达黎加 3,361,380 319,131 9.49 114,359 163 1,711 135 2,364

IDF成员: 哥斯达黎加抗击糖尿病协会 | 城市: Curridabat | 电话: +506 22347140

多米尼加共和国 6,447,900 520,759 8.08 186,611 203 6,541 376 1,385

IDF成员: 多米尼加糖尿病协会 | 城市: 圣多明各 | 电话: +1 809 3850418

厄瓜多尔 10,144,640 554,473 5.47 198,692 740 3,907 286 1,939

IDF成员: 厄瓜多糖尿病联合会 | 城市: 基多 | 电话: +593 2 438959

萨尔瓦多* 3,835,570 332,667 8.67 119,209 1,187 2,926 93 3,577

IDF成员: 萨尔瓦多糖尿病协会 | 城市: San Salvador | 电话: +1 503 2245 0205

法属圭亚那* 160,380 13,058 8.14 4,679 1 - 17 768

IDF成员 不适用。连络IDF 电邮 idf-saca@idf.org 取得更多信息。

瓜地洛普* 319,720 53,545 16.75 18,938 78 - 19 2,818

IDF成员 不适用。连络IDF 电邮 idf-saca@idf.org 取得更多信息。

危地马拉 8,909,420.00 752,655 8.45 269,710 4655 7,709 127 5,926

IDF成员: 危地马拉糖尿病协会 | 城市: 危地马拉市 | 电话: +502 23261616

海地 6,150,300 351,408 5.71 217,918 113 5,561 36 9,761

IDF成员: 海地糖尿病基金会 | 城市: 太子港 |电话: +509 29426651

洪都拉斯 4,789,360 285,792 5.97 102,412 1,854 1,818 110 2,598

IDF成员: 洪都拉斯全国糖尿病协会 | 城市: Tegucigalpa | 电话: +504 22214883

马丁尼克* 281,770 51,252 18.19 15,623 38 - 18 2,847

IDF成员 不适用。连络IDF 电邮 idf-saca@idf.org 取得更多信息。

墨西哥 81,413,340 12,030,059 14.78 4,504,085 26,599 85,931 1,478 8,139

IDF成员: 墨西哥糖尿病联合会 | 城市: 墨西哥市 | 电话: +52 155 5511 4200

尼加拉瓜 3,739,020 373,409 9.99 133,809 1,389 2,925 99 3,772

IDF成员: 尼加拉瓜糖尿病基金会 | 城市: Managua | 电话: +505 22662969

巴拿马 2,550,390 215,932 8.47 77,378 169 1,318 141 1,531

IDF成员: 巴拿马糖尿病协会(APADI) | 城市: 巴拿马市 | 电话: +507 5075857

巴拉圭* 4,052,620 297,965 7.35 106,774 207 2,654 243 1,226

IDF成员: 巴拉圭糖尿病协会 | 城市: Asunción | 电话: +595 21 204601

秘鲁 20,094,550 1,130,776 5.63 452,310 502 7,129 701 1,613

IDF成员: 秘鲁糖尿病协会 | 城市: Surco, Lima | 电话: +551 975 555912

乌拉圭* 2,323,190 152,769 6.58 47,282 757 1,095 285 536

IDF成员: 乌拉圭糖尿病协会 | 城市: Montevideo | 电话: +598 2 9016214

委内瑞拉 19,942,050 1,311,437 6.58 469,946 163 10,241 618 2,122

IDF成员: 全国糖尿病协会和实体联合会 | 城市: Caracas | 电话: +58 212 7313039

共计 402,652,070 37,275,481 9.26%(平均) 14,744,235 143,702 294,459 11,107 3,356(平均)
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* IDF从类似国家提供的数据估算。 					     05/18 SC


