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WARNING

« Sold only by professional bicycle
dealers. For proper installation, ask
your BBB dealer

- Before riding, be sure all bolts are
tightened properly

« Do not exceed the minimum
extension as indicated on this BBB
seatpost

+ When mounting additional items, like
saddlebags, carriers etc. read the
instructions of these additional
items first

« After mounting the seatpost always
check carefully before the first ride,
if the seatpost is fixed properly

« Any seatpost you replace for safety
reasons must be destroyed

INSTALLATION

* Be sure that this BBB seatpost you mount in
your bicycle frame has got the proper
compatible diameter. The seatpost should
not have any play inside the frame and
should not lower into the frame without
resistance

- Before installing this BBB seatpost into you
bicycle frame, make sure that there are no
sharp edges or imperfections in the seat
tube of your frame. These sharp edges or
imperfections will damage the seatpost and
could lead to material failure

- Apply grease on the internal surface of the
bicycle’s seat tube

« Apply grease on the saddle clamp bolts and
seatpost clamp bolts

* Place the saddle in the saddle clamp and
adjust the angle (1)

« Adjust the height of the saddle/seatpost

» Tighten the seatpost clamp. Check the frame
and seatpost clamp manufacturer’s
instructions for the maximum torque on the
frame and seatpost clamp

For optimal performance and to prevent

wear, follow the following steps.

1. Check the bushings and other moving parts
before each ride to ensure they are clean.
Remove dirt and dust if necessary.

2. Make sure the bushings are always properly
lubricated with, for example, BTL-261. Check
and lubricate the bushings if necessary
before each ride.

Note: A limited amount of play in the system

is normal and is part of this type of shock

absorption system. As long as the system
remains well-lubricated, wear is minimal

Replacement of the elastomer.

The lifespan of an elastomer is influenced by
various factors, such as the length of the
stem, the weight of the user, the riding
conditions, and the type of elastomer. If the
elastomer no longer performs as it did when
purchased, this may indicate that replacement
is necessary. Refer to replacement elastomer
BSP-42sp.

WARNUNG

« Wird nur von professionellen
Fahrradhandlern verkauft. Fragen Sie
wegen der richtigen Installation lhren
BBB-Héandler

- Achten Sie vor dem Fahren darauf, dass
alle Schrauben richtig angezogen sind.

- Die auf dieser BBB-Sattelstiitze
angegebene Auszugslange darf nicht
Uberschritten werden

« Lesen Sie beim Anbringen zusatzlicher
Elemente, wie Satteltaschen,
Gepacktrager usw., zuerst die
Anleitung fur diese zuséatzlichen
Elemente durch

« Uberprufen Sie nach der Montage der
Sattelstitze vor der ersten Fahrt
immer sorgfaltig, ob die Sattelstutze
richtig befestigt ist

- Bitte machen Sie die aus
Sicherheitsgrinden ausgetauschte
Sattelstutze auf jeden Fall unbrauchbar

MONTAGE

« Achten Sie darauf, dass die BBB- Sattelstiitze,
die Sie an Ihren Fahrradrahmen montieren,
den richtigen kompatiblen Durchmesser hat.
Die Sattelstiitze sollte kein Spiel im Rahmen
haben und sollte nicht ohne Widerstand in den
Rahmen rutschen

« Bevor Sie diese BBB-Sattelstiitze in Ihren
Fahrradrahmen einbauen, stellen Sie sicher,
dass sich am Sitzrohr Ihres Rahmens keine
scharfen Kanten oder Fehlerstellen befinden.
Diese scharfen Kanten oder Fehlerstellen
beschadigen die Sattelstiitze und kénnten zu
Materialausfall fiihren

« Bringen Sie Schmierfett auf der Innen- fliche
des Sitzrohrs des Fahrrads au

- Die Sattelklemm-und Sattelstiitz- schrauben
miissen mit Schmiermitteln verwendet werden

« Platzieren Sie den Sattel in der Klemme und
passen Sie den Winkel an.(1)

« Passen Sie die Hohe des Sattels/der
Sattelstiitze an

« Ziehen Sie die Sattelstiitzenklemme an. Sehen
Sie in der Rahmen- und der
Sattelstiitzenklemmenanleitung des
Herstellers wegen des maximalen
Drehmoments an der Rahmen-und
Sattelstiitzenklemme nach

Fiir optimale Leistung und zur Vermeidung von
VerschleiB folgen Sie bitte den folgenden
Schritten.

1. Uberpriifen Sie die Lagerbuchsen und andere
bewegliche Teile vor jeder Fahrt, um
sicherzustellen, dass sie sauber sind.
Entfernen Sie bei Bedarf Schmutz und Staub.

2. Stellen Sie sicher, dass die Lagerbuchsen
immer gut geschmiert sind, zum Beispiel mit
BTL-261. Uberpriifen Sie die Lagerbuchsen vor
jeder Fahrt und schmieren Sie sie bei Bedarf.

Achtung: Eine begrenzte Menge Spiel im

System ist normal und gehért zu diesem Typ

von StoRdampfungssystemen. Solange das

System gut geschmiert bleibt, ist der Verschleil

minimal.

Austausch des Elastomers.

Die Lebensdauer eines Elastomers wird von
verschiedenen Faktoren beeinflusst, wie der
Lénge des Vorbaus, dem Gewicht des Nutzers,
den Fahrbedingungen und der Art des
Elastomers. Wenn das Elastomer nicht mehr
wie beim Kauf funktioniert, kann dies darauf
hinweisen, dass ein Austausch erforderlich ist.
Siehe Ersatzelastomer BSP-42sp.

AVERTISSEMENT

- Disponible a la vente uniquement
aupres de revendeurs de vélos
professionnels. Contactez votre
revendeur BBB pour procéder a une
installation adéquate

- Avant toute utilisation, vérifiez que
tous les boulons sont correctement
serrés

- Ne dépassez pas I'extension minimum
indiquée sur cette tige de selle BBB

- Lorsque vous montez des éléments
supplémentaires, tels qu’'une sacoche
ou un porte-bagages, lisez tout d’abord
les instructions de ces élément.

<A avoir monté la tige de selle,
vérifiez toujours qu'elle est
correctement fixée avant chaque
utilisation

« Pour des raisons de sécurité, vous
devez détruire toute tige de selle
remplacée

INSTALLATION

- Vérifiez que le diamétre de la tige de selle BBB
que vous montez sur le cadre de votre vélo est
compatible. La tige de selle ne doit pas avoir
de jeu a l'intérieur du cadre et ne doit pas
s'abaisser dans le cadre sans résistance

- Avant d'installer cette tige de selle BBB dans
le cadre, vérifiez que le tube du cadre ne
comporte aucun angle pointu ou imperfection.
Des angles pointus ou imperfections peuvent
endommager la tige de selle et entrainer une
défaillance du matériel

« Appliquez de la graisse sur la surface interne
du tube de la selle

- Appliquer de la graisse sur les vis de serrage
de la selle et du tube de selle

« Placez la selle dans le collier de serrage
et ajustez I'angle (1)

« Ajutez la hauteur de la selle/tige de selle

« Serrez le collier de la tige de selle. Consultez
les instructions du fabricant concernant le
cadre et le collier de serrage de la tige de selle
pour connaitre le degré de serrage maximum
du cadre et du collier.

Pour un fonctionnement optimal et pour

prévenir l'usure, suivez les étapes suivantes.

1. Vérifiez les bagues et autres piéces mobiles
avant chaque trajet pour vous assurer qu'elles
sont propres. Retirez la saleté et la poussiére
si nécessaire.

2. Assurez-vous que les bagues sont toujours
bien lubrifiées avec, par exemple, BTL-261.
Veérifiez et lubrifiez les bagues si nécessaire
avant chaque trajet.

Attention: Un jeu limité dans le systeme est

normal et fait partie de ce type de systeme de

suspension. Tant que le systéme reste bien
lubrifié, I'usure est minimale.

Remplacement de I'élastomére.

La durée de vie d'un élastomere dépend de
plusieurs facteurs, tels que la longueur de la
potence, le poids de 'utilisateur, les conditions
de conduite et le type d'élastomére. Si
I'élastomeére ne fonctionne plus comme lors de
I'achat, cela peut indiquer qu'un remplacement
est nécessaire. Consultez |'élastomere de
remplacement BSP-42sp.

WAARSCHUWING

« Verkoop alleen door professionele
fietswinkels. Voor de juiste montage,
vraag je BBB dealer

« Controleer voor elke rit of alle bouten
goed zijn aangedraaid

- Monteer de zadelpen nooit hoger dan
staat aangeven op deze BBB zadelpen

« Indien men accessoires zoals
zadeltasjes, dragers etc. gaat
monteren, lees dan de bijhorende
instructies op voorhand

« Controleer voor de eerste rit of de
zadelpen op de juiste wijze is
gemonteerd

« Elke zadelpen welke om veiligheids
redenen vervangen is, dient vernietigd
te worden

INSTALLATIE

+ Wees er zeker van dat deze BBB zadelpen de
juiste passende diameter voor uw fietsframe
heeft. De zadelpen mag geen speling in het
frame hebben en mag niet zonder weerstand
in het frame zakken

« Zorg ervoor dat de binnezijde van de zadelbuis
van het frame vrij is van scherpe randen of
oneffenheden voordat men deze BBB
zadelpen gaat monteren. Deze scherpe randen
of oneffenheden kunnen de zadelpen
beschadigen en kunnen tot het falen van het
materiaal leiden

+ Breng vet aan op de binnenzijde van de
zadelbuis van het frame

+ Breng vet aan op de bouten van de zadelklem
en op de bouten van de zadelpenklem

« Plaats het zadel in de zadelklem en stel de
gewenste hoek in (1)

« Stel de juiste hoogte in van het zadel/de
zadelpen

+ Draai de bout van de zadelpenklem vast.
Raadpleeg de instructies van de leverancier
van het frame en de zadelpenklem voor
informatie over het maximale aanhaalmoment
van de zadelpenklem

AVISO

- De venta sélo en distribuidores de
bicicletas profesionales . Pregunte a un
distribuidor BBB cémo realizar la
instalacién correctamente

« Antes de montar en la bicicleta,
asegurese de que todos los tornillos
estén bien apretados

- No extienda la tija BBB mas de lo que
se indica

- Cuando monte complementos o
accesorios, como alforjas,
transportines, etc. en la bicicleta, Iéase
primero las instrucciones de cada uno
de ellos

- Después de colocar la tija, compruebe
siempre con detenimiento si esta
sujeta correctamente antes de montar
en bicicleta la primera vez

« Por motivos de seguridad, las tijas que
se sustituyan deberan destruirse

INSTALACION

- Asegrese de que la tija BBB que coloque en
el cuadro de la bicicleta tenga el diametro
adecuado. La tija no debe bailar en el interior
del cuadro ni debe ofrecer resistencia al
introducirla

+ Antes de colocar la tija BBB en el cuadro de la
bicicleta, asegurese de que no haya rebabas
ni bordes cortantes en el tubo del sillin del
cuadro, ya que se dafiaria la tija y podria
estropearse el material

« Aplique grasa en la superficie interior del tubo
del sillin de la bicicleta

« Aplique grasa en los tornillos la cabeza de la
tijay en los de la abrazadera de cierre de tija

« Coloque el sillin en la abrazadera y ajuste el
grado de apertura (1)

« Ajuste la altura del sillin o de la tija

« Apriete la abrazadera de la tija. Consulte las
instrucciones del fabricante del cuadro y de la
abrazadera de la tija para saber cuél es la
fuerza de torsién maxima que se les puede
aplicar

Voor een werking en

slijtage, volg de volgende stappen.

1. Controleer de lagerbusjes en andere
bewegende onderdelen v6or elke rit om ervoor
te zorgen dat ze schoon zijn. Verwijder vuil en
stof indien nodig.

2. Zorg ervoor dat de lagerbusjes altijd goed
ingevet zijn met bijvoorbeeld BTL-261.
Controleer en vet de lagerbusjes indien nodig
voor elke rit.

Let op: een beperkte mate van speling in het

systeem is normaal en hoort bij dit type

schokabsorbtiesystemen. Zolang het systeem
goed ingevet blijft, is de slijtage minimaal.

Vervanging van het elastomeer.

De levensduur van een elastomeer wordt
beinvioed door verschillende factoren, zoals de
lengte van de stuurpen, het gewicht van de
gebruiker, de rijomstandigheden en het type
elastomeer. Wanneer het elastomeer niet meer
dezelfde prestaties levert als bij aanschaf, kan
dit erop wijzen dat vervanging noodzakelijk is.
Raadpleeg hiervoor ver i eer
BSP-42sp.

Paraun optimo y para evitar el

desgaste, siga los siguientes pasos.

1. Revise los casquillos y otras partes moviles
antes de cada paseo para asegurarse de que
estén limpios. Elimine la suciedad y el polvo si
es necesario.

2. Asegurese de que los casquillos estén
siempre bien lubricados con, por ejemplo,
BTL-261. Revise y lubrique los casquillos si es
necesario antes de cada paseo.

Nota: Una cantidad limitada de juego en el

sistema es normal y es parte de este tipo de

sistemas de absorcién de impactos. Mientras
el sistema se mantenga bien lubricado, el
desgaste sera minimo.

Reemplazo del elastémero.

La vida dtil de un elastémero est4 influenciada
por varios factores, como la longitud de la
potencia, el peso del usuario, las condiciones
de uso y el tipo de elastémero. Si el elastémero
ya no funciona como cuando se compré, esto
puede indicar que es necesario reemplazarlo.
Consulte el elastémero de reemplazo
BSP-42sp.

AVISO

- Vendido apenas por concessionarios de
bicicletas profissionais. Para uma
correcta instalagdo, consulte o seu
concessionario BBB

- Antes de andar, certifique-se de que
todos os parafusos estao devidamente
apertados

- Ndo ultrapasse a extensdo minima
indicada neste espigéo de selim da BBB

- Antes de montar itens adicionais como
bolsas de selim, porta-bagagens, etc.,
leia as instrugdes fornecidas com os
mesmos

- Depois de montar o espigao de selim e
antes de voltar a andar, verifique
sempre, com todo o cuidado, se ficou
devidamente fixado

« Qualquer espigao de selim substituido
por motivos de seguranca devera ser
destruido

INSTALAGAO

- Certifique-se de que este espigdo de selim da
BBB tem o diametro adequado para ser
montado no quadro da sua bicicleta. O espigdo
de selim ndo deve apresentar nenhuma folga
dentro do quadro nem penetrar no quadro sem
resisténcia

- Antes de instalar este espigdo de selim da BBB
no quadro da sua bicicleta, certifique-se de o
tubo de selim do quadro ndo apresenta arestas
agugadas nem imperfeigoes. Estas arestas
agugadas ou imperfei¢des poderdo danificar o
espigdo de selim e originar falhas do material

« Aplique massa lubrificante na superficie interna
do tubo de selim da bicicleta

« Lubrificar os parafusos da abragadeira e do
espigdo de selim

- Coloque o selim na abragadeira e ajuste o
angulo (1)

« Ajuste a altura do selim/espig@o de selim

- Aperte a abragadeira do espigdo de selim
Verifique as instrugées do fabricante da
abragadeira do quadro e do espigdo de selim
para saber qual o momento de aperto maximo
correspondente

Para um desempenho ideal e para evitar o

desgaste, siga os seguintes passos.

1. Verifique os buchas e outras partes moveis
antes de cada passeio para garantir que
estejam limpas. Remova suijeira e poeira, se
necessério.

2. Certifique-se de que as buchas estdo sempre
bem lubrificadas com, por exemplo, BTL-261.
Verifique e lubrifique as buchas, se necessario,
antes de cada passeio.

Atengao: Uma quantidade limitada de folga no

sistema é normal e faz parte deste tipo de

sistema de absorgao de choques. Enquanto o

sistema permanecer bem lubrificado, o desgaste

sera minimo.

Substituigao do elastémero.

A vida util de um elastémero é influenciada por
varios fatores, como o comprimento do avango,
o peso do utilizador, as condigGes de uso e o
tipo de elastémero. Caso o elastémero ndo
apresente o mesmo desempenho de quando foi
adquirido, isso pode indicar a necessidade de
substitui¢do. Consulte o elastémero de
substitui¢do BSP-42sp.

BBB has no responsibility for misprints or changed technical content.
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AVVERTENZA

- Venduto solo dai rivenditori di
biciclette professionali. Per una
corretta installazione, rivolgersi al
rivenditore BBB

- Prima della marcia, assicurarsi che
tutti i bulloni siano serrati
correttamente

« Non superare 'estensione minima
come indicato su questo reggisella

B

- Prima di montare elementi aggiuntivi,
quali borse laterali, portabagagli ecc.,
leggere le relative istruzioni

« Dopo aver montato il reggisella,
controllare sempre con attenzione,
prima della marcia, se & stato fissato
correttamente

+ Ogni reggisella sostituito per motivi di
sicurezza deve essere eliminato

INSTALLAZIONE

« Assicurarsi che il reggisella BBB montato sul
telaio della bicicletta abbia un diametro
compatibile. Il reggisella non deve avere
nessun gioco all'interno del telaio e non deve
comprimersi nel telaio senza resistenza

+ Prima di montare il reggisella BBB sul telaio
della bicicletta, controllare che sul tubo della
sella del telaio non siano presenti spigoli vivi
o imperfezioni. Tali spigoli vivi o imperfezioni
danneggiano il reggisella e potrebbero
provocare un deterioramento del materiale

« Applicare il grasso sulla superficie interna del
tubo della sella della bicicletta

+ Applicare del grasso sulle viti del morsetto
della sella e sulle viti del reggisella

* Posizionare la sella sul morsetto e regolare
I'angolo (1)

* Regolare l'altezza della sella e del reggisella

» Serrare il morsetto del reggisella. Controllare
le istruzioni del produttore relative al telaio e
al morsetto del reggisella per la coppia
massima sul telaio e sul morsetto del
reggisella

Per un funzionamento ottimale e per

prevenire l'usura, segui i seguenti passaggi.

1. Controlla i cuscinetti e le altre parti mobili
prima di ogni corsa per assicurarti che siano
puliti. Rimuovi sporco e polvere se
necessario.

2. Assicurati che i cuscinetti siano sempre ben
lubrificati, ad esempio con BTL-261.
Controlla e lubrifica i cuscinetti se necessario
prima di ogni corsa.

Nota: Una quantita limitata di gioco nel

sistema & normale ed ¢ parte di questo tipo di

sistema di assorbimento degli urti. Finché il

sistema rimane ben lubrificato, l'usura sara

minima.

Sostituzione dell'elastomero.

La durata di un elastomero & influenzata da
diversi fattori, come la lunghezza dell'attacco,
il peso dell'utente, le condizioni di utilizzo e il
tipo di elastomero. Se I'elastomero non
funziona piu come all'acquisto, cio potrebbe
indicare la necessita di sostituzione. Fare
riferimento all'elastomero di ricambio
BSP-42sp.
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FIGYELMEZTETES

- Csak kerékparszakuzletekben
kaphaté. A helyes felszerelésrél
érdeklédjon a BBB-t arusito
kereskedénél

- Kerékparozas el6tt gy6z6djon meg
réla, hogy minden csavar megfeleléen
meg van-e huzva

« A BBB nyeregcsovon levé jeldlésnél ne
huzza ki jobban a nyeregcsévet

- Tovabbi elemek, példaul nyeregtaskak,
hordozék stb. felszerelésekor elészér
olvassa el ezeknek a kiegészitéknek a
hasznalati utasitasat

« A nyeregcsé felszerelése utan, az elsé
at elétt alaposan ellenérizze, hogy a
nyeregcsé megfeleléen van-e régzitve

- A biztonsagi okokbdl lecserélt
nyeregcsovet meg kell semmisiteni

FELSZERELES

« Figyeljen oda, hogy csak olyan kerékparvazra
szerelje fel ezt a BBB nyeregcsovet, amely
kompatibilis atmérével rendelkezik. A
nyeregcsé nem I6tydghet a vazban, és nem
csuszhat be a vazba ellendllas nélkil

- Miel6tt felszereli ezt a BBB nyeregcsovet,
gy6z6djon meg réla, hogy a véz
nyeregcséhiivelyén nincsenek-e élek vagy

é Az élek és toké 1ségek
karositjak a nyeregcsdvet, és az anyag
tonkremeneteléhez vezethetnek

« Zsirozza meg a nyeregcséhiively belsé
feliiletét

+ Mindig hasznéljon kenéanyagot a nyereg és
nyeregcsd bilincs csavarjainak
megfeszitésekor

+ Helyezze a nyerget a bilincsbe, és dllitsa
be a széget (1)

« Allitsa be a nyereg/nyeregcsé magassagat

- Szoritsa meg a nyeregcsdbilincset Ellendrizze
a véz és a nyeregcsdbilincs gyartdjanak a vaz
és a nyeregcsébilincs maximalis
nyomatékéra vonatkoz6 utasitasait

tokélet

Az optimali: Gl és a kopas

érdekében kovesse az alabbi lépéseket.

1. Ellenérizze a csapagyhazakat és egyéb
mozgd alkatrészeket minden egyes Ut el6tt,
hogy biztos legyen benne, hogy tisztak.
Tévolitsa el a koszt és a port, ha sziikséges.

2. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a csapagyhdzak
mindig jol vannak kenve, példaul BTL-261-tel.
Ellendrizze és kenje be a csapagyhazakat, ha
sziikséges, minden egyes Ut el6tt.

Figyelem: A rendszerben |évé korlatozott

mennyiségli [6tyogés normalis, és része ennek

a tipusu lengéscsillapité rendszernek. Amig a

rendszer jol van kenve, a kopas minimalis.

Az elasztomer cseréje.

Az elasztomer élettartamat kiilonféle tényezék
befolyasoljak, példaul a kormdnyszar hossza, a
felhasznald teststlya, a hasznalati
korilmények és az elasztomer tipusa. Ha az
elasztomer mar nem ugy teljesit, mint
djkordban, az cserét igényelhet. Lasd
BSP-42sp csere-elasztomer.

POLSK

OSTRZEZENIE

- Sprzedawana wylacznie przez
profesjonalnych sprzedawcéw czesci
rowerowych. Sprzedawca produktéw
firmy BBB udzieli wszelkich informacji
dotyczacych montazu

« Przed rozpoczeciem jazdy sprawdzi¢,
czy wszystkie sruby dokrecone s3
poprawnie

- Nie przekracza¢ minimalnego
przediuzenia, jak wskazano na sztycy
firmy BBB

+ Podczas montazu dodatkowych
elementéw, takich jak réznego
rodzaju torby, najpierw przeczytaé
instrukcje do nich dotaczone

+ Po zamontowaniu sztycy przed
pierwsza jazdg zawsze sprawdzac,
czmontazu dokonano prawidtowo.

- Kazda sztyce wymieniona ze
wzgledéw bezpieczenstwa nalezy
zniszczy¢

MONTAZ

+ Nalezy upewnic sig, ze montowana sztyca
firmy BBB ma odpowiednia srednice. Sztyca
nie powinna wykazywa¢ zadnych luzéw
wewnatrz ramy i nie powinna obniza¢ sie bez
oporu

* Przed zamontowaniem sztycy BBB na ramie
roweru nalezy upewnic sig, ze w ramie — w
czgscei, w ktdrej montuje sig sztyce — nie ma
zadnych ostrych krawedzi lub wad. Ostre
krawedzie lub wady moga uszkodzi¢ sztyce i
doprowadzi¢ do zniszczenia materiatu

+ Na wewnetrzng powierzchnig rurki do
montazu sztycy nanie$¢ smar

+ Nasmaruj $ruby obejmy podsiodtowej i
jarzemka wspornika siodta

+ Umiesci¢ sidetko na klamrze i dopasowac kat
M

+ Wyregulowac¢ wysoko$¢ siodetka/sztycy

+ Dokreci¢ klamre sztycy. Nalezy zapoznac sig
z trescig instrukcji producenta dotyczacych
klamry sztycy w celu uzyskania informacji na
temat maksymalnego momentu obrotowego
na ramie i sztycy

Aby uzyskaé optymalna wydajnosé i zapobiec

zuzyciu, wykonaj nastepujace kroki.

1. Sprawdz tozyska i inne ruchome czesci
przed kazda jazdg, aby upewni¢ sig, ze s
czyste. Usun brud i kurz, jesli to konieczne.

2. Upewnij sig, ze fozyska sg zawsze dobrze
nasmarowane, na przyktad BTL-261. Sprawdz
inasmaruj tozyska, jesli to konieczne, przed
kazda jazda.

Uwaga: Ograniczona ilo$¢ luzu w systemie jest

normalna i jest czescig tego typu systemu

amortyzacji wstrzaséw. Dopoki system
pozostaje dobrze nasmarowany, zuzycie jest
minimalne.

Wymiana elastomeru.

Zywotno$é elastomeru zalezy od réznych
czynnikow, takich jak dtugo$¢ mostka, waga
uzytkownika, warunki jazdy i rodzaj
elastomeru. Jesli elastomer nie dziata juz tak,
jak w momencie zakupu, moze to wskazywac¢
na konieczno$¢ wymiany. Zobacz elastomer
wymienny BSP-42sp.

@ Adjust Suspension

@ \ering afstellen

@ Ajuste de suspension
@D Ajuste da suspensio
@D Regolazione della

sospensione

@ Korekta zawieszenia
@D Nastaveni odpruzeni
@ HAXVVa VAR

CESKY

VAROVANI

- Dodavano pouze profesionalnimi
prodejci kol. Postup spravné instalace
si vyzadejte u prodejce spoleénosti
BBB

- Pfed jizdou zkontrolujte, zda jsou fadné
utazeny vSechny Srouby

- Nepfekracujte maximalni délku
vysunuti, vyzna¢enou na sedlovce BBB

- Pfed montazi dalsiho pfislusenstvi,
napf. brasen, nosi¢d apod., si nejprve
prectéte pokyny

- Po namontovani sedlovky a pred prvni
jizdou vzdy peélivé zkontrolujte jeji
Ffadné uchyceni

- Sedlovka, kterou vymeénite z
bezpeé&nostnich davod, musi byt
zlikvidovana

MONTAZ

« Zkontrolujte, zda ma sedlovka BBB, kterou
hodléte namontovat do rému svého kola,
vhodny prmeér. Sedlovka nesmi vykazovat v
ramu zadnou viili a nesmi se zasouvat bez
odporu

- Pfed montazi této sedlovky BBB do ramu se
ujistéte, Ze na podsedlové trubce ramu nejsou
ostré hrany ani jiné defekty. Ostré hrany nebo
defekty by poskodily sedlovku a mohlo by dojit
k selhani materidlu

+ Na vnitini plochu podsedlové trubky rdmu
naneste tuk

« Aplikujte mazadlo na $rouby sedlovky a
podsedlové objimky

« Uchytte sedlo v objimce a nastavte thel (1)

- Upravte vysku sedla a sedlovky.

+ Utdhnéte podsedlovou objimku. Maximalni
utahovaci moment u rdmu a podsedlové
objimky vyhledejte v pokynech od vyrobce
ramu a podsedlové objimky

Pro alni vykon a p i opotieb

postupujte podle nasledujicich krokd.

1. Zkontrolujte loZiska a dal$i pohyblivé casti
pred kazdou jizdou, abyste se ujistili, Ze jsou
Cisté. Odstrarite $pinu a prach, pokud je to
nutné.

2. Ujistéte se, Ze loziska jsou vzdy dobie
mazand, napfiklad BTL-261. Zkontrolujte a
namazte loziska, pokud je to nutné, pred
kazdou jizdou.

Poznamka: Omezené mnozstvi vile v systému

je normdlni a patfi k tomuto typu tlumiciho

systému. Pokud systém zistane dobfe
promazany, opotfebeni je minimalni.

Vyména elastomeru.

Zivotnost elastomeru je ovlivnéna riznymi
faktory, jako je délka predstavce, hmotnost
uzivatele, jizdni podminky a typ elastomeru.
Pokud elastomer jiz nefunguje stejné jako pfi
koupi, miZe to znamenat, Ze je potieba jej
vymeénit. Viz ndhradni elastomer BSP-42sp.

€D Einstellung der Federung
@ Réglage de la suspension

@ Felfuggesztés beallitasa

@ PerynupoeKkanoaBecku
@ Nastavenie odpruzenia
@ Justering av oppheng

B
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PYCCKMI

BHUMAHWE
« MpopaeTcs TobKO NPOdeccoHanbHbIMM
n

Benoc
YCTaHOBKY MOXeT BbINONHUTb Anunep Haweit
KOMnaHun

« Mepepn Hayanom noesaku 06sa3aTenbHo
npoBepbTe 3aTAXKKY Bcex 60nToB

«He npeablulal?ne MaKCmanbHoro onycrumoro
BbIABMXXEHUA, ONpeAeneHHOoroana AaHHoro
noaceaenbHOro WrblpA.

SLOVAK

UPOZORNENIE

- Predava sa iba v $pecializovanych
predajniach s bicyklami. Informacie o
spravnej montazi ziskate od predajcu
znacky BBB

- Pred jazdou na bicykli skontrolujte, &i
su vSetky skrutky pevne pripevnené

- Nepresahujte minimalny uvedeny
rozsah vysunutia, ktoré je uréené pre
toto znacky BBB

«Mpw ycraHoske
c CymOoK, Aep

A, IPOUTITE BHAYaNe MHCTPYKLUM K STUM
anemeHTam

+ 3aKOHUMB MOHTaX MOfiCEAIENbHOTO
WTbIPSA,Nepe/ NepBOii NOe3AKON CrieyeT
TWaTeNbHONPOBEPUT, HAAEKHO JIN WTHIPL
3akpenneH

« Mocne 3amMeHbl CHATBIN NOACEENbHBIN WTHIPb B
Lensx 6e30MacHOCTY CeyeT NPUBECT B
HEroiHoOCTb

nnT.

YCTAHOBKA

* MoacenenbHbIi WTbipb BBB, koTopblit
KpenuTcs Ha BeNocuneaHoii pame, A0MKeH
MMeTb COOTBETCTBYIOLMI iuameTp.
MoacenenbHbIi WTbIPb HE AOMKEH
nepeMelLaTbCA B paMe 1 J0/KEH 3aX0AUTb B
pamy 6e3 Tpyaa

« Nepep ycTaHOBKOW NOACEAENBHOTO WTbIPS
BBB B BenocuneaHyto pamy y6egutech B ToM,
4YTO Ha NOACeAEeNbHOM TpyGe pambl HET
0CTpbIX Kpaes unu aeheKkToB. 3Tn ocTpble
Kpas unu AedeKTbl MOryT NoBpeanTh
NOACEAENbHbIN WTbIPb M NPUBECTY K
NONIOMKe BCNeACTBUE U3MEHEHWs CBOVCTB
maTepuana

+ HaHecuTe cMasky Ha BHYTPEHHIO
NOBEPXHOCTb NO/CEAENbHOI TPY6bI
Benocuneaa

« MpumeHsiiTe cMaskn AN GONTOB 3axuma
cefna v 6ONTOB 3aXMa NOACeANbHOTO
wTbips

* BcTaBbTe CeAN0 B 3aXUM 1 OTperynmpyiite
yron (1)

+ OTperynupyiite BbicoTy ceana /
NOACEAENBHONO WTbIPA

* 3aTAHWUTE 3a)KMM NOACEAEIbHOTO WTbIPS.
HaitauTe B MHCTPYKUMAX M3roTOBUTENS
Makc fonyctumoe
KpyTALLEero MOMeHTa AN pambl U 3aXKuma
NO/ICEAENBHONO WThIPA

Jins onTManbHoii paboTbl U

« Ak k bicyklu pripajate dalsie
prislusenstvo, ako napriklad
sedadlové tasky, nosice atd., najprv si
preéitajte pokyny uréené pre toto
prislusenstvo

- Aj po montazi sedadla je potrebné
pred kazdou jazdou na bicykli
skontrolovat, &i je sedadlo upevnené
spravne

- VSetky sedadla vymenené z
bezpeénostnych dévodov je potrebné
znicit

MONTAZ

» Skontrolujte, ¢i ma sedadlo znacky BBB,
ktoré montujete k ramu bicykla, spravny a
kompatibilny priemer. Medzi sedadlom a
vnutrom rému by nemal byt Ziadny volny
priestor. Sedadlo by sa nemalo bez odporu
na rame zosunut

+ Pred montazou sedadla znacky BBB na ram
bicykla skontrolujte, ¢i sa na rdrke, na ktord
sedadlo pripeviiujete, nenachadzaju ziadne
ostré hrany alebo nedokonalosti. V pripade
akychkolvek ostrych hran alebo
nedokonalosti moze dojst k zniceniu
sedadla, alebo sa méze poskodit material

+ Aplikujte mazivo na vnutorny povrch riry, na
ktorej je sedadlo pripevnené

« Aplikujte vazelinu na skrutky zamku sedlovky
a skrutku na objimke sedlovky

+ Umiestnite sedadlo do svorky a upravte uhol
M)

« Upravte vysku sedla/sedadla

« Zatiahnite svorku sedadla. Informécie o
krdtiacom momente na rame a na svorke
sedadla najdete v pokynoch vyrobcu rdmu a
sedadla bicykla

Pre

vykon a pl

podla krorkov.

npepoT u3Hoca

cnegylouyme warm.

1. MpoBepbTe NOALWMMHUKN U Apyrue
MO/IBUKHbIE YaCTy nepef Kax/aoM Noesakon,
4TOBbI y6eANTLCS, UTO OHY UKCTbIE. YaanuTe
rpsA3b 1 Nbifb, €CM HEOBXOANMO.

2. Y6equTech, YTO MOAWMMHUKY BCera
XOPOLLO CMa3aHbl, Hanpumep, BTL-261.
MpoBepbTe 1 cMasaTb NOALWIMMHUKW NpU
HEOBXOAVMOCTH Nepe/ Kax/a0/ Moe3aKoN.

TMpumeyanme: OrpaHNyeHHOE KONNYECTBO

niodTa B CUCTEME HOPMaNbHO U ABASETCA

4aCTbI0 3TOMO TUMa aMOPTU3ALIMOHHBIX
cucTem. Moka cucTema OCTAeTCs XOpoLuo

CMa3aHHOM, U3HOC MUHUMANEH.

3ameHa anacTomepa.

CpoK Cy)6bl 31acTOMEpa 3aBUCHT OT
Pa3nnYHbIX HaKTOPOB, TaKMX KaK AMMHa
BbIHOCa, BEC NONb30BaTenNs, yCnosus
JKenayatauum n TMn anactomepa. Ecnun
anactomep 60/iblue He paBoTaeT Tak xe, Kak
1PV MOKYKE, 3TO MOXET yKa3blBaTh Ha
HeobXxoAMMOCTb 3ameHbl. O6paTuTech K
3ameHsieMoMy anacTomepy BSP-42sp.

1. Skontrolujte loziskd a iné pohyblivé ¢asti
pred kazdou jazdou, aby ste sa uistili, ze st
Cisté. Odstrante necistoty a prach, ak je to
potrebné.

2. Uistite sa, Ze loZiskd st vzdy dobre
premazané, napriklad BTL-261. Skontrolujte
a premazte loziska, ak je to potrebné, pred
kazdou jazdou.

P a Obmedzené mnozstvo vole v

systéme je normdlne a patri k tomuto typu

timiaceho systému. Pokial systém zostane
dobre premazany, opotrebenie je minimalne.

Vymena elastoméru.

Zivotnost elastoméru ovplyviujd rézne
faktory, ako je dizka predstavca, hmotnost
pouzivatela, jazdné podmienky a typ
elastoméru. Ak elastomér uz nefunguje

rovnako ako pri zakipeni, mdze to naznacovat

potrebu vymeny. Pozrite si ndhradny
elastomér BSP-42sp.

NORSK

ADVARSEL

- Selges kun av profesjonelle
sykkelforhandlere. Spar
BBB-forhandleren om korrekt
montering

« For du begynner & sykle, ma du sjekke
at alle skruer er trukket ordentlig til

« Ikke still BBB-setepinnen hgyere enn
merket pa pinnen viser

- Les bruksanvisningen til tilleggsutstyr
som vesker osv. F@R du monterer det

- Etter at setepinnen er montert, ma du
for forste tur forsikre deg om at den er
skikkelig festet

- Setepinner som du skifter ut av
sikkerhetsgrunner, ma skrotes

MONTERING

- Forsikre deg om at BBB setepinnen du
monterer, har passende diameter i forhold til
rammen. Det mé ikke veere slark eller klaring
mellom setepinnen og rammen, og den bar
ikke skli ned i rammen utenmotstand

« Fgr du monterer denne setepinnen fra BBB pa
rammen, ma du sjekke at det ikke er noen
skarpe kanter eller feil i setergret pa rammen.
Skarpe kanter eller feil vil skade setepinnen,
og kan fgre til materialsvikt

* Smer innsiden av setergret pa sykkelen med
fett

« Bruk alltid fett pa setepinnebolten og p&
seteklemmebolten

« Plasser setet i klemmen, og juster vinkelen (1)

« Still inn hgyden pa setet/setepinnen

« Stram setepinneklemmen. Opplysninger om
hoyeste tiltrekkingsmoment for ramme- og

i nmen finner du i proc

monteringsanvisninger

For optimal ytelse og for 4 unnga slitasje, folg

de folgende trinnene.

1. Sjekk bushings og andre bevegelige deler for
hver tur for & sikre at de er rene. Fjern smuss
og stgv om ngdvendig.

2. Sgrg for at bushings alltid er godt smurt med
for eksempel BTL-261. Sjekk og smer
bushings hvis ngdvendig fer hver tur.

Merk: Et begrenset spill i systemet er normalt

og er en del av denne typen

stotdempingssystem. Sa lenge systemet forblir
godt smurt, er slitasjen minimal.

Utskifting av elastomer

Levetiden til en elastomer pavirkes av ulike
faktorer, som lengden pa styrestem, brukerens
vekt, kjgreforholdene og typen elastomer. Hvis
elastomeren ikke lenger fungerer som ved kjgp,
kan dette indikere at utskifting er npdvendig. Se
erstatningselement BSP-42sp.

BBB has no responsibility for misprints or changed technical content.



